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244בפרשה
 

 שליט"א  יהיאליהו עט הרה"גמאת   / ו"ה'תשפ ויגשפרשת  

 ק"ש בדמעות     לולקוטי מוהר"ן       

יוסף הזדרז במצות כיבוד אב / יעקב לא נפל על צאורי יוסף ולא נשקו כי היה קורא ק"ש / 
יעקב התעורר לאהבת ה' גדולה ע"י שהרגיש את אהבת בנו / יעקב לא ראה את יוסף  

עשרים ושתים שנה / אפילו אהבה נפולה אפשר לעלות לאהבת ה' / מדוע יוסף לא קרא 
זה עצמו אהבת ה' / קושית הט"ז שגם   –כיבוד אב קריאת שמע / כשעסק יוסף במצות  

יעקב היה פטור מקריאת שמע / יעקב קרא אז פסוק ראשון שאסור להפסיק בו / סגולת  
היא בוותיקין / האם מצות סמיכות גאולה לתפילה   –סמיכות גאולה לתפילה / להינצל מנזק 

ן למפרע שלא ניזוק / היתה גם קודם יציאת מצרים / כשראה יעקב צדקת ומלכות יוסף הבי 
יוסף פשט את החקירה כצד הראשון / להוציא ממון על ראיית מלך אינה נחשבת נזק / בועז 

ורות בחינת 'סמיכות גאולה לתפילה' / יוסף מקיים סמיכות גאולה לתפילה במעשה /  
הקשר בין רות לדוד שנקראת על שמו רות / אמירת תהלים מסוגלת לתשובה / דוד המלך 

ל תשובה' ומורה התשובה / דוד קיבל את כח התשובה מרות המואביה / ענין  נקרא 'בע
קריאת שמע בעצימת עיניים / נערה יפה שאין לה עיניים / ראיית העין מביאה את האדם 
לחטא / בכח קדושת השבטים ניצלים מהרהורים / יעקב והשבטים הם תקנו את קריאת  

יפת לילי"ת רוצה שתבוא הטומאה רק ע"י  שמע / טומאת קרי באה ע"י קליפת לילי"ת / קל
הרהור / ע"י חיזוק השכינה מתבטלים ההרהורים / הרהור שבא פתאום ולא מעמיק בו אינו  
נענש עליו / אם ההרהור חזק צריך לקרוא קריאת שמע בדמעות / הרהורים באים מהטחול,  

קב נחשבת לאחד  ולכן צריך להקטין אותו ע"י דמעות / קריאת שמע של יוסף והבכייה של יע
והטעם שעסקו בתיקון זה דוקא עכשיו / דוקא יוסף מוסיף בבכייה / טעם גלות מצרים /  /

משה ואהרן בוכים וקוראים את שמע בזמן חטא בנות מואב / הדיבורים שהיו בין זמרי לכזבי  
כזבי מהרהרת במשה רבינו, ומגיע לו הרהור רע ממנה / יש הבל שמעשה רשעים  מפיל   /

אצל הצדיק / הצדיק עושה תשובה ומועיל גם לאנשיו / מכח הרהור כזבי במשה, הרהור 
   קרא משה ק"ש ובכה / הצדיק נותן לך כח, אבל גם אתה צריך לעשות תשובה

 נעֹמי 'אל נא רפא נא לו'נעימה ן שרון בשל מה י של השיעור לרפואה

 בת סימי ומאיר זכרונה לברכה  )חולה(ולעילוי נשמת אולגה 

 יוסף הזדרז במצות כיבוד אב

, יהודה ויוסף  פרשת ויגש כבר מדברת על שזוכים שני המלכיםא.  

ו לזה.  זה  יעקב   בהמשך הפרשה מדובר על הפגישהלהתקרב  של 

יוסף עם  כט(וכתוב    ,אבינו  מו,  וַיַּעַל    )בראשית  בְתּוֹ  רְכַּ מֶּ יוֹסֵף  "וַיֶּּאְסרֹ 

עַל  וַיבְֵּךְּ  ארָיו  צַוָּ עַל  פֹּל  וַיִּ אֵלָיו  וַירֵָּא  נָה  גֹּש ְ אָבִיו  רָאֵל  יִש ְ לִקְרַאת 

ארָיו עוֹד",     , בעצמוהכין את המרכבה שלו    יוסףואומר רש"י: שצַוָּ

שהולךו הוא  עבדים  הרבה  לו  שיש  פי  על  את  או  אף  בידיו  וסר 

 . לקיים אותה בעצמו במצות כיבוד אבמדקדק  יוסףהמרכבה 

 יעקב לא נפל על צאורי יוסף ולא נשקו כי היה קורא ק"ש

ארָיו עוֹד"  וכתוב "ב.   ארָיו וַיבְֵּךְּ עַל צַוָּ פֹּל עַל צַוָּ אומר רש"י שיוסף   -וַיִּ

מביא וממשיך רש"י ו רבה והוסיף בבכי יותר.  אלא הִ בוכה,  לא סתם  

וז"ל:י"כמעט ידועים לנו רק מרש  שהם  -  חז"ל  את דברי ויעקב   , 

אמרו רבותינו שהיה קורא   אבינו לא נפל על צוארי יוסף ולא נשקו

דברי חז"ל אלו, ראיתי  לא יודעים בדיוק איפה  .  , ע"כ קריאת שמע

)ח"ו או"ח  ביביע אומר  ראיתי שהרב עובדיה  ו  .מציינים 'מדרש אגדה'

 .  ליק, ס"ס מה()  'בתשובת הגאונים'הוא הביא שכן , סי' ט' אות ה'(

א  אנמצ בכה שיעקב  לא  קרא  ,בינו  שמע  אלא  כולם  ו,  קריאת 

למה יוסף רק אם זה היה זמן קריאת שמע,  ד  :שואלים שאלה פשוטה

כי   ,חרידוחק לומר שהקדים או שאובוכה ולא קורא קריאת שמע?  

זמן    הו לם,  ו, ושעה אחת לכלקרוא כוותיקין  )פסחים ד.(זריזין מקדימין  

בדיוק   יעקב אבינו  למה  זה לא זמן קריאת שמע, אם כן  ואם  ?קצר

שלא ראית    יוסףעכשיו אתה פוגש את    עכשיו קורא קריאת שמע?

 זה הזמן לקרוא קריאת שמע.  אותו כל כך הרבה זמן , וכי 

 יעקב התעורר לאהבת ה' גדולה ע"י שהרגיש את אהבת בנו 

לפי שכאשר בא יעקב וראה , וז"ל:  גאל מפר"יש תירוץ של המהרג.  

את יוסף בנו מלך, בא בלבו אהבתו ויראתו של הקדוש ברוך הוא 

איך מדותיו הם טובות ושלימות, ומשלם שכר טוב ליראיו. וזהו מדת  

החסידים אשר יקרה להם טוב מתדבקים אל הקדוש ברוך הוא על 

ייחוד  נזכר  שבו  קריאת שמע  וזהו  עמהם.  והאמת שעשה  הטובות 

  , עכ"ל.ה(  ,)שםואהבתו  ,)דברים ו, ד(מלכות שמים  

 יעקב לא ראה את יוסף עשרים ושתים שנה

  , אין לך אחרי עשרים ושתים שנה   פוגש את יוסף  בשעה שיעקב  ד.

מהרגע גדולה  יותר  אתו  הזה,  אהבה  יודעים  כתוב   איך  החשבון? 

בן   פרעה. שבע שנים של שב  שלושיםויוסף  לפני  בעומדו  , עשנה 

נמצא שיוסף כשפגש את אביו היה בן שלושים  שתי שנים של רעב,

ן גיל שבע עשרה שנמכר יוסף, לבין גיל שלושים אם כן בי ותשע, ו

ויעקב  שנים.  ותשע  שלושים  בדיוק  עברו  אביו  את  שפגש  ותשע 

התאבל כל הימים האלו עשרים ושנים שנה, ועתה כשפוגש את יוסף  

שלם  היה  שיעקב  וכיון  במיוחד.  עצומה  אהבה  יוסף  אל  הרגיש 

ברך,  במידותיו, רצה להעלות את כל האהבה הגדולה הזו לה' ית

ולהרגיש על ידי האהבה הזאת איך הוא אוהב בה את ה' יתברך,  

ולכן קרא יעקב קריאת שמע באותה שעה, כדי לאהוב את הקב"ה 

 באהבה הגדולה הזו. 

 אפילו אהבה נפולה אפשר לעלות לאהבת ה'

. בענין זה הבעל שם טוב מאריך בכמה מקומות, ומגלה לנו כיצד  ה

אפשר לעבוד את ה' יתברך גם אם חס ושלום באה לאדם מחשבה 

זרה של אהבה של איזו אשה, ואומר הבעל שם טוב שיקח את הרגש 

של אהבה הזו, ויעלה אותו לשורשו בקדושה, כי כל אהבה גם אהבה  

הקדושה של  באהבה  שורש  לה  יש  אותו  נפולה  לעלות  ואפשר   ,

שחש   האהבה  רגשי  כל  את  שמכוון  ע"י  בקדושה  אל   –לשורשו 

 אהבת ה' ברוך הוא. 

 מדוע יוסף לא קרא קריאת שמע 

היתה אותה שעה שעת  ו עומק תירוץ המהר"ל, באמת לא  ולפי   .

קריאת שמע, וזה באמת הסיבה שיוסף לא קרא אז קריאת שמע כי 

לא היתה זו שעת קריאת שמע. ורק יעקב קרא קריאת שמע כיון  

אותו  העלה  ולכן  הזה,  והנפלא  הגדול  האהבה  רגש  את  שהרגיש 

יוס מדוע  קשה  שלפ"ז  רק  דקדושה.  באהבה  עסק לשורשו  לא  ף 

יעקב  לאביו  לו  שהיתה  הגדולה  האהבה  את  לעלות  זו  בעבודה 

 באותה שעה לאהבת ה', כמו שעשה יעקב. 

 זה עצמו אהבת ה' –כשעסק יוסף במצות כיבוד אב 

. ונראה לתרץ, שאצל יעקב היתה אהבה של אב לבן, ולכן העלה ז

היא  הזאת  האהבה  יוסף  אצל  אבל  שמיא.  כלפי  הזו  האהבה  את 

וא"כ כשעוסק במצוה נמצא שעוסק באהבת ה',  מצות כיבוד אב,  

דהיינו שהיה עסוק לקיים מצות ה' באהבה גדולה מאוד. ולא היתה  

נמצאת   היא  כבר  כי  מעלה,  כלפי  לעלותה  שצריך  אהבה  זאת 

בשורש העליון של אהבת ה', כשמקיים את מצוות ה'. וכפי זה מתוק  

בְתּוֹ מאוד קשר הפסוק, שפותח   רְכַּ מֶּ יוֹסֵף  בעצמו    –"  "וַיֶּּאְסרֹ  יוסף 

כשממשיך  ולכן  ואם,  אב  כיבוד  מצות  את  לקיים  כדי  בזה  עסק 

ויוסף לא, אנחנו מבינים  ונדרש שיעקב קרא קריאת שמע  הפסוק 

יוסף עסק בכיבוד אב,  כי  שהוא מאותו טעם של תחילת הפסוק, 

:  לקבלת השיעור במייל 
6537488@gmail.com  
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צריך   היה  לא  ולכן  ה'.  אהבת  מצות  בעצמה  היא  לאביו  ואהבתו 

 לעלות את האהבה לשורשה כמו שעשה יעקב אבינו. 

 קושית הט"ז שגם יעקב היה פטור מקריאת שמע 

זה הוא לפי עומק דברי המהר"ל שלא היה אז זמן ח . והנה ביאור 

קריאת שמע, רק שיעקב היה קורא קריאת שמע בשביל לעלות את  

וכפי שיטת   ה'.  האהבה הגשמית שהוא אוהב את בנו, אל אהבת 

, )או"ח סי' ס"ו סוף ס"ק א'(המהר"ל הזאת יש ליישב גם את קושית הט"ז  

שמע  מקריאת  פטור  היה  אבינו  יעקב  שלכאורה  הט"ז  שהקשה 

מצינו שיעקב ש  כבד את המלך, וכמובאותה שעה, כיון שיש מצוה ל 

  אבינו חלק כבוד ליוסף בשביל המלכות, כמו שפרש"י בפרשת ויחי

ה":  )בראשית מח, ב( טָּ הַמִּ ב עַל  ֶּ וַישֵּ  רָאֵל  תְחַזֵּק יִש ְ אף על פי    :, אמר"וַיִּ

. וא"כ קשה 'מכאן שחולקים כבוד למלכות 'שהוא בני, מלך הוא,  

הפסיק   לא  שמעבקיעקב  למה  שהרי   לכבודו  ריאת  יוסף,  של 

 . מפסיקים בקריאת שמע לכבוד המלך

לא היתה כאן מצות קריאת שמע הנ"ל,  לפי דברי המהר"ל  והנה  

המלך,  לכבוד  שמפסיקים  הפסקות,  של  הלכות  יש  שבה  רגילה, 

אלא שהיה כאן עבודה שלימה שעסק בה יעקב לעלות את אהבתו  

 הגשמית לבנו לאהבת  ה'. 

 יעקב קרא אז פסוק ראשון שאסור להפסיק בו

אכן הט"ז שהקשה כן, למד את דברי חז"ל שיעקב קרא קריאת  ט.  

שמע,  קריאת  של  עשה  במצות  שעסק  כפשוטו,  שהכוונה  שמע, 

ולפי   אז קריאת שמע.  ותיקין שקוראים  שהיתה אותה שעה שעת 

דברי הט"ז הטעם שיוסף לא קרא קריאת שמע, הוא כפשוטו כפי 

וה'. ולכן הקשה הט"ז  שהעוסק במצוה פטור מן המצ'  )סוכה כה.(ההלכה  

כבוד המלך  הרי מפסיקים בשביל  כאן קריאת שמע,  היתה  שאם 

ויראתו, והיה ליעקב להפסיק. ועל זה מתרץ הט"ז שהיה זה בפסוק 

 ראשון של קריאת שמע, שאז אסור להפסיק. 

 היא בוותיקין  –סגולת סמיכות גאולה לתפילה להינצל מנזק 

קושית הט"ז ומאריך בה, ונאמר את  החתם סופר גם מביא את  י.  

לבאר   דיש  נופך:  בתוספת  שמעדבריו  קריאת  קרא  יעקב   , למה 

בבחינ היה  יוסף  פטור    תואילו  במצוה  הנהוה.  מהמצעוסק  יש   כי 

קריאתהרי  ,  לשאול שעות  הוא  שמע   זמן  שו  ?שלוש    תיקין ו אלא 

במצוות( שמדקדקים  נץ    יםקורא  )אנשים  עם  גמרא האותה  יש  חמה. 

ט)בברכות   בן אליקים משום קהלא   :אומרתש  :(דף  יוסי  רבי  העיד 

קורא קריאת שמע וסומך גאולה לתפילה הכל  קדישא דבירושלים:  

שסגולה ,  )בד"ה כל(   התוספות  שם  אומריםואותו היום.    אינו ניזוק כל  -

 . ואז סומכים 'גאולה לתפילה'  כוותיקין  אותה  יםרק אם קורא  זו היא

 האם מצות סמיכות גאולה לתפילה היתה גם קודם יציאת מצרים 

יש  יא.   יפה  לחקורעכשיו  הזאת?  :  חקירה  ממתי מתחילה המעלה 

כי הרי כל    ,דווקא אחרי יציאת מצריםשזה  הייתי אומר    דלכאורה

לתפילה'  העניין גאולה  שנג  -'  לסמוך  מתי  דווקא  לנו  אשייך 

יעקב ויוסף, עדיין לא שייך כל    ממצרים. אבל קודם לכן, כגון בזמן

היתה  גאולה לתפילה'סמיכות  כך את המעלה של   עדיין לא  כי   '

, שכיון שקיימו  שני של המטבע . זה צד אחד של המטבע. צדגאולה

דרבנן   דברים  ואפילו  דף כח:(האבות את התורה כולה  ולבני )יומא   ,

בניהם יש מצות 'סמיכות גאולה לתפילה', א"כ גם ליעקב ויוסף יש 

  )על שם העתיד( מצוה לסמוך את קריאת שמע עם ברכת 'גאל ישראל'  

לתפילה שהיו מתפללים. וכיון שמעלה זו היא בוותיקין וכמו שכתבו  

גאולה   סומכים  תמיד  היו  יוסף,  וגם  שיעקב  ודאי  א"כ  התוספות, 

 זו החקירה עם שני הצדדים.  לתפילה כוותיקין.

 כשראה יעקב צדקת ומלכות יוסף הבין למפרע שלא ניזוק 

יב. ועתה יש לומר, שאחרי שיעקב סמך גאולה לתפילה כוותיקין  

בזה שנעדר ממנו יוסף, פשט יעקב אבינו את  – וראה שניזוק בעצמו 

החקירה כמו הצד הראשון, שסגולה זו שייכת רק אחר יציאת מצרים 

לכן.   קודם  ולא  בפועל  גאולה  לישראל  היתה  ברגע שכבר  אבל 

אותו בגדולת מלכותו, ובכל אופן שהוא  פגש את יוסף וראה    שיעקב

שמר על קדושת יהדותו, הבין יעקב למפרע שבאמת לא ניזוק כלל 

בזה שירד יוסף למצרים, אלא אדרבה בזה החיה עם רב, והציל את  

כל העולם מהרעב. וממילא חזר יעקב לפשוט את החקירה כמו הצד  

יציאת מצרים   דהיינו גם קודם שנעשתה   –השני הנ"ל, שגם קודם 

גאולת ישראל בפועל, יש מצוה לסמוך גאולה לתפילה כוותיקין, 

 ושייכת הסגולה הזו שלא ינזק כל אותו היום.  

 יוסף פשט את החקירה כצד הראשון

יג. אבל ליוסף עצמו עדיין היתה פשיטות החקירה כמו הצד השני, 

אחרי  רק  שייך  כוותיקין  לתפילה  גאולה  סמיכות  של  זה  שענין 

יום  באותו  ניזוק  כן  שהוא  הרגיש  בעצמו  יוסף  כי  מצרים,  גאולת 

שנמכר, ולכן הוא לא קרא קריאת שמע כוותיקין. וזהו לשון החתם  

לא   ,לו כל הגדולה והכבוד של מצרים   היוסף אעפ"י שהיסופר: אבל  

לו על שהופרד מאביו   הנחשב לכלום נגד אותו הצער הגדול שהי

והיה בדעתו שניזק אותו היום שנפרד ממנו, וא"כ נראה    ,כ"ב שנה

ולכך    - תיקיןו לסמוך גאולה לתפלה כו ן צריךאי תן תורהדקודם מ

 .ותיקיןואז כ ריאת שמעא קולא הועיל לו אז, לכן לא דקדק לקר

 להוציא ממון על ראיית מלך אינה נחשבת נזק

יד. עוד תוספת נופך יש ללמוד מתוך דברי החתם סופר, דהנה שם  

הגמ' בברכות מקשה על הכלל הנ"ל שכל הסומך גאולה לתפילה 

? והא אנא סמכי )קשה(   אמר רבי זירא: אינילא ניזוק כל אותו היום:  

רבי יוסי בן  )   אמר ליה,  )אני סמכתי גאולה לתפילה וניזוקתי באותו יום(ואיתזקי!  

איתזקת  (אליקים במאי  מלכא  -:  לבי  אסא  ניזוקת    דאמטיית  )במה 

; התם נמי מבעי לך שהוצרכת להביא הדסים לבית המלך והוצאת על זה ממון רב(

)בענין זה של ראיית פני המלך ראוי לך לשלם    למיהב אגרא למחזי אפי מלכא 

, דאמר רבי יוחנן: לעולם ישתדל  ואין זה נקרא נזק( –כדי לזכות לראות אותו 

אדם לרוץ לקראת מלכי ישראל, ולא לקראת מלכי ישראל בלבד 

יזכה    ,אלא אפילו לקראת מלכי אומות העולם יבחין בין   -שאם 

העולם אומות  למלכי  ישראל  יעקב מלכי  ראיית  זה,  וכפי  ע"כ.   ,

ליוסף שהיה יוסף מלך, ראוי אפילו לשלם עליה, וא"כ מה שנתגלגל 

על יעקב צער, אינו נקרא נזק, כיון שמכח זה זכה לראות את בנו  

מלך, ולכן פשט את החקירה שיש לקרוא קריאת שמע כוותיקין גם 

ב קודם גאולת מצרים. אולם יעקב לא היה מלך, ואצל יוסף כן נחש

לנזק הצער שהיה לו מה שנפרד מיוסף, ולכן פשט את החקירה כצד 

 תפילה קודם יציאת מצרים.שאין עדיין סגולה בסמיכת גאולה ל
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 בועז ורות בחינת 'סמיכות גאולה לתפילה' 

דברי ובהקדמת  לתרץ  נראה  עוד  ליקוטי   רבינו  טו.  בסוף  הקדוש 

, ששם מובא שרבינו סיפר לר' נתן שביקר  )תניינא תורה ק"ב(  מוהר"ן

אותו איזה רב אחד, ורבינו אמר לפניו תורה, ורבינו רק הזכיר לר' 

)והתורה עצמה אבדה לנו, כי לא חזר עליה רבינו  נתן את הנושא של התורה  

נתן( ר'  וז"ל:  לפני  סוֹד  ,  הֵם  וְרוּת  בֹּעַז  ֶּ ש  וְרוּת',  'בֹּעַז  מֵעִנְיַן  אָז  אָמַר 

ה'   לִתְפִלָּ ה  אֻלָּ גְּ מוֹ )ברכות ט:('סְמִיכַת  כְּ 'גּוֹאֵל',  חִינַת  בְּ הוּא  בֹּעַז  י  כִּ  .

תוּב   כָּ ֶּ מוֹ   )רוּת ג, יב(ש  ה', כְּ פִלָּ חִינַת 'תְּ י גוֹאֵל אָנֹכִי" וְכוּ', וְרוּת הִיא בְּ "כִּ

אָמְרוּ   ֶּ רָכוֹת ז:(  רַזַ"לש  ה   )בְּ רִוָּ ֶּ וִד, ש  ה דָּ נָּ יָּצָא מִמֶּּ ֶּ מָהּ רוּת, ש  ה נִקְרָא ש ְ 'לָמָּ

חוֹת' בָּ ירוֹת וְתִש ְ ש ִ רוּךְ הוּא בְּ דוֹש  בָּ  , עכ"ל. לְהַקָּ

 יוסף מקיים סמיכות גאולה לתפילה במעשה 

פי זה נראה לבאר שיש בחינת 'סמיכות גאולה לתתפילה' והנה כטז.  

מכח  הוא  גואל  להיקרא  בועז  שזכה  מה  דהנה  ויעקב,  ביוסף  גם 

  סנהדרין יט:( ) שמירת הברית המופלגת שהיתה לו, וכמו שאמרה הגמ' 

בועז' של  ענוותנותו  יוסף  של  עמד תוקפו  שבועז  רש"י  ומפרש   ,'

שזו  גואל  להיות  זכה  בועז  עכ"פ  מיוסף.  אפילו  גדול  יותר  בניסיון 

בחינת ספירת היסוד, בזכות שמירת הברית, ועיקר ספירת היסוד 

נקראת על שם יוסף, וא"כ יוסף גם הוא בודאי נקרא 'גואל', ובפרט 

ינו שממנו עתיד לצאת 'משיח בן יוסף' שהוא הגואל. ואילו יעקב אב

ערבית  תפילת  תיקן  אבינו  יעקב  הרי  כי  'תפילה',  בחינת  נקרא 

כו:( 'סמיכות גאולה  )ברכות  ויעקב בעצמם הם בחינת  . נמצא שיוסף 

 לתפילה'. 

ש חידוד,  בדרך  לומר  יש  על יוסף  לפ"ז  שנופל  בזה  הגואל  שהוא 

 ' סומך גאולה לתפילה'   בזה הוא  ,יעקב  מחבק אתצווארי יעקב אביו ו

אבל אין כזה  .  גואל ויעקב הוא תפילה  יוסף הואכי  ממש,    בפועל

לגאולה   דבר תפילה  ולכן לסמוך  לקרות   ,  צריך  יעקב  ממילא 

שמע יסמוך  קריאת  בזה  עליו,  ויבכה  יוסף  את  יחבק  רק  אם  כי   ,

קורא  הוא  לכן  לתפילה',  'גאולה  לסמוך  וצריך  לגאולה,  תפילה 

 קריאת שמע ומתפלל. 

 הקשר בין רות לדוד שנקראת על שמו רות

ה   )ברכות ז:(  רבינו מביא את הגמ'יז.   נָּ יָּצָא מִמֶּּ ֶּ מָהּ רוּת, ש  ה נִקְרָא ש ְ 'לָמָּ

חוֹת' בָּ וְתִש ְ ירוֹת  ש ִ בְּ הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹש   לְהַקָּ ה  רִוָּ ֶּ ש  וִד,  יש .  דָּ ולכאורה 

להבין מדוע דוקא הסבתא רבא של דוד המלך נקראת על שמו רות 

היה  לכאורה  כי  ותשבחות.  ריווה להקב"ה בשירות  על שם שדוד 

נראה קצת שדוד המלך קצת היה לו סבל מזה שהיה נכד של סבתא  

בגמ'   שמבואר  וכמו  מואביה,  שהיתה  עט.(רות  ובמדרשים,   )יבמות 

שרצו לאסור על דוד המלך לבוא בקהל בגלל זה. ולמה היחוס של 

 דוד המלך מתייחס דוקא אחרי רות, עד שרות נקראת על שמו.

 אמירת תהלים מסוגלת לתשובה 

יח. וכדי להבין זאת היטב יש להקדים עוד תורה של רבינו בלקוטי 

וּבָה, יִהְיֶּה רָגִיל  , וז"ל:  )תניינא תורה ע"ג(מוהר"ן   ה לִזְכּוֹת לִתְש  רוֹצֶּ ֶּ מִי ש 

וּבָה ל לִתְש  ים מְסֻגָּ הִלִּ י אֲמִירַת תְּ ים, כִּ הִלִּ אֲמִירַת תְּ חִינַת  וכו'.  בַּ וְזֶּה בְּ

מוּאֵל ב' כג, א( וּ רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה   )ש ְ ר הוּקַם עָל", וְדָרְש  בֶּ "נְאֻם הַגֶּּ

י   )מוֹעֵד קָטָן טז:( כִּ רָאֵל",  וּבָה', "וּנְעִים זְמִרוֹת יִש ְ ש  ל תְּ ֶּ הּ ש  הֵקִים עֻלָּ ֶּ 'ש 

רָאֵל"   יִש ְ זְמִירוֹת  "נְעִים  חִינַת  בְּ יְדֵי  יָּסַד,    -עַל  ֶּ ים ש  הִלִּ תְּ ר  הַיְנוּ סֵפֶּ דְּ

וּבָה ים זוֹכִין לִתְש  הִלִּ י עַל יְדֵי תְּ וּבָה', כִּ ש  ל תְּ ֶּ הּ ש   , עַל יְדֵי זֶּה 'הוּקַם עֻלָּ

ומבואר שהשירות ותשבחות של דוד שהם ספר תהלים הם    "ל. עכ

 הכח של התשובה שמונח בספר תהלים. 

 דוד המלך נקרא 'בעל תשובה' ומורה התשובה

'בעל תשובה',    )ע"ז סוף ד:(יט. ובפרט שדוד המלך בעצמו נקרא בגמ'  

וממנו לומדים את ענין תשובה ליחיד, וכמו שביאר זאת רבינו שם 

אָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה  בהמשך התורה, וז"ל:   ֶּ )עֲבוֹדָה זָרָה  וְזֶּה ש 

וּבָה ד:( ש  תְּ לְהוֹרוֹת  דֵי  כְּ א  לָּ אֶּ ה,  מַעֲש ֶּ לְאוֹתוֹ  רָאוּי  וִד  דָּ הָיָה  'לאֹ   ,

ר  ךְ. וְעִקָּ לֶּ וִד הַמֶּּ וּבָה, עַל יְדֵי דָּ ש  ר הוֹרָאַת הַתְּ עִקָּ ֶּ לְיָחִיד' וְכוּ'. נִמְצָא, ש 

הִתְ  בְּ אֲמָרוֹ  ֶּ ש  ים'  הִלִּ תְּ ר  'סֵפֶּ הוּא  ךְ,  לֶּ הַמֶּּ וִד  דָּ ל  ֶּ ש  וּבָה  ש  עוֹרְרוּת הַתְּ

הוּא   ֶּ פִי מַה ש ּ חָד כְּ חָד וְאֶּ ל אֶּ כָּ ֶּ , עַד ש  ש  דוֹל מְאֹד וּבְרוּחַ הַקֹּדֶּ יָכוֹל   - גָּ

וּבָה עַל יְדֵי אֲמִירַת  ים, וְלִזְכּוֹת לִתְש  הִלִּ ר תְּ תוֹךְ סֵפֶּ ת עַצְמוֹ בְּ לִמְצֹא אֶּ

ים, הִלִּ  עכ"ל.  תְּ

 דוד קיבל את כח התשובה מרות המואביה

כי את הכח הזה בעצמו  ועתה על פי הקדמות אלו מובן היטב,  כ.  

של דוד המלך להיות בחינת 'בעל תשובה' מלבד מה שהיה 'צדיק 

כפי ר' אבהו שבעל תשובה   )דף לד:(גמור', וכמבואר בגמ' בברכות  

עוד גבוה יותר מצדיק גמור. את זה הוא קיבל מרות המואביה, שהיא  

  יב( -)רות ב, יא עזבה את הכל והתגיירה ועשתה תשובה, וכמו שכתוב  

ת חֲמוֹתֵךְ אַחֲרֵי " ית אֶּ ר עָש ִ ֶּ ד לִי כּלֹ אֲש  ד הֻגַּ ר לָהּ הֻגֵּ וַיַּעַן בֹּעַז וַיֹּאמֶּ

ר  ֶּ ל עַם אֲש  לְכִי אֶּ ךְ וַתֵּ ץ מוֹלַדְתֵּ רֶּ ךְ וְאֶּ עַזְבִי אָבִיךְ וְאִמֵּ ךְ וַתַּ ֵ מוֹת אִיש 

וֹם לְש  מוֹל ש ִ לֵמָה מֵעִם   .לאֹ יָדַעַתְּ תְּ ךְ ש ְ רְתֵּ כֻּ עֳלֵךְ וּתְהִי מַש ְ ם ה' פָּ לֵּ ַ יְש 

נָפָיו חַת כְּ את לַחֲסוֹת תַּ ר בָּ ֶּ רָאֵל אֲש  ". רות היתה יושבת  ה' אֱלהֵֹי יִש ְ

ועזבה את הכל בשביל  היתה בת מלך מואב,  בכבודו של עולם, 

לחזור בתשובה. נמצא, שהכח של דוד המלך לחבר את ספר תהלים  

שעשתה   רות  מכח  הוא  התשובה',  'ספר  שזהו  רבינו  לנו  שמגלה 

גירות ותשובה, ולכן היא נקראת רות על שם דוד שריוה להקב"ה  

 בשירות ותשבחות.  

 ענין קריאת שמע בעצימת עיניים

" בפרשה  שלנו  הפסוק  לענין  נחזור  עַל כא.  וַיבְֵּךְּ  ארָיו  צַוָּ עַל  פֹּל  וַיִּ

ארָיו עוֹד" , ואילו יעקב לא בכה ולא נפל כי היה עסוק בקריאת  צַוָּ

 , כתב וז"ל: )תורה ל"ו אות ג'(שמע. והנה רבינו הקדוש בלקוטי מוהר"ן  

ת   מַע, צָרִיךְ לְהַעֲצִים אֶּ ל קְרִיאַת ש ְ ֶּ וֹן ש  סוּק רִאש  קּוֹרִין פָּ ֶּ ש  כְּ לְפִיכָךְ 

לֵית לָהּ עֵינִין'   א דְּ ירְתָּ פִּ ַ א ש  בְחִינַת 'עוּלִימְתָּ טִים ח"ב  עֵינָיו, בִּ פָּ א מִש ְ )סַבָּ

וּבָה סִימָן ס"א ס"ק ג'( ש  עֲרֵי תְּ ש ַ כִתְבֵי הָאֲרִיזַ"ל, עַיֵּן בְּ ף צה. וְכַמּוּבָא בְּ ל דַּ ֶּ קּוּן ש  י תִּ . כִּ

ם' ֵ מַע' וּ'בָרוּךְ ש  יאֹּמַר 'ש ְ ֶּ א לָאָדָם, ש  בָּ ֶּ  , עכ"ל. הִרְהוּרֵי זְנוּת ש 

 נערה יפה שאין לה עיניים 

לֵית לָהּ עֵינִין'כב. ונבאר קצת את הדברים:   א דְּ ירְתָּ פִּ ַ א ש    –   'עוּלִימְתָּ

תרגומו: נערה יפה שאין לה עיניים, ולכאורה תמוה מאוד, הרי כל 

)דף  היופי של הכלה הוא בעיניים שלה, וכמו שאמרו בגמ' בתענית  

אין כל    -משל לכלה שהיא בבית אביה, כל זמן שעיניה יפות  :  כד.(

בדיקה, צריכה  לה   גופה  שאין  יפה  'נערה  יתכן  איך  וא"כ  ע"כ. 

עיניים'. ואחד הפירושים לרמז הזוהר כאן, הוא מה שאומר רבינו: 

בזמן שהם קוראים את    –שהכוונה כאן לעם ישראל שהם 'נערה יפה'  

שמע הם עושים את עצמם כמי שאין להם עיניים, שהרי הם עוצמים  
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את עיניהם ולא מסתפקים בזה, אלא מכסים את העיניים עם היד,  

 עד שהרואה אותם, רואה את פניהם כאילו אין להם עיניים. 

 ראיית העין מביאה את האדם לחטא 

וכמו שאמרו  בעיניים,  היא  האדם  של  הקדושה  שמירת  עיקר  כג. 

הפסוקחז"ל   טו  את  וְאַחֲרֵי   לט( ,  )במדבר  ם  לְבַבְכֶּ אַחֲרֵי  תָתוּרוּ  "וְלאֹ 

ם", ופירש"י, וז"ל: 'העין רואה והלב  ם זֹנִים אַחֲרֵיהֶּ ר אַתֶּּ ֶּ ם אֲש  עֵינֵיכֶּ

)ברכות  בירושלמי    וכן הוא  חומד, והגוף עושה את העבירות', עכ"ל.

, אמר ר' לוי, 'ליבא ועינא' תרין סרסורין דחטאה, דכתיב  פ"א ה"ה(

צּרְֹנָה", אמר הקב"ה: אי   כו(,  )משלי כג  רָכַי תִּ יךָ דְּ ךָ לִי וְעֵינֶּ נָה בְנִי לִבְּ "תְּ

)פי', אמר הקב"ה: אם נתת לי אנא ידע דאת לי.    -יהבת לי ליבך ועיניך  

"וְאַחַר עֵינַי   ז(,  )איוב לא . גם כתיב  אני יודע שאתה שלי(  -את הלב והעיניים שלך  

י" - )הרהורים  . וזהו גם מה שאמר רבינו הקדוש בספר המדות הָלַךְ לִבִּ

ב מִתְאַוֶּּה   -עַל יְדֵי עֵינַיִם  ' (כגח"א אות   וגם אמרו רמז יפה בפסוק   .'הַלֵּ

כא(  לח,  ךְ "   )בראשית  רֶּ הַדָּ עַל  בָעֵינַיִם  הִוא  ה  דֵש ָ הַקְּ תרצה אַיֵּה  אם   ,"

הדרך,   על  בעיניים  היא  התשובה  הקדושה,  נמצאת  היכן  לדעת 

 כשאתה בדרך ושומר את העיניים, זו מעלת הקדושה.  

אנחנו    כי  ,על העניין הזהומתחזקים  פעמים אנחנו מחזקים    הרבהלכן  

דורות הקודמים אפילו הגויים היו   ,לצערנו לא כמו בדורות הקודמים

  לשטן ו   ,אתה לא יכול ללכת ברחוב כמעט  ,דור שלנו ב אבל    ,צנועים 

הוא הכניס לכל אחד את    ,ללכת ברחוב  לא מספיק שאתה לא יכול

אם אדם לא יעשה שמירה ו  ,שלו  טלפוןבמכשיר    הרחוב הפרוץכל  

 טובה, יכשל גם אם לא ירצה.  איזה הגנה  אמיתית וטובה, או 

 בכח קדושת השבטים ניצלים מהרהורים

כד. נחזור לענין, הרמז של סגירת העיניים בקריאת שמע, בזה יש 

כשאתה אומר את הפסוק   :רבינו  מבארוכח לבטל את תאות ניאוף.  

ישראל  ' התיבות  ע  ',אחד   ה'אלוקינו    ה'שמע  כבוד    ברוך'ם  שם 

של    ורהתיבות האלה אתה ניצל מהר  12-ב  ',מלכותו לעולם ועד

רָאֵלקכב, ד(  תהלים)כתוב    .זנות לְיִש ְ עֵדוּת  יָהּ  בְטֵי  ו: "ש ִ כתב רש"י ", 

)ע' בקצרה בבראשית    בשם המדרש  )במדבר כו, ה(ופירש"י בפרשת פינחס  

תשע"ג(  רמז  פינחס  שמעוני  ובילקוט  ז.  עט,  מבזין רבה  האומות  שהיו  "לפי   :

שלטו  שלא  הן  סבורין  שבטיהם,  על  מתייחסין  אלו  מה  אותם, 

בנשותיהם,   ק"ו  מושלים,  היו  בגופם  אם  באימותיהם,  המצריים 

ה"א מצד זה ויו"ד מצד זה, לומר:   -לפיכך הטיל הקב"ה שמו עליהם  

מעיד אני עליהם שהם בני אבותיהם, וזהו שמפורש על ידי דוד המלך  

בְ  רָאֵל", השם הזה מעיד עליהם לשבטיהם לפיכך  "ש ִ טֵי יָהּ עֵדוּת לְיִש ְ

אִי וכו'". עכ"ל לֻּ  . בכולם כתב הַחֲנֹכִי, הַפַּ

שמורים  שהם  ישראל  על  מעידה  השבטים  י"ב  שקדושת  והרי 

עשרה  שתים  שם  שיש  שם  וברוך  שמע  הזכרת  גם  ולכן  מעבירה, 

האדם   את  להציל  השבטים  י"ב  קדושת  את  מעורר  זה  תיבות, 

מהרהור עבירה. ולא רק זה, אלא שיש בי"ב שבטים מ"ט אותיות, 

 . שהם כמו מספר האותיות שיש בפסוק שמע ישראל וברוך שם

 יעקב והשבטים הם תקנו את קריאת שמע 

כה. ועוד יש להוסיף, שהרי הראשונים שתקנו את אמירת קריאת  

)דף  שמע וברוך שם היה יעקב והשבטים, וכמו שמובא בגמ' בפסחים  

ל  "  )בראשית מט, א(כתוב  אמר רבי שמעון בן לקיש:  :  נו.( קְרָא יַעֲקבֹ אֶּ וַיִּ

אַחֲרִית  בְּ ם  תְכֶּ אֶּ יִקְרָא  ר  ֶּ אֲש  אֵת  ם  לָכֶּ ידָה  וְאַגִּ הֵאָסְפוּ  ר  וַיֹּאמֶּ נָיו  בָּ

ביקש יעקב לגלות לבניו קץ הימין, ונסתלקה ממנו שכינה.  ",  הַיָּמִים

פסול, כאברהם שיצא ממנו   )בזרעי(  טתייאמר: שמא חס ושלום יש במ

שמע ישראל "ישמעאל, ואבי יצחק שיצא ממנו עשו. אמרו לו בניו:  

כך אין    -אמרו: כשם שאין בלבך אלא אחד    ",ה' אלהינו ה' אחד 

בלבנו אלא אחד. באותה שעה פתח יעקב אבינו ואמר: ברוך שם  

, ע"כ. וכיוונו כשאמרו 'שמע ישראל' היינו כבוד מלכותו לעולם ועד

את ה'  , כשם שבלבך יש רק  )ישראל סבא(אתה יעקב ששמך ישראל  

אחד, כך בליבנו. ואמר יעקב את הפסוק ברוך שם כבוד מלכותו 

לעולם ועד, ולכן מתוק מאוד שענין שני פסוקים אלו הם כנגד שנים  

 עשר השבטים, ומורים שאין פסול בזרע יעקב.

 טומאת קרי באה ע"י קליפת לילי"ת 

מִים, הַיְנוּ  כו. ואומר רבינו עוד:   אָה מֵעֲכִירַת דָּ אֲוַת נִאוּף הִיא בָּ י תַּ כִּ

הִיא לִילִי ֶּ חוֹל, ש  ב רַב  "מִטְּ עֵרֶּ א דְּ א, אִמָּ יש ָ פְחָה בִּ הִיא ש ִ ֶּ )הקדמת  ת, ש 

בְחִינַת  תקו"ז דף טו.( מַיָּא, הוּא בִּ ש ְ עָה. וּמַלְכוּתָא דִּ הִיא מַלְכוּת הָרְש ָ ֶּ . ש 

ה יִרְאַת ה'"   ָ א, "אִש ּ בִירְתָּ למֹֹה' )משלי לא, ל(גְּ ל ש ְ ֶּ בְחִינַת 'יָם ש  הִיא בִּ ֶּ , ש 

קָר   ר בָּ נֵים עָש ָ ת עַל ש ְ דֶּ בְטֵי )דברי הימים ב' ד, ד(הָעוֹמֶּ ר ש ִ נֵים עָש ָ הֵם ש ְ ֶּ , ש 

, עכ"ל. וביאור הדברים, שכל תאות ניאוף והרהורי )זהַֹר וַיְחִי דף רמא.(יָהּ  

היא  מדוע  בדבר  טעם  ליתן  ויש  לילי"ת,  מגיעה מקליפת  טומאה 

לא יהרהר   )דף כ:(דוקא ממונה על זה, כיון שכתוב בגמ' בעבודה זרה  

מַרְתָּ   י(,  )דברים כגאדם ביום ויבוא לטומאת קרי בלילה דכתיב   "וְנִש ְ

רָע", בָר  דָּ האדם    מִכּלֹ  את  המטמאת  היא  לילי"ת  וקליפת  ע"כ. 

. ועל ידי  )ע' באריכות בלקוטי מוהר"ן תורה ר"ה ובעוטה אור שם(בטומאת קרי,  

 .  )ע' בגמ' בעירובין דף יח:(זה היא יולדת שדין רוחין ולילי"ן 

 קליפת לילי"ת רוצה שתבוא הטומאה רק ע"י הרהור

כז. והיא רוצה שתבוא טומאת קרי רק על ידי הרהור, כי אם יבוא 

בלי הרהור אין זה שווה לה, ואינה יכולה לעשות עם זה דבר, כמו 

מוהר"ן   בלקוטי  קי"ז(שמבואר  תורה  וז"ל:  )תניינא  מֵחֲמַת ,  אֵינוֹ  אִם 

י אִם הָיָה עִנְיָן רַע, לאֹ הָיוּ  לָל, כִּ אי אֵינוֹ סִימָן רַע כְּ וַדַּ הִרְהוּר, אֲזַי בְּ

אָמְרוּ  ֶּ מוֹ ש  ה, כְּ ה לְחוֹלֶּ רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה נוֹתְנִין אוֹתוֹ לְסִימָן יָפֶּ

רָכוֹת נז:(רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה  רִי  )בְּ קֶּּ ֶּ ה'.  -ש  ה לְחוֹלֶּ  'סִימָן יָפֶּ

ה לוֹ עַל יְדֵי , כתב רבינו וז"ל:  )שיחה קמ"א(ובשיחות הר"ן   קְרֶּ יִּ ֶּ וְישֵ  מִי ש 

וֹכֵב  אֵינוֹ ש  ֶּ ה וַעֲיפֵוּת, אוֹ עַל יְדֵי ש  תִיָּה, אוֹ עַל יְדֵי חֻלְש ָ רִבּוּי אֲכִילָה וּש ְ

רָאוּי   נָה  -כָּ ֵ ש ּ ין בַּ תִּ ש ְ מַּ ֶּ ינוֹק ש  מוֹ תִּ לוּם, וְהוּא כְּ , עכ"ל.  וְכָל זֶּה אֵינוֹ כְּ

, ולכן היא ולכן היא צריכה ורוצה שיבוא המקרה מתוך הרהור דוקא

 הממונה על ההרהורים הרעים. 

 ע"י חיזוק השכינה מתבטלים ההרהורים

כח. והתיקון שעומד כנגדה הוא לחזק את השכינה הקדושה שהיא  

מלכות שמים יראת ה', וע"י שקוראים קריאת שמע מעמידים את 

למֹֹה' המלכות דשמיא, וכמו שמבאר רבינו   ל ש ְ ֶּ בְחִינַת 'יָם ש  הִיא בִּ ֶּ ש 

קָר בָּ ר  עָש ָ נֵים  ש ְ עַל  ת  דֶּ יָהּ   -  הָעוֹמֶּ בְטֵי  ש ִ ר  עָש ָ נֵים  ש ְ הֵם  ֶּ והרי ש   .

היא מחזקת את   קדושת השבטים,  שקריאת שמע שמעוררת את 

וממילא  לילי"ת  הקליפה  את  ומכניעה  הקדושה,  מלכות  השכינה 

 מתבטלים ההרהורים. 

 הרהור שבא פתאום ולא מעמיק בו אינו נענש עליו
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המידות    רבינוכט.   בספר  אות  כותב  ח"א  וז"ל:(מו)הרהורים  ה    ,  מְדָּ הַחֶּ

נַע   וּת הָאָדָם לְהִמָּ רְש  אֵין בִּ ֶּ תְאוֹם, ש  ב פִּ בָה רָעָה הָעוֹלָה עַל הַלֵּ חֲש ָ וְהַמַּ

וּמְהַרְהֵר וְחוֹזֵר  יְהַרְהֵר  ר  ֶּ אֲש  כַּ א  לָּ יהָ, אֶּ ין עָלֶּ עֱנָש ִ נֶּ הּ, אֵין  נָּ , ע"כ.  מִמֶּּ

כאילו    , הואקראי ולא מתייחס לזהא שאדם רואה דבר בכ   נמצא,

ראה להיבה  ,לא  צריך  או מזה.    ללא  שהראייה  מרגיש  אם  אבל 

 שמע ישראלההרהור תופסים אותו, תשים יד על העיניים ותאמר  

וברוך שם בכוונה, ותכוון שאתה מעורר את זכות י"ב השבטים עם 

 מ"ט אותיותיהם, וכל זה כדי לקבל את קדושתם ולהינצל מהרהור.

יבדוק אדם את עצמו האם עדיין הוא חושב על הרהור,  רק שלא 

אלא יכניס את עצמו במחשבה אחרת וישכח ממחשבת ההרהור, כי 

אם חס ושלום בודק את עצמו האם עדיין הוא מהרהר בזה בעצמו  

בלקוטי  כמבואר  ההרהור,  את  הפעם  עוד  עצמו  על  מביא  הוא 

, ששם מבואר , ועיין עוד בתורה רל"ג ותניינא נ')תורה ע"ב(מוהר"ן  

שאין שתי מחשבות יכולות להיות ביחד בראש, ולכן על ידי שאתה 

מסיח את המחשבה לדבר אחר, ולא בודק אם אתה עדיין חושב את  

המחשבה הרעה, אתה ניצל ממנה. לכן תחשוב על קריאת שמע, 

על יחוד ה' יתברך, ובזה תנצל. ואם בא ההרהור מתי שהוא בבית 

בדברי תורה, יהרהר באיזה חשבונות  הכסא, מקום שאסור להרהר  

 מסובכים, יעשה כל מיני כפולות, יוציא שורשים ושאר דברים.

 אם ההרהור חזק צריך לקרוא קריאת שמע בדמעות

ישֵּ  לוֹ לָאָדָם הִרְהוּר   :(אות ד' )תורה ל"ו    רבינואחר כך אומר  ל.   ֶּ ש  וְכָל זֶּה כְּ

הַנַּ"ל. אֲבָל אִם  סוּקִים  פְּ נֵי  אֲמִירַת ש ְ בַּ י לוֹ  דַּ אֲזַי  עַלְמָא,  בְּ אַקְרַאי  בְּ

לָלִיוּּת, רַחֲמָנָא לִצְלָן,   אֲוָה הַכְּ ל הַתַּ ֶּ הִרְהוּר ש  לוֹם, רָגִיל בְּ הוּא חַס וְש ָ

נָּ  מִמֶּּ לְהַפְרִיד  יָכוֹל  עַת  וְאֵינוֹ  ש ְ בִּ מָעוֹת  דְּ לְהוֹרִיד  ן  כֵּ ם  גַּ צָרִיךְ  אֲזַי  ה, 

אִיתָא   י  כִּ מַיִם.  ָ ש  מַלְכוּת  לַת  א'(קַבָּ שביל  ד'  נתיב  אמונה,  שבילי  , )בספר 

חוֹרָה הִיא טְחוֹל   חוֹרָה, וּמָרָה ש ְ רָה ש ְ מָעוֹת הֵם מִמּוֹתְרוֹת הַמָּ הַדְּ ֶּ קּוּן  ש  )תִּ

פט:( דף  ם נ"ו  ָ ש ּ מִּ ֶּ ש  זוֹנָה,  ה  ָ אִש ּ עָה,  הָרְש ָ מַלְכוּת  חִינַת  בְּ הִיא  ֶּ ש   ,

לַחוּץ  וְיוֹצְאִין  נִדְחִין  אֲזַי  מָעוֹת,  דְּ מּוֹרִיד  ֶּ וּכְש  רַב.  ב  עֵרֶּ דְּ ן  מוֹתֵיהֶּ נִש ְ

טְחוֹל,  ל  ֶּ ש  מִים  דָּ מֵעֲכִירַת  אִים  הַבָּ נִאוּף  אֲווֹת  הַתַּ הַיְנוּ  הַמּוֹתָרוֹת, 

מַיִםוּמֵהַמּוֹתָרוֹ  ָ מַלְכוּת ש  מָתוֹ בְּ  , עכ"ל.  ת, וְכוֹלֵל נִש ְ

 הרהורים באים מהטחול, ולכן צריך להקטין אותו ע"י דמעות

לא. מבואר שהטחול הוא המקום של המשכן של הקליפה הקשה 

, וגם המרה השחורה )ע' ברכות סוף ס.(לילי"ת, ומשם מגיע גם הצחוק  

שהיא עצבות, כי פה מדובר בצחוק של הקליפה, שהיא צוחקת על  

האדם ואחר כך מזיקה אותו, ואז הוא נופל לעצבות שהיא המרה 

, והטחול נעשה גדול יותר, ומתחזקים בו ההרהורים הרעים שחורה

את   להוציא  הטחול,  את  שוב  להקטין  וכדי  מהטחול.  הבאים 

'מותרות המרה שחורה', צריך לבכות, ובזה מקטין שוב את הטחול. 

 וניצל גם מהרהורים הבאים מהטחול. 

 קריאת שמע של יוסף והבכייה של יעקב נחשבת לאחד

)קריאת שמע ד,  לב. ועל פי דברי רבינו, ביאר ר' נתן בלקוטי הלכות  

וז"ל:  את הענין של הקריאת שמע של יעקב והבכייה של יוסף,  ,  טו(

אֲוַת נִאוּף לְגַמְרֵי, וְעַל  מָעוֹת מַכְנִיעִין תַּ דְּ מַע עִם  קְרִיאַת־ש ְ ֶּ מְבֹאָר ש 

קְרִיאַת־  עַת  ש ְ בִּ לִבְכּוֹת  צָרִיךְ  לוֹם,  וְש ָ חַס  הִרְהוּרִים  בְּ רָגִיל  ֶּ ש  זֶּה  ן  כֵּ

ארָיו עוֹד" ם. וְזֶּה סוֹד "וַיבְֵּךְּ עַל צַוָּ מַע וְכוּ', עַיֵּן ש ָ יוֹסֵף   -  ש ְ הַנֶּּאֱמַר בְּ

זַ"ל   רַבּוֹתֵינוּ  וְאָמְרוּ  לְיַעֲקבֹ,  א  בָּ ֶּ ש  ם(כְּ ש ָ "י  רַש ִ בְּ אָז    )הוּבָא  הָיָה  יַּעֲקבֹ  ֶּ ש 

מַע ת ש ְ אֲוַת  ,  קוֹרֵא אֶּ ל תַּ דֵי לְבַטֵּ מַע, כְּ עַת קְרִיאַת ש ְ ש ְ כִיָּה בִּ חִינַת בְּ בְּ

י 'יַעֲקבֹ  ם. כִּ הֶּ לוּיִים בָּ הָיוּ תְּ ֶּ רָאֵל ש  לַל יִש ְ הוּא רַע הַכּוֹלֵל מִכְּ ֶּ נִאוּף, ש 

יבֵי'   חֲדָא חֲש ִ לַח קעו:(וְיוֹסֵף כַּ ש ְ ]פי', יעקב ויוסף נחשבים כמו גוף   ,)זהַֹר וַיִּ

ספירת  יעקב  זה  הגוף  לאחד,  נחשבים  וברית'  'גוף  כי  אחד, 

  התפארת, ויוסף הוא הברית ספירת היסוד, והם נחשבים לגוף אחד[, 

חָד.  ב לְאֶּ ל יַעֲקבֹ נֶּחְש ָ ֶּ מַע ש  ל יוֹסֵף וּקְרִיאַת־ש ְ ֶּ כִיָּה ש  ן הַבְּ  וְעַל כֵּ

 והטעם שעסקו בתיקון זה דוקא עכשיו

לג. וממשיך ר' נתן להסביר מדוע דוקא אז ראו לנכון יעקב ויוסף 

לעסוק בתיקון הזה, הרי לא היה שם באותה שעה הרהור זנות חס  

וז"ל:   וכתב  בְעִים ושלום,  ִ הַש ּ עִם  יַעֲקבֹ  נִיסַת  כְּ עַת  ש ְ בִּ הָיָה  זֶּה  וְכָל 

ל  ֶּ וֹת ש  פָש  רִיכִים הַנְּ צְּ ֶּ לוּת הָיָה מַה ש ּ ר הַגָּ עִקַּ ֶּ וֹת לְגָלוּת מִצְרַיִם, ש  נְפָש 

ן  בְעִים אֻמּוֹת וּבְתַאֲווֹתֵיהֶּ ל ש ִ ֶּ גָלוּת ש  ית יַעֲקבֹ לְהִצְטָרֵף וּלְהִתְנַסּוֹת בְּ   בֵּ

חִינַת   - זֶּּהוּ בְּ ֶּ נַּ"ל, ש  הוּא רַע הַכּוֹלֵל כַּ ֶּ לָלִיוּת ש  אֲוָה הַכְּ ר הוּא תַּ הָעִקָּ ֶּ ש 

הִלְ  לוּת מִצְרַיִם ]וְכַמְבֹאָר בְּ סַח גָּ  [.  )הֲלָכָה ה'(כוֹת פֶּּ

ם   לְש ָ נִיסָתָן  כְּ עֵת  בְּ אָז  ן  כֵּ עַל־יְדֵי   -וְעַל  י  כִּ מַע,  ש ְ ת  אֶּ יַעֲקבֹ  קָרָא 

ארָיו  צַוָּ וְיוֹסֵף הוֹסִיף לִבְכּוֹת עַל  אֲוָה.  הַתַּ מַע מַכְנִיעִין זאֹת  קְרִיאַת־ש ְ

עַת קְרִיאַ  ש ְ כִיָּה בִּ ה עַל־יְדֵי הַבְּ עֲש ֶּ קּוּן הַנַּ לִים הַתִּ דֵי לְהַש ְ מַע, אָז, כְּ ת ש ְ

ל  י לְבַטֵּ אֵין דַּ ֶּ ךְ, עַד ש  ל־כָּ דוֹלָה כָּ ל מִצְרַיִם גְּ ֶּ הַזהֲֻּמָא ש  ֶּ י יוֹסֵף יָדַע ש  כִּ

מַע לְבַד, רַק צְרִיכִין   הוּא רַע הַכּוֹלֵל עַל־יְדֵי קְרִיאַת־ש ְ ֶּ זהֲֻמַת מִצְרַיִם ש 

מַע.  עַת קְרִיאַת־ש ְ ש ְ ם לִבְכּוֹת בִּ  גַּ

 דוקא יוסף מוסיף בבכייה 

לד. ודוקא יוסף שהוא עיקר תיקון היסוד, הוא זה שמרבה בבכייה 

נתן:   ר'  כותב  והטעם  רָה ביותר,  הַמָּ לְגָרֵש   הוּא  ֶּ ש  כִיָּה  הַבְּ ר  עִקַּ י  כִּ

ה עַל־יְדֵי יוֹסֵף  אֲוַת נִאוּף, זֶּה נַעֲש ָ ם תַּ ָ ש ּ מִּ ֶּ א וְכוּ', ש  יש ָ פְחָה בִּ חוֹרָה, ש ִ ש ְ

א יש ָ בִּ פְחָה  ִ הַש ּ עִם  יוֹן  סָּ הַנִּ לוֹ  הָיָה  הוּא  י  כִּ יְקָא,  אשת    דַּ הרעה  )השפחה 

זוֹנָה[פוטיפר( גּוֹיָה,  פְחָה,  ש ִ ה,  ]נִדָּ גַ"ז  נַש ְ יִצְרוֹ   ,,  ר   .וְכָבַש   עִקַּ ֶּ ש  נִמְצָא 

הוּא   ן  כֵּ וְעַל  יק,  דִּ הַצַּ יוֹסֵף  עַל־יְדֵי  הוּא  א  יש ָ בִּ פְחָה  ִ הַש ּ עִם  לְחָמָה  הַמִּ

הוּא   ֶּ ש  רַב,  ב  עֵרֶּ דְּ א  אִמָּ א  יש ָ בִּ פְחָה  ִ הַש ּ חִינַת  בְּ לְגָרֵש   כָה,  בָּ יְקָא  דַּ

מָעוֹת.   הּ עַל־יְדֵי הַדְּ ָ חוֹרָה, לְגָרְש   טְחוֹל, מָרָה ש ְ

כּחַֹ הַזֶּּה מְגָרֵש   בַּ ֶּ מַע, ש  קְרִיאַת ש ְ מַיִם בִּ ָ ל אָז עלֹ מַלְכוּת ש  וְיַעֲקבֹ קִבֵּ

חִינַת קְרִיאַת־  ר בְּ י עִקַּ מָעוֹת, כִּ א עַל־יְדֵי הַדְּ יש ָ פְחָה בִּ ִ יק הַש ּ דִּ יוֹסֵף הַצַּ

יַעֲקבֹ   חִינַת  מִבְּ ךְ  ָ נִמְש  מַע  מַע    – ש ְ "ש ְ בְחִינַת:  בִּ רָאֵל,  רָאֵל"  יִש ְ   – יִש ְ

רָאֵל סָבָא'   בְחִינַת  )זֹהַר וַיַּקְהֵל רטז.('יִש ְ רַךְ, בִּ אַחְדוּתוֹ יִתְבָּ הוּא נִכְלָל בְּ ֶּ , ש 

ל עָלֵינוּ עלֹ   רָאֵל כּחַֹ לְקַבֵּ נֵי יִש ְ חָד", וּבְכחֹוֹ ישֵ  לָנוּ בְּ "ה' אֱלהֵֹינוּ ה' אֶּ

כָל יוֹם. מַע בְּ קְרִיאַת־ש ְ רַךְ בִּ מוֹ יִתְבָּ מַיִם וּלְיַחֵד ש ְ ָ י 'יַעֲקבֹ   מַלְכוּת ש  כִּ

יוֹן   סָּ נִּ רָאֵל לִזְכּוֹת לַעֲמֹד בַּ וֹת יִש ְ קּוּן נַפְש  ר תִּ יבֵי', וְעִקַּ חֲדָא חֲש ִ וְיוֹסֵף כַּ

עַל־יְדֵי  הַנַּ"ל, הוּא  אֲוָה  הַתַּ ל  ֶּ רוּף ש  הַצֵּ חִינַת  בְּ הִיא  ֶּ מִצְרַיִם ש  גָלוּת  בְּ

יְקָא ם דַּ נֵיהֶּ  , עכ"ל. ש ְ

 טעם גלות מצרים 

גלות מצרים אומרהטעם  לה.   דרושי הפסח    ל"האריז  של  הכוונות  )שער 

שכל אותם מאה שלושים   )דף יח:(, שמבואר בגמ' בעירובין  דרוש א'(

הוליד   ולילין. שנה שהיה אדם הראשון פרוש מהאשה  רוחין   שדין 

וכולם באו בנפשות ישראל במצרים להיתקן, ולכן סבלו שם יסורים 

קשים בקושי שיעבוד מצריים, ועי"ז נתקנו כל הטיפות הנ"ל. ולכן  

דוקא בגלל זה שבאים בנפשות ישראל נפשות כאלו ממה שהולידה 
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לבוא  יכול  היה  הראשון,  מאדם  שהתחממה  הרשעה  לילי"ת 

ולכן  הארץ',  'ערות  שזו  ובפרט  גדולה,  טומאה  במצרים  לישראל 

יעקב ויוסף עשו תיקון בשביל כל ישראל, והצילו אותם מזה. ובאמת  

הועיל התיקון מאוד, כי אף שחטאו בעבודה זרה, כולם שמרו על 

 קדושתם במצרים, וכנ"ל.

 משה ואהרן בוכים וקוראים את שמע בזמן חטא בנות מואב 

ם  , וז"ל:  )בתורה הנ"ל(  רבינושל  יפה  נסיים בעוד פרפרת  לו.   רְגֵּ תִּ ֶּ וְזֶּה ש 

סוּק   ר כה, ו(יוֹנָתָן עַל פָּ דְבָּ מִּ ל מוֹעֵד"    )בַּ תַח אֹהֶּ ה בּוֹכִים פֶּּ כְיָן    -"וְהֵמָּ 'בַּ

ה   ָ ל אִש ּ ֶּ צֵל מֵהִרְהוּר ש  דֵי לְהִנָּ א כְּ לָּ וּ אֶּ וְזֶּה לאֹ עָש  מַע'.  ת ש ְ וְקוֹרִין אֶּ

הִיא   ֶּ רִי'זוֹנָה, ש  ת לַפְּ מֶּ ה הַקּוֹדֶּ לּוּת הַתּוֹרָה'קְלִפָּ , עכ"ל.  , וְלָבוֹא לְהִתְגַּ

ל הָעָם לִזְנוֹת "  )שם, א(וביאור הדברים: כתוב   ים וַיָּחֶּ טִּ ִ ש ּ רָאֵל בַּ ב יִש ְ ֶּ וַישֵּ 

מוֹאָב נוֹת  בְּ ל  ונפלו אֶּ מאוד  גדול  פגם  היה  הזה  החטא  ומחמת   ,"

. ומשה ואהרן שרואים את  משבט שמעוןבעיקר  מישראל    24,000

כְיָן  אבל בתרגום יש תוספת חשובה, ואומר:    מיד בכו,  -כל זה   'בַּ

מַע' ת ש ְ , כלומר שקראו את שמע בבכייה. וכל זה היה אומר וְקוֹרִין אֶּ

 רבינו, שעשו זאת כדי להציל את ישראל מהרהורי זנות ומחטא. 

 הדיבורים שהיו בין זמרי לכזבי

משה הצדיקים    , איךלהסביר את הדבר הזהצריך  קודם כל  לז. והנה  

צדיקים   ינמשה ואהרן הם ש  , הריעושים תשובה בשביל כולם  ואהרן

גמורים שלא שייך בהם חטא בכלל, ואיך הם עושים תשובה בשביל 

 עם ישראל, וקוראים קריאת שמע בבכייה ומצילים את ישראל.

  )דף פב.( ונראה להסביר בענין זה דבר נפלא, כתוב בגמ' בסנהדרין  

, אמרו )שהיה נשיא שבט שמעון(  הלך שבטו של שמעון אצל זמרי בן סלוא

  )במדבר כה, ה( ]כמו שכתוב    דנין דיני נפשות,  )בית דינו של משה(לו: הן  

לְבַעַל " צְמָדִים  הַנִּ יו  ָ אֲנָש  אִיש   הִרְגוּ  רָאֵל  יִש ְ פְֹטֵי  ש  ל  אֶּ ה  ֶּ מֹש  ר  וַיֹּאמֶּ

עוֹר עמד וקיבץ    -  )זמרי(  יושב ושותק? מה עשה  )הנשיא שלנו(ואתה    ,"[פְּ

עשרים וארבעה אלף מישראל, והלך אצל כזבי, אמר לה: השמיעי 

צ  -!  )לזנות(  לי וכן  אני,  לו: בת מלך  לי אבייאמרה  לא )המלך(   וה   :

)אמר זמרי    . אמר לה)דהיינו רק למשה רבינו(  תשמעי אלא לגדול שבהם

נשיא שבט הוא, ולא עוד אלא שהוא גדול    )על עצמו(: אף הוא  לכזבי(

, שהוא שני לבטן והוא  )כלומר, זמרי אומר לכזבי שהוא יותר גדול ממשה(  ממנו

בן של שבט שמעון, שהוא שני לשבטים, שלישי לבטן אני  ]פי',   ,

נמצא שאני  שהוא שלישי לשבטים,  לוי  בן של שבט  ואילו משה 

 . גדול ממנו[

 כזבי מהרהרת במשה רבינו, ומגיע לו הרהור רע ממנה 

מבואר בגמ', שמלך מדין שלח את בתו כזבי להחטיא את משה  לח.  

ו רבינו,  במשה  מהרהרת  היתה  הרשעה  כזבי  ולכן  יסוד  רבינו,  יש 

חסידים   בלשון  והובא  הקדוש,  טוב  שם  הבעל  אותו  שכתב  גדול 

א , וז"ל:  )מחשבות והרהורים אות כ"ג( עָר לְעֵלָּ א אִתְּ לְתַתָּ אִתְעָרוּתָא דִּ י בְּ כִּ

לְבִיש   ין  בֵּ לְטָב  ין  ובין לרע(   בֵּ לטוב  בין  העליון  , )בהתעוררות התחתון מתעורר 

הִרְהוּר  יִתְעוֹרֵר  זֶּה  יְדֵי  עַל   , אִיש  בְּ לְהַרְהֵר  ת  לֶּ מַתְחֶּ ה  ָ הָאִש ּ ר  ֶּ וְכַאֲש 

אִיש    ,   -בָּ אִיש  ת בָּ רֶּ ה צְנוּעָה וְאֵין מְהַרְהֶּ ָ ר הָאִש ּ ֶּ ה. וְכַאֲש  ָ אִש ּ הַרְהֵר בָּ יְּ ֶּ ש 

ן כֵּ ם  גַּ לְאִיש   הִרְהוּר  יָבוֹא  לאֹ  הקדושים, אָז  בדבריו  וע"ש  ע"כ.   ,

שכתב את זה אפילו על בועז שהיה קדוש ביותר בשמירת הברית, 

 מהגמ' בסנהדרין.  )אות ט"ז( וכמו שהבאנו לעיל

 יש הבל שמעשה רשעים מפיל הרהור אצל הצדיק 

,  )סוף תורה ל"א(וענין זה גם מרומז בדברי רבינו בלקוטי מוהר"ן  לט.  

חִינַת שכתב וז"ל:  ת ח, יד(וְזֶּה בְּ לֶּ ץ"  )קֹהֶּ ה עַל הָאָרֶּ ר נַעֲש ָ ֶּ ל אֲש  בֶּ "יֵש  הֶּ

ל"   בֶּ וֹת. וְעַל   -וְכוּ', "הֶּ פָש  ם יוֹצְאִים הַנְּ ָ ש ּ מִּ ֶּ ה', ש  ל פֶּּ בֶּ חִינַת 'הֶּ הוּא בְּ

יְדֵי  עַל  עִים",  הָרְש ָ ה  מַעֲש ֵ כְּ ם  אֲלֵיהֶּ יעַ  מַגִּ ר  ֶּ אֲש  יקִים  צַדִּ "ישֵ   זֶּה  יְדֵי 

מִכִּ  ש   נֶּפֶּ לְתוֹכָן  ל  לְגֵּ תְגַּ מִּ ֶּ רָעִיםש  ן  וכו'.    סּוּפִין  מְתַקֵּ יק  דִּ הַצַּ וְלִפְעָמִים 

ל אֵלָיו לְגֵּ תְגַּ מִּ ֶּ ש  רָעָה ש  , עַל וכו'   הַנֶּּפֶּ ש  יעַ הַנֶּּפֶּ גִּ מַּ ֶּ עֵת ש  ה בְּ חִלָּ תְּ . אַךְ בַּ

תוּב   אי נוֹפְלִים לוֹ   )שם(זֶּה אָמַר הַכָּ וַדַּ י בְּ יעַ" וְכוּ', כִּ גִּ מַּ ֶּ יקִים ש  "ישֵ  צַדִּ

סּוּפִין רָעִים. אַךְ אַחַר  ש  רָעָה מִכִּ יעַ אֵלָיו נֶּפֶּ גִּ מַּ ֶּ עֵת ש  'הִרְהוּרֵי עֲבֵרָה' בְּ

ש   ן הַנֶּּפֶּ הוּא יְתַקֵּ ֶּ ר ש  פְש ָ חֲטִיאוֹ, וְאֶּ תַּ ֶּ ר ש  פְש ָ ךְ אֶּ , עכ"ל. ועתה כפי כָּ

הנ"ל נמצא, שמכח ההרהור התאוה הגדולה של כזבי להחטיא את 

משה רבינו עמה, הגיע לצדיק משה רבינו, הבל רע של 'הרהור רע' 

 מהכח ההרהור של כזבי. 

 ומועיל גם לאנשיו  הצדיק עושה תשובה

. ועי"ז מיד התעורר משה רבינו לקרוא קריאת שמע ולבכות בכי  מ

רע, אלא שהצליח  ההרהור  את  ממנו  רק שסילק  לא  ועי"ז  גדול, 

ישראל.   עם  בכל  רע  ההרהור  את  בחיי  לתקן  אמר  רבינו  הנה  כי 

נשיו. אבל כל מה , שהצדיק עושה תשובה בעבור א)אות ש"ד(מוהר"ן  

לו שייכות כחוט שיכול לעשות תשובה בעבור אנשיו, זה רק אם יש  

הדק   מן  דק  שהם  השערה  שכיון  לומר,  יש  שאז  עשו,  שהם  במה 

דק, קשורים ותלויים בו, לכן אצל הצדיק זה דק מן הדק עד אין נב

עושה   והצדיק  לחטא.  מגיע  כבר  זה  המגושמים  האנשים  ואצל 

מדבר דק כל כך,  עצמו  "י שמתקן את'חוט השערה', ועתשובה על 

נו כמה פעמים ביסוד הזה. ושזהו הטעם  עי"ז נתקנים אנשים. והארכ

בב"ק   בגמ'  נ.( שאמרו  עם    )דף  מדקדק  כחוט  שהקב"ה  הצדיקים 

השערה, והסיבה כנ"ל, כי אצל האנשים התלויים בהם, נעשה מחוט 

חס ושלום. אבל א  השערה הזה התגשמות גדולה עד שמגיעים לחט 

 אנשיו.  בה בעבורמצד שני זה גם הכח של הצדיק לעשות תשו

 מכח הרהור כזבי במשה, קרא משה ק"ש ובכה

ל הבוכן כאן כביכול אצל משה, ע"י שכזבי הרהרה בו הגיע לו מא. 

הרשעים שלבעל    כמעשה  חשבה כרחו  אלהי"ם  אבל  בטובתו,  א 

לטובה, כי עי"ז יכל משה רבינו לעשות תשובה, וקרא קריאת שמע 

בפסוק הנ"ל  . וזה הסוד  בבכייה עצומה, ובזה הציל את כל ישראל

מוֹעֵד"   ל  אֹהֶּ תַח  פֶּּ בּוֹכִים  ה  מַע'.  -"וְהֵמָּ ש ְ ת  אֶּ וְקוֹרִין  כְיָן  ואומר   'בַּ

הִיא  רבינו:   ֶּ ה זוֹנָה, ש  ָ ל אִש ּ ֶּ צֵל מֵהִרְהוּר ש  דֵי לְהִנָּ א כְּ לָּ וּ אֶּ וְזֶּה לאֹ עָש 

רִי' ת לַפְּ מֶּ ה הַקּוֹדֶּ ינו ככל הנ"ל  , ע"כ. והרי שמפורש בדברי רב'קְלִפָּ

אצל משה   להינצל מההרהור, שגם  זה התיקון, בשביל  היה  רבינו 

 התיקון של משה הציל לכל ישראל. ו

 אבל גם אתה צריך לעשות תשובהצדיק נותן לך כח, ה

באמת, הצדיק רק נותן לך כח, אבל גם אתה צריך לבכות    אכן,מב.  

של  התיקון  לך  גם  יועיל  ועי"ז  בעצמך,  תשובה  ולעשות  בעצמך, 

הצדיק, ולכן התיקון הוא שייך לכל אחד ואחד לקרוא קריאת שמע 

ולבכות. וענין זה לאו דוקא בזמן קריאת שמע, אלא בכל עת ושעה 

יצ ר הרע, יקרא קריאת  שחס ושלום מגיע לאדם איזה הרהור של 

 שמע ויוריד דמעות וינצל בעזרת ה'. 


