
 

 

 

  

ם  ֶּ נִים אַת  ָּ ם לַה'ב   אֱלקֵֹיכֶּ

 לך לךפרשת 
 ותשפ" 

  283גליון 

 ()יב א "אל הארץ אשר אראך"
. אומר לך" ולא אשר אראךאפשר לדייק לשון "

וכמובא על  חכמה ודעתרומזת על  ראיה'ד'
ליקוטי " )עיין ותפקחנה עיני שניהםהפסוק "

טז ועוד(, וזאת מה שהיה בארץ ישראל,  מוהר"ן
'עשרה קבין חכמה וכדבריהם )קידושין מט:( 

 '.ירדו לעולם תשעה נטלה ארץ ישראל
, כ"א" הוא אראךכן אפ"ל דר"ת וס"ת של "   

, )שהוא רצוןהרומז על  'אקי"ה'ספר שם כמ
( ועיקר קבלת הארץ ליקו"מ ומלשון אני רוצה, 

במשה , וכמו שאנו רואים ע"י השתוקקותהוא 
ליקוטי , וכמובא ב'רבינו שהתגעגע לארץ ישראל

)קנ"ה( על ההשתוקקות של משה רבינו  מוהר"ן'
'וצריך כל לארץ ישראל, ובהמשך דבריו שם: 

רך, שיהיה לו כיסופין אדם לבקש מהשם יתב
 .וגעגועים לארץ ישראל'

 
'לך לך מארצך ממולדתך מבית אביך אל הארץ 

 )יב א( אשר אראך'
מולדתך ובית לומר מקודם "לכאורה היה צריך 

". אולם אפ"ל ארצך" ולאחר מכאן "אביך
)שער  עץ חיים'' כמובא ב'מלכות' רומז על 'ארץש'

פ"ב ב על  'ליקוטי מוהר"ן'ציור עולמות פ"א. ויעויין ב
וזהו הדבר הראשון : לה' הארץ ומלואה( הפסוק

 מלכותו'' –' ארצולהמליך את השי"ת בעזבו '
אל ' שהקב"ה ציוהו: "רץאשלו, וידבק בבחינת '

 עול מלכותו יתברך", וכשיש הארץ אשר אראך
שהם  – מולדתו ובית אביוכבר אפשר לעזוב את 

 . (תחומין ג' עד בליק"הכמובא ו) הרגליו וטבעיו
 
 

 )יב א ב( "לך לך מארצך... והיה ברכה"
הברכות נתונים " 'והיה ברכהבדברי רש"י על "

', וכבר מאה" בגימטריא 'לך לך'. אפ"ל "בידך
 בכל יום כותמאה ברמובא על החיוב לברך 

עוצרים את )מנחות מ''ג ע''ב(, ואשר בכוחם 
ועיין בספר  המגיפה וממשיכים את הברכות,

ב' כוללים לשתי עם  מאה ברכות':  'פני דוד
, שבמאה ברכות ינצל תרע"וגימטריא  התיבות

קללות , ולעומת תרע"ו אותיותמהקללות שבהם 
 המאה ברכות" בכוח לך לך. וזהו "יהיו ברכות

   ". והיה ברכהם את כוח הברכה, "ממשיכי
מהגרי"מ  'המברך יתברך')ויעויין בארכה בספר 

 שכטר בהמשכת הברכה ע"י מאה ברכות(.
ואפשר להוסיף על כך בדברי רש"י, על תיבת    
דבזה רמוזים  – 'להנאתך ולטובתך' –" לך לך"

שיש בהם  'ברכת הנהנין'ענין הברכות, וביחוד 
 ., ודו"ק'להנאתך ולטובתך'

קירב בני אדם להשי"ת  'אברהם אבינו'וכן הא 
שבירכו אצלו. )ויעויין בספר  בכוח הברכות

 'המברך יתברך'  עמ' מה ע"כ(. 
 

 )יב ג( "ונברכו בך כל משפחות האדמה"
 ' שבזה משפחותהנה אנו רואים הדגש על '

 

עכ   ָּ אַ לֶּ ער שַב   תטִיגֶּ
  

ה  ָּ ש  ר  ַ נִינֵי פ   פ  
: )ט"ו ב ג( השבוע בפרשייתנו אנו קוראים את הפסוק

"ויאמר אברהם ה' מה תתן לי... ובן ביתי הוא 
דמשק אליעזר: ויאמר אברהם הן לי לא נתת זרע 

 ."והנה בן ביתי יורש אותי
   

 בתחילתהקשה ה'אור החיים' הקדוש: למעלה    
הפרשה כתוב: "ושמתי את זרעך כעפר הארץ אשר 
 אם יוכל איש למנות את עפר הארץ גם זרעך ימנה",

הרי ראינו שאברהם אבינו קיבל ברכה  )י"ג טז(
והבטחה מהקב"ה שיזכה לזרע כעפר הארץ, אם כן 

 'לפלא הוא שפונה בבקשה חוזרת ואומר: "ה
 . אלוקים מה תתן לי"

 

אברהם אבינו ע"ה  ותירץ האור החיים הקדוש:   
רע זהאמונה, האמין בברכת ה' שיזכה ל שהוא יסוד

אמנם בהתבוננו בלשון  ,דאי וללא שום ספקובו
היינו  ,הברכה: "ושמתי את זרעך כעפר הארץ"

שבניו יהיו משולים לעפר הארץ, וידוע הוא 
הם האנשים הפחותים  ,לעפר הארץ שהנמשלים

ארציים  םבעניינישאין בהם נשמה קדושה ועסוקים 
"ורוח הבהמה היורדת )קהלת ג כא(: על דרך אומרו: 

היא למטה בארץ". וזה היה קשה לאברהם ולא לפי 
רוחו, ובא אברהם בטענה להקב"ה "הן לי לא נתת 

 ,לא השגתי את המטרה אליה אני שואף –זרע" 
והקב"ה אכן שמע לדברי  .ולשמה אני רוצה ילדים

אמר החוצה וי "ויוצא אותו ו ה(:")ט, ככתוב אברהם
ויאמר לו כה  ...הבט נא השמימה וספור הכוכבים

צאצאים המשולים שיתברך ב –זרעך"  יהיה
 )דניאל יד ג(. ככוכבים "מצדיקי הרבים ככובים לעד". 

 

 אשר אין חליפות למו
התכלית של הולדת בנים הוא שילכו בתורת  ,אכן כן

השם ובדרכי הבורא. והא לך תורף דבריו בליקוטי 
ואפילו כשמגיע זמנו להסתלק, )תורה ז ח"ב(: "ן מוהר

בעולמות  והנשמה עולה ומתדבקת במקום שעולה
עליונים, אין זה תכלית ושלמות, שתהיה הנשמה רק 

קר השלמות של הנשמה היא, ידבוקה למעלה. רק ע
שבעת שהיא למעלה תהיה למטה גם כן. על כן צריך 
 שישאיר אחריו ברכה, בן או תלמיד, כדי שישאר

נסתלק למעלה, כמו דעתו למטה גם כן בעת ש
 :על הפסוק:( )בבא בתרא קט"זז"ל  שאמרו רבותינו

'חד אמר בן, וחד אמר  -"אשר אין חליפות למו" 
 תלמיד', כי התלמיד מקבל דעת הרב... 

 

כי מי שיודע קצת בידיעתו יתברך, הוא יודע    
קר התענוגים והשעשועים של השם יתברך הוא ישע
שאנחנו מעולם הזה השפל נגדל ונקדש שמו  ,רק

קר התענוגים והשעשועים של השם ייתברך, וזהו ע
יתברך, כמו שכתוב: "ואבית תהלה מגושי עפר 
מקרוצי חמר" וכו', כי השם יתברך יש לו שרפים 
וחיות ואופנים ועולמות עליונים, שהם עובדים אותו 

 -קר התענוג והשעשוע שלו ייתברך, ואף על פי כן ע
כשעולה למעלה העבודה של עולם השפל הזה. ועל 

שאר יכן צריכין להשאיר אחריו בן או תלמיד, כדי שי
דעתו למטה, שיאיר בבני עולם הזה השפל. כי 
כשנשאר דעתו למטה על ידי בן או תלמיד, נחשב 

  ...כאלו הוא בעצמו ממש נשאר בעולם
 

 תולדותיהם של צדיקים מעשים טובים
ועד כמה שעיקר תכלית הבנים הם במעשיהם   

)רנג(: הטובים נוכל ללמוד מהמסופר ב'שיחות הר"ן' 
 היה זה אחד שהיה חשוך בים, נכנס לבית רבינו יחד 

 

כה לבנים. ו ברנובקשו הימ ,בניםעם עוד כמה חשוכי 
הלא עיקר תולדותיהם של צדיקים   הם רבינו:להשיב 

 ,על יהדות העיקר לבקש ;מעשים טובים, לכך כן
שתזכה לילך בדרך הישר. בהוסיפו: "בוודאי אם 

דאי מה טוב. אבל ובגשמיות בו בניםאפשר לזכות ל
העיקר הוא לשום לב להתקרב להשם יתברך כי זה 

. בניםומאז פסק להפציר לרבינו עבור  .עקר התולדות"
לאחר מכן, בהזדמנות נוספת  .ועסק רבות בעבודת ה'

ל פי כן טוב שיהיה לך התבטא רבינו באמרו: אף ע
 . ואמר לו: לך והבא מאה רובל, וילד בן זכר.בנים

 

 מעשיו משפעים לבניו
גם זאת נלמד מכאן; שמעשיו הטובים של האדם 

הם משפיעים בניו, מעשי חדא מחתא עם קשורים הם ב
 :()סוכה נ"ו:על חינוכם והנהגתם הם, וכדבריהם 

צורת דיבורו ושיחתו של ילד קטן המהלך בשוקא ש
 .הבוה או דאימיאדמשל עצמו, או מאינה 

 

צריכים להיות טופחים  ,רוצים להשפיע ולהאיר אם   
להשתדל . אישית טובה על מנת להטפיח, להיות דוגמה

 .עו מכךפיוש בנינושגם  ,בכל מה דאפשר ובהנהגותינ
 החינוך. בהנהגתזו  בחשיבות עבודה וכבר מובא

 

 אבות על בנים תפילת
, בל נשכח שהעיקר זה תפילה בני ה'וכשמדברים על 

בכדי אנו מתפללים בכל יום בברכת  ובקשה. לא
ינו ועל צאצאינו שנהיה קשורים לתורה להתורה ע

לו נשכיל  –הקדושה, ללמוד לשמור ולעשות ולקיים 
)מח(:  ןנתחבר יותר לכך... ויעויין בליקוטי מוהר"

 סגולה היא לבנים. –שהשקעה בתפילה להשם יתברך 
 

של הרה"ח רבי לוי יצחק  וכה היה מרגליה בפומיה   
לאברכים שנולד להם בנים  בשיעוריו, ובייחוד בנדר

שעל האדם לעשות חשבון נפשו: מה עשית  –במזל טוב 
עוד א עוד ילד הוא הו היום בשביל הילדים שלך ?

מה עשית בשבילו ? לפחות התפללת ?  –בעולם  תפקיד
 והדברים נוקבים!!!את זה הרי כן היית יכול?! 

 

בים, ומעשה כהמאירים ככו ו רצה בניםניבאברהם א   
דרך הוא לבנים, לדעת את אשר לפנינו, להשקיע אבות 

ולהרבות להתפלל  נצחיותנו.ולהאיר בבנים למען 
שאנו וצאצאינו ילכו בדרך הישרה  - נזכהש בתפילה

  .אלוקינוויהיו בנים להשם 
 

כוֹכָבִים אִירִים כְּ מְּ בָנִים הַּ רָהָם לְּ בְּ ת אַּ פִלַּ  תְּ
ם סִימָן  י אָבוֹת הֵׂ עֲשֵׂ בָנִים.וּמַּ  לַּ

 

יִם ת שָמַּ אַּ יִרְּ בָנִים תוֹרָה וְּ הָאִיר בַּ  לְּ
הִ  כָךְ לְּ עוֹלָמִים.יוּבְּ יָם לְּ קַּ י וְּ ר חַּ  שָאֵׂ

 

יָמִים לאֹות הַּ חִיוּת הָעֲבוֹדָה בִמְּ לִית נִצְּ כְּ  תַּ
י אָבוֹת צוֹעֲדִים. כֵׂ רְּ דַּ בְּ בָנִים שֶׁ כוּת הַּ  בִזְּ

 

עֲשִים דִיקִים מַּ ל צַּ ם שֶׁ יהֶׁ דוֹתֵׂ  טוֹבִים תוֹלְּ
הִ  ר לְּ לוּ אֲשֶׁ אֵׂ קוּת לְּ זְּ חַּ פִים.יהִתְּ צַּ ד מְּ  פָקֵׂ

ה ָּ ש  ר  ַ ירַת הַפ   ש ִ
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 ע"הומרת רחל בת ר' שבתי ז"ל  לעילוי נשמת ר' נחמן ב"ר משה הלוי  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

, וכדברי טהרת בני ישראל קדושתייחוס ויתברכו, דזה רומז על 
למשפחותיהם יצאו מן ' על הפסוק )בראשית ח יט( "דעת זקניםה'

לבהמה, אלא אותן שדבקו במינן זכו להיכנס  משפחה". וכי יש התבה
 וליצא מן התיבה.

'תנו עיניכם ' )לא.( על בנות ישראל בט"ו באב: תעניתוכן הוא ב'  
, וברש"י: ואם בניך יהיו מיוחסים, יהיו הכל קופצים למשפחה'

 עליהם להינשא להם.
 

 )יב ד( "וילך אברהם כאשר דבר אליו ה"
" ויאמר ה' אל אברהם לך לך" -' אמירהבתחילת הציווי כתוב בלשון '

וילך " – דיבור'בהמשך כתוב לשון ' -. ובכאן רכה' לשון אמירה' –
, כי בהתחלה מראים דבור לשון קושי –" אליו ה' אברהם כאשר דבר

, אך בהמשך צריך להילחם מתוך הקושי. קירוב והארהלאדם 
'כי זהו מדרכי התשובה שבתחילה ' )חוה"מ ב א(: ליקוטי הלכותוב'

מקרבין אותו מלמעלה ואחר כך מרחקין אותו ויש לו ירידה, ואזי 
 ליפול לגמרי ח"ו,צריך להתחזק עצמו בכל מה שיוכל ולא יניח עצמו 

ואזי הירידה היא תכלית העלייה, וזוכה לחזור ולעלות אל הקדושה 
 במעלה יתרה'

 

 )יב ט( "הלך ונסוע הנגבה"
" )ב"ב כה:(, לחכמת הרוצה להחכים ידרים", "חכמהרומז ל" "נגבה"

" הלוך, בריש; "מהקל אל הכבד, לאט ובמתינותהתורה מתחילים 
 מתרחב.לאדם, ולאחמ"כ זה  צר". בתחילה זה ונסועולאחר מכן "

 

)יב  "אמרי נא אחותי את למען ייטב לי בעבורך וחיתה נפשי בגללך"
 יג(

" וזהו על חכמת אמור לחכמה אחותי אתע"ד המובא )משלי ז'( "
המטיב לאדם, ומחייה את נפשו, בעולם הזה, ולעתיד שזה התורה 

 חז"ל.כמובא בדברי יהיה טלל תחיה, 
מהגאון רבי מהא המובא  שתי'א' ולא 'אחותיואפשר לדייק על '   

, שהטעם שאנו יום היא"צ שלו( היה)שהשבוע  מאיר שפירא מלובלין
" הוא לומר: שהמצוות שהאדם זוכה בר מצוהקוראים לו בשם "

גמת הקשר והוא נעשה דבוק בהם והם נעשים דבוקים בו, דלקיים, 
, מה שאין כן כשאדם של בן לאביו, שלא ייפרדו לעולם ובשום מצב

בעל שיכול גמת וד 'בעל עברה'בעבירה חס ושלום, הריהו נקרא נכשל 
, כך העבירה אינה נשארת דבוקה בו תמיד, ויכול לגרש את אשתו

", שזה קשר של אחותילנתק עצמו מהם על ידי תשובה. וזהו כאן "
 ".אשתינצח, לא כ"

 
 )יג יג( "ואנשי סדום רעים וחטאים לה' מאד"

 באבות , ע"ד המשנהוחטאים"ולאחמ"כ " "רעים"ל דנקט בריש "פא
הוא המידיה הגרועה ביותר, ויעיין בפירוש  ד'לב רע' )פרק ב ט(

" רעיםש. וזהו בכאן ""יעוי נמשך מהלב הרמב"ם ורבינו יונה דהכל
 ".חטאיםדקאי על לב רע, ומהם נמשך לאחמ"כ "

 
 )י"ג י"ז( "קום התהלך בארץ... כי לך אתננה "

ל נקנית אארץ ישר, דהא חיזוק" דהוא לשון של קוםאפ"ל בלשון "
 ".קום, כמובא בדבריהם )ברכות ה:(, וזהו "םביסורי

לפני כן ", דכי לך אתננהכתוב " דבסיפא של קרא :גם לומר רואפש   
לך " לפני "קום, וזהו בריש: "באיתערותא דלתתאאת הצורך  יש

 ".אתננה
טעם המקרא הוא:  קום"ואפשר להוסיף בדרך רמז: דבתיבת "   

 . ישוב ארץ ישראלמצוות רמז על  –' ישיבהמלשון ' –' יתיב'
 
 
 
 
 

 לפני "לך אתננה" 

 

אִירִיםיסִ  רִים מ  ו   פ 

 
 סיפורי פרשה במשנת רביה"ק מוהר"ן מברסלב ותלמידיו זי"ע

 

ך   ֵ ש  מ  ה  הֶּ ָּ ש  ר  ַ נִינֵי פ   פ  

 ך" )רש"י("הברכות נתונות ביד (ב יב בראשית) "והיה ברכה"
  סנאיכברכתו של רבי חייקל לא

שרבינו נסע ביחד עם תלמידו רבי חייקל חזן, וכדרכו בקודש ישב רבינו גם בעת הנסיעה היה זה פעם 
 דבוק במחשבותיו ורעיונותיו הקדושים והנשגבים.

ורמז לבעל העגלה באמצע הדרך נראה לו לרבי חייקל כי רבינו מתנמנם, הוא ניצל את ההזדמנות    
אף הוא מאנשיו  ויכוון לדרך צדדית, שם מתגורר קרוב משפחתו של רבי חייקל שיסטה מעט מדרכו

 ל קרוב זה, ורבינו הסכים לכך.יקל נכסף שרבינו יבקר בביתו שרבי חירבינו. 
, העוני , הבית שבור ומנותץכאשר נכנסו שניהם לביתו של האיש, קידמה אותם הדלות במערומיה   

, יחפים אנה ואנה מתרוצציםוהאביונות משוועים מכל פינה ופינה, והילדים מורעבים ומצומקים, 
 ם.קרועים וטלואי

ם הנעלים, ובייחוד עלץ לבו עליו על הזכות שנפלה בחלקו בעל הבית התרגש מאוד מבואם של האורחי   
 שרבינו בכבודו ובעצמו מבקר בביתו, וכבדו לשבת אצל השולחן אשר בבית.

, שאל רבי חייקל את בעל הבית אם יש לו בביתו כיבוד כל שהוא, מעט ועעעודם יושבים לשולחן הר   
 יי"ש ומיני מאפה, לכבד בהם את האורח הדגול.

כי לדאבונו הרב אין בידו שום מאכל או משקה כדי  ית מעומק לבבו והשיב בפנים נפולות,נאנח בעל הב 
 להגיש לשולחן... הבית ריק ומרוקן, מלבד הדלות אין בו כלום... אף הוא ובני ביתו סובלים חרפת רעב...

 ומספר קופיקות לקנות דבר מאכל יש בכיסך?ושאלו: ל בשאר בשרו נסתכל רבי חייק   
 יו של היהודי, ובבושת פנים השיב בשלילה.גברו אנחות   
 העיף רבי חייקל עיניו סביב סביב ותר אחר תכולת הבית, ולפתע נפלו עיניו על זוג פמוטות.   
לך ומשכן אותם, ותמורתם קנה דבר  ,פמוטות אלוקח  –רבי חייקל אל שאר בשרו דיבר  –שמע נא    

 את רבינו. מאכל לכבד בו
את אשר התבקש, הוא יצא בחטף מן הבית ושב כעבור זמן מה, נושא סל איחר לעשות היהודי לא    

, והניח מלא במשקה ומיני תרגימא, הוא ניגב את הזעה שבצבצה על מצחו מחמת חולשה והתאמצות
 את כל אשר הביא על השולחן לפני האורחים החשובים.

יניים בורקות מרעב ובפיות , נתקבצו כולם והחלו מביטים בעאת השולחן מכוסה בכל טובראו הילדים    
 אכל הטעימים...פעורים על כל דברי המ

  לבו של רבי חייקל התכווץ, מראה הבית והעוני השורר בו נגע מאוד ללבו.   
 לחש רבי חייקל באזני רבינו והפציר בו שיברך את היהודי הלזה בשפע...   
מע רבי חייק את דברי רבינו, רק ש אם רצונך ברך אותו אתה"!" – רבינושיב ה – "לי אין שפע עבורו"   

 הזדרז ואמר: "רבינו, עורי על בשרי מרטט ! יירא אני פן יקפיד עלי... ועונש קשה צפוי לי עבור זה..."
ברם, רבינו הרגיע את רבי חייקל שלא ידאג כלל. מסכים הוא לכך. אך רבי חייקל לא הסתפק בכך.    

 מאימת רבו עליו.שלוש פעמים רצופות חזר על בקשת השאלה, מפחד ומרתת 
ת בעת עריכת השולחן ראה שייראו החסידים הייתה גדולה ועצומה. ופעם אח, כי הי)יצויין דרך אגב   

, נפלה עליהם אימה ופחד במידה כזו עד שרבינו הוצרך הטהור כאשר רבינו אמר "תורה" לפני הנאספים
 חיצתו.(סידים מסוגלים יהיו לעמוד במ, בכדי שהחלהסתיר פניו במסווה

חייקל כלי אחד מכלי הבית, , נטל רבי כאשר שמע בשלישית כי לא יבולע לו חייקל.לרבי  –ועתה    
ריאה ! שפע יגיע למזרח ! לכל העברים תוך כדי קהבית. את המים פיזר מלאו במים ושפך המים על פני 

 הבית ונסעו לדרכם.לאחר מכן נפרדו מבעל   שפע למערב ! שפע לדרום ושפע לצפון !...
לא עברה השעה מנסיעת האורחים החשובים, והנה נעצרה עגלה אחרת לפני הבית, קבוצה של    

 סוחרים ערלים יצאו מתוכה והתדפקו בשער.
גו עצמם: סוחרים הם הנושאים עמם העירה , פתחו הבאים והציכאשר פתח בעל הבית את דלת ביתו   

סעוד ה. רעבים הם וצמאים, ויש ברצונם לר, עור וכיוצא באלצממפות  –מצרכים שונים וסחורות שונות 
 כאן ארוחה קלה של עוגות ומליחים, יי"ש ומיני תרגימא.

 לצדדים והשיב לשלילה, כי ביתו ריק ומרוקן. הריקניות, פרש ידיו שמע בעל הבית מבוקשם   
 ודי.היההשיב  –פרוטה שחוקה אחת כי אין בידי אפילו  ן החבורה.אחד משאל  –מדוע בית ריקן ?    
 ביניהם. , ניכר כי פתחו בהתייעצותהסוחרים פרשו הצידה   
כעבור דקות אחדות ניגש אליו ראש המדברים ואמר: היות ולפי מראה העיניים נראה אתה כאדם    

ן ביתך במצרכי מזולמלאות ולקנות ן של רובלים כדי שתוכל , לכן החלטנו להלוות לך סכום קטמהימן
מצוי על אם הדרך, יוכלו סוחרים התרים ועוברים בארץ להינפש אצלך מדי עברם שביתך ושתיה. ובהיות 

  .במטעמיםבנסיעתם, ולסעוד ליבם בביתך 
 היהודי הביט בהם מחריש, משתאה ומשתומם, ואת צרור הרובלים שהגישו לו נטל וקיבל את הצעתם.   
כניס ליהודי רווחים כסנו הסוחרים ואכלו ושתו. עסק זה המיום זה ואילך פתח בביתו אכסניה, בה התא   

 הגונים.
ת מידם במחירים הסחורובמיני סחורות שהביאו הסוחרים, הוא קנה  לימים החל היהודי אף לסחור   

                 נמוכים ומכרן בעיר ברווח ניכר.
לא עברו ימים מרובים, והיהודי דנן הפך להיות עשיר מופלג מכוחו של צדיק, וכברכתו של רבי חייקל    

 ...כיווניםה החל השפע לזרום מכל
 

 
   

מָה טוֹב יִהְיֶה לָנוּ ! יְלָדִים יְקָרִים  ר לְפָנָיו אֶת  -כַּ פֵּ ךְ. לְסַּ ם יִתְבָרַּ שֵּ גֵּל לִשְפֹךְ שִיחַּ לְהַּ אִם נִתְרַּ
ם יִ  שֵּ ד, אָנוּ עִם הַּ רְגִיש שֶאָנוּ לֹא לְבַּ כֹל, כָכָה נַּ ל הַּ ש מִלְפָנָיו עַּ קֵּּ כֹל מָה שֶקּוֹרֶה עִמָנוּ וּלְבַּ ךְ.תְבָ הַּ  רַּ

    

חְמָן מִבְרֶסְלָב, כְשֶהָיָה צָעִיר לְיָמִים, הוּא הָיָה גָר לְיַּד נָהָר גָדוֹל,    בִי נַּ קָּדוֹש רַּ נוּ הַּ בֵּ  הָיָה זֶה רַּ
יפֹה שֶגָדְלוּ 'קְנֵּה  י אֵּ אֲחוֹרֵּ נָהָר, מֵּ ע הַּ סְפִינָה לְאֶמְצַּ נָה, וְשָט עִם הַּ חַּ לִפְעָמִים סִירָה קְטַּ וְהָיָה לוֹקֵּ

ן לִפְנֵּי אָבִיו.  –סוּף'  ם כְבֵּ שֵּ ש אֶת שִיחָתוֹ לִפְנֵּי הַּ  כָךְ שֶאַף אֶחָד לֹא הִבְחִין בוֹ, וְשָם הָיָה פוֹרֵּ
 

ם      שֵּ ר לְהַּ כֹל הוּא סִפֵּ כֹל, הַּ ר  –וּבִזְכוּת תְפִלָה וְהִתְבוֹדְדוּת זוֹ זָכָה לָמָה שֶזָכָה  –הַּ כְפִי שֶאָמַּ
ב טּוֹבִים שֶבָעוֹלָם.פְעָמִים רַּ דְבָרִים הַּ גִיעַּ לְכָל הַּ ם שֶאֶפְשָר לְהַּ שֵּ תְפִלָה לִפְנֵּי הַּ ת הַּ עֲלַּ ל מַּ  וֹת עַּ

    

םהָבוּ יְלָדִים יְקָרִים, לְהִ     שֵּ ר עִם הַּ בֵּ גֵּל לְדַּ כֹל מָה שֶאָנוּ צְרִיכִים  תְרַּ ל הַּ ש מִמֶנוּ עַּ קֵּּ בִפְרָט  –וּלְבַּ
דְבָרִים הָ  רִים  :רוּחָנִיִיםהַּ ם", "שִמְחָה", "חֲבֵּ "תוֹרָה", "תְפִלָה", "מִדוֹת טוֹבוֹת", "כִבוּד אָב וָאֵּ

נֵּן שוּ ש וּלְהִתְחַּ קֵּּ עֲזֹר לָנוּ בָזֹאת, לְבַּ ם שֶיַּ שֵּ הַּ ש מֵּ קֵּּ גֵּל לְבַּ כֹל נִתְרַּ ל הַּ ב טוֹבִים", וְעוֹד וְעוֹד... עַּ
דְבָרִי ל כָל הַּ רְפֶה.וָשוּב עַּ יֵּש וּמַּ ינוֹ מִתְבַּ אָבִיו שוּב וָשוּב וְאֵּ ש מֵּ קֵּּ  ם שֶאָנוּ צְרִיכִים, כְמוֹ 'בִן' שֶמְבַּ

    

יִים שֶלָנוּ יִהְיֶ     חַּ ךְ בְדֶרֶךְ זוּ שֶל תְפִלָה, הַּ ר טוֹבִים אִם נֵּלֵּ ה יוֹתֵּ רְבֵּ ם,  –ה הַּ שֵּ נִהְיֶה תָמִיד עִם הַּ
כֹל. צְלָחָה בְהַּ ם בְרָכָה וְהַּ שֵּ ת הַּ ם. וְכָךְ יִהְיֶה לָנוּ בְעֶזְרַּ עַּ ד אַף פַּ  וְלֹא נִהְיֶה לְבַּ

ם שֵּ הַּ קְּשִים מֵּ פְרִים וּמְבַּ  מְסַּ

ניקח את 
העונג 
והנחת 
מהשעה 
הנוספת 
, שהרווחנו
ונלמד 

 ריך להע
כל שעה 
   !וסגולותיה
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