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 לפ"ק הה'תשפ"  אלול ג"כ :יו"ל
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 יעורהשתוכן 
' ה נ ו מ א ה א  ו ה ר  ק י ע ה ' 

ה  נ ו מ ך -א א ז ע  ס י רו ג  א 

.. . ך י ו א ר  ע מ ו ר פ א  ן  י י ז ן  ע ק ר   ע

' נה ו מ א ו  י ד י י  ה י ו ' 

ן ע י י ר ש ן  י י ק ט  ש י נ ט  פ ל ע ה ס   ע

. . . ן פ ל ע ה ך  י ו א ר  ע ן  ע ק ר  ע ט ק א ד א  ט  י  מ

צן ר א ה ן  ו פ ם  ו ר ב  א 

' א ר ו ה ר נ ד ה ו א  וכ ש ח שא  י ר ב ' 

ם ע ד י י א ם  ע ד ן  ט ע ב ע ג ר ע ב י  א

ף  ו ג ר  ע רה -ד צ  א 

' ה ב ר ח ה ה  א ל מ א ' 

' ת ח פ ס ל כ א ר ש י ל ם  י ר ג ם  י ש ק ' 

' ם י נִ גִ מָ י  קֵ י פִ אֲ ה  וָ אֲ גַּ ' 

' ש ו ר ד ת ל  א ך  מ מ א  ל פ ו מ ב ' 

ע ןד ק י ו ו ק  ר

ך א ל מ י  ד י ־ ל ע ם  ו ל  ח

' ם י מ י ל ק א ה  ע ב ש ' 

ם י ד שֵ י  ד ן  י י ז ע  י נ כ  מ

' וּ נ תָ י נִ עִ ת  וֹ ימ כִ וּ  נ חֵ מְּ ש ַּ ' 

' א יָ מַּ שְּ ל  י חֵ בְּ ד  בֵ עָ הּ  יֵ בְּ צְּ מִ כְּ וּ ' 

' ה ד פ ת ט  פ ש במ ן  ו י צ '
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 (#253 - #251)טייפ מס' 

 'העיקר הוא האמונה'
 ("אמונה תקעו" -ינא סימן ה' ימוהר"ן תנקוטי ילשיעור ב)

 וצריך כל אחד לחפש את עצמו,, העיקר הוא האמונה"זאגט דער רבי:  )אות א'(
 .די אמונה קען ווערן טיפער - "ולחזק את עצמו באמונה

עָה אֶת  "  ':דעת'קעגן דעם    - אדער רבי ברענגט אין תורה כ"א י מָלְאָה הָאָרֶץ ד ֵּ  ה'כ ִּ
ים ס ִּ ם מְכַּ י ָ ם לַּ יִּ ַּ מ  טיפקייט איז  ערדזענען אלע גלייך, אבער אין אויף -אויבןאזוי פון  .כ ַּ

אזוי   ;ם נישט אזוי טיףי    ערדם טיפער, דא איז  י    ערדדא איז    -  "כמים לים"  ,דא א חילוק
  .דעםא חילוק צווישן דעם און דא איז  'דעת'אין אויך, 

אלע אידן גלויבן  -אויף איז אמונה -פון אויבן ;אויך 'אמונה'דאס אייגענע איז אין 
  .אמונה איז דא חילוקיםהעמקות  אסאין אויבערשטן, אבער אין ד

וואס דער מענטש   ;ין קיום אמונה נאר דורך ברית""א    :בדער רבי זאגט אין תורה ל"א
 .אמונה ביי אים טיפער און שארפערז די יא ,'תיקון הברית'האלט מער אין 

 ."דער עיקר איז די אמונה"

 
י"אות י"א:  א עָה הָאָרֶץ מָלְאָה כ ִּ ם' ה  אֶת  ד ֵּ יִּ ַּ מ  ם כ ַּ י ָ ים  לַּ ס ִּ י", מְכַּ כֶל כ ִּ ש  ֵּ הַּ ף  ב ְ ת ָ ֻׁ מְש  הְיו   הַּ ם יִּ ל ָ ים כ ֻׁ וִּ ָ כ  ל, ש  הַּ ֶ  ש 

דְעו   ו  ',  ה  אֶת  יֵּ ל  ו    אֲפִּ כ  קוּתְְאַךְ ,  ם"עַּ עַמ  מָהְְבּ  יֶהְְהַחָכ  לְְיִה  פִיְְאֶחָדְְכָּ רֵגָתוְ ְְל  יִם,ְְמַד  מַּ יםְְכַּ כַסִּ םְְהַמ  עְלָה,  לַיָּ מַּ ל ְ ֶ  ש 

ם יִּ ַּ מ  ים הַּ וִּ ָ כָל ש  ם ב ְ קוּתְאַךְ , מָקו  עַמ  לִיםְהֵםְבּ  דָּ א דְמֻב  י, מ  זֶה כ ִּ ם ב ְ קו  ָ מ  ם הַּ יִּ ַּ מ  ים הַּ כִּ ים נְמו  כִּ סְמו  , לָאָרֶץ ו 

ם בְמָקו  ר ו  חֵּ ים אַּ ק ִּ ר עֲמֻׁ תֵּ ר יו  תֵּ ם, וְיו  בְמָקו  ר ו  חֵּ ם אַּ ים הֵּ ק ִּ ד עֲמֻׁ ם עַּ הו  ת ְ ן ,הַּ יֶהְכֵּ גַתְיִה  הַשּ ָ םְבּ  ֵ ּ רַךְ ְהַש  בָּ ְיִת 

 .לֶעָתִיד

 אות ג'. ב

 ()ח"א אמונה-תקעו
 זשנת תשל"שיעור ליקוטי מוהר"ן, תמוז 
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ער האט געוואוסט   גיב מיר אמונה!  -  ""תן לי אמונה  :גהתפיל  ארבי נתן שרייט אין  
 ."דער עיקר איז די אמונה" ";אמונה"וואס הייסט 

טאמער עפעס א פגם, וואספארא פגם עס זאל נאר נישט זיין, דערלאנגט עס שוין 
וואספארא פגם עס זאל נאר ; מונה, ווערט שוין די אמונה נישט אזוי גאנץא ערדצו 

אמונה,  ערדדערלאנגט עס שוין אין  ,א פגם אין ראיה ,נישט זיין, א פגם אין דיבור
אמונה, איז שוין די אמונה נישט בשלימות ווי עס דארף  ערדווערט שוין א פגם אין 

 .דזיין

האט דער רבי  מעןצו ווע. (וכו') "לחפש את עצמו"וצריך כל אחד  :זאגט דער רבי
אזעלכע צדיקים זענען געזעצן ביים טיש, עס זענען געזעצן דעם  !תורה? ערדגעזאגט 

 - די אייגענע תורהט גגעזאאון דער רבי האט  ,רבי'נס תלמידים, צדיקים געוואלדיגע
 .אמונה"די אמונה" "דער עיקר איז די "דער עיקר איז 

  .'אמונה ערדוואו האלט איך אין 'ארומזוכן זיך "יעדער איינער דארף 

  !און זיך מחזק זיין - "ולחזק את עצמו באמונה"

דארף ער זיך מחזק  ,וועט ער זעהן אז ער איז ווייט ,זיךכן וארומזער וועט אז ווייל 
  .הזיין, נישט אראפפאלן ביי זיך

איך בין דער מאמין ' -איינרעדן דען איך זאל זיך  ;אבער דאס אליין איז אויך א זאך
'... עמקות האמונה'  אסדאויף זענען מיר טאקע מאמינים בה', אבער  -אויבן! פון  '?בה'

 
נו  תפילה ק"ט:   -עיין ליקוטי תפילות  ג ו  ב  ל רִּ ֶ לָם  ש  נו  , עו  ו  ב  א דְעָלְמָא רִּ ינֶיךָ  'ה', כ  ל ָ א  עֵּ נָה הֲלו  ן,  'לֶאֱמו  ְלִיְתֶּ

לֵמָהְאֱמוּנָה אֱמֶתְש   נו   .בֶּ ו  ב  ל רִּ ֶ לָם ש  ה, עו  ת ָ עַּ  אַּ דֵּ ל יו  ה כ ָ ר מַּ בֵּ עו  ֶ ל ש   ל עַּ לָם כ ָ ן הָעו  נְיַּ עִּ נָה ב ְ ה  הָאֱמו  ָ ש  דו  ק ְ  הַּ

א הו  ֶ ד ש  כ  ל יְסו  רָט ,הַּ בֵרְמַהְוּבִפ  עו  ֶ ּ רָאֵל עַלְש  ְְעַםְיִש   ש  הֵםְקָדו  ֶ םְש  לָּ נֵיְמַאֲמִינִיםְכֻּ ְעַלְאַףְאַךְ  ,מַאֲמִינִיםְבּ 

י ְְכֵןְפִּ תְאֲלָפִיםְיֵש  בָבו  תְוּר  רֵגו  יַןְמַד  עִנ  הְהָאֱמוּנָהְבּ  ָ ש  דו    .הַקּ 

ת וְזֶהעיין ליקוטי הלכות הל' הלואה ה"ד אות ו':  ד ינַּ חִּ ה ב ְ ב מַּ תו  כ ָ ֶ ים ש   תָבִּ כ ְ ה ב ַּ ָ מ  כַּ ת ב ְ מו  ש   מְקו  י ֵּ ֶ ש  כ ְ ֶ  ש 

ים גָמִּ ְ לָם פ  עו  י ב ָ נָה אֲזַּ ת הָאֱמו  ינַּ חִּ ת ב ְ לְכו  קְטֶנֶת מַּ  .נִּ
רוצה לומר  .וצריך כל אחד לחפש את עצמו ולחזק את עצמו באמונה וכו'עיין פרפראות לחכמה שם:   ה

כי לפעמים אם האדם מחפש את עצמו בענין האמונה ורואה שאין אמונתו שלימה יוכל ליפול בדעתו 
ְבכדיְעל־כן צריך להיות החיפוש העיקר  ,וד יותר חס ושלוםעל־ידי־זה ולפגום באמונתו ע ְזה באופן

 .את עצמו באמונה שלימה ביותר שיחזק



 ג | ________________________ "תקעו אמונה", תמוז תשל"ז -שיעור ליקוטי מוהר"ן 

אמונה טיף, אזוי ממש בבחינת וואס איז געווען ביי די צדיקים? זיי האבן געהאט די 
 .וה, אזוי ווי מען זעהט מיט די אויגןיירא

❖ 

 א גרויסע זאך -אמונה 
, והם 'מכות מופלאות'זיי האבן  וואס    'סובלי חלאים'דא  עס איז  "זאגט דער רבי:  

בשביל נפילת 'זיי ליידן די חלאים נאר    -  "סובלים החלאים רק בשביל נפילת האמונה
ם ' :)דברים כח( בבחינת", 'האמונה ת וָחֳלָיִּ דֹּלֹּת וְנֶאֱמָנוֹּ ת ג ְ וֹּ כ  ֹּתְךָ מַּ כ  פְלָא ה' אֶת מַּ וְהִּ

ים ים וְנֶאֱמָנִּ נעמען  'חלאים רעים'די ווייל דייקא,  'ונאמנים'" :זאגט דער רבי ."'רָעִּ
 ."'ידי פגם אמונהעל־כי הם באים ', 'פגם אמונה'זיך פון 

נפילת האמונה באים מכות מופלאות, שאין מועיל  על־ידיכי " :זאגט דער רבי
נישט און נישט קיין תפילה, און  קיין רפואות,  "נישט   -נישט זיי עס העלפט  -  "להם

 ."קיין זכות אבות

אויך שוואך, העלפט נישט קיין  'תפילהדי 'איז דאך  ,איז געפאלן 'אמונה'אז די 
ער איז  אז - איז דאך די אמונה עיקר חשיבות פון תפילה אסדאויך, ווארום  'תפילה'
העלפט  ממילא .דארף ערוואס מיט העלפן  איםאז דער אויבערשטער קען  'מאמין'

מען מוז זיך  - נישט קיין זכות אבות , אוןנישט קיין תפילה ,נישט קיין רפואה -נישט 
 אמונה!  ערדאומקערן צו 

 
ק ה"ו אות ל"ח: נטילת ידים לסעודה  הל'ליקוטי הלכות  גם עיין ז'.עיין לקמן הערה  ו ז ֵּ תְחַּ ין לְהִּ יכִּ צְרִּ

י קִּ ז ְ י זֶה מְחַּ ל יְדֵּ עַּ ֶ ה ש  ל ֶ אֵּ ת כ ָ צְצו  תְנו  ים הִּ יקִּ ד ִּ צ ַּ נו  הַּ ין ב ָ ירִּ מְאִּ ין לָנו  ו  רְאִּ ַּ מ  ֶ י ש  ל יְדֵּ נָה עַּ אֱמו  נָה ב ֶ ן הָאֱמו 

מָה  לֵּ ְ נָה ש  אֱמו  ים ב ֶ ינִּ אֲמִּ ַּ מ  ֶ ה ש  ָ ש  דו  ק ְ נהַּ ְאִתָּ יְה' ְכִּ עֵינֵינוּ ְבּ  אִין ְרו  אִלּוּ ' וְּכּ  אנשי  -כוכבי אור . ]גם עיין וְכו 

יק': מוהר"ן אות ג עְת ִּ ַּ מ  ר הַּ ר  :אָמַּ חַּ מֶין אַּ או  נָה ב ְ ָ ש   ל ר אש  הַּ ֶ נָה ש  ו  אש  יְלָה הָרִּ ל ַּ ת ב ַּ חַּ ם אַּ עַּ ַּ פ  ֶ י ש  ִּ עְת  מַּ ָ ש 

ב מְא ד  הֵּ תְלַּ ה נִּ ל ָ פִּ ת ְ ר הַּ חַּ , וְאַּ תו  ל ָ תְפִּ יךְ מְא ד ב ִּ א הֶאֱרִּ ית וְהו  רְבִּ ת עַּ ל ַּ פִּ ְ חְנו  ת  אֲנַּ ֶ ש  יו, כ ְ ָ אֲנָש  ר לַּ וְאָמַּ

בְ  ִּ ש   ל הַּ אי כ ָ ד ַּ וַּ "ל פ  ה ב ְ נו  זַּ ב ֵּ רַּ ֶ כְש  ד, ו  חַּ יַּ נו  פ  ה ב ְ ָ ת  "ל אִּ נו  זַּ ב ֵּ ם רַּ אי ג ַּ ד ַּ וַּ ים לְכָאן, ב ְ צִּ ב ְ תְקַּ ם מִּ ם ג ַּ ים הֵּ עִּ עָה רו 

  , לו  קו  ק ב ְ צְעַּ י ִּ נו  פ  ה וַּ ָ ת  ן אִּ ְְכ ֵּ ְזֶעהְזֵיי"ְְגלויב"אִיך  ְאִיך  ש  יְמַמָּ תָם)  אַזו  אֶה או  י רו  אֲנִּ ֶ ש  ש  ָ מ  מו  מַּ ין כ ְ אֲמִּ י מַּ  ([.אֲנִּ



 קניםזטעם  _____________________________________________________ | ד

"דער  :זרעדט אין תורה ס"באבער דער רבי  .אויף-אויבןט פון גלויבער  ,אוודאי
 ןדאס איז א   ;"ווארט סיעדעער הערט פון מיר אויבערשטער שטייט לעבן מיר און 

  .אנדערע אמונה

  '.מאמין'רט מיינט מען אז מען איז א אז מען איז גענא  ; זאך ידדאס איז דאך 

ביי מיר "ביי די וועלט איז אמונה א דבר קטן, : חדער רבי האט דאך אזוי געזאגט
 ."!איז אמונה איינס פון די גרויסע זאכן

אבער אז ער זאל  ;ט'גלויב'ער  אז זאגט ער - פרעגט איםאז מען יעדן איינעם 
 ט - - אריינקוקן גוט אין זיך אריין

דוֹּ " :מיר זאגן דאך דריי מאל בוֹּ  איז סע? "מְלאֹ"וואס הייסט  ."מְלֹּא כָל הָאָרֶץ כ ְ
איז  ;'אלקותו'נישטא קיין שום ארט וואס דארטן זאל נישט זיין איז  סעפול,  אומעטום

ווי קען איך טראכטן? ווי קען איך רעדן? ווי קען איך קוקן? ווי קען איך מאכן א 
 דער אויבערשטער שטייט דאך לעבן מיר! ',מלא כל הארץ כבודו'געלעכטער? 

מלא כל הארץ 'ון די אמונה פווארום  ,דערפאר טאקע זענען צדיקים געווען צדיקים
אויבערשטן פון דעם ווי קען איך זיך אפרייסן אזוי גאנץ, אז ביי זיי איז געווען   'כבודו

דערפאר זענען זיי טאקע געווען  !"אלֹ מ" !"אלֹ מ"! 'מלא כל הארץ כבודו' !איין רגע?
 .ווייל די אמונה איז געווען אזוי שטארק ,צדיקים

  .""הפשע מכניס כפירה באדם :י"ספר המידות"דער רבי ברענגט אין 

 
דֵעְְְַהָיָהְְאִםְְוּבֶאֱמֶתאות ב':   ז דִיעָהְְהָאָדָםְְיו  לֵבְְי  לֵםְְבּ  ָ לֹא,ְ'ש  מּ  ֶ דוְ ְְהָאָרֶץְְכָלְְש  בו  עְיָה)  'כּ  ַּ ְ,ְְ(ו  יְש  ש  דו  הַקָּ רוּךְ ְְו  ְבָּ

מֵדְהוּא עַתְעו  ש   ההְְַבִּ פִלָּ מֵעְַ,ְתּ  ו  ש  הְו  פִלָּ אי.ְהַתּ  לְהָיָהְוַדַּ לֵּ פַּ לַהֲבוּתְמִת  הִת  לְבּ  דו  הָיָה,ְגָּ קְו  דֵּ דַק  א דְמ  ןְמ  כַוֵּ ְל 

בָרָיוְאֶת  .דּ 

ר: שיחות הר"ן אות ל"ג:  ח נָה, עָנָה וְאָמַּ אֱמו  ר מֵּ ב ֵּ ת הָיָה מְדַּ חַּ ם אַּ עַּ ַּ ב פ  ו  בָרְש  לָםְאֱמוּנָהְהוּאְדָּ אֵצֶלְהָעו 

א ד לְמ  דו  בָרְגָּ לִיְאֱמוּנָהְהוּאְדָּ אֶצ   . וכו' קָטָןְו 

וכןְשמעתיְבשםְהרה"קְז"לְמפרשיסחאְשאמרְכיְעיין שפת אמת 'ליקוטים' פר' ויצא, ד"ה 'וישכב':  ט

 .ומרְאניְמאמין,ְרקְשהואְמאמיןְוהצדיקְיודעגםְעםְהארץְא

 ערך 'אמונה' אות כ"ב. י
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אין אים, עס מאכט קאליע   'כפירה'ברענגט עס אריין    ',פשע'ט עפעס א  האז מען טו
מאכט עס קאליע  ;'פשע'איז א  (ית' נורצו  נגד)? יעדע זאך 'פשע'וואס הייסט  .די אמונה

 .אמונה ערד

❖ 

 ...א פרומער אויך זייןקען  ער
 על־ידי"כי כל הרפואות הם    פארוואס העלפט נישט קיין רפואות?  ,זאגט דער רבי

די עשבים  -" אמונה ל־ידיוהם גדלים רק ע" .עשבים זענען דאך די רפואות ."עשבים
'אין הגשמים יורדין אלא  :)תענית ח( ז"ל זאגןחאזוי ווי " וואקסן נאר דורך אמונה,

קָף', שנאמר 'בזכות אמונה ְ ש  ם נִּ יִּ מַּ ָ ש   צְמָח וְצֶדֶק מִּ אֶרֶץ ת ִּ דא עס איז אז  -" 'אֱמֶת מֵּ
שכשיש אמונה אז יורדין גשמים וצומחים " - דעמאלט גייט פון אויבן רעגן ,אמונה

גייט נישט קיין   'אמונההנפילת  'אבער דורך    .דעמאלט איז דא רפואותאון  עשבים,  
  ."ואזי אין רפואה ,רעגן

מען זעהט דאך אמאל אז עס גייט יא רעגן? נאר וואס דען,  ;פלעגט מדייק זייןמען 
איז די עשבים  ,דא אמונהאיז  סעאז  .כח צו היילן עםנישט דדי עשבים האבן טאקע 

די ] .און זיי היילן טאקע -א כח צו היילן  האבן זיי ,וואס עס וואקסט דורך די גשמים
 ,אבער אז עס איז נישטא קיין אמונה"[.  יורדין בזכות אמונהגשמים  "אז    דאךגמרא זאגט  

כח אויף  עםדנישט זיי אבער האבן  ,אפילו עס גייט יא רעגן און די עשבים וואקסןאיז 
 ., דערפאר גייט רעגן'בשביל אמונה'נאר דאס איז  ,אז די רעגן גייט .צו היילן

מיר האבן גערעדט  ".לאיםיש סובלי ח"דער רבי זאגט,  .'רפואות'מיר רעדן דא פון 
א מענטש אז ער  ;למשל .טויג אויך נישט - 'אמונת חכמים'היינט, אז מען האט נישט 

דארף ער אפהיטן דאס עסן, ער דארף אפהיטן דעם שלאף,  ,איז שוואך אין געזונט
איז אויך א פגם  ,אז ער היט דאס נישט אפ ;דאס איז זיין תורה, דאס איז זיין תפילה

פארדארב איך זיך  -, אז נישט איך מוז איצטער אפהיטן דעם שלאף - אין אמונה
  .אינגאנצן
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אפשלאפן די נעכט, אה, דו ווילסט 'ער ווערט פרום,  ,קומט בעל־דברדער 
ער קען ווערן  - ווערט א פרומער בעל־דברדער  - '?!אפשלאפן די טעג, זיך אנפרעסן

  ...א פרומער אויך

איך בין איצטער אזוי אז איך דארף פאלגן וואס חז"ל זאגן מיר, איך דארף  ,ניין
האבן  קענעןאיך וועל איך ווערן געזונט, וועל  - אפהיטן מיין עסן, אפהיטן מיין שלאף

 דאס .מקיים זיין תורה ומצוות און און קענען דינען דעם אויבערשטן 'ת ימיםואריכ'
 הייסט אויך א 'פגם האמונה'. )נישט פאלגן(

אבל  ;אז יורדין גשמים וצומחים עשבים, ואזי יש רפואות ,דא אמונהאיז  סע"אז 
 .נפילת האמונה, אין גשמים" על־ידי

❖ 

גרעזעלע   סיעדע  -  ""עיקר כח הרפואה שיש בכל עשב ועשב, זאגט דער רבי,  "גם"
הסדר שיש להזרעים לפי המקום  ל־פינאר ע דאס איז" ,האט דאך א כח הרפואה

"כי יש  ;דער אויבערשטער האט געגעבן א סדר, די עשבים האבן א סדר ."ולפי הזמן
ווען  ."שלא הביא שלישעשב שעיקר כחו לרפאות הוא רק כשקוצרין אותו עד 

רטיג אפאז מען וועט אים אפשניידן איידער ער ווערט    ?א כח צו היילן  'עשב'  ערדהאט  
טאמער וועט ער וואקסן  - "אין כח לאותו עשב לרפאות ךכר־ואח" ,א דריטל
"וכן יש עשב, שכוחו רק כשנגמר עד  .קען שוין דאס גרעזעלע נישט היילן ,מערער

, ביז ער רטיגאפאז מען וועט אים נישט טשעפען ביז ער וועט ווערן  - "שנופל מאליו
וכיוצא בזה כפי הסדר של " ,דעמאלט קען ער היילן ,וועט אראפפאלן פון זיך אליין

 הזמן שיש להם".

נאר  - "גרעזעלע 'דאס'ארט וואקסט  ם'דע'אויף אז "וכן יש סדר לפי המקום, 
ועיקר כחם לרפאות  .וואקסן שוין עשבים אחרים"ובמקום אחר ארט,  םדעאויף 

  ."הסדר שיש להם לפי הזמן והמקוםפי על־הוא רק 

"דער סדר   :ווער מאכט דעם סדר פונקט אזוי ווי מען דארף? זאגט דער רבי אזויאון  
דער רבי  ."זה סדר זרעים'' - ''אמונה :)שבת לא( , בבחינת'אמונה'הזרעים איז דורך 

 דעמאלט איז דא דער סדר ;'אמונה'ווער מאכט דעם סדר זרעים? די  - טייטשגיט א 
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גרעזעלע טשעפעט מען  אסדא דריטל, און  איידערגרעזעלע רייסט מען אפ  אסדאז  -
די אמונה מאכט שוין  - און עס פאלט אראפ פון זיך אלייןרטיג אפנישט ביז עס ווערט 

ארט וואו זיי  םדעגראז אויף  אלעוואקסן טאקע  ,אז עס איז דא דער סדר .דעם סדר
אמונה איז  ,"'אמונה זה סדר זרעים'בבחינת "דארפן וואקסן, ממילא איז דא רפואות, 

ל־אמונה נעשה הסדר של הזרעים לפי הזמן והמקום, שע  על־ידי"שמסדר די זרעים,  
  ."יש להם כח לרפאות ידי־זה

אבער זיי האבן נישט קיין  - מיר האבן פריער געלערנט טאקע, אפילו עס גייט רעגן
 ,, טאמער די אמונה איז נישטא'אין הגשמים יורדין אלא בשביל אמונה'כח צו היילן, 

אפילו עס גייט רעגן האבן די עשבים נישט דעם כח צו היילן, זיי האבן נישט דעם סדר 
ווען אראפפאלן  און זיי זאלן וואקסן וויפיל זיי דארפן וואקסן אז - וואס זיי דארפן האבן
 .זיי דארפן אראפפאלן

עס העלפט נישט קיין  - "נפילת האמונה אין מועיל רפואות על־ידי ,על־כן"ו
האבן די עשבים ווייל די רפואות האבן נישט דעם סדר וואס זיי דארפן האבן,   .רפואות

 .נישט דעם כח

❖ 

 'ויהי ידיו אמונה'
אויב די אמונה איז  .תפילה העלפט אויך נישט - ""וכן תפילה :זאגט דער רבי

זאגט  -פארוואס?  .העלפט שוין נישט קיין תפילה אויך ,קאליע, די אמונה איז געפאלן
חשיבות פון תפילה איז נאר די  אסד - "אמונהבחינת כן ־"תפילה הוא גם :דער רבי
נָה' :)שמות יז( "כמו שכתוב, אמונה י יָדָיו אֱמו  יְהִּ ן פריש ָ ' :תרגום ערדמאכט  - 'וַּ
  ."'בצלו

 ,א מענטש הויבט אויף די הענט צום אויבערשטןאז  ווייל    ,"ידיו אמונה"  :עס שטייט
מוז ער דאך האבן אמונה אז דער אויבערשטער הערט מיר  ,ער בעט דעם אויבערשטן

נאר אז און דער אויבערשטער ער קען מיר ממלא זיין מיין זאך אז וואס איך בעט און 
אויב איך האב  .אמונהדערצו מוז מען דאך האבן  ;קעןער נאר ער איז דער מחדש, 

  .העלפט נישט קיין תפילה, עס האט נישט קיין חשיבות ,נישט די אמונה
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ובידו לחדש דבר  ,"ער זאל גלויבן שיש מחדש :דער רבי זאגט אזוי אין תורה ז'
דא   עס איזאז    -  אמונה וואס מען דארף האבן ביים דאווענען  ידדאס איז  אט    ."כרצונו

ער קען מחדש זיין וואס איך   און  -  ! איך בעט דעם אויבערשטן'ובידו לחדש'  !א מחדש
האט נישט די  ,אז איך האב נישט די אמונה ;די אמונה דארף איך האבן אט - דארף

 .תפילה קיין חשיבות

דער אויבערשטער דארף מיר געבן א רפואה, אז    ,למשל  ;וואס איך דארף נאר האבן
זאך וואס איך  ערדאיך דארף האבן פרנסה, איך דארף א זאך, איך האב דאך נישט 

 - זאך ערדארף האבן, דארף דאך דער אויבערשטער באנייען איך זאל באקומען ד
 ".ובידו לחדש" ",ובידו לחדש"

צו האב איך די אמונה אין ' - , מען זאל גוט אנקניפן זיךזיך גוט אריינקוקן מען זאל
וואו  ,מחפש זייןזיך  ,זוכןמארויעדער איינער דארף זיך ' ,דער רבי זאגט '?!דער זאך

  '.?!אמונה ערדוואו האלט איך אין ' '?!האלט איך אין דער אמונה

יעדער  -" "ביי דער וועלט איז אמונה א דבר קטן :דער רבי האט דאך אזוי געזאגט
 .ביי מיר איז אמונה א דבר גדול"" - 'טגלויבער 'איינער זאגט 

 ,מען גלויבט -יעדער איינער גלויבט, יא  ;""ביי דער וועלט איז אמונה א דבר קטן
  .אבער מען איז גענארט אין דער אמונה

מען איז מקיים און דא א באשעפער, איז  סעאידן גלויבן אז  כמובן( -)געווענטליך 
טאקע תורה ומצוות אויך, שבת, פסח, יום כיפור, מען איז דאך מקיים תורה ומצוות, 

דאס דארף שוין האבן א  - 'אמונההגודל עמקות 'מחמת טאקע אבער צו דאס איז 
  .חיפוש, ארומזוכן זיך ןחשבון, א באזונדער ןבאזונדער

, ממש אזוי ווי איך 'היבחינת ראי'  -'  אמונה'דא  איז    סע  ,יאדער רבי זאגט אין א תורה
חוּ ה  'נ  " - אנהויב מרכבהדער  ביי .זעה מיט די אויגן ם'פְתְּ י  מ  ָּׁ רְאוֹת 'מ  אֶרְאֶה 'וָ  ש ּ

 
י, עיין ליקוטי מוהר"ן סי' ס"ב:  יא לו  בָר ג ָ ד ָ ין הַּ אֲמִּ ַּ מ  צֶל הַּ אֵּ ֶ עֵינָיוש  אֶהְבּ  אִלּוְּרו  ין  כּ  אֲמִּ א מַּ הו  ֶ בָר ש  ד ָ אֶת הַּ

מָה לֵּ ְ ש   נָתו  הַּ ת ג  דֶל אֱמו  חֲמַּ , מֵּ ו  מָה "ן סי' רל"ד: גם עיין ליקוטי מוהר  ;ב  לֵּ ְ נָה ש  נָה אֱמו  הְיֶה הָאֱמו  ִּ ת  ֶ יךְ ש  צָרִּ

  , ש  ָ מ  ם מַּ יִּ ינַּ עֵּ ין ב ָ אֲמִּ ַּ מ  ֶ בָר ש  ד ָ אֶה הַּ ו  רו  ל  אִּ מֶה לו  כ ְ ו  הְיֶה ד  נָה יִּ י הָאֱמו  ל יְדֵּ עַּ ֶ ד ש  רָה מְא ד, עַּ רו  ים ב ְ ת סְתִּ ינַּ חִּ ב ְ

ימָ  סִּ יל ב ְ ר )לְעֵּ חֵּ ם אַּ מָקו  בָא ב ְ ו  מ  לְיָא כ ַּ  ן ס"ב(.וְגַּ
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עס איז פארהאן אזא מין סארט אמונה וואס  .יגה"אמונ איז ראשי־תיבות יב"יםק  לֹ 'א  
 .ממש מען זעהט מיט די אויגן

 אסדהעלפט נישט קיין תפילה אויך נישט, ווארום  ,אויב ער האט נישט די אמונה
 .עיקר חשיבות פון תפילה איז נאר די אמונה

❖ 

"זכות אבות ווייל  .העלפט אויך נישטדאס  ;"וכן זכות אבות" :זאגט דער רבי
וזוכר חסדי "מיר האבן טאקע אונזערע עלטערן,  ."אמונה על־ידיכן רק ־גםנתגלה 
: "בבחינתאמונה,  ערד, אבער דער זכות אבות ווערט אויפגעדעקט נאר דורך "אבות

רְאו  בָאָרֶץ' ים נִּ נִּ צ ָ נ ִּ זאגט דער   -'  הנצנים'"  .(')ב  דאס איז א פסוק אין שיר השירים  -  "'הַּ
 ,אונזערע 'אבהן'די  .'נצנים'זיי זענען די  - "איז די אבהן - )בהקדמה א:( זוהר הקדוש

 , כמו שכתוב'אמונה'די מיינט מען  דאס 'בארץ' ין,ונתגל יןווערן נראזיי  -"'נראו' 
נָה'  :)תהלים לז( ה אֱמו  רְעֵּ כָן אֶרֶץ ו  ְ די אבות אונזערע ווערן נתגלה   -  "הנצנים נראו"  ."'ש 

 .דורך אמונה - "בארץ", זיי זאלן אויף אונז מגין זיין

 ;ידדושאזוי שטייט אין זוהר הק -' ארץ ישראל'מיינט מען  "ארץ"וואו עס שטייט 
 '.דא שאר ארצות' - "תבל ויושבי בה", 'אשיקד אארעדא ' -" לה' הארץ ומלואה"
; 'ארץ ישראל'מיינט מען  - 'ארץ'וואו עס שטייט  א';שיקד אארע'דאס איז  "ארץ"
  ."שכן ארץ ורעה אמונה"

ווען ווערן זיי נתגלה?  .'אבהן'דאס איז די  -" הנצנים" :זוהר הקדוש ערדזאגט 
די אבות , אזוי ווערט אויפגעדעקט די זכות אבות, זענען 'אמונה'דורך  - "בארץ"

 .ןיאויף אונז מגהקדושים 

עס  .")תיקו"ז תיקון ע' ק"כ:( 'להוועפר מאנא דכ'"בחינת  ,'עפר'איז בחינת  'אמונה'
מאנא 'איז  דאס    'עפר'  ,"תיקונים"שטייט אין  עס    .'אש מים רוח עפר'  ,יסודות  'איז דא ד

 
 יחזקאל א, א. יב

 מובא בליקוטי הלכות חו"מ בהקדמה.  יג

 ח"ב דף כ"ב ע"ב; ח"ג דף מ"ה ע"ב. יד
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איז דאך אויף עפר,  ץאלאון עפר איז אמונה,  .דאס איז די כלי פון אלעס - 'להוודכ
נפילת האמונה אין מועיל לו לא רפואה  על־ידי ,על־כן" ';להוומאנא דכ'איז  'עפר'

אזוי ווי   ,בחינת אמונהאלץ ווארום די אלע זאכן איז   ,ולא תפילה ולא זכות אבות
 ."מען האט אויבן געלערנט

❖ 

 עס העלפט נישט קיין שרייען
דער  וואס של אח וגניחות" תצעק"וגם אין מועיל להחולה קול  :זאגט דער רבי

"שלפעמים מועיל להחולה  - טצער קרעכאון ער זיפצט  - חולה אליין שרייט אמאל
ידי קולות הללו, אבער דורך נפילת האמונה ־עלאלו הקולות, שמרחמין עליו 

  ."העלפט דאס אויך נישט

 - אליין בעטן דעם אויבערשטן םדעאיז וואס איז די עצה? ער דארף טאקע אויף 
מען דארף 'דער רבי זאגט דאך,  ".גיב מיר אמונה! ,גיב מיר אמונה"רבונו של עולם, 

אין אמונה, נישט אראפפאלן ביי זיך, אבער   'זיך מחזק זיין'און    'זוכן זיך'  -'  זיך מחזק זיין
  .וויסן אז דאס איז דער עיקר

איז נאר די אמונה פון דער  ,צונאר ריר וואו איך גיי  רעיקר חשיבות ביי יעדע אסד
אמונה צום אויבערשטן,   ןער איז זיך מקשר מיט א  און  אז איינער גייט לייגן תפילין,  ;  זאך

עס   .ט ערהן אנדערע מצוה טואנדער סארט חיות, א    ןא  איז    סעאיז דאך א התחדשות,  
נָה" :טושטייט טאקע צְוֹּתֶיךָ אֱמו  ל מִּ מצוה איז נאר  ערדגאנצע חשיבות פון  אסד ;"כ ָ

 .די אמונה

דער  וואסדאס  - דורך נפילת אמונה העלפט נישט דאס דאזיגע אויך""אבער 
"כי הגניחות דאס העלפט אויך נישט,  -צט זיפער און  צטקרעכער און חולה שרייט 

 קייןן ער לאזט ארויס א קול אָּׁ  - "דיבור קייןן וצעקת אח הנ"ל דאס איז א קול אָ 

 
 תהלים קיט, פו. טו
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"דער ווייל  ,  [)תיקון סט(  אין תיקונים  ץאלדאס שטייט    -]  ""וקול זה בחינת אבהןדיבור,  
 ."'תלת אבהן'', שהם בחינת אש מים רוח'קול איז כלול פון 

 .אוודאי -השמים -מן' השמים?(-מן - ?"שמרחמין עליו" :צו זאגןדער רבי )השואל: וואס מיינט 
אבער וויבאלד   .אליין בעט  עראז    -  חולה איז מועיל מער פון אנדערע  םדעא תפילה פון  

  .אויך נישט ןגעשרייען העלפ נעזייאיז  ,אמונה איז קאליע יד

, 'אש מים רוח'? ווארום דער קול איז כלול פון 'קול'פארוואס העלפט נישט דער 
איז א התחברות פון  'רוח'איז אברהם, און  'מים'איז יצחק,  'אש', 'אבהן'דאס איז די 

  ."רוח יעקב יותח"ביידע דאס איז יעקב, יעקב איז רוח, 

עם קול ן דאיאיז אבער דיבור,  קייןן ער לאזט ארויס א קול אפילו אָּׁ אז א מענטש 
איז  'מים', 'גבורה' -איז יצחק  'אש' ';אבות הקדושים', דאס איז די 'אש מים רוח'דא 

 'אש'פון   -דאס איז א חיבור פון ביידע  ,איז יעקב דאס 'תפארת'איז  'רוח'אברהם, און 
  '.מים'מיט 

, 'אבות הקדושים'איז עס אויך פון די    ,'קול'אז מען לאזט ארויס א    ,קומט דאך אויס
אויך העלפט  ,איז דאך נישטא קיין זכות אבות ,איז קאליע 'אמונה'אבער וויבאלד די 

"והם נראין , ["תיקונים"שטייט אין  אזוי -] 'תלת אבהון'דאס איז  וואסדער קול  נישט
 על־ידיכן, ־ועל, 'עפר מאנא דכולהו'אמונה, וואס דאס איז  על־ידיונתגלין רק 

 נפילת האמונה אין מועיל לו גם הקולות הנ"ל".

❖ 

 מיט א דאקטער קען ער אויך העלפן...

ידי ־עלבעצמו העלפט נישט קיין רפואה, כי עיקר הרפואה היא    על־ידי־זה"וגם  
, דארף מען 'אש מים רוח עפר'דא ד' יסודות, דאך איז  סע .התמזגות היסודות

למזג היסודות שיש בכל אחד  'דאקטעריי'פי ־עלהאבן דערצו א חכם גדול שידע 
לקל כפי הרפואה שצריך זה החולה לפי קלקול היסוד, שנתק ואחד מן העשבים

 ".ונחלש אצל זה החולה
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די דאקטוירים ווייסן נישט, זיי ווייסן נישט אזוי  ,פשוט ,טזמאל כמהדער רבי זאגט 
 ריעדע  -  זאך  ריעדעפון  דאס התמזגות היסודות  זיי זאלן דען וויסן    ;פונקטליך יעדע זאך

פי מען דארף דערצו א חכם גדול שידע על 'זיי ווייסן נישט! דער רבי זאגט,  !?סודי
 .'דאקטעריי

א אז  ,יז"תקעו ממשלה"תורה  ערדא חוץ דעם וואס דער רבי זאגט אין דאס איז 
, האלט ער ביים שורש, מוזן זיי אלע "דבר ה'"איז    סדאמענטש האלט ביי תפילה וואס  

  .אנדערע זאך ןדאס איז א   ;זייערע כוחות אריין אינעם שורשאוועקגעבן 

טאקע דארף  איך ';תפילה 'ערד'האלט נאך נישט ביי  'איך -אז איינער וועט זאגן 
קען איז  ,האלט נאך נישט דערביי איךאבער  - יחזיין ווייט פון די דאזיגע דריי תאוות

דאך האלט    איךווארום  ,  "דבר ה'"האבן א רפואה פון    לווע  איךדאך נישט זאגן אז    איך
זיי זענען  -אבער פשוט  .(לכאורה סוק ברפואותלע אני צריךלכן ו) "דבר ה'"נאך נישט ביי 

 -מזיקים אויך, זיי ווייסן נישט, זיי ווייסן נישט, וויסן פונקט דאס התמזגות היסודות 
 .זענען זיי מזיקים ,ווייסן זיי נישט

זאלבן און  - מען זעהט אז עס העלפט יאוואס : עס איז דאך דא אזעלכע רפואות בינענשטאק )ר' משה

"דער אויבערשטער איז אזוי גרויס,   :עס איז דא א ווארט פונעם רבי'ן  פארשידענע זאכן?(
 יט...אז מיט א דאקטער קען ער אויך העלפן!"

וועט דער  ,ער נעמט א דאקטער לוא מאמין בה', אפי ,א איד וואס האט אמונה
  .מאכןדער דאקטער וועט נישט קאליע  אז אויבערשטער אויך העלפן

  ..."אז מיט א דאקטער קען ער אויך העלפן ,"דער אויבערשטער איז אזוי גרויס

 
 עיין באריכות בשיחות הר"ן אות נ'. טז

ל ליקוטי מוהר"ן תניינא סי' א' אות ט':  יז ל כ ָ פֵּ י נו  ה, אֲזַּ ל ָ פִּ ְ ת  ית הַּ פְד ֵּ גְאֶלֶת וְנִּ נ ִּ ֶ כְש  ין ו  י אֵּ יי, כ ִּ ירַּ אקְטִּ ד ָ הַּ

ת או  רְפו  ין לִּ יכִּ  וכו' עיין שם. צְרִּ

 עיין בליקוטי מוהר"ן שם בפנים. יח

יְעיין עלים לתרופה במכתב מיום ב' קרח תקצ"ה:   יט ְפִּ ְעַל ְאַף רַחֲמָיו, ְבּ  ת או  רַפּ  ְל  ל ְיָכו  רַך  בָּ ְיִת  ם ֵ ּ הַש 

טִיר אק  אִיםְדָּ ר  קּו  ֶ יש  פְלָאִּ י ה' נִּ רְכֵּ י ד ַּ ט , כ ִּ עֵּ מַּ י ְ ֶ יר ש  אקְטִּ ד ָ ם הַּ ר עִּ ב ֵּ חָכְמָתְךָ לְדַּ ל ב ְ ד ֵּ ַּ ת  ְ ש  ִּ ךְ ת  נו  מְא ד, אַּ ָ ת  אִּ ם מֵּ

ר ָ אֶפְש  ה ד ְ כָל מַּ ת ב ְ או  רְפו   . ב ִּ
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אים נישט מזיק זאל  סאז עמאמין בה' וועט דער אויבערשטער אים אפהיטן  םדע
  .'העלפןאויך מיט א דאקטער קען ער ' ;זיין

אמונה און ער נעמט נישט, העלפט  ערדאבער דער וואס איז טאקע שטארק אין 
  .ים דער אויבערשטער אזוי אויךא

און דער אויבערשטער האט געהאלפן  -גרויסע חולים  פון כמה מעשיות איז געווען
אמונה, האבן  ערדרן, זיין שטארק אין  נאר וואס דען, מען דארף זיך נישט לאזן נא    .אזוי
  .ווי עס דארף זיין 'אמונה חזקה' ןא  

 .האבן מיר זאלן אלע זיין געזונט און האבן אמונהנו, דער אויבערשטער זאל רחמנות  

וואס פלעגט מען געבן? וואס האט מען  ";קןאָּׁ פּ "מען זאל מאכן   כ)ר' משה: דער רבי האט געזאגט

ילקעלע און געלאזט אביסעלע ניין, מען פלעגט נעמען א שפּ  איינשפריץ?( ןגעמאכט? א  
 .קן, נישט קיין איינשפריץאָּׁ עווען די פּ און דאס איז ג  ,בלוט ביים קינד אויף צוויי ערטער

מיט א מין מעסער א קליינס האט מען אביסעלע הויט אראפגענומען און אראפגענומען 
 .קןאָּׁ דאס איז געווען די פּ  - אביסעלע בלוט פון אינעווייניג

אפילו ווינטער אין די אז ניין, דער רבי זאגט דאך  )ר' משה: און דאס איז נישט מזיק?(
 כא - - זאל מען לויפן ןגרעסטע פרעסט

 )חסר(

ידי פגם אמונה, ־כן על־הקול יש בחינת התמזגות היסודות(, ועל  גם בהכרעת)"
ידי בחינת עפר ־לם מתגלין רק עלוזה נפגם בחינת הארבעה יסודות, כי כ־ידי־שעל

 ".כן אין לו רפואה־להו, עלושהיא מאנא דכ

❖ 

 
ב"שיחות שאחר סיפורי מעשיות". גם עיין 'אבניה ברזל' שו"ס מרביז"ל   -עיין סוף ספר סיפורי מעשיות   כ

 אות ל"ד.

ות של"ב: רבינו אמר: "צריכין להעמיד לכל ילד פאקן )אבעבועות( קודם עיין שיש"ק )חדש( ח"ג א כא

רבע שנה, ואפילו אם דרים הרחק מן העיר, מחוייבים ליסע עבור זה אפילו בחורף, בזמן שהקור גדול" 

 ."זאלְמעןְשטעלןְאְקינדְפאקן,ְאפילוְווינטערְאיןְדיְגרעסטעְפרעסטְאויך" -
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 א ברום פון הארצן

לה יא המים, שמשם גדוולמצ  כברוקון לזה הוא שצריכין לחתיוהת" )אות ב'(
 :)ישעי' כה( לה האמונה, בבחינתיהאמונה. ואלו המים הם בחינת עצות שמשם גד

נָה אֹּמֶן' רָחֹּק אֱמו  ת מֵּ צוֹּ לֶא עֵּ ֶ יתָ פ  י עָשִֹּּ מְךָ כ ִּ ִּ דֶה ש  לה יהעצות גד על־ידי; ש'אוֹּ
 האמונה. 

כשנתקלקל ונופל האמונה, עד שאין מועיל ינו  ימק הלב, הוועצות הם בחינת ע"
אזי צריכין לצעוק מן הלב לבד בלי ,  בור כנ"לילו קול צעקה, שהוא קול בלא דיאפ

ם אֶל  '    :)איכה ב(  בבחינתקול,   ב ָ ק לִּ בבחינת   שהוא צעקת הלב לבד, בלי קול,,  'ה'צָעַּ
יךָ ': )תהלים קל( ים קְרָאתִּ ק ִּ עֲמַּ ַּ מ    .מעומקא דלבא"', ה'מִּ

מען הערט נישט, הערן קען מען יא הערן, ברומען אז ן א קול, נישט אָּׁ  'צעקת הלב'
אש מים 'איז    'קול'  ,דער רבי זאגט דאך  ';פתיחת הפהא 'א קול איז  נאר    .קען מען הערן

אבער מיט א ברום עפנט ; ? אז מען עפנט דאס מויל'ש מים רוחא'וועלכעס איז  ';רוח
 מען נישט דאס מויל.

ן א אָ  'צעקת הלב'תורה א מין דער "דער רבי האט דא נאכגעמאכט בשעת 
נג"עפעס א מין סארט  - דאס האב איך געהערט - קול!" מו  רו  דאס מויל עפנט  "!ב 

 .זיך נישט

 ,פריער  דער רבי זאגט  ?העלפט נישט  'קול בלא דיבור'וואס מיינט דער רבי אויבן אז  
? אז א מענטש עפנט 'אש מים רוח'ווען איז  '.מים רוחאש 'איז  ,'קול זה בחינת אבהן'
בלי ' .'בלי קול' - 'צעקת הלב'דער רבי, אבער דא זאגט  .'אש מים רוח'מויל איז  עםד

א  .פון הארץנג וברומ אנאר , ('פההפתיחת ')נישטא קיין איז  סע -איז דער פשט  'קול
 .ברום איז פון הארץ

 
ין ' חוקת תר"ב: עיין עלים לתרופה במכתב מיום ב כב יכִּ רִּ צ ְ ֶ קְעו  ב' ש  רָה ת ִּ ו  ת  הַּ ב ב ְ תו  כ ָ ֶ ה ש   רְנו  קְצָת מַּ זְכ ַּ וְהִּ

דו   ק ְ נָה הַּ לָה הָאֱמו  דֵּ הֶם ג ְ ֵּ מ  ֶ ם ש  יִּ ַּ מ  חְת  ר הַּ י לַּ דֵּ יךָ ה' כ ְ ים קְרָאתִּ ק ִּ עֲמַּ ַּ מ  ת מִּ ינַּ חִּ ב ב ְ ל ֵּ ע מֶק הַּ צְע ק מֵּ י לִּ ה, כ ִּ ָ ש 

ס ָ  ת הַּ בָעֵּ ם ו  ו  י  תו  הַּ או  ש  ב ְ דו  ק ָ יו הַּ ִּ פ  י מִּ ִּ עְת  מַּ ָ ש   ֶ ים ש  ִּ ש  דו  ק ְ ים הַּ רִּ ו  ב  ד ִּ ו  הַּ ל  ע מֶק מְא ד מְא ד אֵּ י ב ָ ב ִּ לִּ ס ב ְ כְנַּ ךְ נִּ מו 

"ל  נ ַּ רָאָה הַּ ו  נ  רָה הַּ ו  ת  ה הַּ ל ָ ג ִּ ֶ ש  טְאֱמוּנָהכ ְ ס  טְוַואק  ןְדָאר  אסְוַואסֶערְוָואסְפֶּ יוֶויןְדָּ עבִּ כוּ' אַזְמֶעןְמוּזְדֶּ  .ו 
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יש  ': )משלי כ'(מק הלב זה בחינת עצות, בבחינת ווע" ב אִּ לֵּ צָה ב ְ ים עֵּ ם עֲמֻק ִּ יִּ . 'מַּ
ק מן הלב וכן כשאין מועיל קול צעקה מחמת נפילת האמונה, אזי צריכין לצע־ועל

 :זה נתגלין העצות כנ"ל, שהם בחינת־ידי־ועלמקא דלבא, ולבד; בלי קול, רק מע
 וכו'.  'קים עצהומים עמ'

תן עצה לנפשם, כל יינו שיודעין בעולם לי)דההעצות שנתגלין בעולם,    על־ידיו"
ק אמונה ועצות מרח'לה האמונה, בבחינת: יזה גד־ידי־על, אחד ואחד מה שצריך(

כנ"ל. ואזי חוזר ונתתקן כל הבחינות הנ"ל, כי העצות הם בחינת פלא, , 'מןוא
נתתקן ומקבל  על־ידי־זהווכו',  'קואודה שמך כי עשית פלא עצות מרח'בחינת: 

לה יתך" וכו'. גם תפופלאות, שהם בחינת: "והפלא ה' את מכורפואה להמכות המ
ה פֶלֶא' :)שמות טו( בחינת ,היא בחינת פלאות ֹּת עֹּשֵֹּּ ל  רָא תְהִּ . וכן זכות אבות, 'נוֹּ

ה פֶלֶא: ')תהלים עח(בבחינת  תָם עָשָֹּ   .'נֶגֶד אֲבוֹּ

י ' וזהו:" םוְאָנֹּכִּ יִּ י לְאֶפְרַּ לְת ִּ רְגַּ )שמות  זה בחינת עצות, כמו שכתוב - )הושע יא(' ת ִּ

גְלֶיךָ ': יא( רַּ ר ב ְ ֶ עֹּתָיו'ההולכים אחר עצתך.  - 'הָעָם אֲש  ל זְרוֹּ ם עַּ זה בחינת  - 'קָחֵּ
ים'. 'זרועות עולם'זכות אבות, שהם  י רְפָאתִּ  על־ידי־זהכי באמת  .'וְלֹּא יָדְעו  כ ִּ
 .נעשה רפואה כנ"ל

❖ 

 'ברישא חשוכא והדר נהורא'
י " )כמו שכתוב:( ",'ברישא חשוכא והדר נהורא'"וזהו בחינת בריאת העולם,  יְה  ו 

י בֹקֶר יְה  "חושך  '.ליכטיג'און נאכדעם איז געווארן  'חושך'פריער איז געווען  ."עֶרֶב ו 
טער, ער האט סאים פינמענטשן פעלט די עצה איז  םדעאז  ."דאס איז העדר העצה

יךְ ' :)איוב לח( "בבחינתנישט קיין עצה, ער קען זיך קיין עצה נישט געבן,  ִּ חְש  י זֶה מַּ מִּ
ין ל ִּ מִּ צָה ב ְ "ואחר כך כשנתגלה העצה שהוא בחינת  .'חושך'דאס הייסט אט , "'עֵּ

י  '  :)שם יב(  , זה בחינת'מים עמוקים'עומק, בחינת   נ ִּ ת מִּ וֹּ ה עֲמֻק  ל ֶ ךְ מְגַּ ֶ פון דעם   -  "'חש 
  .כטיקייטילווערט א עס , 'עומק הלב' ן, א  'קותועמ' ןחושך דעקט זיך אויף א  
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די זאך, ער ווייסט  'חושך'ביי אים איז עצה נישט געבן,  קייןא מענטש קען זיך אז 
  .כטיגיווערט אים ל - נישט וואס ער זאל טוהן, אבער אז עס דעקט זיך אויף די עצה

 ,ונדחה החושך שהוא העדר העצה  ,דהיינו העצה  ,"וכל מה שנתגלה יותר האור
  ."נתגדל האמונה ביותר

ן עצה לה, העלפט נישט קיין תפי  -  אז די אמונה איז געפאלן  ;דער רבי גיט דאך דא א 
ן עצה   .'ער זאל האבן 'צעקת הלב בלבד -עס העלפט נישט קיין קול, זאגט דער רבי א 

ת':  )תהלים צב("כי עיקר גידול האמונה הוא בבחינת   ילוֹּ ל ֵּ נָתְךָ ב ַּ , דהיינו כל 'וֶאֱמו 
די  ."מה שנדחה והולך חלק מהלילה ונתקרב אל אור היום, נתגדל האמונה ביותר

א לאנגע איז  סע ;אלעמאל ווייטער און ווייטער ביז עס ווערט טאגגייט דאך כט אנ
ווערט נדחה א חלק און עס גייט אוועק און עס  מערער ץאלוואס עס גייט איז  ,נאכט
וכן הולכת ונגדלת מעט מעט, כפי "  .'יותר'  'אמונה'די    ץאלוואקסט    ',אור היום'צום  

שבאור היום אז נתגדל האמונה מה שנדחה מהלילה ונתקרב יותר אל היום, עד 
 .בשלימות"

איז  ינהש ;די ערשטע האלבע נאכט איז טאקע אינגאנצן חושך ,ווייזט אויס טאקע
וואס עס גייט איז  - - - ווערן ן צונאכט הויבט שוין אָּׁ  עהאלב עאנדער יד ןוא ;חושך

ים ' :)איכה ג( "בבחינתדי אמונה מערער,  ץאלוואקסט  ,אוועק מער די לילה ִּ חֲדָש 
נָתְךָ  ה אֱמו  ב ָ ים רַּ קָרִּ ב ְ "ואז באור היום  .אינדערפרי איז שוין טאקע 'רבה אמונתך' ."'לַּ

 "בבחינתדעמאלט איז די רפואה,    ,בייטאגווערט    סע, אז  הוא עיקר צמיחת הרפואה"
צְמָח' :)ישעי' נח( רָה תִּ אֲרֻכָתְךָ מְהֵּ רֶךָ וַּ ר אוֹּ חַּ ַּ ש   ע כ ַּ קַּ ב ָ   ."'אָז יִּ

דהיינו התגלות העצה, שהוא בחינת התגלות האור מן החושך,    על־ידינמצא ש"
א מענטש אז די אמונה איז  ."'לילה'דאס איז וואס  'חושך' ערדעס ווערט נדחה אז 

עס  ,טערספינאיז  סעאים חושך, איז עס  ,ביי אים געפאלן, האט ער קיין עצה נישט
וואקסט די עס  – "דל האמונהנתג על־ידי־זה"ונתגלה האור, בחינת יום,  .לילהאיז 

 'כתךוך ואראז יבקע בשחר אורֶ 'עיקר הרפואה, בבחינת:  על־ידי־זהו" ,אמונה
 .וכו'"
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 עראנדער האלב עראז מען שטייט אויף אין דטאקע אז דער אויבערשטער העלפט 
, עס ווערט כטיגילעס קומט אינדערפרי איז טאקע  אז    ,)בעבודת ה'(ט  הנאכט און מען טו

 .כג, איז טאקע א רפואהטיגיכל

די  - "מאי טעמא עזי מסגן ברישא והדר אמרי' :)שבת עז:( "וזהו מה שאמרו רז"ל
 .ל איז ווייסדי וואָּׁ   -די שעפעלעך  ביי    .נאכדעם גייען די שעפעלעךאון  ציגן לויפן פריער  

נאכדעם גייען און לויפן די ציגן פריער  ,עדר ןאז עס גייט א  איז  .די ציגן זענען שווארץ
 'עזי'  .'כברייתו של עולם, ברישא חשוכא והדר נהורא'  :זאגט די גמרא  .די שעפעלעך

  .די וואל איז ווייס - 'אמרי' , אוןשווארץ - 'חשוכא'הייסט 

ר' :)תהלים צג( "עזי דאס איז אמונה, בחינת :טייטשט דער רבי ז ָ תְאַּ ש  ה' עֹּז הִּ  "'לָבֵּ
 'התאזר' מיינט מען אמונה, .אנגעגארטלט, איז אמונה זייןייט, קדער עיקר שטאר -

ר' :(ישעי' יא) "כמו שכתוב זוֹּ נָה אֵּ ר מָתְנָיו, וֶאֱמו  זוֹּ ער איז  -" ' וכו'וְהָיָה צֶדֶק אֵּ
 - ארומגענומעןן אמונה איז מען נישט אָּׁ  ;אנגעגארטלט ארום און ארום מיט אמונה

 'עזי' .שטארקייט, די אמונה דאס איז דאס שטארקייט ידדאס איז  ',עוז'דאס איז דער 
ר ':  שם נז()בחינת  נאכדעם ווערט א רפואה,    -"והדר אמרי    '.אמונה'די  מיינט מען   אָמַּ

יו רְפָאתִּ "וזהו 'אמר'  .נאכדעם קומט די רפואה און פריער דארף זיין די אמונה -  "'ה' ו 
  "., פון דארטן איז די רפואה'אש מים רוח' :ראשי תיבות

פארוואס פריער מוז זיין די  - ?"אמונה ל־ידיהיינו מפני מה עיקר הרפואה ע"
נפילת 'דער רבי זאגט דאך פריער אז דורך אמונה און נאכדעם קען זיין די רפואה? 

זיין פריער די אמונה און נאכדעם קען ווערן דאך  האט ער נישט קיין רפואה, מוז    'אמונה
די  ,פארוואס פריער גייט די אמונה -?" מאי טעמא עזי מסגן ברישא" .די רפואה
 פארוואס? - און נאכדעם קומט די רפואה ,שטארקייט

 
שגם צעקת הלב הוא  רנ"ת הנ"ל,הכפי המבואר בביאור מואור הליקוטים על תורה זו, אות י"ז: עיין בי כג

שזהְעניןְתפלתְוכו',  'קומי רוני בלילה'וכו',  'צעק לבם'בסוג צעקת הקולות. יש לבאר מענין הכתוב 

. ושחסרון תועלת התפלות ]שהם שלשה[, זה ענין חסרון תועלת זכות אבות ]השלשה[, שהם חצות

]תפלה הרביעי שכנגד דוד  לתְחצותיושעיקרְכוונתְרבינוְז"לְבצעקתְהלב,ְהואְעלְתפמכוונים כנגדם. 

 . ומובא מזה במקום אחר[ כנודע,
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ל דאס הייסט, וויי '.כבריתו של עולם, ברישא חשוכא והדר נהורא' :והשיב"
על־ ל האמונה  ו, כי עיקר גיד'וכו'  בריאת העולם שברישא חשוכא'דאס איז בחינת  

, כי אין האמונה נגדלת 'מגלה עמוקות מני חושך'העצה, שהיא בחינת  ידי
אמונה, כי על־ידי צריכין לקבל הרפואה רק  ל־כןבשלימות רק באור היום, וע

 ר אורך וכו' כנ"ל".אז יבקע כשח'צמיחת הרפואה היא רק באור היום, בבחינת 

❖ 

 איבערגעבעטן דעם איידעם
איז פאר דעם מענטש  - נישט גאנץאים אז די אמונה איז  ,דער רבי רעדט דא

דאס איז א ראש השנה'דיגע  ., ער קען זיך נישט קיין עצה טוהן'חושך'-פינסטער
איז  'האמונהנפילת 'דאס ענין פון אבער  !, עס זענען געזעצן צדיקים ביים רבי'ןכדתורה

 ,די אמונה דארף זייןכטיג ילווי  כלפי(ווייל )אויך, דעם גרעסטן,  'גדול'שייך צו דעם 
 '. אמונההנפילת 'הייסט עס שוין 

, האט ער האט אים געהייסן מחדש זיין - נתן'ען בירדער רבי האט דאך געזאגט צו 
אמונה, צדיק, א שמועס פון  ווען עס וועט קומען צו א שמועס פון  '  ער אים געזאגט,

 . '!וויפיל עס וועט זיך לאזן זאל ער שרייבן - פען םצעלאזן דע ער זאל

די וועלט  .שמועס רדאס איז א געוואלדיגע ,ענין פון אמונה אסד ,זעהט מען דאך
 '.טגלויבמען ' - מיינט אז אמונה איז א דבר קטן

צום מגיד און  בארדיטשובער רב, ער איז אוועקגעפארן םדעמען דערציילט אויף 
ער איז געפארן געוואויר ".  האט אים דער שווער גע'רודפ'טגעווען דארט אזוי פיל צייט.  

 - דינסט ערדאריין שווער ער דרופט . "ווערן אז עס איז דא א גאט אויף דער וועלט
מיין דינסט ווייסט " זאגט ער: .!"יא" - ?" זאגט זידא א גאט אויף דער וועלטאיז  סע"

  ."אויך

  ל וויסן!"-י-ו-און איך ו -"זי זאגט  )האט דער בארדיטשובער רב געזאגט:(

 
 .)חיי מוהר"ן מ"א, נ"ט; ימי מוהרנ"ת אות ל"ז(שנת תק"ע  כד
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  .נישט סתם זאגן - וויסן!" ווילאבער איך  ,"זי זאגט

 .וויסן -ער איז געפארן  ;וויסן "וויל"איך  ("!ווייסזי זאגט און איך " :)ר' בערל היילפרין

❖ 

גופא דעובדא ו)  .דער שווער האט אים שטארק גערודפט, ער האט אים פארשיקט אויך

דער שווער איז געווען א האנדלען,  געזאגט אז ער מוז  דער שווער האט אים    ,(כההכי הוה
 ,משרתים  מיטאפאר טויזנט רענדלעך,  האט ער אים מיטגעגעבן עפעס  גרויסער עושר,  

ר  - באדינערס, א נאמן   .!'סחורהדי איינקויפן 'פאָּׁ

מדרש -ביתאיך וועל אריינגיין אין  "  :געזאגט צו זיי אזוידער בארדיטשובער רב  האט  
געלט די    וועט דארפןאז איר  און  אריין, איך וועל דארטן זיצן און לערנען און דאווענען,  

  ."ומען צו מיר נעמען די געלטאריינקאיר וועט  -

אויפן וועג האט ער געהאט א נסיון,  ,מדרש אריין-ביתאזוי ווי ער איז געגאנגען אין 
גאנצע   אסדנסיון, האט ער געכאפט    רנסיון געהאט אויפן וועג, א געוואלדיגע  ןגרויסא  

פטור געלט און  ידאוועקגעגעבן  -!" אפ ךמינאדיר און לאז " - געלט און געזאגט
  .מדרש אריין-ביתעם נסיון, און אריין אין ן דגעווארן פו

האט אים  ...ער האט נישט די געלט -צו איינקויפן  עןקומאיז געעס אז נאכדעם 
ער האט דאך נישט  ...געווען 'יענער פייער'איז  סעדער שווער פארטריבן פון שטוב, 

 ט.ער האט נישט די געל - '!...איך ווייס?' )ואמר:(, 'פארוואס'געוואלט זאגן 

 .מלוכה  ערדנאכדעם האט דער שווער געהאט עפעס א גרויסן בלבול, א בלבול פון  
"גיי בעט זאגט ער אים:  .איז דער שווער געקומען צו לויפן צום רבי'ן רבי אלימלך

טריבן געהאט אוועקגעער האט אים    .!"וועסטו געהאלפן ווערן  -  איבער דיין איידעם
  .שטובפון 

נאכאמאל געקומען צום רבי'ן ער איז דערנאך איז נאכאמאל געקומען דער בלבול, 
גיי בעט איבער דיין איידעם וועסטו געהאלפן ": )ואמר לו עוד הפעם כנ"ל( ,ר' אלימלך

  !".ווערן

 
 הסיפור במלואו מובא בספר 'אהל אלימלך' אות שט"ז, לך נא ראה שם. כה
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נסיון האט באקומען עפעס א  עםט דמאכגעוואס האט  רדאזיגע ערד ,דערנאך
איז ער אוועקגעפארן   .אים אנגעהויבן צו ווארפןהאט    סעגעוואלדיגע קראנקייט אין זיך,  

די גאנצע מעשה  און ,אינגאנצןדי געלט  קצוריאוועקגעגעבן צו רבי'ן ר' אלימלך און 
  .גאנצע געלט אסד צוריקדערציילט, און דער רבי ר' אלימלך האט אפגעגעבן 

 ...ר געווארן ווער זיין איידעם איזוישוין געווא איז ער

איז  - זאך ערדאז די צדיקים האבן געפילט אז עס פעלט זיי  ;איך מיין דאס דאזיגע
אמונה, זעהן מיט די אויגן, נישט נאר כטיגע ילנישט שייך, זיי האבן געוואלט האבן א 

ן יארן עוועמיט די אויגן, צוליב דעם האבן זיי געקענט אפהאר 'זעהן', נאר 'זאג'איך 
ווען יארן ביז זיי האבן עווען יארן ביי צדיקים, אפהארעביים מעזריטשער מגיד, אפהאר

  .כטיגילזוכה געווען צו וואס זיי האבן געוואלט, דעמאלט איז זיי געווארן 

אט דאס איז זיין לעבן! שייך צו זאגן מען האט עפעס א מניעה צו וואס?  דען  איז  
 כו!ן דעם איז נישט קיין לעבן אינגאנצןן דעם איז קיין לעבן נישט, אָ אָ 

  ...דער שווער האט גארנישט געוואוסט פון דעם - !און ווער ווייסט דאס?

איידער ער איז געווארן  געוועזן א צדיק און א גאון עולםאויך רבי נתן איז פריער 
 שווער  םדער טאטע מיט דע  -  האט זיך מיט אים משעשע געוועןמקורב צום רבי'ן, מען  

עס האט  ,פינגערל, וואס ער האט געוואלט האט ער געהאט ןא גאלדמיט אזוי ווי  -
ווען   .אלעס וואס ער האט געוואלט  -  לותת מיט גדוּ דקוּ אים מער גארנישט געפעלט, צ  

ן צו פעלן גאר עפעס געווארן מקורב צום רבי'ן האט אים אנגעהויבאבער ער איז 

 
יהֶםעיין ליקוטי הלכות הל' ברכת הריח ה"ה אות ב':  כו ֵ ש  אַנ  יקֵיְאֱמֶתְוּל  צַדִּ קָרֵבְל  הִת  כֵןְל  ב  ו  ים לְקָרֵּ לִּ כו  י ְ ֶ ש 

ךְ   רַּ תְב ָ ה' יִּ תו  לַּ דְֻאו  לְק  לוּיְכָּ לֶהְעַלְהַכּ ל.ְוּבָזֶהְתָּ הְעו  זֶּ ֶ תְיַהֲדוּתוְ ש  ַ ּ ת ש  ימו  ת נְעִּ בו  ת עֲרֵּ פְלְאו  אֶה נִּ ם הָיָה רו  . אִּ

  . כָל כ  חו  יהֶם ב ְ חֲרֵּ כ  ל וְהָיָה רָץ אַּ יךְ הַּ לִּ ְ ש  אי הָיָה מַּ ד ַּ וַּ ח. ב ְ ל יָדָם לָנֶצַּ ה עַּ זְכ ֶ י ִּ ֶ קְוָה ש  ת ִּ נִיעָהְהַּ וּםְמ  תָהְש  לֹאְהָי  ו 

עֵינָיוְלְִ בֶתְבּ  ֶ הְנֶחֱש  חִיָּ לוּםוַהֲסָתָהְוּד  אי . גם עיין שם הל' ערלה ה"ה אות ז': כ  ד ַּ וַּ לוּתוְ ב ְ פ  ִ ְש  יש  גִּ ר  מַּ ֶ  מִיְש 

צְחִּ  ים נִּ י ִּ ת לְחַּ ו  זְכ  לָם וְלִּ י עו  רֵּ ו  ס  י ִּ מִּ ית ו  לָמִּ יתָה עו  ִּ מ  ל מִּ צֵּ נ ָ ו  לְהִּ פְש  ל נַּ ס עַּ רְצֶה לָחו  תו  וְיִּ יתו  פְחִּ ים  ו  איְלֹאְי ִּ וַדַּ בּ 

נִיעְָ וּםְמ  לְעַלְש  כֵּ תַּ י   היִס  ינֵּ י מִּ אָרֵּ ְ ו  ש  ל  אֲפִּ '. וַּ הו  וְכו  ו  ז  יבַּ יגו  עָלָיו וִּ לְעִּ י ַּ ֶ א ש  תְיָרֵּ ִּ מ  ֶ ד ש  בו  ת כ ָ חֲמַּ ם מֵּ ל ָ כֻׁ ם כ ְ ב ָ רֻׁ ֶ ש 

פְלו ת ִּ ש   ט מִּ יש  מְעַּ רְג ִּ ַּ מ  ֶ י ש  צֶל מִּ י אֵּ מְרֵּ ים לְגַּ לִּ ְ ט  תְב ַּ ם מִּ ל ָ ' כ ֻׁ יו וְכו  תְנו  וְאָבִּ ו  וְחו  ת  ְ ש  אִּ ת מֵּ יעו  פְחִּ מְנִּ תו  ו  ו  יתו 

אי יִּ  ד ַּ בְוַּ '. ו  עֲשָיו וְכו  מַּ תְעָה ב ְ יכָן נִּ לְהֵּ לָם ו  זֶה הָעו  בו  ב ְ צ ָ מַּ עֲמָדו  ו  צְמו  א פֶן מַּ עַּ ין ב ְ בִּ מֵּ אֶה ו  ל  וְרו  ד ֵּ ַּ ת  ְ כָלְכּ חוְ ש   בּ 

ב אֶל הָאֱמֶת,  תְקָרֵּ י זֶה יִּ ל יְדֵּ אָתו  וְעַּ רְפו  עֲס ק ב ִּ ל לַּ כַּ ו  י  ֶ י ש  צְמו  לְמִּ ב עַּ ְלְקָרֵּ נוְּדּ  יק הָאֱמֶת הַי  ד ִּ  .לְצַּ
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האט ער  .ר געווארן אז עס פעלט אים גאר עפעס אנדערשויאנדערש, ער איז געווא
וואס ' - אנגעהויבן צו זוכן דאס וואס עס פעלט אים, זענען זיי געווארן ברוגז אויף אים

גארנישט דאך נג פעלט אים? פריער האט אים ואיז דא געווארן? וואס פלוצל
 .'?!געפעלט

 ...מען דאס יענעם ארויסגעבן?!ווי קען 

❖ 

 הא צר -דער גוף 
דעקן די דאזיגע צואויפ - "ולדלות ולגלות המים הנ"ל" :זאגט דער רבי )אות ג'( 

מען דארף  ,ארויסגיין די עצהזאל  סעאז , "'ממעמקים'עס זאל ארויסגיין  אז וואסער
מעמקי 'שרייען    -, ווארום דאס איז נישט קיין קלייניקייט  איש תבונות"  ןהאבן דערצו אַּ 

דאס איז נישט קיין קליינע זאך,  - אמונה ערדמען זאל זיך אומקערן צוריק צו אז  'הלב
, "'מים עמוקים עצה בלב איש' :"בבחינת, 'איש תבונות' ןהאבן א  דערצו דארף מען 

ה"אבער  דְלֶנ ָ ת יִּ נוֹּ בו  יש  ת ְ   .ן די וואסערשעפט אָּׁ ער וואס  - "וְאִּ

אז מען זאל זיך אומקערן צוריק צו   ',מעמקי הלב'  ',ממעמקים'שרייען  צו  זוכה זיין  צו  
  '.איש תבונות'האבן דעם דערצו דארף מען  ,אמונה ערד

ה' :)דברים לב( "וזהו שכתוב מ ָ ת הֵּ צוֹּ ד עֵּ י אֹּבַּ י גוֹּ פארוואס האבן זיי נישט די  ."'כ ִּ
נָה"עצות? ווייל   בו  הֶם ת ְ ין ב ָ  ,, דעם אמת'ן צדיק'איש תבונה', זיי האבן נישט דעם "וְאֵּ

 .האבן זיי נישט די עצות -' אובד עצות'דערפאר איז  ,האבן זיי נישט 'איש תבונה'דעם 
אז עס איז  - ""כי כשאין תבונההאבן זיי נישט די אמונה,  ,אז זיי האבן נישט די עצות

"כי התגלות , האט מען נישט קיין עצה,  "עצתו אבודה", איז  'איש תבונה'נישטא דער  
 ."'איש תבונה'איז דורכן " ,אויפדעקן די עצה - "העצה

 .דער וואס האט א נשמה -  ""ואיש תבונות הוא מי שיש לו נשמה :זאגט דער רבי
 'נשמה' - 'נפש רוח נשמה'איז דא  עס נאר נשמה?יעדער איינער האט דאכט זיך א 
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ד ַּ ' :)איוב לב( "בבחינת .כזאיז נישט קיין קלייניקייט ַּ ת ש  מַּ ְ ש  ם"וְנִּ ינֵּ בִּ , די נשמה איז "'י ת ְ
  .'תבונה' ערדאיז זוכה צו  ער, 'תבינם'

מען דארף מזכך זיין און מצחצח  - ""וצריך לזכך ולצחצח הנשמה :זאגט דער רבי
שממשיך המשכת  ל־ידי"וזה נעשה ענשמה,  ערדאויסלייטערן  - נשמה ערדזיין 

  ."רוחניות אלקות לתוך צמצומים

ן ציעמען זאל אריינאז  - 'גופים'מיינט מען די  'צמצומים'ווייטער רעדט דער רבי אז 
און דער גוף איז דאך   ,רוחניות איז רוחניות  .'צמצומים'אין די    -'  גופים'אין די    'רוחניות'

אין די  - דאס הייסט ,ממשיך זיין רוחניות אין די צמצומיםמען דארף אבער  ;א גוף
אז דער גוף זאל אויך דאך די נשמה וויל  .נשמה ערדגופים, דעמאלט איז מען מזכך 

 .נשמה ערדדעמאלט איז מען מזכך  ;זיין א גוף פון רוחניות

שאמר 'שד"י איז בחינת צמצום, כי שד"י על שם  .זאך פון שד"י יד"דאס איז 
דארף מען דארטן  - 'צמצומים'אין די  ';צמצום'מרמז אויף איז שד"י  .כח"'לעולמו די

  .נשמה ערדלייטערט ער  - "מצחצח הנשמה ועל־ידי־זה" ;'אלקות'ן ציעאריינ

דאס   ,בחינת שד"י"  ל־ידי"שע  .'צמצום'שד"י הייסט    ."'ונשמת שד"י תבינם'  :"וזהו
"דהיינו המשכת רוחניות ,  'אלקות'מען אריין  הט  יצאיז דאך דער צמצום, אויב דארטן  

 ןאיז ער אַּ  'ואזי'נשמה,  ערדאיז ער מצחצח  על־ידי־זהאלקות לתוך צמצומים, 
דהיינו  ,המשכת רוחניות אלקות לתוך צמצומים על־ידיכי  .כנ"ל' איש תבונות'

נאר   ,געלאפןדאך  דער עיקר צמצום איז דאך דער גוף, די נשמה וואלט  ]  ,"לתוך גופים
די  - "נכפל ונתרבה פרנסתו על־ידי־זה" ,זאגט דער רבי, דער גוף איז דער צמצום[

רוחניות אלקות '"ווארום אז מען איז ממשיך  ;'נכפל ונתרבה'פרנסה זיינע ווערט 
די גופים, דאס איז דאך א נייע בריאה, כי נעשה עתה אין , דהיינו 'לתוך צמצומים
ממש דאך  ווערט    ,חיבור רוחניות אלקות עם הגוף והצמצום"  על־ידיבריאה חדשה  
עס דארף זיין  בעראאון די נשמה איז א נשמה,  ,גוף איז א גוף ערד .א נייע בריאה

 
 עיין שער הגלגולים הקדמה א'. כז

 .בפירש"י פר' מקץ, ועיין בראשית רבה פר' ה' ופר' מ"ו, חגיגה יב כמובא כח
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"שזה   ;א נייע בריאהרט  עוו  ,רוחניות אין דעם גוף אריין  אסאז מען איז ממשיך ד  ;איינס
  ."עיקר הבריאה

מפרנס   שי"תתיכף אז עס ווערט א בריאה, גיט השי"ת פרנסה תיכף, כי ה  ,ואזי"
ט יגתיכף  ,איז דא א בריאה סעאון תיכף אז  ,)ע"ז ג:( ניםימקרני ראמים עד ביצי כ

 ם־כןכי נשמה לבד אינה צריכה פרנסה, וכן הגוף לבד אינו צריך ג  .פרנסה  השי"ת
"ועיקר צורך הפרנסה הוא  .דארף נישט קיין פרנסה - א מת -א גוף אליין  ."פרנסה

 'נפש' ערדאז , "'שיתופא דנפשא ובישרא'רק כשנתחבר הנשמה עם הגוף, דהיינו 
 על־ידי ,על־כןו .ף מען פרנסה"דעמאלט דארזענען איין זאך  'בשר' ערדאון 

דאס הייסט א בריאה, וואס  ,קות לתוך צמצומים וגופיםושממשיך רוחניות אל
נתרבה ונכפל פרנסתו, כי תיכף אז עס   על־ידי־זה,  'שיתופא דנפשא וגופא'בחינת  

 .השי"ת פרנסה, כנ"ל"ט יג ,איז דא א בריאה

? 'בצערו'וואס הייסט  ."בצערוכל המשתף שם שמים ' :)ברכות סג( "וזה בחינת
ער איז ממשיך און משתף אז "דער גוף, דער גוף אליין איז א צמצום,  -הייסט  'צערו'

אה, דער גוף אליין איז ] - "קות לתוך הצמצום שהוא בחינת צערורוחניות אל
"אזי כופלין לו פרנסתו, כי  ,'שם שמים'דעם אז מען נעמט אריין דארטן  ...['צער'

  ."נתרבה הפרנסה כנ"ל על־ידי־זה

דאס איז אבער  ;'מאתיים'דאך וויל ער  ,'מנה'אז איינער האט א  :ווייזט אויס אזוי
 ,איז אדרבה  'שיתופא דנפשא וגופא'אלץ אז דער גוף איז א גוף אליין, אבער א גוף פון  

 .כט, מען האט גענוג'כופלין פרנסתו'

ד ַּ ' :)איוב כב( "שנאמר ַּ צָרֶיךָ "וְהָיָה ש  ת לָךְ , י ב ְ עָפוֹּ וֹּ ם אז דער ;'וְכֶסֶף ת  ֵּ  'שד"י' ש 
ער נעמט אריין , 'המשכת רוחניות אלקותבחינות 'וועט זיין אין דיינע צמצומים, 

וועט דיר פליען  - "'וכסף תועפות לך'דעמאלט  שמים אין דעם גוף אריין,-דעם שם
 .היינו ריבוי הפרנסה כנ"ל"" ,וועסט האבן אסאך געלטגעלט, דו 

 
'. )ק הֶלֶת עיין ליקוטי מוהר"ן תניינא סי' מ':  כט יָדו  אֲוָתו  ב ְ ַּ י ת  חֲצִּ ת וַּ ין אָדָם מֵּ י 'אֵּ ים, כ ִּ נְיָנִּ ד עִּ זֶה עו  ש  ב ָ וְיֵּ

ש   "ל. אֲבָל יֵּ נ ַּ ר לו  כ ַּ יד חָסֵּ מִּ י ת ָ לָם, כ ִּ ן לְעו  מָמו  נו  ב ְ רְצו  אֲוָתו  ו  ַּ א ת  ל ֵּ ין מְמַּ אֵּ ֶ מְצָא ש  דֶר א( נִּ ה סֵּ ב ָ ת רַּ ינַּ חִּ  ב ְ

פוּלָה פַעְכּ  ֶ ת ש  ינַּ חִּ א , ב ְ ל ֵּ תְמַּ ע נִּ פַּ ֶ ש   זֶה הַּ ב ְ ֶ מְצָא ש  ל. נִּ פו  ן כ ָ ו  א לְש  הו  ֶ ת לָךְ", ש  עָפו  ב כ"ב(: "וְכֶסֶף תו  ו  י  )אִּ

לָה פו  יא כ ְ הִּ ֶ ר ש  חַּ אַּ , מֵּ נו   .רְצו 
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מען לכאורה,  ."הפרנסה איז ער מצחצח נפשו על־ידי"ו :נאכדעם זאגט דער רבי
און זענען נישט משתף דעם רוחניות מיט דעם  האבן פרנסהוואס זעהט דאך מענטשן 

די פרנסה זאל דערלייטערן דעם   -גוף? נאר אז ער וויל אז עס זאל 'מצחצח' זיין 'נפשו'  
 .נפש, דאס איז נאר אז מען נעמט אריין 'רוחניות' אין דעם 'גוף' אריין

יק אוֹּ ' :)משלי יג( "כי אכילת הצדיק הוא רק בשביל הנשמה, כמו שכתוב ד ִּ ל צַּ כֵּ
וֹּ  פְש  ע נַּ בַּ עס איז  - ""ושביעת הנפש זה בחינת הצחצחות '.לשובע נפשו', נאר "'לְש 

בבחינת  ,אכילתו על־ידי"שמצחצח נשמתו , 'צחצחות'אזעלכע אורות וואס הייסן 
ךָ : ')ישעי' נח( ֶ פְש  ת נַּ חְצָחוֹּ צַּ יעַּ ב ְ ב ִּ ש ְ  ןאיז ער אַּ  ,אז ער איז מצחצח נשמתו ,יואזַּ  '.וְהִּ

ווערן נתגלה די  על־ידי־זהו .כנ"ל 'ונשמת שד"י תבינם' :, בחינת'תבונותאיש '
 .לומשם וואקסט די אמונה" .עצות

❖ 

 'אמלאה החרבה'
נעשה ונתחזק  על־ידי־זהנפילת האמונה,   על־ידי"ודע, שזאגט דער רבי:  )אות ד'(

נתחזק די פאלשע אמונות,  ןווער ,אז די אמת'ע אמונה איז געפאלן -  "אמונת כוזביות
לְאָה הָחֳרָבָה' :)יחזקאל כו( עבודה זרה וכיוצא, כמו שכתובה"אמונות  ָ מ  כשזה  ',אִּ

איז דאך   'אדום'  . דאס איז מרמז,לא'ירושלים'און    'רוֹ צ'  -  ")עיין מגילה ו(  קם זה נופל וכו'
 .(לבאיז דאך די 'אמונה הקדושה' 'ירושלים')און ', עבודה זרה'

חלילה   און  פאלן זיי,  -  איז דא די אמונה הקדושה  ;די ביידע צוזאמען קענען נישט זיין
"כי עיקר קיום  .ווערן זיי געשטארקט -אמונה  ערדאיז דא עפעס א נפילה אין  סעאז 

"הוא פון וואו האבן זיי א קיום און ווערן געשטארקט?  - ת כזביות"ווחיזוק אמונ
  .אז די הייליגע אמונה איז געפאלן - "מנפילת האמונה הקדושה

 
 עיין שיחות הר"ן אות כ"ד השייך לזה ונאמרה באותו הזמן כמובא בחיי מוהר"ן אות נ"ט. ל

ן אֲ   לשון הפסוק: לא עַּ ן אָדָם יַּ לְאָה ב ֶ ָ מ  לָי אִּ ה אֵּ ב ָ ים נָסֵּ ִּ מ  ת הָעַּ לְתו  רָה ד ַּ ב ְ ְ ש  ם הֶאָח נִּ לִַּּ ָ ש  ל יְרו  ר אָמְרָה צ  ר עַּ ֶ ש 

 .הָחֳרָבָה

 עיין ליקוטי מוהר"ן סי' כ"ב אות ח'; שם סי' ל"ה אות ה'; שם סי' ר"פ. לב
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אז ער וועט קומען צו א שמועס פון " :נתן'ען ביטאקע געזאגט צו ר דער רבי האט
 ערמער ץאלפען און ער זאל וואס  רעלאזן דעצפון צדיק, זאל ער א שמועס אמונה, 
  .רעדן פון אמונה - "שרייבן!

 עזייער  מיט  ווערן זיי געשטארקט  -  ווארום דער עיקר איז, אויב די אמונה איז געפאלן
זאל רעדן מען רעדן וואס מער,  ,דארף מען רעדן אסאך פון אמונה - ת כזביותואמונ

מען דארף טאקע בעטן דעם אויבערשטן אויף אמונה,   .אמונה הקדושה  ערדאסאך פון  
 .'אמונההחיזוק פון 'אמונה,  ערדאבער מען דארף טאקע רעדן אסאך פון 

אמונה  ערדאז מען איז מעלה  - "וכשמעלין האמונה הנפולה" :זאגט דער רבי
שנלקטין   על־ידי"כי    .אמונה  'זייער'זיי ווארפן אוועק    -  "גרים  ןווער"דערפון  ,  להוהנפ

האבן פון דעם וואס  ,איז געווען פריער געפאלןעס וואס  'נפילת האמונה'ונבררין 
 'ונבררין נפילת האמונה'  ,קצוריארויס  דאס  אבער אז מען נעמט    ,יונק געווען"דאך  זיי  

מען   און  מברר צוריקדאס  , אז מען איז  'יניקת אמונתם'וואס פון דארטן איז דאך געווען  
, ווערט נחלש כח אמונתם" על־ידי־זה" נעמט ארויס פון זיי די געפאלענע אמונה,

נאר יונק אז די אמונה ביי דאך זיי זענען  .ט יונק צו זייןעזיי האבן נישט פון וואנווייל 
ווערט נחלש זייער  ,אמונה פון זיידער אונז איז געפאלן, אבער אז מען איז צוריק מברר  

"ואזי הם חוזרים לאמונתינו הקדושה ט יונק צו זיין, עבן נישט פון וואנכח ווייל זיי הא
 .גרים" ןוועראון עס 

באקומען זיי  - , דארטן וואו זיי זענען"ולפעמים נעשין גרים בכח" :זאגט דער רבי
טאקע  ןווער"ולפעמים  .ממש 'בפועל'עפעס א געדאנק פון אמונה, אבער נאכנישט 

גרים ממש בפועל, שבאין עכו"ם ומתגיירין,  ןשנעשיממש גרים בפועל, היינו או 
און לה והנפאמונה  ערדוואס מען איז מעלה  על־ידיאדער עס ווערט נאר בכח, ש

 -דארטן ווערט זיי נתגלה  - נתגלה להם" על־ידי־זהעס ווערט נחלש זייער אמונה, 
  ."האמונה הקדושה" - דארטן וואו זיי זענען - "במקום שהם"

 , בבחינת'יחיד קדמון יתברך'דא א  איז    סעאז    'דארטן'ן זיי  גלויב'  מקום שהם'ב"
י'  :)מלאכי א( מִּ ְ ש  ש  לִּ מֻג ָ ם מֻקְטָר ו  כָל מָקוֹּ נאכנישט מגייר, ער איז זיך  כאטש ער איז    ."ב ְ
יחיד 'דא א איז  סע, ער זעהט שוין אז 'לשמי', אבער עס איז שוין 'בכח'דאך נאר 

 .'קדמון
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 -? 'בפועל'און אמאל איז  'בכח'נאר דאס אז אמאל איז דאס פון וואס נעמט זיך 
י מער וו .""עס איז תלוי כפי חוזק האמונה כזביות שהיה מתחילה :זאגט דער רבי

ירות וואס ס ג  אזוי איז תלוי דא ,די אמונות כזביותביי זיי איז פריער געווען  עס שטארק
ת ואז די אמונ  -  "קה בתחילה"היינו כשהאמונה כזביות היתה חזָ   .עס ווערט שפעטער

זי און מען איז ברעכט עצכך אז מען ־אחר"אזי כזביות איז געווען פריער שטארק, 
טאקע  ןווער ,און עס ווערט גרים 'דקדושהלה והנפאמונה ' ערדפון דארטן מעלה 

  ."גרים בפועל ממש

האבן זיי דאך מער יונק געווען פון  ,וואס זיי זענען געווען פריער מער שטארקווייל 
 ,אמונה הקדושה פון זיי  ערדאמונה הקדושה, איז דעמאלט ווען מען נעמט ארויס    ערד

  .גרים בפועל ממש ןווערמברר פון זיי, דאס מען איז 

אזוי שטארק, אזי כזביות איז נישט געווען בתחילה  האמונ"אבער אז די 
 .אזי נעשה ממנה רק גרים בכח" ,כשנשברת ומהפכין אותה אל הקדושה

ת כזביות, ודי אמונ  -אז די אמונה איז געווען ביי זיי פריער שטארק    ;לאמיר פארשטיין
דאס האט זיך גענומען דערפון ווייל זיי האבן יונק געווען פון אונז אסאך, זיי האבן יונק 

אמונה   ערדאז מען נעמט ארויס  איז  אמונה הקדושה,    ערדשה, פון  קדו  ערדגעווען פון  
 הזיי האבן געהאט אזא מין שטארקע אמונאז    .בראכןעצווערן זיי מער    ,הקדושה פון זיי

אז מען נעמט איז אמונה הקדושה,  ערדהאבן זיי דאך אסאך יונק געווען פון  ,כזביות
אבער איינער וואס איז נישט  .בראכןעמער צפיל  אזויזיי  ןווער ,דאס ארויס פון זיי

 .געווען אזוי שטארק פריער, ער האט נישט אזוי פיל יונק געווען

האבן זיי מער  ,קומט אויס, וואס די אמונה איז געווען ביי זיי מער שטארק פריער
איז זייער נפילה  ,אז מען נעמט עס ארויסאיז אמונה הקדושה,  ערדיונק געווען פון 

 .גרים בפועל ןמערער, ווער

תשובה אזוי גרויס, ווייל ער איז געווען פריער אזוי -בעלדערפאר איז טאקע א 
 .האט ער אנדערע כוחות  ,אז ער גייט ארויס פון זייאיז    ,סטרא אחרא  ערדגעכאפט אין  

❖ 
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 'קשים גרים לישראל כספחת'

וואס מען איז מעלה די אמונה  על־ידיש ,"והנה הכלל :זאגט דער רבי )אות ה'( 
מלקיטת "די גרים געווארן?  זענעןט עפון וואנ ."גרים ןווער על־ידי־זה ,להוהנפ

איז   'אמונההנפילת  'ונה געפאלן און די  ביי אונז איז געווען די אמווייל    ;"נפילת אמונה
 ןווער  ,מען נעמט דאס ארויס  און  נאכדעם אז מען נעמט דאס צונויףאיז  געווען ביי זיי,  

הם מזיקין  על־כן" ,'אמונההלקיטת נפילת 'דאך די גרים געווארן פון  זענען ;גרים
קשים גרים '  :)קדושין ע:(  אזוי ווי די גמרא זאגט"די גרים זענען מזיק אידן,    -  "לישראל

בחינת  ,"היינו מכותאיז אזא מין צרעת, א מכה, דאס  "'ספחת' '.לישראל כספחת
  ."הנ"ל 'מכות מופלאות'

מכות 'איז דא אזעלכע  ,דאך געלערנט, אז די אמונה איז געפאלןמיר אויבן האבן 
קיין שום רפואה, און גרים איז אזוי ווי א ספחת, דערצו וואס העלפט נישט  'מופלאות
אזוי  -  "נפילת האמונה געווארן דורךאלץ  איז ס  דא"וואס  ',מכות מופלאות'אזוי ווי 

, און 'מכות מופלאות'די    ןווער  'אמונההנפילת  '  ערדאז פון    -  האבן מיר אויבן געלערנט
די גרים זענען דאך געווארן ווייל די אמונה הנפולה איז געווען ביי זיי, ווערט צוריק 

 ;'נפילת האמונה' דערפון ן ראגעוואיז  סעוואס  'מכות מופלאות'דערוועקט די 
הם קשים כספחת  ל־כןע ,"ומחמת שאלו הגרים נעשין מלקיטת נפילת האמונה

 .כנ"ל"

 ' וואסנפילת האמונה'ווייל זיי זענען דאך געווארן פון    ;דער רבי גיט צו פארשטיין דא
 'מכות מופלאות'ווערט    'אמונההנפילת  'ביי אונז איז געווען די אמונה געפאלן, און פון  

 .'ספחת'וואס עס העלפט נישט קיין רפואה, דערפאר זענען זיי אזוי ווי 

ים '  :)חגיגה ה:(  חז"ל זאגן אזוי  .ן אריין גאוה בישראלע"ואלו הגרים ברענג רִּ סְת ָ ִּ מ  ב ַּ
נֵּ  ְ פ  י מִּ ִּ פְש  ה נַּ בְכ ֶ וָה  ת ִּ  '.ותן של ישראל שניתנה לעכו"םומפני גא'  -  , זאגט די גמרא'י גֵּ

אז די עכו"ם קערן זיך  ,ל־כןנמצא שהגאוה דקדושה של ישראל נפלה אליהם, וע
די  -  געווען ביי זייאיז    סעדי גאוה וואס  ,ן זיי מיט מיט זיךעברענג ',ומתגיירין'ם וא

  .אידן"די ברענגען זיי אריין אין גאוה 
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'ס גרויסקייט איז אריינגעפאלן צו זיי, דאס איז נגלות איז דאך דאס, אז די איד ערד
און אז די גרים גייען  .די גאוה פון אידן איז אריינגעפאלן צו זייאז , 'גלות ישראל'דאך 

 .'גאוה בישראל'ן ארויס פון דארט, נעמען זיי מיט מיט זיך די גאוה, ברענגען זיי אריי

 ,דאס גרויסקייט איז געווען ביי אידן אוןגלות  עראיז נישט געווען ד סעאז פריער 
איז געווען ביי  ,כבוד ערד ,דאס גרויסקייט ;'גאוה דקדושה'איז עס טאקע געווען א 

איז דאך די  ,גלות ערדגעווארן איז  סעאבער אז  ;'שי"תכבוד ה', 'כבוד התורה'אידן 
איז אריינגעפאלן צו זיי, עס ותן של ישראל שניתנה לעכו"ם, וגא -גאוה אריינגעפאלן 

קומען זיי  ,אז זיי קומען צוגייןממילא  .ביי זיי איז שוין די גאוה א פראסטע גאוהאיז 
 .'גאוה בישראל'גאוה, ברענגען זיי אריין  ערדצוגיין מיט 

זיי  - "נםישמתגאים על הדור בח ,נוטלין חרב הגאוה מנהיגי הדור על־ידי־זה"ו
דא מנהיגים שמתנהגים ברבנות איז  סע" :זאגט דער רבי .גאוה ערדזיך  וצנעמען 

כי לא " ?'נםיבח'וואס הייסט  ".ומושלים על עם דל, והם מתגאים על הדור בחינם
נישט געגעבן קיין גדולה, מן השמים האט מען זיי    -  "ניתן להם גדולה מן השמים כלל

  .זיי האבן עס אליין גענומען

גיט מען אים מן השמים  ,וואס ער ווערט טאקע דא א מושל ,דער אמת'ער צדיק
נם, יאבער זיי זענען זיך מתגאה בח .גדולה, מן שמים איז מען אים ממליך ער זאל פירן

"רק הם מתגאים מעצמם על הדור שמים האט מען זיי נישט געגעבן קיין גדולה, המן 
ר חֶרֶב : ')דברים לג(', בבחינת חרב הגאוה'זיי זענען מקבל דעם און  .נםיבח ֶ אֲש  וַּ

אֲוָתֶךָ    ."נםישהם מכניסין גאוה בישראל, ומושלים על עם דל בח ,דורך די גרים ',ג ַּ

וואס ער וויל נישט זיך   םדעמעניש זיין  צו  פילו  "זיי האבן א כח א  :זאגט דער רבי
"ובאמת  :זאגט דער רבי ."חרב הגאוה על־ידימכניע זיין תחת ממשלתם, וכל זה 

  ., כי הם מזיקי עלמא'מזיקא 'דאס הייסט גאר נאר , 'מעניש'אין זה נקרא 

? ס'וואקסט פון זיך אליין, 'ספחת'וואס איז  ;"וזה, 'קשים גרים לישראל כספחת'"
הגרים נוטלין גאוה מנהיגי הדור  על־ידיספיחים שגדלים מאליהם, היינו ש נת"בחי

נם, כי לא ניתן להם הגדולה מן ישגדילים מאליהם ומתגאין מעצמן על הדור בח
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י חָרֶב' :)תהלים סג( על שם ,נקראים גרים על־כןוהשמים כלל כנ"ל,  ל יְדֵּ ירֻהו  עַּ ג ִּ , 'יַּ
 חרב הגאוה כנ"ל". ערדגרים ווערט ה על־ידיכי 

❖ 

זענען   'על־ידי־זה  ,הגאוה של אלו המנהיגי הדור  ל־ידי"וע  :זאגט דער רבי  (')אות ו 
יש  נֶפֶש  יְקָרָה ' :)משלי ו( זיי מגביר תאות ניאוף אין דער וועלט, בבחינת ת אִּ ֶ ש  וְאֵּ

ד  ;'גאוה'מיינט מען דאך  'רהנפש יקָּׁ ' '.נפש יקרה'ווערט דורך  'הברית פגם' - "'תָצו 
דאס איז וואס גאוה מתגבר תאוות ניאוף,    על־ידי"ש  .דורך גאוה ווערט פגם הברית

בוֹּ ' :)ויקרא טו( בחינת ,דער חותם דסטרא אחרא ז ָ רוֹּ מִּ שָֹּ ים ב ְ   '".הֶחְת ִּ

  '!סטרא אחרא'פון דער  'חותם'דער מענטש האט א  !אוי

צדיקים די דאס איז ביי  'כבוד דקדושה'דער ], חרב הגאוה דקדושה" על־ידיכי "
ךָ ':  )תהלים מה("איז מען זיך מתגבר אויף תאות ניאוף, בבחינת  ,  [אמיתיים רְב ְ ר חַּ חֲגוֹּ
ךְ  ל יָרֵּ  .'חרבך' - ןגארטל אָּׁ   -'  חגור' :עם מלך המשיחן דפסוק רעדט דארט פו ערד ."'עַּ

וועלט,  רגאנצע ערדזיין דער מושל אויף דאך משיח צדקינו וועט  כמובן( -) געווענטליך
ער איז זיך מתגבר אויף  - 'חגור חרבך על ירך', 'גאוה דקדושה'ביי אים וועט זיין די 

חרב הגאוה פון די מנהיגים שמקבלים מהגרים  םדעדורך "אבער  '.פגם הברית'
 .מתגבר ח"ו תאוה זו כנ"ל"כנ"ל, 

❖ 

אֲוָה ' יםג ַּ  'אֲפִיקֵי מָגִנ ִ

דאך גרים און עס ווערט א  ןווערעס  .""ולהנצל מזה :זאגט דער רבי )אות ז'( 
צו ל והתגברות פון גאוה, פון פגם הברית, איז וואס זאל מען טוהן? זאגט דער רבי, ניצ

זיי  וואס 'מגיני ארץ'דא  זענען סווייל ע .'מגינים שבדור'"איז דורך די ווערן דערפון 
זיי זענען מכניע דעם חותם ווייל זענען מגין אויף אונז און זיי זענען אונז מציל, 

אֲוָה ' :)איוב מא( גאוה, בבחינת ערדגעווארן דורך איז  סעדסטרא אחרא וואס  ג ַּ
ר תָם צַּ ר חוֹּ ים סָגו  נ ִּ י מָגִּ יקֵּ , 'גאוה' ערדויס רען אהצי 'מגינים'די דאס הייסט,  .'אֲפִּ

? דאס איז די סטרא 'חותם צר'ווער איז דער  ."'חותם צר'זיי פארמאכן דעם און 
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"שהם סוגרין ומכניעין חותם דסטרא אחרא וואס דאס איז די תאוה הנ"ל  .אחרא
  ."גאוה כנ"ל על־ידישנעשה 

על־שהם מכניעים זאת התאוה שהוא בחינת חותם דסטרא אחרא,  על־ידיו"
: )שיה"ש ח(מוחין, שהם בחינת חותם דקדושה, בחינת  ,נעשה בחינת תפילין ידי־זה

עֶךָ ' ל זְרוֹּ תָם עַּ חוֹּ ךְ כ ַּ ב ֶ ל לִּ תָם עַּ חוֹּ י כַּ נִּ ימֵּ  ידדאס איז  ;")עיין תיקון א' ותיקון כ"ב(' שִֹּּ
חותם 'דער , אט דאס איז , דאס איז די תפילין'ראש תפילין של' ידאון  'תפילין של יד'

דאס איז תיקון הברית, דאס  וואס קדושה ערדער ווערט פאר'חתמ'ט אין  ';דקדושה
חותם 'זיי זענען מכניע דעם , 'סגור חותם צר'זענען  'מגיני ארץ'די  .חותם ראיז א גוטע

, 'חותם דקדושה'איז זיך מתגבר דער ממילא סטרא אחרא,  ערדחותם פון  עםד -' צר
  .'תפילין'ווערט 

דער עיקר  -  "שבירת תאות ניאוף על־ידי"כי עיקר תיקון המוחין   :זאגט דער רבי
 על־ידי"כי עיקר המח תאוה,  ערברעכן דעצ כ'ןדוראיז  -מח  עםדפאררעכטן  -מח 

אזוי   -  ""כי המח הוא כמו נר דולקמח איז נישט פארטריקנט,    ערדאז    -  "ליחות הגוף
און דאס ווערט שמנים אל  - והליחות שבגוף הם עולים להמח" ברענט,כט ילווי א 
 .דער מח ברענטאון  ,"המח

ליחות ושמנונית  על־ידי"דער מח זאל זיין א נר דולק, אז  "נמצא שעיקר המוחין"
ואין יוצאין  ,תאות ניאוף רדע"אז מען איז מכניע  - זאגט דער רבי - "על־כן .הגוף

זיי גייען ארויף נאר צום מח, זיי גייען נישט ארויס  - "ליחות ושמנונית הגוף לחוץ
  ."עולין הליחות אל המח ונעשה שמנים, שזה עיקר המוחין על־ידי־זה", 'לחוץ'

זיין אפגעהיטן  ,קדושה איז ערדאין  לחלוחיתדער עיקר ; תיחודער מח האט א לחל
גייט עס ארויף צום מח און דער מח ברענט, האט דער מח דעמאלט  ,פון פגם הברית

 .'נר דולק'א ער , ער איז נישט פארטריקנט, ווערט לחלוחית

אסאך זאכן הייסט  ,ענין פון פגם הברית איז איינגעשטעלט אין אסאך זאכן אסד
ויך, אז דער דיבור איז נישט א 'דיבור'ער איז איינגעשטעלט אין  ',פגם הברית'

אז די שמיעה איז נישט אפגעהיט, מען הערט וואס  ;אפגעהיטן איז אויך פגם הברית
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איז אויך פגם  ,ה, דאס זעהןיראי יד ;איז אויך פגם הברית ,מען דארף נישט הערן
  .וואס דאס איז אלץ פגם הבריתאיז דא אסאך זאכן  ,הברית

און דער מח  'הגוףת ינושמנ'און  'ליחות'פארטרינקט די  טווערדורך פגם הברית 
 .האט נישט מיט וואס צו לייכטן, מען גיט אים נישט קיין שמנים

 . , דאס הייסט אלץ פגם הבריתלג"עין רואה והלב חומד"

"זה בלא זה  - לדדער רבי אין תורה י"טזאגט  - איז נישט אפגעהיטן 'דיבור'אז דער 
א מענטש אז  .אופן נישט זיין-בשוםקען  'לשון קודש'ן אָּׁ  'תיקון הברית' .אי אפשר!"

זה בלא זה אי ' ;קען נישט זיין קיין תיקון הברית ,ער וועט נישט אפהיטן דעם דיבור
  .זאגט דער רבי - 'אפשר

 'דיבור'דארף זיין אפגעהיטן, דער    'דיבור'דער  אז    -  'תיקון הברית'מען רעדט דא פון  
 ;, ממילא ווערט שוין אלעס'תיקון הברית'הייסט  עסאל, דאס 'יהירא'די , 'שמיעה'די 

ווערט שלעכטע עס  ,ווערט שלעכטע ליחות - אז דאס איז נישט אפגעהיטןאבער 
 .לייכט נישט ערדער מח ברענט נישט,  און ,תינושמנ

על־  ,זיי זענען דאך מכניע תאוה זו  וואס  דורך די מגינים  ,על־כן"  :זאגט דער רבי
זיי זענען מעלה די ליחות  , וויילבחינת תפילין מוחין כנ"ל על־ידי־זההם עושין  כן

זענען זיי    '.פגם הברית''החתים בשרו מזובו' דאס איז    ."'החתים בשרו'הגוף פון בחינת  
התנוצצות , כי תפילין הם 'תפילין'בחינת  ',מוחין'"און מאכן דערפון מעלה דאס 

  ."המוחין

 מיט מח דארף לייכטן ערדמח דארף אונז שיינען,  ערד "!התנוצצות המוחין" !אה
 !דאס איז דער עיקר, דער מחאט ן, עהייליגע געדאנק

תפילין אנגערופן די דערפאר ווערן וואס "כי תפילין הם התנוצצות המוחין, 
על־ כי התפילין נעשין , 'אלו תפילין' -' ויקר'" ::(ז)מגילה ט "ל זאגןזחווי , אזוי 'ריקָ '

 'נפש יקרה' ."'אשת איש נפש יקרה תצוד' :שהיא בחינת ,תיקון תאוות ניאוף ידי

 
 ירושלמי ברכות א, ה. לג

 אות ג'. לד
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, דער 'יקר'הייסט עס טאקע  'תיקון תאות ניאוף'דער ביי און  ',גאוה'מיינט מען די 
 .להקרה'ינפש ' ', פוןתאות ניאוף'היפך פון 

דער ר', ווארום די תפילין ווערן דורך ווערן די תפילין אנגערופן 'פאֵּ  על־כן"ו
 - 'ריקָּׁ 'ווערט פון דעם , תיקון הגאוה וההתפארות וואס די גרים ברענגען אריין"

 'תפילין' -איז 'יקר'  -'גאוה', און 'אזוי'  -איז 'נפש יקרה'  -'אזוי'  .תפילין

 'במופלא ממך אל תדרוש'
ה הָיָה רֹּעֶה' :)שמות ג( "וזה בחינת ֶ מש  , 'מוחין', 'דעת'דאס איז דער  'משה' .'ו 

עס איז דא א  .")משלי כט( ', היפך 'רועה זונות', ער איז דער 'רועה דקדושה'תפילין'
איז ער  ,'משה' ' איז'רועה זונותפון היפך דער  ;אויך א רועה -פון פגם הברית  'רועה'

  '.רועה דקדושה'דער 

איז דאך   'תפילין'  .'שבעה רועים'דאס איז די    -  בחינת שבעה רועים דקדושה"וזה  "
אין  ', בחינת 'תפילין'.משה היה רועה'"בחינת  ,'דעת'איז דער  'מוחין'און , 'מוחין'

דאס וואס    ,ין של ד' ראשיםש    און  ,ין של ג' ראשים, ש  (ם)ראשי  תפילין איז דא שבעה
  ."'שבעה רועים'בחינת איז 

"דאס איז דער יו"ד,  ל"תד י"ןש - דער שם שד"י - "וזה בחינת שד"י של תפילין"
דארף מען  ,וויבאלד מען רעדט פון מוחיןאיז אזוי ווי תפילין איז דאך מוחין,  ."צמצום

  ."יעדער איינער דארף זעהן מצמצם זיין את מוחו ושכלווואס  "  .האבן א צמצום אויך

'ער וועט ארומגיין טראכטן  - וויסן ביי וואס ער האלטיעדער איינער דארף דאך 
אזעלכע זאכענישן?! ער אין צו  ',קבלה'אין  וועט אריינלויפןער  ?!ןעהויכע געדאנק

 -וואס ער דארף זיך אויסבעסערן  ."'לפי ערכו'דארף מצמצם זיין זיין מח און זיין שכל 

 
ְזה ב'ליקוטי עצות' ערך 'ברית' אות נ"ז: עיין דבריו הנפלאים של מוהרנ"ת מה שכתב בענין  לה זֶהְצָרִיך  ו 

לְאֶחָדְלֵידַע רָ כָּ ב ְ ַּ מְש  הֶם ו  חַּ מֵּ רֵּ בו  ם ו  נֶגְד ָ ר כ ְ ב ֵּ תְג ַּ ִּ מ  ֶ ש  ר, כ ְ תֵּ יו  ים ב ְ רִּ רְהו  הִּ ין עָלָיו הַּ רִּ ב ְ תְג ַּ ִּ מ  ֶ ה ש   ל מַּ כ ָ ֶ הוּאְם  , ש 

א ד לְמ  דו  קּוּןְגָּ זֶהְתִּ הְבָּ ש ֶ יךְ עו  ִּ מְש  מַּ ה ו  ָ פ  לִּ ק ְ הַּ ה מֵּ ָ ש   דֻׁ ק ְ עֲלֶה הַּ מַּ ין, ו  פִלִּ תְהַתּ  ַ ּ דֻש  חִינַתְק  ת  בּ  צְצו  תְנו  ם הִּ הֵּ ֶ ש 

לָם.  עו  ךְ ב ָ רַּ תְב ָ תו  יִּ יעַּ אֱלֹקו  דִּ לְהו  ע ו  ידַּ ין, לֵּ מ  חִּ חִינַתְהַּ הְבּ  הְמִזֶּ תֵרְנַעֲש ֶ יו  תֵרְו  ְיו  ְעָלָיו רִין בּ  גַּ ת  מִּ ֶ ּ כָלְמַהְש  ו 

קּוְּ רָםתִּ בּ  ַ ש  טוּתָםְל   ּ ש  פַּ נֶגֶדְגּ דֶלְהִת  רְכּ  בֵּ גַּ ת  מִּ ֶ ש  תֵרְכּ  יו  יןְבּ  פִלִּ י ןְהַתּ  בִילְזֶה, כ ִּ ש   ים  רַקְבִּ רִּ רְהו  הִּ לָח עָלָיו הַּ ְ ש  נִּ

 ִּ ת ת  ינַּ חִּ יְקָא ב ְ הֶם ד ַּ ה מֵּ עֲש ֶ הְיֶה נַּ ךְ וְיִּ ֵּ פ  תְהַּ י ִּ ֶ י ש  דֵּ ה, כ ְ ל ֶ אֵּ ים כ ָ ים וְזָרִּ ים רָעִּ נִּ עְיו  "לוְרַּ נ ַּ ין כ ַּ ל ִּ פִּ ת ְ ן הַּ ו   . ק 
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אבער גיין אין  ;זיין מחביי  דאס דארף ער האלטןן ואדארף ער וויסן וואס אים פעלט, 
  .צו הויך טויג אויך נישט -הויכע זאכן 

סטרא   ערדנישט אראפ אין    ;איז דא צוויי ערטער  'צמצום'  יןא  .איז א צמצום  "שד"י"
 דוסט, וואס טהאל דוביי וואס  זיךגיי גלייך, קען  .אחרא, און נישט צופיל ארויף הויך

 .זיין דיין מחדארט זאל משוטט  - דארפסט וועלן

, הייסט ער אים קריכן צו הויך, און דארטן ברעכןעצוויל אים אמאל  בעל־דברדער 
"יעדער איינער  :דער רבי זאגט .ווארפט ער אים גלייך אראפ -קען ער דאך נישט זיין 

, שלא להניח את המח לצאת חוץ לגבול שיש 'את מוחו ושכלו'דארף מצמצם זיין 
 .משוטט המח במה שאין לו רשות לפי מדריגתו" היהילו, שלא 

ן, אזוי דארף ער עמח פון שלעכטע געדאנק םדעאזוי ווי דער מענטש דארף היטן 
דארטן וואו דו  לו!''דאס איז נישט שייך צו דיר - מח פון נישט צופיל הויך עםהיטן ד
דאס און אט דארפסטו זעהן זיך אויסבעסערן וואס דו דארפסט, דארטן  -סט טהאל

  '.ממדריגתו'ארויסגיין  נישט אבער ;'זאלסט ווערן בעסער וד' -זאל זיין דיין געדאנק 

, )חגיגה יג(' במופלא ממך אל תדרוש, במכוסה ממך אל תחקור'" :זאגט דער רבי
שיש די באלקותו 'ווארום דער שם שד"י ווייזט  .צמצום שזה בחינת שד"י, בחינת

יעדער איינער האט ביים אויבערשטן גענוג  - )כמובא בפירש"י פר' לך(ה' ברילכל 
לכל " ;דאס האט א שייכות צו אים , וואסער זאל זיך מסתפק זייןמיט וואס  קות"ואל

  .'י באלקותוד  'איז דא  "בריה

איז  ,ס'העכעראבער אז א מענטש וועט זיך נעמען  .'ישיש ד  ' - דער שם שד"י איז
 .קותוביי יעדן איינעם איז דא א צמצום פון דעם אל .איז א צמצום 'יד  ' .'יד  'דאך נישט 

זאל ער  -אוודאי דארף ער משתוקק זיין ער זאל ווערן בעסער, נאר וועדליג ער איז 
ער ווייסט דאך ביי וואס ער איז, זאל ער האבן השתוקקות צו ווערן  .ווערן בעסער

  .בעסער

 
בָא  עיין ליקוטי הלכות הל' ביהכנ"ס ה"ה אות כ"ד: לו ו  מ  ' )כ ַּ ע וְכו  ב וְע מֶק רַּ ים ע מֶק טו  ש  עֲשָרָה עֲמָקִּ י יֵּ כ ִּ

ירָה(  פֶר יְצִּ סֵּ בב ְ ְמֵע מֶקְטו  י  וַאֲפִלּוּ ה', כ ִּ צְע ק לַּ ין לִּ יכִּ הְַצְרִּ תְאָסוּרְל  בו  תְטו  בו  ָ ְמַחֲש  תֵרְאֲפִלּוּ הֶםְיו  עֲמִיקְבָּ

דוּעְַ יָּ איְכַּ ם מִדַּ לו  ָ ס וְש  ל חַּ בו  ג ְ ן הַּ ץ מִּ א חו  צֵּ ל  א יֵּ ֶ  .ש 
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דאס איז דאך  -ער וועט האבן השתוקקות און ער וועט געבן א לויף ארויף הויך אז 
במופלא 'ראפפאלן, עס וועט אים צוברעכן, דאס איז דאך  נישט שייך, ער וועט באלד א

 'כלי זיין'אזוי ווי ער האט א  ;'כלי זיין'א  בעל־דבר'ס םדעדאס איז , 'ממך אל תדרוש
לויף ארויף צו הויך,  - 'כלי זיין'יענעם אריינווארפן אין שלעכטע ערטער, האט ער א 

  .לזאזוי ווארפט ער אים נאכאמאל אראפ

נישט   -"  לא יותר  -"שאסור לו לילך בשכלו כי אם עד הגבול    :רבי אזויזאגט דער  
"כי כל אחד ואחד יש לו גבול וצמצום בשכלו לפי ערכו,  :זאגט דער רבי. מערער

מען רעדט   !בקדושה''אפילו    -  "שאפילו בקדושה אסור לו לצאת חוץ לגבול שיש לו
 !דאך דא פון מוחין קדושים

אים  - אבער זאגן איינעם א דיעה ,אין אידישקייט מען רעדט טאקע אמאל דארטן
, איך ווייס )האט זיך זיין ערך(קען מען נישט, יעדער איינער  -' אזוי הטו',  'אזוי הטו' -זאגן  

רעדן 'בכלל', מען איז זיך נאר נישט זיין ערך, איך טאר נישט יענעם זאגן, מען דארף 
ס מח?! איך 'יענעמדען איך ווייס  ;קען איך נישט - מחזק אין אידישקייט, אבער זאגן

איך קען זיך מישן  ?זאגן יענעם א דיעהדען ביי וואס ער האלט?! איך קען דען ווייס 
 צו יענעם?!

ן יֶהֶרְסו  אֶל ה' ' :)שמות יט( , בחינת' וכו'במופלא ממך אל תדרוש' :"בבחינת ֶ פ 
ת רְאוֹּ וואספארא מין השתוקקות אידן האבן לן אויסמאָּׁ דען מען קען זיך  .וכו'" 'לִּ

 ,עס האט געברענט -בארג איז געוועזן  רגאנצע ערד געהאט ביים בארג סיני?!
 , עס האט געציטערט, דאס אלקות איז געוועןנערטוגעדגעפלאקערט פייער, עס האט 

געווען א פחד, די גאנצע וועלט האט איז  סעעס האט אזוי געשיינט אלקותו,  -
! "לויף נישט ווייטער" - קות, האבן זיי דאך געקענט לויפןואל אסדגעציטערט פון 

ו  רָב" נ  ֶ מ  ל מִּ   !גיי נישט ווייטער לח!"וְנָפַּ

 
ים עָלָיו עיין ליקוטי הלכות הל' מנחה ה"ז אות י':   לז רְבִּ טְרָא אָחֳרָא או  ס ִּ צֶר הָרָע וְהַּ י ֵּ י הַּ ְצַדכ ִּ ל , מִכָּ

י ב ִּ  ינֵּ כָל מִּ לו  ב ְ לְב ְ ר עָלָיו לְבַּ תֵּ א חו  ךְ, הו  רַּ תְב ָ ה' יִּ ב לַּ ו  בָה לָש  ו  ש  ר ת ְ רְהו  יזֶה הִּ ו  אֵּ ר ב  רֵּ תְעו  ִּ מ  ֶ ש  ים כ ְ לִּ ו  לְב 

ת,  יעו  מְנִּ עָמִיםו  ת רָעו   לִפ  בו  ָ חֲש  מַּ ל ב ְ דו  ת ג ָ רו  ב ְ תְג ַּ הִּ יְקָא ב ְ ר עָלָיו אָז ד ַּ ב ֵּ תְג ַּ ִּ מ  ֶ טו  ש  ו  פְש  צֶר כ ִּ י ֵּ ר הַּ ק ַּ ם עִּ הֵּ ֶ ת ש 

"ל.  נ ַּ עָמִיםהָרָע כ ַּ לִפ  ר  ו  תֵּ ב יו  ל ֵּ ת הַּ הֲבו  תְלַּ י הִּ ל יְדֵּ ר עַּ ב ֵּ תְג ַּ א מִּ ר, הו  ָ אֶפְש  ה ד ְ ֶ מ  ו  ב ַּ ר נֶגְד  ב ֵּ תְג ַּ הָאָדָם מִּ ֶ ש  כ ְ

אי ד ַּ  .מִּ

 סיום הפסוק. -שמות שם  לח
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 אסקות, די גאנצע וועלט האט דאך געציטערט פון דוער האט געזעהן אזא מין אל
נענטער קות וואס איז געווען דעמאלט, האט ער געוואלט גיין אביסעלע ווייטער, ואל

  לטגיי נישט ווייטער, שטיי!, לןדו וועסט פא   !'פן יהרסו'ניין!  - קותוזיין צום אל

ת ' :)שם לג( דער אויבערשטער האט געזאגטוואס וזה בחינת " קְרַּ נִּ יךָ ב ְ מְת ִּ וְשַֹּּ
ר ו  צ   ,הנאמר במשה", 'צור'איך וועל דיר אריינטוהן אין דעם שפאלט פון דעם  - "'הַּ

האט אים  דער אויבערשטעראז  ,בעת שזכה לראות ולהשיג מה שהשיג, היינו
, שיהיה נסתר בנקרת הצור, דהיינו בחינת צמצום, שלא 'להגין עליו'מבטיח געווען  

 ."יצא המח לשוטט חוץ לגבול שהיה לו

 ,דער רבי זאגט  .ט ווייזט אויס, דאס דארף מען אויך בעטן דעם אויבערשטןעפון דאנ
בערשטער האט מבטיח געווען פאר משה רבינו אז ער וועט נישט ארויסגיין דער אוי

יתָ אֶת אֲחֹּרָי", 'חוץ לגבול'  יעדער איינער דארף אסאך בעטן דעם אויבערשטן .מ"וְרָאִּ
וועג, איך  מייןאויף  -אמת  דייןמיט  ,אזוי איך דארף גיין פיר מיך אויף מיין וועג ווי' -

  ."לויפן צופיל-ארויף נישטזאל 

דו וועסט גיין וואו ' - דער אויבערשטער מבטיחאים איז  ,אז א מענטש בעט באמת
אבער ער דארף דאס וויסן,  '.העכער און דו דארפסט, דו וועסט נישט לויפן ווייטער

 ;ער דארף זיך קענען, וויסן ביי וואס ער איז, און וויסן וואס ער דארף ווערן בעסער
אזוי הויך, ער וויל זיך גלייכן צו א גדול, ער זעהט שוין דארטן אין  אבער געבן א לויף

כאפט  -" שוין"וויל ער שוין נאכגיין נאך די גדולים  - א ספר אז גדולים האבן געטוהן

 
לו גבול וצמצום בידיעת אלקותו, כל אחד ואחד יש  ,פירושוראה מ"ש בהערה בליקוטי מוהר"ן שם:  לט

, שהוא למעלה ממדריגתו, 'במופלא ממנו'לפי ערכו ומדריגתו. כי מה שנחשב להקטן במעלה בחינת 

וצריך לצמצם שכלו שם, זה אצלו בחינת במופלא ממנו. והאדם הגדול ממנו במעלה הגבוה, הוא יכול 

ם הוא צריך לצמצם שכלו. וכן אדם להשיג זאת, רק שהוא יש לו צמצום וגבול אחר גבוה ממנו, שש

הגבוה עוד יותר, גם זה אינו נחשב אצלו בחינת במופלא ממנו, רק שיש לו צמצום וגבול גבוה עוד יותר. 

וכן בכל אדם ואדם לפי מדריגתו. נמצא שלכל אדם וכל בריה יש לו צמצום וגבול מיוחד בהשגת אלקותו 

מחשבתו להשיג ממנו יתברך לא יותר. וזה בחינת  יתברך לפי מדריגתו, שעד זה הגבול מותר לרדוף

יש לו די וגבול וצמצום באלקותו,  הוברי ה. היינו שכל בריה'שיש די באלקותו לכל ברי'י, שדרז"ל "שד

בידיעת אלקותו  ני עצמוהיינו בידיעת אלקותו, היינו שכל בריה ובריה יש לו די וצמצום וגבול מיוחד בפ

 '.באלקותו לכל בריהשיש די 'כפי מדריגתו, וזהו 

 שמות לג. כג. מ
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דער אויבערשטער זאל רחמנות האבן  .'פן יהרסו'דער ! דאס איז "באלד"ער א קלאפ 
 .אויף אונז
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 דערקוויקן
 מיר האבן אויבן געלערנט  ."בורים כשריםינעשים ד  על־ידי־זהו. "סעיף ח'  ח'(  אות) 
און דער  .'התנוצצות המוחין', 'תפילין'ווערט דערפון , 'םיזכמוחין 'די מוחין זענען  אז

אפילו ' -עם גבול ן דנישט אראפגיין פו ןדי מוחין זאלאז מען זאל היטן  ,רבי זאגט
 .זאל נישט ארויסגיין 'חוץ לגבול שיש לו'עס דארף ער אויך היטן דעם מח  'בקדושה

להחיות ", 'דיבורים כשרים'דער מח איז אפגעהיטן, ווערן  וואס 'על־ידי־זה'איז 
 .הנפולות"ולהשיב את הנשמות 

, ולהשיב אותם בכל מיני מטעמים ןכי יש נשמות שנפלו, דארף מען זיי מחיה זיי"
בכל 'דערקוויקן זיי די געפאלענע נשמות דארף מען מחיה זיין,   -  "הנפשהמשיבין את 

י : ')שיה"ש ב(בבחינת ", 'מיני מטעמים המשיבין את הנפש נִּ דו  ְ פ  ת, רַּ וֹּ יש  ִּ אֲש  י ב ָ נִּ כו  מ ְ סַּ
י הֲבָה אָנִּ ת אַּ לַּ י חוֹּ ים, כ ִּ חִּ ו  פ  ת ַּ   ."'ב ַּ

על־ ו"  :יין? זאגט דער רבימחיה ז  צו  זיי  'דיבורים כשרים'דורך וואס ווערן די דאזיגע  
אמרות 'פון דעם ווערט    ,'מגיני ארץ'וואס ווערט דורך די    ,'תיקון וזיכוך המוחין'  ידי

  .מחיה זייןזיי צו  - '"טהורות להחיותם

דעם גייט אריין אין  'התגלות המח' ערד - בהדיבור"כי עיקר התגלות המח הוא "
 ., דארטן דעקט זיך אויף דער מחמח ערד ויסראזיך דארטן ווייזט  ,'דיבור'אין  .דיבור

נָהמִּ ': )משלי ב( כמו שכתוב" תְבו  ת ו  עַּ יו ד ַּ ִּ  ערדמויל רעדט זיך ארויס  עםפון ד -'" פ 
  '.דיבור'איז אין  'התגלות המח' ערד .'דעת ותבונה'

הנשמות , ובהם משיבין את 'דיבורים כשריםווערן 'כשהמוחין זכים,  על־כן"ו
)שם  בבחינת", 'נשמות הנפולות'קוויקט מען די  'דיבורים כשרים'מיט די  - "הנפולות

י' :כו( יבֵּ ִּ בְעָה מְש  ִּ ם ש  עַּ  :דער רבי אזוי טטייטש ";משלי"דאס איז א פסוק אין  - 'טַּ
, פון דעם 'שבעה רועים', בחינת 'שבעה', דאס זענען דאך 'מוחין', 'תפילין'דורך "
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שבהם משיבין הנשמות  'דיבורים כשרים', היינו 'משיבי טעםשבעה 'ווערט 
 ."שנפלו

, שין םאויבן האבן מיר געלערנט אז די מוחין איז די זאך פון תפילין, שין של ג' ראשי
איז מוחין, די מוחין -, דאס איז תפילין'שבעה רועים', 'שבעה', דאס איז םראשי' דשל 

 '.משיבי טעם'פון  'דיבורים' ןווער, אזוי 'שבעה רועים'זאך פון 'שבעה',  יד

יק וְקָם': )שם כד(שהם בחינת " ד ִּ ל צַּ וֹּ פ  ע יִּ בַּ ֶ  'שבעה רועים'דורך די  - 'שבע' .'"ש 
 - 'צדיק וקם'די נשמות וואס זענען געפאלן,  - 'יפול', איז 'מוחין'דא די איז  סעווען 

דער צדיק האט דאך ריינע מוחין, האט ער דאך די  .דער צדיק וועט זיי אויפשטעלן
 .דער צדיק וועט אים אויפשטעלן - , איז דער וואס איז געפאלן'דיבורים כשרים'

ם'  :)תהלים יב(  וזה בחינת" בְעָתָיִּ ִּ ק ש  ת מְזֻק ָ רוֹּ ת טְהוֹּ ת ה' אֲמָרוֹּ מְרוֹּ אזוי ווערן   ווי  '.אִּ
דיבורי 'דאס איז    ,וואס ער רעדט  'תאמרות טהורו'די    ,? די דיבורים'אמרות טהורות'די  
 ,'תפילין', בחינת  ין'חוזיכוך המ'ווערן דורך    'אמרות טהורות'די  "  איז  , אמרות ה','ה'

 . "'שבעה משיבי טעם'נעשה  על־ידי־זה, ש'שבעה רועים'שהם בחינת 

שבעה 'דורך די  ;'שבעה'מאל  צוויי . 'שבעתייים' איז'"קק שבעתייםומז: 'וזה"
אמרות 'ט ווערן די עפון וואנ '.שבעה משיבי טעם'ווערט  ',מוחין'דורך די און  ',רועים

, מען האט ריינע מוחין, 'לייטערט'וואס מען  ', פוןקקומז'? זיי ווערן פון 'טהורות
 .'שבעה משיבי טעם'די  ןווער פון דעם - 'םישבעתי'

 'אמרות טהורות'איז נישטא קיין  ,אז דער מח איז נישט אפגעהיט ,און דער היפך
  .נישטאאיז  סעקענען קוויקן, זאל עס וואס 

 מא!מען זיי קוויקן, מען דארף זיי מחיה זייןדארף  -אזעלכע אראפגעפאלענע נשמות 

קוויקן  אז ער זאל קענען !פון זיך אליין ןמען רעדזאל  !מען דארף רעדן פון יענעם?
אמרות ' '.אמרות טהורות'האבן ער דארף  ,מחיה זייןקענען  זיךער זאל  ,נשמה זיין

 
י עיין עלים לתרופה במכתב מיום ד' עריו"כ תקצ"ג:  מא הִּ לו  גְמו  ַּ ל ת  ה' כ ָ יב לַּ ִּ ש  ה נ ָ ר, מַּ ב ֵּ דַּ ה נ ְ ר מַּ ה נ  אמַּ מַּ

 , ו  ל  אֵּ ים כ ָ ִּ ש  ים קְדו  ִּ מ  טְעַּ מַּ לו  ב ְ ל ָ ת הַּ רו  ו  ד  תָנו  ב ַּ הֶחֱיָה או  ֶ ינו  ש  יבֵיְטַעַםעָלֵּ ִ ש  עַתְמ  ב  ִ ש  ת  בּ  חֲיו  ים לְהַּ לִּ כו  י ְ ֶ ש 

ין  רִּ ו  ק  ֶ הֶם ש  יב ב ָ ִּ לְהָש  וִויקִיןו  ל דֶערְק  פֶש  מְא ד. כ ָ נ ֶ י הַּ חֳלִּ ים ב ָ ִּ ש  חֲלו  ים וְהַּ לִּ חו  ל הַּ לָם, כ ָ עו  ב ָ ֶ ת ש  ו  פָש  נ ְ  הַּ
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נשמה וואס איז  ערדקוויקן  דעמאלט קען ער, ין'חוזיכוך המ'פון  טווער 'טהורות
 .געפאלן
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 חלום על־ידי מלאך
אמרות ממלאך, כי אלו ה על־ידיוזה בחינת חלום " :זאגט דער רבי )אות ט'( 

  ."מלאך על־ידיטהורות הם בחינת מלאך, בחינת חלום 

כי "  '.מפיו דעת ותבונה'דער רבי זאגט דאך אז דער דיבור גייט ארויס פון די מוחין,  
נחקק 'הדיבור הוא הרשימה של המח, כי מה שנרשם ונעלם במח, ווערט דאס 

דעם ווערט דאס אויסגעקריצט אין  ,נרשם אין מחאיז  סעאז  - "'ונרשם בהדיבור
, 'אמרות טהורותנעשין ' על־ידי־זה, ש'מוחין זכים'אז די מוחין זענען "איז , 'דיבור'

און "מח,  ערדבשעת שינה גייט דאך אוועק  - "אזי גם כשנסתלק המח בשעת שינה
 '"דיבור'דאס איז דער וואס מח, דעם עס בלייבט נישט איבער נאר א רשימה פון 

-  

כעדיג, און הייסט בשעת ער איז ווא   'מח'דער  '.שינה'איז א בחינת  'דיבור'ר דע
איז  .מח עםדפון  'רשימה'הייסט די דיבורים וואס ווערן בשעת עס בלייבט די  'שינה'

 ',מוחין זכים'בשעת ער איז וואכעדיג איז עס    ,מח, דאס הייסט  ראז דער מח איז א ריינע
 'מוחין'גייט אריין די    ,'דיבור'דעם  נאר  וואס דעמאלט האט ער    'בשעת שינה'איז אפילו  
אזי גם כשנסתלק המח "'און , מח עםדפון  'רשימה' ידדאס איז  וואס 'דיבור'אין דעם 

 ,אזי גם הרשימה זכה'דיבור,  םדעאיבער נאר דעמאלט בלייבט  ' און עסבשעת שינה
 .'"מלאך על־ידיבבחינת חלום 

און די דיבורים  מענטש וואס דער מח איז אים א ריינער מח,דאס איז שייך ביי א 
, די דיבורים איז שוין א 'שינה'די דיבורים הייסט שוין זענען שיינע גוטע דיבורים, איז 

 ידנאר וואס דען,    ;דיבור  םדעמח איז העכער ווי    םדעדביקות פון    אסדקלענערע זאך,  
  .'מלאך על־ידיחלום ', איז 'שינה'בחינת און דאס איז א  'דיבור'רשימה גייט אריין אין 
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לד עס איז אנאר וויב .'שינה'אזוי ווי א מין  'דיבורים'הייסן די  'מוחיןדי 'קעגן אנט
דיבורים 'איז נישט קיין  סעאז אבער  '.מלאך על־ידיחלום 'איז עס  'אמרות טהורות'

 .ווייטערזאגן דאס דער רבי וועט  ';שד על־ידיחלום 'איז  ,'טהורים

 - א מלאך - "הסתלקות משה איז געקומען דער שר צבא ה'שאחר וזה בחינת "
י': )יהושע ה( ואמר", 'ןצו יהושע אתִּ ה ב ָ ת ָ הסתלקות " .איצטער בין איך געקומען - '"עַּ

זה בחינת הסתלקות הדעת, בחינת שינה, שאז הדעת מסתלק און עס  -משה 
ר צְבָא ה''בלייבט נישט איבער נאר א רשימה, אזי הוא בחינת:   י שַֹּּ ' אֲנִּ ֹּאמֶר וְכו  י  , 'וַּ

 . "דאס איז 'חלום על־ידי מלאך', 'מלאך'דהיינו 

 'משה'  ';דעת'משה איז געווען דער    '.בחינת שינה'הייסט שוין א    'ןיהושע קעגן משה
א  ,, דאס הייסט'ןרשימה פון משה ידאיז שוין  'יהושע', און  'דעת'דער  -'  מוחין' ידאיז 

  '.בחינת שינה'

משה האט בשום אופן נישט  -ווען משה איז געוועזן  ."איצטער בין איך געקומען"
, קצוריט געקענט גיין  דער מלאך האט ניש  ,מבעס ווערט געבראכט  .געוואלט קיין מלאך

האט ער זיך ארומגעדרייט אזוי ביז משה איז נסתלק געווארן, איז ער געקומען צו 
 ,משה האט מיך נישט געוואלט נעמען' - ער האט זיך געבעטן ביי אים און 'ןיהושע

זעה איך  ,איצטער' - דאס איז א מדרש -!' האב איך אזוי פיל יארן געמוזט זיין נע ונד
און יהושע האט אים  !""עתה באתי -!' זאל נישט אוועקגיין, דו זאלסט מיך נעמען

 .ווייל יהושע האט נישט געהאט די מוחין פון משה רבינו ,געמוזט נעמען

 .מח עםדפון  'רשימה'בלייבט נאר א  'הסתלקות המוחין'בשעת  ,זאגט דער רבי דא
אז משה איז   ,משה דאס איז די מוחין  'ן;שעברענגט דער רבי א ראיה פון משה מיט יהו

, דאס איז 'מלאך על־ידיחלום 'איז געקומען דער מלאך, איז געקומען  ,נסתלק געווארן
אס וושלאף    דעראזוי ווי    -  'ן, יהושע איז שוין נאר געווען א רשימה פון משה'רשימו'  יד

בחינת  ,בבחינת מלאךכי אז נשאר הרשימו "; איז א רשימה פון דעם גאנצן טאג
  ."מלאך על־ידיחלום 

 
 בראשית רבה צז, ג. מב
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 יד ';רשימו של המוחין'מיט א  'בחינת מוחין'איז אזוי ווי א  'רבי מיטן תלמיד'דער 
בלייבט אין דעם תלמיד, דאס איז וואס    , די רשימה פון דעם רבי'ן,רשימה פון די מוחין

   .מג'בחינת מלאך'א 

גוטע 'זאגט דער רבי,  - 'אמרות טהורות' - חלום ראיז א גוטע 'מלאך על־ידיחלום '
 .'דיבורים

❖ 

ן אֹּמֶר ה'' :)תהלים סח( וזה בחינת" ת ֶ ת צָבָא רָב ,יִּ ֹֹּרוֹּ ְֹּ ש  מְבַּ איז דאך דאס  "שםה" '.הַּ
דאס איז די  - "מרויתן א" .מדאנדערע תורה ןאזוי זאגט דער רבי אין א   -' מוחין'די 

אמרות 'דאס איז די  - "מרויתן אה' " '.המבשרות צבא רב'איז  .'אמרות טהורות'
 -"אומר"  ,די מוחין גיבן ארויס - "יתן שםה" ."'הרשימה של המח'בחינת  ',טהורות

וזהו  .מלאךדער דאס איז "וואס , 'רשימה של המח', די 'אמרות טהורות'די 
  "., היינו מלאכים כנ"ל'המבשרות צבא רב'

וואס דער מענטש היט מער  ;דאס דאזיגעדא ביי יעדן איינעם איז  ,עס ווייזט אויס
און וואס דער   ';אמרות טהורות'איז    סעזענען די דיבורים שענערע דיבורים,    ,מח  עםד

אבער  - אפילו ער רעדט ;נישט קיין ריינע דיבוריםעס איז  ,מח איז נישט אפגעהיט
ות הנפולות, פון יענעם צו פון זיך זיי זאלן קוויקן דעם נפש, די נשמ 'אמרות טהורות'

די   ;מח  עםדתלוי אין  אלעס  איז    , דאסדיבוריםדי  אליין, מען זאל קענען קוויקן זיך מיט  
 .'אמרות טהורות'די  טוועראון דאס  'דיבור'מח גייט אריין אין  עםדפון  'רשימו'

 
 'אמרות טהורות'לפי כל הנ"ל תבין מרחוק על אודות העיין ביאור הליקוטים על תורה זו מאמר כ"ט: " מג

ְוהסתלקותו ְבשינתו את שהוא בבחינת מלאך[, ]שגילה לו בעת הז ,על ידי תלמידו ,ממש שהמשיך

". גם עיין בפרפראות לחכמה להחיותְולהשיבְכלְהרחוקיםְוהנופליםְבשבעהְמשיביְטעם,ְשאיןְדוגמתם

מהְשעיקרְהשארתְולעניות דעתי רומז בדברים אלו דברים גבוהים ונעלמים בענין  על תורה זו אות י"ח: "

ה שעסק הר"ר נתן ז"ל כל ימיו לדבר עם , ומהרשימהְהקדושהְשלְרבינוְז"לְהיהְעלְידיְהר"רְנתןְז"ל

והקיםְהרבהְנפשותְהנפולותְוהחיהְוהשיבְאותםְבשבעהְמשיביְטעםְאנשים הרבה מעבודת השם, 

ְהר"רְנתןְז"לְבהחיבוריםְהקדושיםְשחיברְ ְכנראהְקצתְגםְמהרשימהְהקדושהְשנשארְאחרי ְ,ממש,

רבה לדבר עם אנשים הרבה בעל פה והשיב י, ויותר מזה אשר ה'ליקוטיְהלכות'וְ'לותיליקוטיְתפ'שהםְ

שנעשו מהרשימה הקדושה של המוחין הקדושים   'אמרות טהורות'את נפשם ממש, והכל הוא על ידי ה

 ".וביותרְעסקְבזהְהר"רְנתןְז"לְאחרְהסתלקותוְשלְרבינוְז"לשל רבינו ז"ל, 

 עיין ליקוטי מוהר"ן סי' פ'. מד
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 ןאיז עס א   ,וואס דער מח איז אים שענער ;דיבורים מיט דאוונט אז ערא מענטש 
עס איז מחיה, די דיבורים  ,עס דערקוויקט ,אנדער דאווענען, עס קוויקט אנדערש

 .מהקוויקן

 עםעם מח וואלט מען אזוי פיל אפגעהיט דן דווען מען זאלן וויסן דאס גרויסקייט פו
 !מח ערדאס גרעסטע פארמעג פון א מענטשן איז נאר ד !מח

וואס בלייבט איבער  'השארה'עיקר  ערדדאס איז  ,מוזאגט אין תורה כ"הדער רבי 
איינגעקויפט א שכל, ער האט זיך  ';שכל הנקנה'דער  - 'לאחר מותו'מענטשן  א פון

 ידדאס איז  ,מח, דאס בלייבט איבער םריינעמח, א  םשיינעאיינגעקויפט א מח, א 
 .מח םדערשימה פון  אאון אלע דיבורים וואס ער האט איז שוין  ,השארה

❖ 

ביי   ".ת הוא הנעלם של שד"י"שצבאו  ,וזה בחינת מה שמובא בכתבי האר"י ז"ל"
ביי  .איז נעלם (י"ן)של תיבת שן "ד נו"יו םדעאבער  ,ן רעדן מיר ארויס"ישדעם  - שד"י
איז  (ל"ת)של תיבת ד י"ות דמ"לארויס, אבער דעם זאגן מיר  ל"תדדעם  - ת"דלדעם 
 מ"דלאון    נו"ן,  ו"דידער    -  י"ןשדעם  פון  נעלם    ערדאיז    .יו"ד  -און אזוי    .נעלםדער  שוין  

 דעם ת מיט"דאס באטרעפט צבאו ,ו"דידעם פון  ל"תד א"וואון  ,ל"תעם דפון ד י"ות
 , איזניינציג-און-נייןת איז פיר הונדערט "צבאו .הונדערטנעף יפבאטרעפט ס עכולל, 

 .הונדערטנעף יפאויך  איז מיטן כולל

וואס שד"י ווען דער  פון שד"י? 'נעלם'וואס הייסט דער  :דער רבי אזוי טטייטש
דעמאלט   ,עם שם שד"ין דה פודאס איז די העלמאט  נסתלק,    טווער  ,'מוחין'דאס איז די  
ווען איז  ;", "שר צבא ה'מלאך'איז דאך  'ת"צבאו' '.מלאך על־ידיחלום ' ,ת"איז צבאו

דהיינו כשבחינת שד"י "  ;שד"י, די מוחיןדער  נעלם  איז  עס  ? ווען  'מלאך  על־ידיחלום  '
נסתלק, בחינת הסתלקות המוחין בשעת שינה ואין נשאר רק  ,שהוא המוחין

הרשימו שהוא בחינת נעלם של שד"י, אזי זאת הרשימו שהיא בחינת נעלם של 
 ."ת, בחינת מלאך"היא בחינת צבאו ,שד"י

 
 '.עיין ליקוטי מוהר"ן סי' מ"ד ובסי' נ מה

 אות א'. מו



 קניםזטעם  _____________________________________________________ | מב 

א מענטש שלאפט דארף ער דאך האבן א אז דער רבי רעדט אין תורה ל"ה אויך, 
וואס  -שלאף  םדעאבער בשעת  .ייסט די מוחיןדאס ה - אז ער איז וואכעדיג .שמירה

פון די מוחין בלייבט  'רשימו'בלייבט אים דעמאלט איבער? ווער איז די שמירה? די 
  .דאס היט אפ דעם שלאף און איבער

 .'אמרות טהורות'אנדער שלאף, איז דא    ןא  דאס  איז    'מלאך  על־ידיחלום  'איז    אז עס  

די אלע רעיונים וואס א מענטש האט דעם  ,מזדושעס שטייט טאקע אין זוהר הק
דערפון די  ןאריין, און בשעת ער שלאפט ווער 'וירא  'עם ן דגייט אריין אי ,גאנצן טאג

 .אלע חלומות

דער מח איז געהייליגט, די אז  -דער עיקר און אז דער טאג איז א הייליגער טאג, 
ן, גייט ארויס פון אים נישען, גוטע זאכעמחשבה איז אפגעהיט, ער האט גוטע געדאנק

מח איז  ערדאבער אז  ;'מלאך על־ידיחלום 'אנדער חלום,  ןאיז עס א   ,גוטע רעיונות
גייען ארויף די אלע בלבולים דארטן, די אלע רעיונות, ווערט  ,נישט אפגעהיט בייטאג

  '.שד על־ידיחלום '

האבן א , דער מענטש בשעת ער שלאפט דארף ער מחעס שטייט אין תורה ל"ה
עם גאנצן טאג ן דוועלכעס איז די שמירה? די רשימה פו .שמירה, ער שלאפט דאך

אז דו זאלסט אפהיטן דעם טאג, אזוי    -  ער זאל וויסן  .דאס איז די שמירה, דאס בלייבט
 'רשימו'די  .אפילו בשעת דו וועסט שלאפן וועסטו אויך האבן א שומר זאל דיך היטן

על־חלום  'איז    ',שומר'איז דא א    ',אמרות טהורות'מח דאס גייט אריין אין די    עםדפון  
 .'מלאך ידי

❖ 

די שבטים האבן נישט געוואלט גלויבן יוסף'ס גרויסקייט, ער  ,געבראכטעס ווערט 
האבן זיי נישט געוואלט גלויבן אז ער איז אזוי  -האט דאך געהאט אזעלכע חלומות 

מען  !אזעלכע געוואלדיגע חלומות - כע הויכע חלומותגרויס אז ער זאל האבן אזעל

 
 עיין ח"א דף קפ"ג ע"א. מז

 עיין שם אות ז'. מח
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 ;האט אים געוויזן אז אלע וועלן האבן הכנעה צו אים, ער וועט זיין גרעסער פון אלע
 ;אזעלכע חלומות דארף ער דאך זיין אזוי גרויס אז די חלומות זאלן זיין אזוי גרויסצו 

דער עיקר האבן זיי  .'רעדט ער ןגרויסקייטצו ' - ןגלויבנישט געוואלט דאס האבן זיי 
וואכעדיג איז ער אזוי גרויס אז ער זאל האבן  ער איזנישט געוואלט גלויבן אז בשעת 

  .אבער יוסף הצדיק איז טאקע געווען דער צדיק .אזעלכע חלומות

געווען ער  ז  יא  - מטדושזאגט דער זוהר הק  -האט געהאט דעם נסיון  יוסף  נאך איידער  
יעדער שבט איז געווען כלול פון עפעס א זאך פון יעקב'ן, יוסף איז  '.דיק עליוןצ'דער 

אזוי שטייט אין זוהר  - פון יעקב איז געווען יוסף 'ברית'דער  '.בריתן 'געווען כלול פו
  .האט בנימין גענומען דעם ברית ,בשעת יוסף איז אוועק , אוןדושהק

זיי האבן  ;ער איז דער צדיק, ער איז דער ברית פון יעקב אבינו ,יוסף איז אזוי הייליג
 ;'תיקון הברית'תלוי אין    אלץאיז   עס    ,דער רבי זאגט טאקע  .דאס נישט געוואלט גלויבן

האבן זיי  .זיינע שענער 'מוחין'איז די  'תיקון הברית'וואס דער מענטש האלט מער ביי 
אז ביינאכט זאל  - בייטאג 'מוחין'נישט געוואלט גלויבן אז ער האט אזעלכע הייליגע 

חלומות, זיי האבן אים חושד געווען אויף אזא מין גאוה, ער האלט זיך  אזעלכעווערן 
אז ער  - איז נישט געווען אזוי, ער איז געווען אזוי הייליג 'ןאמתאינ'אבער  .צו גרויס

 .'מלאך על־ידיחלום 'געווען צו האבן דעם האט יא זוכה 

אז דער  ;דא א נאכטאיז  סעעס איז דא א טאג און  ;דאס איז ביי יעדן איינעם אזוי
בשעת 'האלט דעם מח, דעמאלט  מען  דער געדאנק,    -טאג איז אפגעהיט, דער עיקר איז  

 '. מלאך ידיעל־חלום 'וואס וועט דיר אפהיטן, וועט זיין  'שומר'וועסטו האבן א  'שינה

אזוי דער געדאנק איז חשוב,   אפהיטן דעם געדאנק, מען זאל וויסן ווי  -דער עיקר איז  
-תורהגעדאנק האלט זיך נישט נאר מיט אסאך  ערד ;נמען זאל אים נישט אפלאזן

  .ותפילה

 
 ח"א דף קנ"ד ע"א. מט

ם,ְעיין ליקוטי עצות ערך 'מחשבות והרהורים' )עפ"י ליקו"מ מ"ט(:  נ לו  ָ ש  ְחַסְו  קוּלו  קִל  קּוּןְהָאָדָםְו  לְתִּ כָּ

ב לֵּ בַּ ֶ בָהְש  ָ חֲש  מַּ לוּיְבַּ ַּ הַכּ לְתָּ מ  ם הַּ ין הֵּ יְצָרִּ ר הַּ ק ַּ י עִּ צֶר , כ ִּ ם יֵּ ת הֵּ בו  ת טו  בו  ָ חֲש  י מַּ ב, כ ִּ ל ֵּ ב ַּ ֶ ת ש  חָכְמו  ת וְהַּ בו  ָ חֲש 

צֶר הָרָע ם יֵּ ת הֵּ ת רָעו  בו  ָ חֲש  מַּ ב ו   .טו 
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 'דיבורים'די  מיט 'מוחין'די  ;'בחינת שינה'אליין איז א  'דיבור'דער  ,דער רבי זאגט
די מוחין זענען העכער, "מפיו דעת ותבונה", דער  .'שינה' מיט 'וואכעדיג'איז אזוי ווי 

די איז קומט אויס אז די מוחין זענען העכער,  .מויל םדעגייט ארויס פון  'דעת ותבונה'
מח איז אים  ערדוועדליג  ,איז אויך דאס אייגענע .מוחין שיינען אריין אין דעם דיבור

 .'אמרות טהורות'אזא מויל האט ער, אזוי גייט ארויס פון אים  - אפגעהיט

זיי האבן אז    -  ? דער עיקר'אנשים כשרים ויראים'  ', דיצדיקיםדי 'געווען    זענעןוואס  
, 'אמרות טהורות'געווען איז  סעאיז געווען אנדערע דיבורים,  ,געהאט הייליגע מוחין

 .עס האט געקוויקט

❖ 

ר' :)דניאל ז( וזה בחינת" עַּ שְֹּ ה   ו  ֵּ אש  ר רֵּ עֲמַּ א כ ַּ זאגט  .'ריינע וואל'ווי  'שערות' -" 'נְקֵּ
די שערות גייען ארויס פון די ווייל , ין'חוהתנוצצות המ'איז  'השער ראש   "' :דער רבי

 .איז א לבוש פון די מוחין  ות, די שערכקנה חלול(  -)  געלעכערטאיז    'ערש  '  סיעדע  ".מוחין
כעמר '  :וזהו  .אז די מוחין זענען נקיים וזכים, אזי נעשה גם מהרשימו בחינת מלאך"

ה' :ראשי תיבותאיז  'ר"עמ' '.אנקֵּ  לְאָכָיו עֹּשֶֹּ ת מַּ חוֹּ , דאס איז די )תהלים קד(' רו 
 .'"כשהמוחין נקיים וזכים', 'רשימו'זיי ווערן דורך די  וואס מלאכים

שער ' ערדוועדליג  ןווער 'עושה מלאכיו רוחות'די  ";כעמר נקא ראשהושער "
 .'מלאך על־ידיחלום ', 'עושה מלאכיו רוחות'וועדליג די מוחין אזוי ווערט  ';הראש   

 'אזוי'אבער  ;'לפי שעה'דער אויבערשטער שענקט אמאל א מענטשן א מתנה 
  .טע זאכןאז מען היט זיך אפ גייט ארויס גונאר שענקט מען נישט, 

 ,געפאלענע נשמותדי קוויקן דעם נפש,  'אמרות טהורותדי 'דער רבי רעדט דא אז 
 'אמרות טהורות'אזוי ווי  ;דערפון ישליל עםדזעהט מען ארויס  .מען דארף זיי קוויקן

איז עס  ,דברים בטלים ,נארישקייטן ,אנדערע ריידחלילה אז מען רעדט אזוי קוויקט, 
  .גארנישט אינגאנצןדאס גאר מזיק דעם נפש, דאס איז ממית דעם נפש, מען פילט 

אזוי פוסטע רייד, נארישע נאר אפילו מען רעדט נישט קיין לשון הרע, מען רעדט 
נפש, עס מאכט קאליע דעם נפש, דעם נפש דארף  דעם רייד, דאס איז א היזק פאר

, דאס 'ותפילה-תורה'מיט  -ער עיקר איז טאקע דאון מען קוויקן מיט גוטע דיבורים, 
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סתם 'אבער נישט  .עם תכליתן ד, מען רעדט דיבורים פו'אמרות טהורות'איז אוודאי 
 .קאליע דעם נפש טמאכ 'סתם דיבורים' - 'דיבורים

אבל כשאין המוחין נקיים וזכים, אזי נעשה מבחינת שערות " :זאגט דער רבי
ים': )ישעי' יג(בחינת  ירִּ עִּ שְֹּ דו   ו  ק ְ ם יְרַּ ָ וואס דאס איז די הארה פון די  'שערותדי ' .'ש 

  ...טאנצן ארום דארטן וואס דים, ווערט עס ש   'מוחין'

אבער ,  'מלאכים'איז עס    ,מח  רמח איז א הייליגע  ערדאז    ,איי איי, דער רבי זאגט דא
וואספארא געדאנק האט   ;'שדים'טאנצן דארטן ארום    ,מח  ראז דער מח איז א קאליקע

אז איך  ,מען זאל זיך מתבונן זיין .שדים טאנצן ארום דארטן - ןעער? נארישע געדאנק
 - ארויס מלאכים דערפון, אז נישט עןגייאיז דאס מלאכים,  ,ןעטראכט גוטע געדאנק

  ."שד על־ידיבחינת חלום " .טאנצן ארום 'שדים' - 'יםשעיר'איז 

וחלום " דאס איז אדם, - "מלאך על־ידיוזה בחינת אדם ובהמה, בחינת חלום "
 בחינת מלאך זה בחינת אדם, על־ידיכי חלום " .דאס איז בהמה - "שד על־ידי

ה'  :)בראשית א( עֲשֶֹּ נו    אָדָם  נַּ לְמֵּ צַּ נו    ב ְ תֵּ דְמו   ,דאס איז דער כח המדמה  -  'כדמותינו'  .'כ ִּ
אט דאס  ,דער שלאף ,מדמה ידדאס איז  'כדמותינו'דער  .'"בצלמינו'וואס ער איז 

  '.אדם'דאס איז און  .'מלאך על־ידיחלום ', בחינת 'מלאך'בבחינת  ',בצלמינו' איז

, 'כח המדמה'דער כי בשעת שינה המח מסתלק, עס בלייבט נישט איבער נאר  "
כח המדמה וואס בלייבט איבער אויך איז דער  ,יכים, אזַּ און אז די מוחין זענען זַּ 

דער דאס הייסט, , 'בצלמינו'איז אויך   'כדמותינואז דער ' :, בחינת'בבחינת מלאך'
וזה בחינת  '.מלאך על־ידיחלום 'חינת מלאך, בחינת בב ,מדמה איז בצלמינוכח ה

ה' :, כמו שכתוב'אדם' עֲשֶֹּ   .'"אָדָם נַּ

א מענטש  - "נעשה אדם" -באלד ביים אנהויב בריאה זאגט דער אויבערשטער 
אויך ער  זאל    ,שלאף  ביים  ,מדמה  ערדבשעת  אז  ,  'בצלמינו כדמותינו'וואס ער זאל זיין  

 .'מלאך על־ידיחלום ''בצלמינו', זיין 

ֹּד' :)חבקוק ב( , בבחינת'בהמה'זה בחינת  'שד על־ידיחלום 'אבער " ת וְש  מוֹּ הֵּ  ב ְ
ן יתַּ   '".יְחִּ
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יקָר  אָדָם'  :)תהלים מט(  וזה בחינת" ל  ב ִּ ין  ב ַּ אדם "'  '.תפילין'מיינט מען דאך    'יקר'  '".יָלִּ
, היינו כשאינו לן וישן 'תפיליןמיט ' א מענטש וואס שלאפט נישט -' ל יליןבביקר 

 ,בשעת מען איז וואכעדיג איז די מוחין א בחינת תפילין  ויבא  ."'תפילין'בבחינת    'ריקָ 'ב ִּ 
 מיט דיפון די מוחין, שלאפט ער  ומירשליגט דארטן די  ,נאכדעם אז ער שלאפטאיז 

אדם אז 'אבער    .שלאףדעם  די רשימה פון די תפילין ליגט אין    אז  קומט אויס  !"תפילין"
ער איז אז  ,היינו", 'תפילין'בחינת  ',יקר'ער שלאפט נישט מיט אז  - 'ביקר בל ילין

די ז יא', נמשל כבהמות נדמו'נישט מזכך די מוחין בבחינת תפילין, דעמאלט איז 
על־ היינו אז הכח המדמה בבחינת בהמה, בחינת חלום מדמה אזוי ווי א בהמה, 

ֵּ  ידי  ."ד שזה בחינת בהמהש 

א שכל צום אויבערשטן, מען טראכט פון דעם  ,הייליגער שכלאז דער שכל איז א 
טאמער טראכט מען נאר אבער  '.אדם' ןאיז עס א   ,מען טראכט פון תורה ,אויבערשטן

טאמער טראכט ער נישט פון  -ן, מען מעג האבן דעם גרעסטן שכל ענארישע געדאנק
 .ער איז א בהמה  -  ם, ער קען זיין דער גרעסטער חכ'בחינת בהמה'איז עס    ,אויבערשטן

ן, עעם אויבערשטן, איך טראכט גוטע געדאנקן דאיז נאר אז איך טראכט פו 'אדם' ןא  
  .'בהמה'הייסט עס  ,, טאמער נישט'אדם'דער מח איז מזוכך, דאס הייסט 

און וואספארא חכמה איז ביי זיי? ער  -' חכמים'די גרעסטע אפיקורסים זענען דאך 
ת  :נאזאגט  שלמה המלך  !איז א בהמה קְנוֹּ ן"  וְלֶב  חָכְמָה  "לִּ מען וויל זיך קויפן חכמה   -  אָיִּ

ן אָּׁ  ';יראת שמים' ' אוןמעשים טובים'א הארץ איז  .אבער מען האט נישט קיין הארץ
 וואספארא חכמה ווילסטו זיך קויפן?!  -הארץ  קיין

י  אשי תיבות:וזה אותיות מלאך ר" ים  כ ִּ אלֹּקִּ י  לֵּ נ ֵּ אויבן האבן מיר   .")שם מז(  אֶרֶץ  מָגִּ
, און 'סגור חותם צר',  'חותם דסטרא אחרא'דעם    ןברעכעצ  'מגיני ארץ'געלערנט אז די  

 .'"מלאך'דערפון ווערט "איז  '.מוחין', 'תפילין'דאס איז  'חותם דקדושה'עס ווערט 
' מלאך על־ידיחלום 'אזוי ווערט  .ך"מלא ראשית תיבותאיז  'רץ'גיני א'אלקים מ'י ל'כ'
דעם חותם דסטרא ברעכן עצדור, זיי  ף דעם, זיי זענען מגין אוי'מגיני ארץ'דורך די  -

, 'אמרות טהורות'ווערט    ,אחרא און זיי מאכן דעם חותם דקדושה, ווערט דאך די מוחין

 
 משלי יז, טז. נא
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נעשה  על־ידי־זהש ,שמתקנין המוחין והתפילין כנ"ל יעל־יד", 'מלאך'ווערט דער 
 ."מלאך על־ידיבחינת חלום 

❖ 

 'שבעה אקלימים'
  .'סעיף יה' חלק תורה  ןאנדער עםד (')אות י 

 עסאלאיז  ' דאסשד על־ידיחלום 'צו  'מלאך על־ידיחלום 'מיר האבן געלערנט אז 
  .איז דער חלום ריינער ,וואס דער מח איז מער אפגעהיט ;מח עםדתלוי אין 

די מאכלים האבן אויך א  - "אבל יש גם להמאכלים חלק בחלום" :זאגט דער רבי
כי מן המאכלים עולים עשנים אל המח, ונצטיירין מהם "חלק אין דעם חלום, 

עם ן דר די חלומות איימצוי טווערים לכאפון די עשנים פון די מ - "חלומות בשינה
 על־ידינפגם החלום יהיה צריכין לחזק את המלאך, כדי שלא  על־כן" .שלאף

המאכלים, בבחינת  על־ידיאזי נפגם החלום   ,לאךהמאכלים, כי כשאין חיזוק בהמ
  ."שד ח"ו על־ידיחלום 

ווען   .[נב'מלאך'איז אותיות    'מאכל']  .דער רבי וועט ווייטער טייטשן וואס דאס מיינט
דארף מען  ;אז דער מלאך האט נישט קיין חיזוק ?זענען די מאכלים מזיק דעם חלום

  .ליםאכנישט דער חלום ווערן נפגע דורך די ממחזק זיין דעם מלאך, דורך דעם וועט 

אקלים איז דא א יעדן אויף און עס איז דא שבעה אקלימים, " :זאגט דער רבי
בְעָה)זכרי' ד'(מלאך ממונה, בחינת   ִּ י  : 'ש  ינֵּ ה'  ה  עֵּ מ ָ ים  הֵּ טְטִּ וֹּ כָל  מְש   ל־כן, וע'הָאָרֶץ  ב ְ

וועדליג דער ממונה וואס ער איז ממונה אויף  - בכל אקלים גדילים פירות אחרים
הם נחלקים לשבעה אקלימים, כנגד בחינת שבעה רועים,  ל־כןדעם אקלים, וע

מען האט אויבן  יוו - בחינת המלאכיםשמשם נעשין תפילין,  נתשהם בחי
  ."געלערנט

 
 עיין ביאור הליקוטים על תורה זו מאמר כ"ב. נב
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ווערט דורך די שבעה דאס  ,חלום רא ריינע ,, דאס הייסט'מלאך על־ידיחלום '
שבעה 'קעגן די  ',שבעה אקלימים'רועים, תפילין, דערפאר איז ער איינגעטיילט אויף 

  '.רועים

אז די שפע גייט  ;דער רבי רעדט דאך דא פון די מלאכים ."והשפע כשיורדת"
דער מלאך וואס ער איז ממונה   -  "מקבל אותה תחילה המלאך הממונה שם"  ,אראפ
דער רבי מאכט א  .שפע ערדאויף דעם אקלים, איז ער מקבל פריער  ,דעם חלקאויף 

  .שפע ערדמלאך  ערדפריער נעמט  ;אזוי די שפע קומט אהערצו דא סדר ווי

שפע גייט דורך דער  עראז ד ."יורדת דרך השדים השוכנים באויר ר־כךואח"
 ערדזיי זענען מקבל אבער דים אויך, גייט זי דורך די ש    ,ן צו אונזאון קומט אָּׁ  'אויר'

מיטן דורכגיין האבן   ,, נישט קיין סאך, נאר ער גייט דורך"דרך מעבר לבד"בשפע נאר  
 ר־כךואח"נישט,    -, מער  "ואין יונקים ממנה רק כדי חיותם לבד"זיי עפעס א יניקה,  

  ."םלאותו המקום והשדה שהשפע הולכת לש ,יורדת השפע למטה

מלאך וואס ער איז ממונה אויף  רעדשפע  ערדפריער נעמט  :שפע ערדא סדר פון 
האבן די שדים אויך עפעס א יניקה,  ',דרך מעבר'שפע  ערארט, נאכדעם גייט ד םדע

  .זי דארף גיין אווופעלד, דארטן  םעד צו שפע שוין צו דעם ארט, ערנאכדעם גייט ד

נְת ְ )דניאל ד(שפע, בבחינת דער נאכדעם איז מקבל דער מלך " א : 'אַּ א'  הו  לְכ ָ מַּ
 ' וכו'". דמזון לכולא ביה', שנאמר שם על האילן וכו'

דֶה  'מֶלֶךְ   :)קהלת ה(  וזה בחינת"  רען דשפע פודער  דער מלך איז מקבל  נֶעֱבָד',    לְשָֹּ
 . מקבל אותה המלךז ן דא למטה, אָ אז די שפע קומט אָ , דאס הייסט, שדה

אלע ווערן אנגערופן על שם שד"י,  ל־כן,וכל אלו מקבלין מבחינת שד"י, וע"
שד"י, וכן העובד השדה  ל־שםאיז אויך ע 'שדהאון 'שד"י,  ל־שםאיז ע 'שד'דער 

ח: )ישעי' כח(מו שכתוב כ ,שד"י ־שםלנקרא ע ת ַּ ד 'יְפַּ ד ֵּ ישַֹּּ ' וִּ דְמָתוֹּ   ."אַּ

ווערט זי   ,ן צו אונזשפע קומט אָּׁ   ערביז ד  ;שד"י  ל־שםע  עסאלדא    טדער רבי טייטש
מלאך   ערדשפע    ערדצום ערשט נעמט דאך    .נאמען פון שד"י  עםדאנגערופן אויף    ץאל

  .ער איז ממונה אויף דעם ארטוואס 
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 - "וכשבחינת המלאך חזק, אזי אין השדים מקבלין השפע רק דרך מעבר לבד"
וען איז נאכדעם ו ,אויב ער איז שטארק ,שפע ערדאז דער מלאך וואס ער איז מקבל 

ואין יונקים ממנה רק ", 'דרך מעבר לבד'זענען זיי מקבל נאר  ,גייט דורך די שדיםעס 
  .כדי חיותם לבד

כח המלאך ווערט נחלש, זענען די שדים מקבל דעם כח דער אבער ח"ו אז "
האבן די שדים א גרעסערע יניקה,  ,כח המלאך ערדאז עס ווערט נחלש  - "המלאך

דורך די  - "ים הגדילים על ידםאכלואזי המ" .זענען זיי מקבל צו זיך דעם כח המלאך
ליגט שוין אין די מאכלים א כח עס  - '"כח השדאין זיי 'אריינגעמישט "איז שדים, 

  ."כי הם קיבלו לתוכן ממש את כח המלאך"שד, ן פו

תערובות כח השד, און ווען מען   על־ידיוואקסן זיי    ,נמצא כשגדלים המאכלים"
ולא זו אף זו, כי גם הם  ;ח"ו 'שד על־ידיחלום 'ווערט פון זיי א  ,עסט די מאכלים

ן איזיי האבן א יניקה אז  ."יכולין לטמא את האדם ח"ו בשינה בטומאה הידוע ח"ו
 ערדטומאה הידוע ח"ו, ווייל  ערדקענען זיי מטמא זיין דעם מענטש מיט  ,די מאכלים

  .כח השד איז זייער אסאך אריינגעמישט אין די מאכלים

יהֶם :)יחזקאל א(מו שכתוב כי המלאך הוא בחינת אש, כ" רְאֵּ י 'מַּ חֲלֵּ גַּ ש   כ ְ  אֵּ
ת עֲרוֹּ וֹּ ה  ב  רְאֵּ מַּ ים'  כ ְ ידִּ ִּ פ  ל ַּ און די שדים   ,כח המלאךדער  , און ווען עס ווערט נחלש  הַּ

אזי הם מחממין "אויך,    'כח האש', האבן זיי שוין דעם  "נעמען צו זיך דעם כח המלאך
  ."האש הזה ומטמאין ח"ו בטומאה הנ"ל על־ידי

ֵ  ןמכניע זיי  דיםדי ש 
מלאך? מיט וואס קען מען מחזק זיין דעם  ."צריכין לחזק את המלאך על־כןו"

 !שמחה על־ידיוחיזוק המלאך הוא " :זאגט דער רבי

ב  :)משלי טו(  בבחינת" חַּ   'לֵּ מֵּ ב  שָֹּ יטִּ ים'.  יֵּ נִּ ָ  , בחינת'מלאךדעם 'מיינט מען    'פנים'  פ 
לְאָךְ  :)ישעי' סג( מַּ נָיו 'ו  ָ יעָם פ  ִּ ש  מאכט לייכטן ער  - 'ייטב פניםאיז  'לב שמח'א  ."'הוֹּ

  .לב שמח על־ידישנתחזק " - מלאך םדעמלאך, און ער איז מחזק  םדע
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ושמחה, כי עיקר חיזוק   'שחוק'  ל־שםע  'שחקים'מקום המלאכים נקרא    על־כןו"
 .שמחה כנ"ל על־ידיהמלאכים 

 ,הוה בדח טובאשרבי ירמיה  וזה בחינת השמחה של תפילין, כמו שאמרו רז"ל  "
  .")ברכות ל, ועיין תר"י שם( ואמר, תפילין קאי מנחנא

חלום 'פריער האט דער רבי געזאגט אז פון תפילין ווערט  :קומט אויס פון דאנעט
עם ן דנאכדעם זאגט דער רבי אז די מאכלים האבן אויך א חלק אי '.מלאך על־ידי
מוז מען אויך   'יםלכאמ'ביי    ;'תפילין'  )די עצה(איז אויך    'מאכלים'ביי    ,קומט אויס  .חלום

תפילין, אזוי ווערט דער מלאך פון די שמחה איז דאך  .'תפילין'צו  ,'מוחין'אנקומען צו 
 .נגקענען שוין די מאכלים נישט מזיק זיין ,געשטארקט

דארף מען האבן   על־כןמוחין נעשה בחינת המלאך כנ"ל, ו-תפילין  על־ידיהיינו  "
 . שמחה, כדי ליתן חיזוק להמלאך כנ"ל

התיקון הוא תענית, כי תענית הוא  ,כשחלם לאדם חלום לא טוב ,ל־כןוע"
נו   :)תהלים צ(מו שכתוב בחינת שמחה, כ חֵּ מ ְ ת 'שַֹּּ ימוֹּ ' כ ִּ יתָנו  נ ִּ תענית  על־ידי, שעִּ

ז מתקן און , און מען אי'חיזוק להמלאך'נעשה שמחה, און דורך שמחה גיט מען 
שאין חיזוק  על־ידישד, שבא  על־ידימכניע דעם חלום הרע, שהוא בחינת חלום 

 ". בהמלאך

אז דער מלאך האט נישט   ,עס איז געווארן  ?'רע-חלום'  ערדט איז געווארן  עפון וואנ
-חלוםהאבן די שדים גענומען א גרעסערן כח, איז געווארן דער  ,געהאט קיין חיזוק

צום  'חיזוק'און גיט צוריק  'שמחה'ברענגט  'תענית' ';תענית' - דער תיקוןאיז  ;רע
  .'מלאך'

: די מטיבין  -זאגט מען אים דארטן    ,מי שאין רוצה להתענות על החלום  ועל־כן"
ךְ  מְחָה  אֱכֹּל  'לֵּ שִֹּּ חְמְךָ'    ב ְ על־ידי־, היינו שיהיה אכילתו בבחינת שמחה, ש)קהלת ט(לַּ
ֵּ  זה  על־ידידים שעל ידם נתקלקל החלום מחזק את המלאך, ומכניע את הש 

 ". המאכלים

 
 עיין בתורה שם בפנים לקמן באות י"ד בענין סוכות 'זמן שמחתינו'. נג
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 !דורך שמחה איז מען מכניע די שדים - דער רבי זאגט דא

 ;מטמא זיין א מענטשן -א כח צו מאכן אין די מאכלים  !אה, די שדים האבן א כח
מלאך, האבן די  עםדאון מיט שמחה איז מען מכניע דעם כח השד, מען גיט חיזוק 

שדים נישט קיין יניקה אין די מאכלים, קענען שוין די מאכלים נישט גורם זיין קיין הפסד 
  .ןפארן מענטש

 !'לב שמח'א  !'שמחה'מען דארף האבן  ,הכלל

 -"ימלא שחוק פיו"  ;"בעולם הזה"אסור לאדם שימלא שחוק פיו  :נדדי גמרא זאגט
דארף מען יא  'לב שמח'הייסט א געלעכטער, דאס טאר מען טאקע נישט, אבער א 

ח"האבן,  מַּ ש ְ ב יִּ י לֵּ ֵּ קְש    '.לב שמח', מען דארף האבן א נה"ה' מְבַּ

דאס טאר מען טאקע  ,א געלעכטער -' ימלא שחוק פיו'יוחנן האט געמיינט  ביר
איז א געוואלדיגע זאך אין  'לב שמח'דארף מען האבן, א  'לב שמח'נישט, אבער א 

, ער קען רעדן דיבורים צום נואידישקייט, אזוי קען ער האבן דיבורים צום אויבערשטן
א מענטש א מבקש ה' דארף  ;איז א יסוד אין אידישקייט 'לב שמח'אויבערשטן, א 

 נז, זיין פרייליך!'שמחלב 'האבן א  'שוין'

  "!ישמח לב מבקשי ה'"

-חלוםדער  ;יא יא מאכל?( עםדכח השד איז נתערב אין  ערדווען )השואל: שמחה העלפט אפילו 
רע איז דאך געווארן ווייל דער שד האט געהאט א גרויסן כח, דארף מען דאך דעם 

מכניע, און מען גיט דעם מען איז אים    ;דורך שמחה איז מען אים מכניע  ;שד מכניע זיין
 .חיזוק םמלאך דע

❖ 

 
 גמ' ברכות לא. נד

 תהלים קה, ג. נה

 עיין שיחות הר"ן אות כ' ואות מ"ב. נו

יא עיין ליקוטי מוהר"ן תניינא סי' מ"ח:  נז כֶף הִּ ֵּ י ת  ךְ, אֲזַּ רַּ תְב ָ דָתו  יִּ עֲבו  ס ב ַּ נֵּ כ ָ צֶה לִּ אָדָם רו  ֶ ש  כֶף כ ְ ֵּ ת  ֶ ע, ש  וְדַּ

י  ם, כ ִּ לו  ָ ס וְש  ת, חַּ צְבו  ש  לו  עַּ י ֵּ ֶ ש  לָה כ ְ דו  רָה ג ְ ךְ עֲבֵּ רַּ תְב ָ ם יִּ ֵּ ש   ף עא(, וְהַּ ר נ חַּ דַּ טְרָא אָחָרָא )ז הַּ יא סִּ ת הִּ צְבו  'עַּ

' תָה  א או  נֵּ  .ש ו 
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חֵנו   ְּ מ  ת 'ש ַּ ימו  ' כ ִ יתָנו   עִנ ִ

זאגט אויך דער  נחתורה פון יום כיפור ערדאין  ".תענית איז שמחה" :דער רבי זאגט
די שמחה  '.קומת וחיות השמחהדי 'דורך תענית ווערט אויפגעבויעט אז רבי אזוי, 

  .""שמחנו כימות עיניתנו ;תעניתווערט אויפגעבויעט דורך 

 'שמחה'א תענית דארף ווערן  ...'מרה שחורה'דיג'ביי אונז קוקט אויס א תענית 
עם ן דאין עא תענית דארף מען זייער היטן דעם טאג, אריינברענג ,ווייטער .דערפון

וואס עס גייט אריין מער דיבורים   ;ותפילה, אסאך דיבורים טובים-תורהתענית אסאך  
  .אנדער כח ןהאט עס א   ,עם תעניתן דים איטוב

עֶצֶם"  :אויף יום כיפור  - נטדער רבי ברענגט דארטן דעם זוהר ם  ב ְ וֹּ י  ה  הַּ ז ֶ ו    הַּ נ  עַּ  אֶת  ת ְ
יכֶם ֹּתֵּ פְש  ת" - "נַּ עֲלַּ ַּ מ  ֶ ית ש  עֲנִּ ת ַּ כְנָעָא - הַּ א לְאַּ ב ָ קָא לִּ דְב ְ תָא לְאַּ א רְעו  ב ָ לִּ א ד ְ ָ  לְקֻדְש 

יךְ  רִּ א ב ְ דאס איז  אט -עם מענטשן זאל זיין צום אויבערשטן ן דדער רצון פו - "הו 
ולהדביק רעותא דליבא לקודשא ', מכניע זיין די שלעכטע רצונות 'סגולת התענית'

 . עם תעניתן דדאס איז די סגולה פואט , 'בריך הוא

את  תענו"דער טאג איז דאך א טאג פון א תענית,  - יום כיפור -" בעצם היום הזה"
'. רצונות'מיינט מען די  "  נפשותיכם"  .מכניע די שלעכטע רצונות  איז מען  -  שותיכם"נפ
 .דאס איז די סגולה פון תעניתאט , ' ולאדבקא רעותא דליבא לקודשא בריך הוא'

 'כבד' ערדווערט  אין א טאג וואס מען עסט :סאנדערע תורה ןדער רבי זאגט אין א  
דער אבער אין א טאג פון א תענית איז פארקערט,    ;מח  ערדאון דערנאך    -  ניזון פריער

  .און דערנאך דער כבד - ווערט ניזון תחילהמח 

 ןטאג איז א   רגאנצע ערדא טאג פון א תענית איז א העכערע זאך,  ,קומט אויס
 ראנדערע  ןפאר דעם מענטש איז עס שווער, אבער אין רוחניות איז עס א    .אנדער טאג

 
 ליקוטי מוהר"ן סי' קע"ט. נח

 פר' אחרי דף ס"ח נט

 ליקוטי מוהר"ן סי' נ"ז אות ו'. ס
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ווערט פריער דער מח  ,ט נאך אין אידישקייטהטו ערטאג וואס ער פאסט און  א !כח
 .גאר אנדערע צירופיםעס ווערן  ,ניזון

 דא זאגט דער רבי אז א תענית איז שמחה! 

 א תענית איז שמחה! 

כיפור, א טאג וואס ער איז כלול פון אלע ־אז עס קומט טאקע א יום טווער שמועס
דארף דאך אוודאי זיין א טאג פון יומין",  הוכול לייומא דכל", סאגאנץ יאר פון א טעג

 זענען כיפור־יוםאום דאס וואס מיר פאסטן מיט  אז סבדערפאר שטייט טאקע .שמחה
די אלע  נישטמלאכים האבן  .איז גלייך צו מלאכיםמען  - 'דמיין למלאכים ממש'מיר 

דמיין למלאכים 'זענען מיר  - יים וואס מיר האבןומיט די אלע ה' עינ ; איזתענוגים
 .'ממש

ביי זיי איז נישט   !צו מלאכים ממש איז מען גלייך  -  דערפאר איז אזוי הייליג דער טאג
וואס מען האט  'בשם ומלכות'מען מאכט דאך א ברכה  ;ושתיה-אכילהשייך קיין 

 םדעאפילו פאר  .א געוואלדיגע שמחה דער טאגעס דערלעבט דעם טאג, איז דאך 
די כוחות, ער עסט דאך נישט, אבער אין הארצן דארף זיין א  שוואךמענטש איז 

דמיין 'יעדע רגע איז א געוואלד,  !'הייליגער טאג פאראוואס' -געוואלדיגע שמחה 
  '!למלאכים ממש

קריכן זיי, דער מענטש אז ער ום טמעוא .איז מכניע די כח השדים די שמחהאון אט 
זיי כאטש נישט פרייליך, זיי כאטש נישט פרייליך,   -דו פאסט  '  -  קריכן זיי אויך צו  ,פאסט

אפילו  - דארף מען שטארקן זיך אין שמחה ';נגעריגוהדו ביסט דאך  ,דו פאסט דאך
די שמחה גיט  .דארף מען זיך שטארקן אבער אין שמחה ,די כוחות איז ביי מיר שוואך

איז שוין דער חלום  ,יניקה פון די מלאכים נעהאבן זיי שוין א קליי ,א חיזוק צום מלאך
  .א חלום

 
הֶם"ְעיין ליקוטי מוהר"ן סי' קע"ט הנ"ל:  סא ְאֶחָדְבָּ לו  פּוּרִיםְ-"ו  םְהַכִּ מו   ,זֶהְיו  א כ ְ הו  ֶ ם ש  ָ "י ש  ִּ ש  ש  רַּ רֵּ ֵּ פ  ֶ  ש 

ים,  מִּ י ָ ל הַּ ה כ ָ י ֶ חַּ ְ מ  ֶ ית ש  עֲנִּ ַּ מִיםת  לְהַיָּ לָלוּתְכָּ פּוּרִיםְהוּאְכּ  םְהַכִּ יְיו   .כִּ

 עיין טור או"ח סי' תרי"ט; הכוזרי מאמר שלישי אות ה'. סב
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 - אז מען קויפט א ברויט -מיר ווייסן  ;וואס די צדיקים זאגן ץאלמיר גלויבן דאך 
ן מלמעלה ביז עס קומט אָּׁ עס גייט דאך עפעס א שפע  ?פארטיג - און שוין -איך עס 

  !דא

איז די מאכלים וואס   ,זיך אין שמחה טיעדער איינער פאר זיך אז ער שטארקכאטש  
אז ער שטארקט זיך  .ער עסט זענען נישט מזיק און מאכן נישט קיין שלעכטע חלומות

 .שמחה איז א גרויסע זאך .דו גיט ער א חיזוק צום מלאךיאיז מצ ,אין שמחה

 ,דער רבי זאגט דא .האט ער נישט 'י םדע ?(ד"ישטאמט פון ש 'שד'נאמען  )ר' בערל: דער]
שד"י איז דאך דער מלאך, דער  ;דערפאר ווערן אלע זאכן אנגערופן על שם שד"י

איז די אלע כוחות ווערן   ;מלאך מט"ט איז שם שד"י, ער באטרעפט דאך אזוי ווי שד"י
פון  ץאויף דעם נאמען, אל ץ, אלד'שוד', 'שדה'נאמען,  םדעשם ־עלאנגערופן  ץאל
 .שם שד"י[ םדע

❖ 

יֵה  ' ב ְּ מִצְּ כְּ חֵיל עָבֵד ו  א ב ְּ י ָ מַּ ְּ  'ש 
ווארום ניסן איז " חודש ניסן, -" ועיקר חיזוק המלאך הוא בניסן" :זאגט דער רבי

תמנות של כל אחד ואחד, ואז ה, ואז נתחדש כל ה)ר"ה ב.(' ראש השנה למלכים'
 .מען בייט א מלאך - אויבן איז אויך דא ".התמנות שלהםהין לכל המלאכים ננות

ה  : ')דניאל ד(, בחינת שי"תהואזי נתחדש הרצון של " יֵּ צְב ְ כְמִּ ד ו  יל עָבֵּ חֵּ א ב ְ י ָ מַּ ְ  -'" ש 
כי אז " .די אלע מלאכים זענען 'חיל שמיא' '.בחיל שמיא'ט ער האזוי ווי זיין רצון טו

ההתמנות שלהם כרצונו יתברך, ואז יש להמאכלים שמחה נותנין לכולם 
  ".ונתחזקין

 - זאגט דער רבי - "וזה ידוע '.בניסן נגאלו'כי  ,כי אז בניסן הוא זמן הגאולה"
 יושה ,חטא אדם הראשוןדעם פאררעכטן צו עיקר גלות מצרים איז געווען "ש
 ֵּ דאס איז געווען   ;"בראשית רבה פר' כ'()עירובין יח;  וכו'    דים מחממין אותו והוליד שדיןש 

דער מלאך האט נישט   ווייל  -  "חלישת המלאך כנ"ל  על־ידיוהחימום הוא  "  .ק"ל שנה
איז געווען גלות מצרים, ובניסן נגאלו, איז פארראכטן  'ומחמת זה"' .דעם כח
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וואס ,  המלאךנמצא שבניסן נתחזק כח  .  חטא אדם הראשון  רדעגעווארן דעמאלט  
בעת גאולת  ,חטא אדם הראשון, שנתתקן בניסןדעם דאס איז דער תיקון אויף 

  ."מצרים כנ"ל

י' :)שמות ז(ה שכתוב וז" אתִּ צֵּ י'. אֶת וְהוֹּ בְאֹּתַּ מיינט מען דאך  'צבאותי' צִּ
ן אויך ארויס, זיי ווערן עדי מלאכים גיי  ."בניסן  'שיצאו ונגאלו', די מלאכים  'מלאכים'

  .כי אז נתחזקו ונתתקנו כנ"ל"נתחזק, איז עס א גאולה אויף די מלאכים אויך, 

הוא  ',יה עבד בחיל שמיאיוכמצב'בחינת  ,עיקר התחדשות הרצון ,ועל־כן"
  .'"זמן תיקון וחיזוק שלהם'בניסן, דעמאלט איז דער 

  .'חודש ניסן'תלוי אין איז דער עיקר  ,דער רבי זאגט דא ,קומט אויס

 על־ידיאבל גם בכל השנה קען מען מחדש זיין דעם רצון דורך שמחה, כי "
נתעורר שמחה בהמלאכים כאילו  יואז ,כנ"ל השמחה נותנין חיזוק בהמלאכים

כאילו קיבלו  ,באותו היום 'עבד בחיל שמיאה ייבוכמצבחינת: 'נתחדש הרצון, 
 . "היוםההתמנות שלהם באותו 

 אסגלייך דעם טאג האבן זיי באקומען דווי  'כאילו'די מלאכים איז  ביישמחה 
  .התמנות

ואזי בניסן .  התחדשות הרצון הוא בניסן, ואזי הוא עיקר חיזוק שלהםאבל עיקר  "
מאחר  ,אז עס זאל בטל ווערן אינגאנצן די טומאה הנ"ל וואלט ראוי געווען

 ".שנתתקן ונתחזק כח המלאך כנ"ל

❖ 

 'ציון במשפט תפדה'
, אז די אות י"א( -בהמשך ) אנדער שמועס גאר ןא  רעדן ווייטער אבער וועט דער רבי 

רבנים ודיינים שאינם 'ווייל עס איז דא  ;אנדערע בחינה ןא  גאר טומאה נעמט זיך פון 
דיינים 'דא איז  סעווייל דאס הייסט,  .הנ"ל, דערפון נעמט זיך אויך די טומאה 'הגונים
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משפט, א נישט ריכטיגן משפט, מטן יפארקרגייט ארויס א  ', ממילאשאינם הגונים
 .'פגם הברית', ווערט 'אהבות הנפולות'רח"ל ווערט 

איז  ידער רב ...יעדער איינער וועט זיך איינרעדן זיך אז ער מצידו איז ער פארטיג
זאל ' מצידו'מודיע אז יעדער איינער דארף וויסן אז ער זאל זעהן אז מאל אסאך אבער 

אין  .ט זיך אפ אין דער וועלטהנישט האבן קיין חלק אין די אלע קלקולים וואס טוער 
זאל ער זעהן ער  -ט זיך אפ אין דער וועלט הדי אלע פגמים און אלע קלקולים וואס טו

  .סגזאל נישט האבן קיין חלק אין דער זאך

ממלא זיין ', און 'להתפלל בעבורם'איז מען מחוייב  ,אז עס מאכט זיך עפעס א זאך
 :ווארום יעדער דארף זאגן .'לעיין בכל עת בתיקון העולםו', 'דעם חסרון העולם

בתיקון העולם 'זיין צו זעהן עוסק דאך דארף איך איז  ;""בשבילי נברא העולם
האב א חלק דערינען, אפשר איך אפשר קען זיין ווייל וואס? פאר .סד'ולמלאות חסרונם

דיינים שאינם אין ', 'פגם המשפט'אין האב איך א חלק אין דער זאך, אין דעם קלקול, 
  !א געוואלד ';הגונים

ן" : סהעס שטייט טאקע וֹּ י  ט צִּ ָ פ  ְ ש  מִּ דֶה ב ְ ָ פ  ווערן  'ציון'וועט  'משפט'דורך  - "ת ִּ
ךְ " :חזון-שבת )הפטרת(קפיטל פון  ןגאנצ עםדאין מען רעדט דארטן  .אויסגעלייזט  סָבְאֵּ

ל ךְ  מָהו  יִּ רַּ ם, ש ָ יִּ ָ מ  ים, ב ַּ רְרִּ י סוֹּ בְרֵּ ים,  וְחַּ בִּ נ ָ וֹּ  ג ַּ ל  ב כ ֻ ד,  אֹּהֵּ ֹּחַּ ף ש  ים,  וְרֹּדֵּ לְמֹּנִּ ַּ ם ש   לֹּא יָתוֹּ
, טו  ֹּ פ  ְ ש  יב יִּ לְמָנָה וְרִּ א לֹּא אַּ יהֶם יָבוֹּ , 'פגם המשפט'נאר פון  דארטמען רעדט  - "אֲלֵּ

ציון וועט ווערן אויסגעלייזט  -  ""ציון במשפט תפדה )און ער פירט אויס:( .אר געלט זאכןנ
 .'משפט'דורך 

 )המשך יבוא(
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העיין ליקוטי מוהר"ן סי' ע"ט:   סג נ ֵּ לָל  הִּ כ ְ יךְ ,  הַּ רִּ צ ָ ֶ ל  ש  ת  אָדָם  כ ָ רְאו  ו    לִּ ד  צ ִּ ִּ מ  ֶ הְיֶה  לֹא  ש  ב  יִּ ו  כ  יחָא  עִּ ִּ יְנו  ,  מְש  הַּ  ד ְ

ת עֲש ו  בָה לַּ ו  ש  מָה ת ְ לֵּ ְ ן ש  ק ֵּ לְתַּ יו ו  עֲש ָ  .וכו' מַּ

 עיין כל זה בליקוטי מוהר"ן ריש סי' ה'. סד

 ישעי' א, כז. סה



 

 

 
 

 (וויליאמסבורג) הי"ו שמעון ישראל פאזעןמו"ה 

 למזל טוב אלחנןאירוסי בנו החה"ח  לרגל

 (וויליאמסבורג) הי"ו שמעון הלל פרנס מו"ה
למזל טוב הולדת הבת לרגל

 (וויליאמסבורג) הי"ו נחמן שווארטץמו"ה 
למזל טוב הבתהולדת  לרגל

 (מאנסי)הי"ו  לוי יצחק הערצאגמו"ה 
אירוסי בתו למזל טוב לרגל

 (מאנסי)הי"ו  אברהם משה שווארץמו"ה 
אירוסי בתו למזל טוב לרגל

 בקשו רחמים מרובים עבור האברך

 לרפו"ש מינדלבן ציון -אלטר נפתלי בן

 

 יצחק יעקב  מו"ה

 ע"המרדכי הלוי  ב"ר
 נלב"ע י"ד ניסן תשפ"ג

 בת  פיגא רבקה מרת

 ע"החיים צבי  ר'
 נלב"ע ז' מנחם אב תשפ"ב

  רוחמה שרהמרת 

 ע"היצחק  בת ר'
 נלב"ע י"ב שבט תשע"ט

  ב"ר יעקב מו"ה
 ע"השמואל הכהן 

 נלב"ע י"ג אייר תשפ"א



 

 

 לעלותבכל פעם היות שההוצאות המכון ממשיכים 

 אנא!
 ההוצאות ב ףהשתתלנו צדילעמדו 
 להמשיך הלאה לזכות את הרביםכדי שנוכל 


