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 נשאפרשת 
 התשפ" 

 263גיליון 

 )ה ו( "והשיב את אשמו בראשו"
וכפי שמובא )ויק"ר,  התורה.הוא ע"י התשובה  עיקר

אם נכשל אדם בעבירה, מה יעשה? אם כ"ה, א'(: 
היה רגיל שילמד שניים. ואם  -רגיל ללמוד פרק אחד 

ובליקוטי מוהר"ן  ילמד שני דפים. - ללמוד דף אחד
", וזהו: עיקר התשובה תלויה בתורה)תורה ע"ד(: "

 –' בראשו, הוא ע"י 'תשובת האדם –' אשמו והשיב'
 . חכמת התורה - לחכמההרומז 

, שע"י התשובה נעשים כתינוק שנולד כאילו כן אפ"ל
לא חטא, וכמובא ברמב"ם )תשובה פרקז(: שאחר 

'אהוב ונחמד הוא לפני שאדם עושה תשובה הוא: 
שחוזר  לראשו', וזהו 'הבורא כאילו לא חטא מעולם'

 בכוח התשובה. -, ללא חטאים לראשיתו
'כי או ייאמר; ע"פ המובא )זוהר פיקודי רצ"ד:(: 

, ובליקוטי מוהר"ן )תורה 'איתברירושבה כולהו במח
שבמחשבה ובשכל נמתקים כל הדינים ס"א ז(: 

'אין . והרי עיקר הדינים נמשכים מעונות: בשרשם
 –' 'והשיב את אשמו, וזה: יסורים ללא עוון'

על ידי:  –שנמתקים העוונות והדינים בשרשם 
 ' שזה המחשבה.בראשו'

ל"ה(: ) ליקוטי מוהר"ןבוכן יש לומר; ע"פ המובא 
דע כי תשובה הוא להשיב הדבר למקום שניטל "

משם, דהיינו להשיב הדבר ולהחזיר הדבר לשרשו, 
'והשיב את ". וזהו: ושורש כל הדברים הוא חכמה

   החכמה. –' בראשוע"י ' התשובה,ענין  – אשמו'
 

 )ו, כג( "דבר אל אהרן ואל בניו לאמר כה תברכו"
במדרש )שה"ש ב, ט(: על ברכתו של אהרן הכהן, 

דומה דודי לצבי או לעופר האילים, מובא הפסוק: "
ומד אחר כתלינו משגיח מן החלונות מציץ הנה זה ע

". ובדבריו: 'אמר רבי יצחק מה הצבי מן החרכים
הזה, מדלג ומקפץ מבית הכנסת זו לבית כנסת זו, 
מבית מדרש זה לבית מדרש זה, בשביל לברך את 
ישראל. בזכות מי, בזכות מי שהיה יושב באלוני 

אברהם אבינו. אמר לו הקב"ה לאברהם כל  –ממרא 
בניך נכנסים לבתי כנסיות ובתי מדרשות יהיו זמן ש

 יושבים וכבודי עומד עליהן'. 
לכאורה יש לדייק בדברי המדרש למה הקיש את; 

, ולא לשאר האבות לאברהם אבינו- אהרן הכהן
הקדושים, אף שיש היקש של אסמכתא ? וכן מה ענין 
בתי כנסיות ובתי מדרשות לברכות אלו ? ויש לומר" 

מרמז על אהרן , וכן החסדת הוא במידאברהם ש
" ועיקר אוהב שלום ורודף שלוםשהיה " החסדמידת 

 הברכה נשפע כידוע ע"י מידת החסד.
אברהם " בגימטריא: "אהרן הכהןוכן אפ"ל: ש"

 " עם האותיות.אבינו
וכן יש להוסיף, לאור מה שכתוב בדברי מדרש זה: 

בתי כנסיות שכוח הברכות נשפעים ע"י שנכנסים ל"
שאברהם אבינו קירב את כולם  -" מדרשותובתי 

הכנסת בזכות "‘, תפילה והודאה להלעניין של 
", והרי עיקר קיום התפילה וההודאה הוא אורחים

 ונשא אהרן את משפט . ובאהרן כתוב: "בבתי כנסיות
 

 תטִיגֶער שַב ָ אַ לֶעכ  
  

ה  ָ ש  ר  ַ נִינֵי פ  בפרשה: 'יאר ה' פניו אליך ויחנך'. ובדברי רש"י:  פ  
 'יראה לך פנים שוחקות פנים צהובות'.

של הארת פנים, שהקב"ה כביכול מאיר  הגדול כוח
 פנים לכלל ישראל. 

 שעליההרי היפך 'הארת פנים' הוא: 'הסתרת פנים'. 
"אין לך שעה קשה כאותה  :אמרו חז"ל )ב"ר פמ"ב, ג(

שעה שכתב בה: ואנכי הסתר אסתיר פני ביום 
ובפרש"י על הפסוק )בפרשת וילך(:  ההוא".

 'כמו שאיני רואה בצרתם'.  –'והסתרתי פני מהם' 
שהקב"ה מאיר לנו פנים, פנים , מידה טובה מרובהו

וכך מובא במדרש )ילקוט שמעוני,  שוחקות וצהובות.
אלא הארת  - י יוחנן, אין לנותהילים פ"א(: "אמר רב

שנאמר: האר פניך וניושעה". וכן   די לנו, - פניך בלבד
הוא בספרי עה"פ: "יאר ה' פניו אליך", שזו היא 

 .הברכה הגדולה שבכל הברכות
אם נתבונן בעיני בשר ודם, כמה שמחה וקורת רוח 
ישנו לאדם שרבו מאיר לו פנים שמחות, פנים 

ה עיצבון רוח וקדרות, מאושרות, ולעומת זאת איז
הסתר פנים. וכך הם  –פנים זעופות ועצובות ב ישנו

דבריהם )תענית ח(: "אם ראית תלמיד שלימודו קשה 
 בשביל רבו שאינו מסביר לו פנים". –עליו כברזל 

 

 ! הברכות הגנוזים באור הפנים
די  בו. באור פנים זו, הרבה ברכות והשפעות אצורים

פילה בסיום תפילת שמונה לנו אם נתבונן בתיבות הת
: "כי באור פניך הפניםעל אור כשאנו מבקשים עשרה, 

נתת לנו ה' אלוקינו תורת חיים ואהבת חסד. וצדקה 
, הרי, כמה ברכות וברכה ורחמים וחיים ושלום"

 והשפעות יש בתיבות אלו, באור פני ה'.
 דברי רבינו בליקוטי מוהר"ן מובנים לנובהקשר לכך 

)תורה ב(: "כל תפילותינו ובקשתינו על זה שיחזיר 
את פניו, כמו שכתוב: פנה אלי, וכמו שכתוב: יאר ה' 

 פניו"
כן מאירים לנו  דברי מוהרנ"ת )לקוטי הלכות גילוח 

בעומק ברכה זו של הארת פנים וחשיבותו,  :ד א(
בכתבו: "כי העיקר הוא הפנים, כי בכל דבר בעולם 

פנים שלו, כמו אצל האדם עיקר הדבר הוא בחינת 
בור, יעיקר האדם הוא הפנים, כי כל המוח והדעת והד

הכל בהפנים, כמו שנאמר: "חכמת אדם תאיר 
פניו"... וכל אדם צריך לבקש תמיד פני ה', כמו 

"בקשו פניו תמיד". וכתיב:  :שכתוב )תהלים קה, ד(
"לך אמר לבי בקשו פני". וכתיב: "זה דור דורשיו 

 קב סלה"... מבקשי פניך יע
וכמו למשל בגשמיות; במלך בשר ודם, כל זמן 
שהמלך נסתר בחדריו ואין זוכין לראותו הוא בבחינת 
הסתרת פנים, וכשמגלה עצמו לאנשיו ורואים אותו, 
זה בחינת הארת פנים, שמראה להם פנים, שהיה 
נסתר מהם עד הנה. כמו כן, להבדיל, בה' יתברך שמו, 

רוך הוא, שאי אפשר מלך מלכי המלכים הקדוש ב
לראותו בעיניים גשמיים, ואפילו בעיני השכל, כי אם 

הר וכל חד כפום מה דמשער בלביה, כמו שאיתא בז
הקדוש, ומובא בדברנו כמה פעמים. וכשה' יתברך 

תתו זה יעוזר להאדם ומתנוצץ בדעתו ידיעת אמ
"יאר  :בחינת הארת פנים, ועל זה אנו מבקשים תמיד

האירה פניך על עבדך". "פניך האר פניו אתנו סלה". "
בעבדך". והכהנים נצטוו לברך את ישראל בברכה 

 "יאר ה' פניו אליך". כי זה העיקר  :זאת, כמו שכתוב
 
 

נו שיאיר בדעתו אמיתת ישזוכין להארת פני ה', דהי
 קותו, שזה עיקר אור הפנים.  ואל

 

 ה !אור פניך עלינו אדון נס
כמה מרווים הם דבריו של רבי צדוק  -באור פנים זו ו

בכתבו על  ,ז(")רמ 'צדקת הצדיק'הכהן מלובלין בספרו 
הארת פנים של הקב"ה לעמו ישראל, וזה לשונו: "כאשר 
השי"ת מאיר פניו לאדם, היינו שמאיר בלבו אמיתות 

כבודו, ואפס זולתו הש"י איך הוא באמת מלא כל הארץ 
ה. וכמו שכתוב: כלל. זה הוא כבר נושע בישועה שלימ

האור דוחה הרבה מן 'האר פניך ונושעה'. כי מעט מן 
שך מסתלק והחושך, וכאשר נכנס אור בבית הרי הח
אין לנו אלא ממנו. ובמדרש שוחר טוב )מז' פ'(: אנו 

הארת פניך. והיינו כי בבית המקדש נאמר: יראה  פני 
שיסד האדון', היינו ראיית פנים ממש... וזה טעם הפייטן 

לומר: 'אור פניך עלינו אדון נסה', כי  'פרשת שקלים'ל
הקרבנות תכלית הקירוב, והשקלים הוא הכנה 

על השקלים הוא הכנה לשקלים. לקרבנות, והשמעה 
ועכשיו אין לנו שקלים, ולא קרבנות רק ההשמעה על 

מתקנת חכמים, וזה כטעם: אנו אין לנו השקלים נשאר 
אשונה והכנה ראשונה הארת פנים, שהוא הכניסה ראלא 

 להתקרבות גמורה". 
 

 ! ברכתו של רבי שמואל שפירא
היה זה פעמים רבות, וביותר בערוב ימיו של החסיד 
הנודע רבי שמואל שפירא זצ"ל, עת שביקשו ברכה 
הימנו, היה מברכם בענוותנותו בברכת: "יברכנו 

 אלוקים" ממזמור: "למנצח בנגינות" שבתהלים.
מהברכה המקוצרת, וביקש  כשהללו היו מתפעלים

שירחיב את ברכתו, היה מוסיף מהמשך המזמור: "יאר 
 פניו אתנו סלה"

לא הסתפקו בכך, וביקשו  גם אך לא פעם המברכים
. התבטא רבי ..ברכה מפורטת יותר, ברכה גדולה וארוכה

שמואל באמרו: האם "יברכנו אלוקים" שה' מברך 
יר לנו פנים אותנו, ו"יאר פניו אתנו סלה", שהקב"ה יא

 אינה ברכה מספקת ? !    
הארת פנים מלמעלה, ל ונתפללנתחבר לברכה זו, נבקש 

אליך',  ישא ה' פניו'. 'יאר ה' פניו אליך'ברכה של: 
 להארת עלינו פני האדון העליון.

 

דוֹלָה  אָרַת הִיא גְּ ל הֶׁ  פָנִיםמַעֲלָתָהּ שֶׁ
לִים. פַלְּ זאֹת הַמִדָה אָנוּ שוֹאֲפִים וּמִתְּ  לְּ

 
אָרַת פָנִים תֵר פָנִים הוּא הֶׁ סְּ  הִפוּכוֹ מֵהֶׁ

נוּזִים. כָךְ גְּ דוֹלָה בְּ אָרָה גְּ הֶׁ רָכָה וְּ  בְּ
 

אִירִים לָה עָלֵינוּ מְּ מַעְּ  פָנִים שׂוֹחֲקוֹת מִלְּ
ךָ אָמַר לִבִי  שוּ לְּ הִלִים.מוּבָא  –פָנַי בַקְּ  בִתְּ

 
יךָ עָלֵינוּ אֲדוֹן נָשָׂא  תִירִים –אוֹר פָנֶׁ  אָנוּ מַעְּ

לוּלִים אָרַת פָנִים כְּ הֶׁ בֵה טוֹבוֹת בְּ  .כִי הַרְּ

ה ָ ש  ר  ַ ירַת הַפ   ש ִ

 02-5829920כוללי אברכים * חבורות בוגרים    טלפון:  *הישיבה הגדולה  *ישיבה לצעירים  *תלמוד תורה   -מוסדות ברסלב "אהבת משה"  

file:///C:/Users/This_User/Documents/ToratEmetUserData/Temp/his_temp_4_0.htm%23E1319,0,יש%20זמן%20לעשות%20עבירות%3f%20אז%20יש%20גם%20זמן%20ללמוד%20תורה%5e%5e695873!
file:///C:/Users/This_User/Documents/ToratEmetUserData/Temp/his_temp_4_0.htm%23E1319,0,יש%20זמן%20לעשות%20עבירות%3f%20אז%20יש%20גם%20זמן%20ללמוד%20תורה%5e%5e695873!
file:///C:/Users/This_User/Documents/ToratEmetUserData/Temp/his_temp_8_0.htm%23E1569,0,סימן%20רמ


 
 

 
 *7999126: שלוחה  03-6171111: 'קול הלשון'ב שיעורי הרב יהודה צבי שפיראשמיעת |  ל   ys0527168275@gmail.com  052-7168275 לקבלת העלון: 

 ע"הומרת רחל בת ר' שבתי ז"ל  לעילוי נשמת ר' נחמן ב"ר משה הלוי  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

משפטי ודיני " )שמות כח(: ועיקר התורה הוא להוציא בני ישראל
 . מדרשות בתי כנסיות ובתישרומז על  - התורה

 

 )ז. א( "ויהי ביום כלת משה להקים את המשכן"
'בצלאל ואהליאב וכל חכם לב עשו את המשכן, ותלאו בדברי רש"י: 

 . הכתוב במשה לפי שמסר נפשו עליו'
ענין של מסירות  -הנפש כלות ' שפירושו: כלתה' מלשון 'כלתואפ"ל; '

)תהלים פ"ד(  'נכספה וגם כלתה נפשי'וכביאור המלבי"ם עה"פ:  נפש,
 .זה עד כלות הנפש' –'כלתה 

, בגימטריא שם הוי"ה –עשרים ושש ' ועוד, נפשכן אפשר להוסיף; '
 .לה' -מסירות נפשו של משה  -, כלות''
 

 )ז. ט( "כי עבודת הקודש עליהם בכתף ישאו"
' וככתוב על שאול )שמואל א ט ב(: שכמו' הוא גם בפירושו: 'בכתף'

'והיה גבוה מכל העם מן ובפירוש המצודות דוד:  -" משכמו ומעלה"
 . כתפו ולמעלה'

'ויט נאמר עה"פ: . וכהכתף –השכם ' יש להקדיש את עבודת הקודשב'
'למסבל , כדברי הזוהר )ויחי רמ"ב.(: 'עול תורה'' שזה: שכמו לסבול

עול ', וכן הוא ב'ספרונו' דקאי על  עולא דאוריתא ולדבקא בה יומי ולילי
ע"ד:  - 'בכתף ישאו' - עול תורה – עבודת הקודש, וזהו: תורה וציבור

 .'ויט שכמו לסבול'
, שאת עבודת ה' 'תכ"ף', אותיות 'כת"ף'ובהמשך לכך אפשר להוסיף: 

 . 'היום אם בקולו תשמעו'אין לדחות, וכמובא בליקו"מ )ער"ב( עה"פ: 
 

 )ז י"ב( "נשיא אחד ליום נשיא אחד ליום"
 '.ליום'נשיא אחד לכאורה יש לדייק בקרא, למה כתוב ב' פעמים 

 ובפעם השניה, עצם הקרבות הקרבנותקאי על  שפעם הראשונהואפ"ל; 
, וכמובא בדברי רש"י החיבה המיוחדת של הנשיאים בקרבנותיהםהיא 

)ריש בהעלותך(, על חלישות דעתו של אהרן שלא זכה להקריב קרבן 
הוא לשון של חיבה, כדמצינו שהקב"ה  ב' פעמיםנשיא. והרי קריאה של 

'לשון חיבה '. )בראשית כ"בי"א( ובדברי רש"י: אברהם אברהםקרא  '
 .הוא, שכופל את שמו'
', רביעייש טעם: ' -הראשון  ש'בנשיא אחד ליום'כן אפ"ל בדרך רמז, 

 . משבט יהודה, רביעי לשבטיםהיה  -שהקריב  לנשיא הראשוןרמז 
ועוד אפ"ל, בדברי השפתי חכמים )בפירוש השני(: שמשה ידע את סדר 

 -' רביע, וזהו: 'והיו ארבעה דגליםהקרבת הנשיאים לפי סדר הדגלים, 
 נגד ארבעת הדגלים. – 'בנשיא הראשון'מיד 

 

)ה.   מעל בה' ואשמה הנפש ההיא" "כי יעשו מכל חטאת האדם למעול
 ו(.

, שזה כולל כלל מעשי 'מכל חטאות האדם' -' אדםבדבר העבירה כתוב '
 'ואשמה הנפש ההיא' -' נפשהאדם באשר הוא. אך לאחר החטא כתוב: '

 משכנה של היצר טוב והיצר הרע בנפש האדם, ששםכי הפגם נהיה  –
 וכמובא )עץ חיים שער כאבי"ע פ"ב דף קמ"ב(.

 

 )ו כ"ד( "יברכך ה' וישמרך"
כדי שיהא תוך  ופורשים כפיהםבדברי השו"ע )או"ח קכ"ח סי"ב(: "

". ויעויין בדברי כפיהם כנגד הארץ, ואחורי ידיהם כנגד השמים
הוא בנשיאות כפים, דהיינו  והנה ברכת כהניםע"כ: " קדושת לוי'ה'

 ".שאוחזים גם ידיהם כנגד פניהם, כמו מי שרוצים להשפיע
כמובא בליקוטי מוהר"ן )תורה  -', הוא ענין השפעה 'ידואפשר להוסיף, 

וכל הדברים נקראים כח מעשיו, כנגד כ"ח אתוון דמעשה מ"ד(: "
 בברכת כהנים 'ידים'", וזהו כאן בראשית, כנגד כ"ח פרקין דידים

 להמשכת השפע.    
 

 
 
 
 
 

אִירִיםיסִ  רִים מ  ו   פ 

 
 סיפורי פרשה במשנת רביה"ק מוהר"ן מברסלב ותלמידיו זי"ע 

 

ך   ֵ ש  נִינֵ  הֶמ  ה פ   ָ ש  ר  ַ  י פ 
 
 
 

 (ה. ז)במדבר  והיו לעבוד את עבודת אהל מועד""
 החבורה מאומן תמה מעבודת הקודש של אריוטעי
ו של ראש החבורה ן בראשותהקדושה של העובדי ה' באומ החבורהרבות יש לספר על 

 החסיד השרף רבי ברוך געצ'יס זכרונו לברכה.
רף לכל הבלי ועסקי העולם הזה ועסקו רק האריות שנמנו על חבורה קדושה זו הפנו עו  

 בתורה ועבודת השי"ת.
ליבם  הם היו מתפללים במסירות נפש עילאית מתוך זעקות גדולות שבקעו מעמקי  

 .הטהור
עות על גבי שעות בקולות נוראים והמחאת כף תפילת שחרית הייתה נמשכת אצלם ש 

, לתפילה זו היו מגיעים לאחר ששפכו את ליבם בהתבודדות של שעות רצופות אל כף
שסמוך לדורנו עוד היו עובדי ה' מין ביערות הקפואים שסביבות העיר אומן, קשה להא

 נעלים שכאלה!
צ'יס )רוזנבלום( הי"ד זצ"ל, שהיה עובד ה' מופלג, היה ראש החבורה היה רבי ברוך גע   

והוא היה מלהיב באמרי פיו את האנשים לעבודת בוראם, הוא הצית  לו כוח דיבור מיוחד
 בהם שלהבת אש קודש. 

בקולי  תוהתפיל ;יו של רבי ברוךרבי לוי יצחק בנדר היה מתאר בערגה את שאגות   
 ךהולופושט את הטלית והתפילין  פסוקי דזימרה היה נילפקולות כדרכו בקודש, ואיך ש

להעיר את  שה(הביתה )הוא התגורר בסמוך לקלויז( לעזור לאשתו )שהייתה חולנית וחל
ר שוב לחם לבית תלמודם, ולאחר מכן היה חוזר לקלויז ומתחיל לבעווהילדים ולש

 ם.יתיבעבודת התפילה כמו קודם, משל לא הפסיק והסיח דעתו בינ
עשיר אחד מאנ"ש חסידי ברסלב, שזעקותיו הנוראות בתפילה  היה פעם שניגש אליו   

רבי אברהם ב"ר נחמן שהבחין הרה"ק ת המדרש, ולבי הפריעו לו, והוציא אותו מחוץ
רבי לו כך שמעתי מאבי )ה"ה  בכך יצא אחריו לאחר התפילה כדי לחזקו ולעודדו, ואמר

א שמע ממוהרנ"ת ששמע מרבינו ז"ל: "שאברך צריך לצעוק נחמן מטולשין( והו
 ערמאן דארף שרייען און שרייען".ולצעוק". "א יונג

ג"כ תלמיד רבי לייבל'ה צערטנער הי"ד )שהיה על חבורתו נמנו העובדים המופלגים   
"צ רבי מאטע'ס הכהן ברזסקי זצ"ל(, חכם מופלג והיה לומד רבות בחברותא עם הגה

, רבי וועלוול ר הי"ד, רבי נפתלי צבי דובינסקי, רבי יענק'ל ז'טומירבי הירש לייב ליפל
 ברהם ב"ר נחמן, ור' גדליה ספיר ועוד.הזקן ששימש את רבי א

)גאב"ד מינסק וסלוצק ולימים ראש ישיבת תורה הגה"צ רבי אברהם אלי' מייזעס   
על מעבדותם הנוראה עד למאוד, וכשהגיע לארץ ישראל לאחר שישב בסיביר ויראה( התפ

המדרש במאה שערים ושאל מיד היכן הוא רבי הירש ת ועבר עליו מה שעבר, עלה לבי
לייב, האנשים הראו לו על זקן אחד שישב בפינה, אך הוא לא רצה להאמין, ואמר: "זהו 

אריה מש יודעים מה היה רבי הירש לייב באומן? הוא היה מ לא ר' הירש לייב! אתם
בעבודותיו!"... רבי אברהם אלי' התקשה להאמין שהזקן הזה הוא ר' הירש לייב. )גם 

ה"צ רבי אברהם אלי' מייזעס העריך ג"שה מציין בספרו "עין הארץ קי'ל צצרבי שמוא
 (.מאוד את רבי הירש לייב

ג את חבורת העובדים הוא החל להנהי 28ישראל בגיל  ץכשעלה רבי הירש לייב לאר   
, רבי , רבי אברהם יעקב גולדרייך, עליהם נמנו הגה"צ רבי שמואל שפיראבירושלים

 .ועוד, רבי שמואל צ'ציק ייןטמרדכי אלעזר רובנש
לכים גם כאן כמו באומן הם היו מתפללים שעות ע"ג שעות בקולות ובזעקות, והיו הו   

יחד לשדות ויערות להתבודד, כמו כן הם נסעו בצוותא לקברי צדיקים ובמיוחד לציונו 
הקדוש של התנא האלוקי הרשב"י זיע"א והיו עוסקים שם ימים ושבועות רצופים 

   הנחל()ע"פ ספר בנתיבות                                         בעבודת ה' כשרפי מעלה ממש....     
     

 
 
 
    
 

נֵי לָדִים יְקָרִים !י פַלֵל כָל יוֹם לִפְּ הִתְּ פִלוֹת  בָרוּךְ הַשֵם אָנוּ זוֹכִים לְּ ת הַתְּ לֹשֶׁ בָרַךְ. הֵן בִשְּ הַשֵם יִתְּ
פָרֵש שִחָ  אָנוּ זוֹכִים לְּ כָךְ שֶׁ הֵן בְּ כָל יוֹם. וְּ בְּ הַשֵם  וּנתֵ שֶׁ נּוּ מָה  –לְּ שִים מִמֶׁ בַקְּ דוּת, וּמְּ בוֹדְּ הִתְּ בְּ

חָסֵר לָנוּ.  שֶׁ
פִלָה לַהּ     ת הַתְּ חִי שֵםאֶׁ הַתְּ תֹחַ וּלְּ ת הַשֵם עַל כָל הַטּוֹב, יֵש לָנוּ לִפְּ בָרֵךְ אֶׁ הוֹדוֹת וּלְּ הוֹדָאָה, לְּ ל בְּ

הַשֵם.     הֵם הוֹדָאָה לְּ רָכוֹת הָרִאשוֹנוֹת, שֶׁ ת הַבְּ נוּ אֶׁ חֲכָמֵינוּ תִקְּ אָנוּ רוֹאִים שֶׁ מוֹ שֶׁ  וּכְּ
לִבֵנוּ.     מוֹחֵנוּ וְּ פִלָה בְּ רִים לִתְּ חַבְּ נוּ יוֹתֵר מִתְּ פִלָה. אֲנַחְּ בָבֵנוּ לִתְּ ת לְּ  הַהוֹדָאָה גַם פוֹתַחַת אֶׁ
ב ראֹש    רֶׁ עֶׁ ה פַעַם בְּ סֻפָר: הָיָה זֶׁ כָךְ מְּ אוּמַן יהַשָנָה, נִ -וְּ חָד מֵהַחֲסִידִים בְּ הוֹשֻעַ,  –גַש אֶׁ שֵם רַבִי יְּ בְּ

רַ  בוֹדֵד כָרָאוּי, לִבוֹ לאֹ נִפְּ לְּ הִתְּ פַלֵל וּלְּ הִתְּ אֵינוֹ יָכוֹל לְּ פָנָיו שֶׁ אוֹנֵן לְּ הִתְּ דֱר, וְּ נְּ חָק בֶׁ וִי יִצְּ  -תַח בִי לְּ
עוֹרְּ  גִיש הִתְּ נֵי הַשֵם. הוּא לאֹ מַרְּ פַלֵל לִפְּ הוּא מִתְּ שֶׁ פִלָה. וּרּכְּ לוֹ הַתְּ צְּ ה יָבֵש אֶׁ  ת, זֶׁ

הַסִ עָנָה לוֹוְּ      נֵי הַשֵם, חוֹשֵב אַתָה י: שֶׁ בוֹדֵד לִפְּ הִתְּ פַלֵל וּלְּ הִתְּ חִיל לְּ אַתָה  מַתְּ מַן שֶׁ כָךְ, כִי בִזְּ בָה לְּ
כָךְ;  ךָ בְּ פִלָתְּ ת תְּ חִיל אֶׁ פִיק טוֹב. אַךְ אִם תַתְּ עַד כַמָה אַתָה עֲדַיִן לאֹ מַסְּ יךָ, וְּ רוֹנוֹתֶׁ סְּ רַק עַל חֶׁ

חַפֵשׂ בְּ  תְּ קֻ שֶׁ ךָ נְּ מְּ בָרִים הַטּוֹבִים וּעַצְּ ת הַדְּ ה אֶׁ אֶׁ ת -דוֹת וּמַעֲלוֹת טוֹבוֹת, תִרְּ ה עַל כָךְ לַהשֵם, וְּ וֹדֶׁ
עֵצָה זוּ רוֹ: שֶׁ אָמְּ הוֹדָה לוֹ, בְּ מַן, בָא אֵלָיו וְּ אַחַר זְּ פַלֵל כָרָאוּי. לְּ הִתְּ הַלֵב לְּ ךָ הַמוֹחַ וְּ עָה  יִפָתַח לְּ סִיְּ

פִ  אֹד לִתְּ  לָה.לוֹ מְּ
 

פִ     תִיחַת הַלֵּב בִתְּ היפְּ ! לָּ
 
 

נחפש דרכים 
ותחבולות איך 

להתחבר ולהיות 
 לשניקשור אחד 

וכבר נאמר 
  הלתבק

טוֹבִים הַשְנַיִם "
מִן הָאֶחָד אֲשֶר 
יֵש לָהֶם שָכָר 

 "טוֹב בַעֲמָלָם
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