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תוֹּ  ֹּא לִקְרוֹּ ל  ֶׁ ם ש  ֵׁ ש  ל ב ְ עַּ בב ַּ  חוֹּ
צְרָךְ לִלְווֹת צְרִיכִין לְרַחֵם עָלָיו מְאדֹ  י זֶה הַנִּ ית, כִּ חִינַת אִסּוּר רִבִּ ילוֹּ וְזֶה בְּ צ ִ ֹּא לְהַּ ל  ֶׁ ש 

ב, חַּ  ל חוֹּ עַּ ה ב ַּ דָה זָרָה"ויִהְיֶׁ ת עֲבוֹּ חִינַּ ב הו א ב ְ י חוֹּ י צָרִיךְ לַעֲשוֹת חֶסֶד . וְכוּ' , כ ִ כִּ
לּאֹ יִהְיֶה עָלָיו כְּ  ֶ לָל, עִם הַלּוֹוֶה ש  ה כְּ ֶ ב נוֹש  ל חוֹּ עַּ ם ב ַּ ֵׁ ש  ה ב ְ ה מְכֻנ ֶׁ וֶׁ וֹּ ל  ה הַּ ֹּא יִהְיֶׁ ל  ֶׁ ש 

לָל חִינַת עֲבוֹדָה זָרָהכ ְ י חוֹב בְּ לּאֹ וְ  ,וְכוּ' , כִּ ֶ בִיל הַחוֹב, ש  ְ ש  ית בִּ נּוּ רִבִּ ח מִמֶּ אָסוּר לִקַּ
ין לְ  ת הַדִּ מִדַּ עַד הַחוֹב, לֵילֵךְ עִמּוֹ בְּ ית בְּ נּוּ רִבִּ ל מִמֶּ ת קַבֵּ עֲשוֹּ ד לַּ סֶׁ חֶׁ ת הַּ מִד ַּ ק ב ְ רַּ

צְרָךְ  נ ִ ֶׁ ה ש  ד עִם זֶׁ סֶׁ י צָרִיךְ לִגְמֹּל חֶׁ , כ ִ ש  ָ מ  ד מַּ סֶׁ מִילו ת חֶׁ ד ג ְ סֶׁ מִילו ת חֶׁ וֹּ ג ְ עִמ 
ֹּא יִ  ל  ֶׁ ין ש  ד ִ ת הַּ חִינַּ ו  ב ְ נ  ֶׁ יק מִמ  מְת ִ ד, לְהַּ סֶׁ יךְ עָלָיו חֶׁ ִ מְש  ת לְהַּ ת לִלְווֹּ בְחִינַּ ה ב ִ הְיֶׁ

ב ל חוֹּ עַּ ה הַחוֹב ב ַּ חִינַת עֲבוֹדָה זָרָה, יְנִיקָה מִזֶּ טְרָא אָחֳרָא, בְּ לּאֹ יִהְיֶה לְהַסִּ ֶ דֵי ש  . כְּ
"ל. נַּ  כַּ

מִיל דוֹלָה גְּ דָקָהוְזֶהוּ, גְּ מִילוּת חֶסֶד, הַיְנוּ הַלְוָאַת חֵן הוּא  ,וּת חֶסֶד יוֹתֵר מִן הַצְּ י גְּ כִּ
י הֶעָנִי  ין מִן הֶעָנִי, כִּ יק הַדִּ מְתִּ מַּ ֶ דָקָה הוּא ש  ר מִצְוַת הַצְּ י עִקַּ , כִּ ש  חִינַת צְדָקָה מַמָּ בְּ
יעַ לוֹ  פִּ ְ ש  מַּ ֶ ה עִמּוֹ ש  עוֹשֶֹ ֶ מּוּבָא. וְעַל יְדֵי הַחֶסֶד ש  חִינַת צֶדֶק כַּ ין, בְּ בְחִינַת דִּ הוּא בִּ

ה מִ  ין עַל מָמוֹנוֹ, עַל יְדֵי זֶה נַעֲשֶֹ חִינַת הַדִּ חִינַת הָעֲנִיּוּת, בְּ יק בְּ דֶק צְדָקָה. וּמַמְתִּ צֶּ
י  מִילוּת חֶסֶד, כִּ קְרָא גְּ נִּ ֶ חִינַת הַלְוָאַת חֵן ש  עַצְמוֹ בְּ יעַ בּוֹ. וְזֶהוּ בְּ פִּ ְ ש  מַּ ֶ יְדֵי הַחֶסֶד ש 

מִּ  ֶ חִינַת חוֹב ש  ין, בְּ בְחִינַת דִּ צְרָךְ לִלְווֹת הוּא בִּ נִּ ֶ ם יְנִיקַת הָעֲבוֹדָה זָרָה, חַס זֶה ש  ָ ּ ש 
ן צָרִיךְ לִגְמֹל עִמּוֹ חֶסֶד.  חִינַת חוֹבָה, עַל כֵּ הוּא בְּ ֶ לוֹם, ש  ָ ד וְש  סֶׁ חֶׁ ה הַּ י זֶׁ ל יְדֵׁ וְעַּ

ל  עַּ ם ב ַּ ֵׁ ש  ה נִקְרָא ב ְ ֹּא יִהְיֶׁ ל  ֶׁ ין ש  ד ִ ו  הַּ נ  ֶׁ יק מִמ  מְת ִ ה מַּ י זֶׁ ל יְדֵׁ , עַּ וֹּ ה עִמ  שֶֹּׁ עוֹּ ֶׁ ש 
ב לּאֹ יִהְ חוֹּ ֶ נּוּ., ש   יֶה לְהַחוֹב וְהָעֲבוֹדָה זָרָה יְנִיקָה מִמֶּ

ל אֵין בּוֹ אֲחִיזַת  צְרָךְ לְקַבֵּ י הֶעָנִי הַנִּ דָקָה, כִּ דוֹל יוֹתֵר מִן הַצְּ מִילוּת חֶסֶד גָּ ן גְּ וְעַל כֵּ
חִינַת חוֹב וְ  י הַחוֹב הוּא בְּ רִיךְ לִלְווֹת, כִּ צָּ ֶ מוֹ הַלּוֹוֶה ש  ךְ כְּ ל כָּ ין כָּ מוּרהַדִּ ר "וחַ  דִין גָּ ֶ , אֲש 

ם יְנִיקַת הָעֲבוֹדָה זָרָה ָ ּ ן "וחַ  מִש  "ל. וְעַל כֵּ נַּ חִינַת חוֹבָה כַּ הוּא בְּ ֶ ד , ש  סֶׁ ל חֶׁ מֵׁ וֹּ ג  ה הַּ זֶׁ
ינוֹּ  לָל, וְאֵׁ ה כ ְ ֶׁ ש  נוֹּ ינוֹּ עָלָיו כ ְ ן וְאֵׁ ת חֵׁ לְוָאַּ ה לוֹּ הַּ לְוֶׁ וֹּ ו מַּ ה עִמ  נ ֶׁ לְוָאָה מְכַּ הַּ הַּ

לב ְ  דוֹּ ד ג ָ סֶׁ וֹּ חֶׁ ה עִמ  שֶֹּׁ ד, הו א עוֹּ סֶׁ מִילו ת חֶׁ ם ג ְ ֵׁ ש  ק ב ְ לָל רַּ ב כ ְ ם חוֹּ ֵׁ יוֹתֵר מִן  ש 
"ל.  נַּ קָה וְחֶסֶד יוֹתֵר מִן הֶעָנִי כַּ י הַלּוֹוֶה צָרִיךְ הַמְתָּ דָקָה, כִּ  הַצְּ
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ם  רש ָּ קַּ עַבְדּוּת עִּ ה הָּ ָּ קְדֻש ּ  דִּּ
טּוּל א וּבִּ טְרָּ עַבְדּוּת דְסִּ א הָּ  אַחֲרָּ

ה  מָּ לֵֹ ה ש ְ רְאָּ ינַת יִּ חִּ יא ב ְ ב וְהִּ ינַת לֵֹ חִּ יא ב ְ ם הִּ לַיִּ ש ָּ יְרו 

ב ֵֹ ל  ה ב ַ יָּ לו  ל , הַת ְ אֵֹ רָּ ש ְ ל אֶרֶץ יִּ כ ָּ יל ש ֶ ר לְעֵֹ ר מְבֹאָּ כְבָּ ו 

' ה וְכו  רְאָּ ינַת יִּ בְחִּ ב ו  ינַת לֵֹ חִּ יא ב ְ ם , הִּ ָּ ש   חֲמַת ש ֶ מֵֹ ו 

נַ" ה כ ַ רְאָּ ת הַי ִּ מו  לֵֹ ר ש ְ ק ַ ה  לֹא  לעִּ יב ב ָּ תִּ ן כ ְ עַל כ ֵֹ

ה   ֹל ב ָּ יו.  ,תֶחְסַר כ  אָּ ירֵֹ ין מַחְסוֹר לִּ י אֵֹ ינַת כ ִּ חִּ  ב ְ

א א אַחֲרָּ טְרָּ עַבְדּוּת דְסִּ טּוּל הָּ ר בִּּ קַּ ם עִּ י וְש ָּ חִּ ה ב ְ ז ֶ נַת ש ֶ

הַר  ת ב ְ ש ַ רָּ פָּ יכו ת ב ְ מִּ י הַס ְ י האֲנִּ ר הוֹצֵאתִּ ם אֲש ֶׁ ' אֱלֹקֵיכֶׁ

הְיוֹת  עַן לִּ נָּ ץ כְּ רֶׁ ת אֶׁ ם אֶׁ כֶׁ תֵת לָּ ם לָּ צְרַיִּ ץ מִּ רֶׁ ם מֵאֶׁ תְכֶׁ אֶׁ

ים  ם לֵאלֹקִּ כֶׁ ךְ  -לָּ מָּּ יךָּ עִּ חִּ מוּךְ אָּ י יָּ לֹא תַעֲבֹד וְגוֹ'  וְכִּ

ד בֶׁ רוְגוֹ'  בּוֹ עֲבוֹדַת עָּ דַי הֵם אֲש ֶׁ י עֲבָּ ם  כִּּ י אוֹתָּ הוֹצֵאתִּ

ד בֶׁ ת עָּ רֶׁ מְכֶּׁ כְרוּ מִּ מָּּ ם לֹא יִּ צְרַיִּ ץ מִּ רֶׁ  .וְגוֹ' מֵאֶׁ

ב וְזֶרַע  תו  כ ָּ מוֹ ש ֶ ה כ ְ ָּ קְדֻש   ת ד ִּ ו  עַבְד  ר הָּ ק ַ ם עִּ ן ש ָּ וְכֵֹ

הָּ  לו  נְחָּ יו יִּ דָּ נֶיהָּ  ,עֲבָּ דֶיךָּ אֶת אֲבָּ צו  עֲבָּ י רָּ יב כ ִּ כְתִּ ו 

וֹ  ,וְגוֹ' ל עַבְד  אֵֹ רָּ ש ְ ה לְיִּ יב נַחֲלָּ כְתִּ   וְגוֹ'. ו 
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 לַעֲשׂוֹת נַחַת רוּחַ לְיוֹצְרוֹ 
כו   לֵּ ֵּ ֹּתַי ת  חֻק  קָא  ,אִם ב ְּ יְּ לִים' ד ַ רָה, 'עֲמֵּ וֹּ ת  לִים ב ַ יו  עֲמֵּ הְּ ת ִ ֶׁ נָת ש  ר עַל מְּ וְעִקַּ

תּוֹרָה הוּא רַק  ה בַּ עַ הַרְבֵּּ רִיכִין לַעֲמֹל וּלְהִתְיַגֵּּ צְּ ֶ הֶעָמָל וְהַיְגִיעָה ש 

סֶק הַתּוֹרָה ש ֶ  ר עֵּ בִיל לְבָרֵּ ש ְ מָהּ לַעֲשוֹת נַחַת בִּ מּוּד לִש ְ הְיֶה הַלִּ יִּ

רַךְ  ו דוֹּ חַ  ,רוּחַ לְיוֹצְרוֹ יִתְבָּ יֶׁה לִמ  לֹּא יִהְּ מוֹּ "וְּ ת עַצְּ לֶׁ עֶׁ וֹּ בִיל ת  ש ְּ וְּ ב ִ

ֹּר  פ  ֹּם לַחְּ ד  לֹּא קַרְּ ם וְּ הֶׁ ל ב ָ ד ֵּ ג ַ הִתְּ ם עֲטָרָה לְּ לֹּא יַעֲשֵּ ר חַ"וְּ וְּ טֵּ קַנְּ ר ו לְּ יַהֵּ הִתְּ לְּ

כו ' ה  וְּ  .ב ָ

חֲמַת רָה  ו מֵּ וֹּ ל ת  ֶׁ רָה  ש  כִתְּ ת לְּ וֹּ כ  לִזְּ ת וְּ אֱמֶׁ ֶׁ רָה ב  וֹּ ת  ה לַעֲסֹּק ב ַ צֶׁ רוֹּ ֶׁ ל מִי ש  זֶׁה כ ָ

ר זֶה  ֶ קוֹנוֹ אֲש  ק בְּ בֵּּ י הַתּוֹרָה לְחַיֵּּי עוֹלָם לְהִתְדַּ לִזְכּוֹת עַל יְדֵּ

ה ָ דוֹש  סֶק הַתּוֹרָה הַקְּ כְלִית עֵּ וֹּ  תַּ ק הַת  סֶׁ עֵּ אֹּד ב ְּ עַ מְּ יַג ֵּ הִתְּ רָה הו א צָרִיךְּ לְּ

נו   הַיְּ לו  בָם, ד ְּ ש ְּ עִים יִכ ָ חִינַת אֲחִיזַת ו פֹּש ְּ נִיעַ ב ְּ הַכְּ ר ו לְּ בָרֵּ ה לְּ ֶׁ עַל פ  ב ְּ ֶׁ ש 

צִים  רוֹּ וֹּ וְּ ת  בְּ י מַחֲש ַ ף אַחֲרֵּ דֵּ רוֹּ ֶׁ מִימִי ו ת ש  הָעַרְּ ת וְּ נִי וֹּ ו ת ו פְּ ס  ל ג ַ ֶׁ ת ש  בוֹּ חֲש ָ ַ הַמ 

ם, לַעֲסֹּק ב ַ  לוֹּ ש ָ ת חַס וְּ בָבוֹּ מִן הָאֱמֶׁ ת לְּ וֹּ הַט  ו ת לְּ גַס  ד וְּ בוֹּ בִיל כ ָ ש ְּ רָה ב ִ וֹּ ת 

רָאָה  ה הוֹּ רֵּ ה אוֹּ מוֹּ הִל ָ יזֶׁה קְּ אֵּ יֶׁה רַב ב ְּ הְּ י ִ ֶׁ בִיל ש  ש ְּ י, ב ִ י רַב ִ קָרֵּ תְּ י ִ ֶׁ בִיל ש  ש ְּ ב ִ

לָם  הִיג הָעוֹּ הַנְּ ית ו לְּ לִיש ִ ה ש ְּ עֻד ָ סְּ רָה ב ִ וֹּ מַר ת  לוֹּ סָם וְּ פֻרְּ ת מְּ יוֹּ אוֹּ לִהְּ

הו   נ ָ ַ דוֹּ כ  בוֹּ ת כ ְּ וֹּ ב  הַרְּ ים ו לְּ טו תִים הָרַב ִ ְּ הַש   ת וְּ נִי וֹּ ְּ ה הַפ  ֶׁ ל  אֵּ א ב ְּ צֵּ כַי וֹּ ו וְּ ש ָ ג עַכְּ

כו ' דִים וְּ מְּ וֹּ הַל  י ֵּש  לְּ ֶׁ ו לִים ש  ב  לְּ הַב ִ  .וְּ

מָה עַל  לֵּ וּבָה ש ְ תְש  וּב בִּ הַיְנוּ לָש  דוֹלָה, דְּ ן צְרִיכִין יְגִיעָה גְּ וְעַל כֵּּ

ל מַעֲשָיו הָרָעִים כָל עֹ ,כָּ ץ בְּ ל וּלְהִתְאַמֵּּ יל כָּ פִּ ז לְהַכְנִיעַ וּלְהַש ְ

בוֹת רָעוֹת ָ חֲש  לּוּ הַמַּ הְיֶה לִמּוּדוֹ  ,אֵּ יִּ ֶ ה ש  זְכֶּ יִּ ֶ רַךְ ש  ה' יִתְבָּ ש  מֵּ וּלְבַקֵּּ

כִינָה, ְ נו  לַעֲסֹּק  לְהַש ּ ו ָ צ ִ ֶׁ בַד ש  רַךְּ לְּ ב ָ בִיל ה' יִתְּ ש ְּ רָה ב ִ וֹּ הַת  י ַעֲסֹּק ב ְּ ֶׁ נו  ש  הַיְּ ד ְּ

נוֹּ  צוֹּ נַעֲשָה רְּ אָמַר וְּ ֶׁ פָנָיו ש  ת נַחַת רו חַ לְּ לַעֲשוֹּ רָה וְּ וֹּ ת   .ב ַ

 מוד תורה ג' בלליקוטי הלכות ת

 נחמן בן עמוד זה נתרם לזכות חתן החאלאקע
 הי"ו בזכות רבינו הק' יגדל בתוי"ש דאבא מינדל

 



 

 אם בחקתי תלכו                                                  פרשת השבוע    

 

ה   ָּ ה ב  ינוֹ יִהְיֶׁ ל מַעֲיָּ ָּ כ  ֶׁ  ש 
כוּ  לְּ ם אִם תֵּּ לָלוֹת הֵּ קְּּ ל הַׁ ט כָּ עַׁ מְּ כוּ, כִּ לֵּ י תֵּּ חֻקּוֹתַׁ בוּעַׁ אִם בְּּ ָ ש ּ ת הַׁ ַׁ פָרָש  בְּּ

"י(עִמִי קֶרִי  ש ִ ין רַׁ יֵּּ דֶרֶךְּ  )עַׁ ק בְּּ ת ה' רַׁ בוֹדַׁ עַׁ תּוֹרָה לַׁ בִיעוּת בַּׁ ין לוֹ קְּ אֵּ ֶ ש 

פֶךְּ  הֵּ דָה, וּלְּ לֻמָּ ים מְּ דֶרֶךְּ אֲנָש ִ רֶה וּבְּ רוּ  ,מִקְּ ה, מִדָה טוֹבָה מְּ אִם בָּ

ךְ  ילֵּ הַיְינו  לֵּ ה. ד ְ וֹרָּ ת  ַ לִים ב  הְיו  עֲמֵּ ת ִ ֶׁ כו  עַל מְנַת ש  לֵּ ֵּ וֹתַי ת  חֻק  ב ְ

ה, לִלְמוֹד  וֹרָּ ךְ עִם ת  ילֵּ כו  לֵּ לֵּ ֵּ ן, ת  ו  עִי  ה ב ְ וֹרָּ ה לִלְמוֹד ת  וֹרָּ עִם ת 

ה   ךְ עִמָּ ילֵּ י מוֹהֲרַ"ן, וְלֵּ ו טֵּ ק  ה מִל ִ וֹרָּ ינוֹ יִהְ  ,ת  ל מַעֲיָּ ָּ כ  ֶׁ ה הַיְינו  ש  יֶׁ

ש   לְבַק ֵּ ה ו  חוֹק מִזֶׁ יךְ הו א רָּ ה, וְלִרְאוֹת אֵּ ד עַל זֶׁ וֹדֵּ , לְהִתְב  ה  ָּ ב 

יךְ  צוֹת אֵּ , וְלִרְאוֹת עֵּ ה  יִ"ת לְקַיְמָּ ֵּ הַש  ה מֵּ ָּ ש  בַקָּ ה ו  ָּ תְפִל  רַחֲמִים ו 

ל  ָּ ה כ  יִהְיֶׁ ֶׁ נִים ש  ָּ מִים וְש  ה  יָּ ךְ עִמָּ ילֵּ ה  מְעַט מְעַט, וְלֵּ לְקַיְמָּ

נִית  חָּ ה רו  עֲבוֹדָּ ה הַזאֹתהָּ וֹרָּ י הַת  ִ וֹת  עַל פ  ה וּמִצְּ פִלָּ תּוֹרָה וּתְּ ן הַׁ הֵּ

מִיוֹת  ש ְּ גַׁ ל הָעֲבוֹדוֹת הַׁ ן כָּ כֵּ זֹאת, וְּ תּוֹרָה הַׁ י הַׁ ל פִּ כֹּל עַׁ ת ה' הַׁ עֲבוֹדַׁ וַׁ

י  ל פִּ כֹּל עַׁ ן הַׁ תָּ א וּמַׁ ש ָ רִיּוֹת וּמַׁ בְּּ יחָה עִם הַׁ ש ִ ינָה וְּ ֵּ ש  ה וְּ תִיָּ אֲכִילָה וּש ְּ

זֹאת.  תּוֹרָה הַׁ כוּ' הַׁ דֶרֶךְּ וְּ ךָ בַׁ תְּּ לֶכְּ קוּמֶךָ וּבְּ ךָ וּבְּ בְּּ כְּ ָ ש  הּ בְּּ מִיד בָּ בֹ תָּ ש  חְּ לַׁ וְּ

הּ. עֲיָינוֹ בָּ ל מַׁ יֶה כָּ הְּ  תִּ

ים זֹאת,  יֵּ קַׁ מְּ ֶ כו  עַל מִי ש  לֵּ ֵּ וֹתַי ת  חֻק  ל אִם ב ְ ֶׁ ה ש  נָּ וָּ ַ ת הַכ  אֱמֶׁ ֶׁ הו  ב  זֶׁ

ה לְ  מְנַת ֶׁ אי יִזְכ  וַד ַ ה. ב ְ וֹרָּ ת  ַ לִים ב  הְיו  עֲמֵּ ת ִ ֶׁ כוֹתש  רָּ ל הַב ְ  כָּ

ם ָ תוּב ש  כָּ ֶ ים ש  יִּ תּוֹרָה נוֹתֶנֶת חַׁ י הַׁ זֶה, כִּ עוֹלָם הַׁ מִיּוּת בָּ ש ְּ גַׁ פִילוּ בְּּ  אַׁ

ן ם כֵּּ ים גַׁ מִיִּ ש ְּ לִיחִים ,גַּׁ צְּ כָסָיו מַׁ כָבוֹד וּנְּ ר וְּ ֶ עוֹש  ה , וְּ כֶּ יִזְּ ֶ ן ש  כֵּּ ֶ ל ש  וּמִכָּ

א בָּ י עוֹלָם הַׁ יֵּ חַׁ זֶה לְּ דְּ  בָּ מַּׁ כָל הַׁ כּוֹת לְּ לִזְּ עוֹלָםוְּ בָּ ֶ גוֹת ש  אָדָם צָרִיךְּ  רֵּ ֶ ש 

כּוֹת.   לִזְּ
 פג 'א מכתבי שמואל

 לזכותנתרם עמוד זה 
 יחזקאל שרגא נפתלי בן יוטא חנה ומשפ' הי"ו



 

 מי בקריואם תלכו ע                                               פרשת השבוע    

 

הֲרוּ  טָּּ יִּּ אֵל ש ֶׁ רָּ ש ְ וֹת יִּ  נַפְש 
פֶךְ  ם לְטוֹב אוֹ לְהֵֹ דָּ אָּ ה הָּ ל מַעֲשֵֹֹ יךְ "וחַ  כ ָּ מְש ִּ ַ מ  ים, ש ֶ כַת הַחַי ִּ י הַמְש ָּ א עַל יְדֵֹ , הו 

עַם  ַ ל פ  כָּ יךְ עַל עַצְמוֹ אֵיזֶׁה ב ְ ם חַיוּּתוֹ, אֲזַי הוּא מַמְש ִּ ה עִּ צְוָּ ה אֵיזֶׁה מִּ הוּא עוֹשֶֹׁ וּכְש ֶׁ

ים מִּ  אתּוֹסְפוֹת רוּחַ חַיִּּ עֵלָּּ ים  לְּ מִּ יף יָּ וֹסִּ רְאַת ה' ת  ינַת יִּ בְחִּ "ל, ב ִּ נ ַ ם כ ַ נַיִּ י ש ְ ִּ ינַת פ  בְחִּ ב ִּ

פֶךְ  לְהֵֹ "ל. ו  ' וְכַנ ַ יו חַי ו ת  "וחַ  וְכו  לָּ ךְ עָּ מְש ָּ תוֹ וְנִּ ק חַי ו  ֵֹ ה אֲזַי מְסַל  רָּ יזֶה עֲבֵֹ ה אֵֹ עוֹשֶֹ ש ֶ כ ְ

פִּ  ֹל כ ְ "ל, וְהַכ  א וְכַנ ַ חֳרָּ א אָּ טְרָּ סִּ , ד ְ ה  ה אוֹתָּ עוֹשֶֹ ֶ י מַה ש   כְפִּ ה ו  רָּ עֲבֵֹ ה וְהָּ צְוָּ י י הַמ ִּ כִּּ

ם  יו גַּ לָּ ךְ עָּ מְש ָּ , נִּ ש  פֶׁ ירוּת נֶׁ מְסִּ דוֹל וּבִּ כֹחַ גָּּ הּ בְּ ה אוֹתָּ ה וְעוֹשֶֹׁ דוֹלָּ ה גְּ צְוָּ ה מִּ עוֹשֶֹׁ ש ֶׁ כְּ

ה יוֹתֵר פוֹת מְרֻבָּּ תוֹסָּ א בְּ לְעֵלָּּ ים דִּּ רוּחַ חַיִּּ ה  ב ְ הָּ ה אוֹתָּ ם עוֹשֶֹ נו  . וְאִּ יו קַט ְ לָּ ךְ עָּ מְש ָּ ת נִּ

ת  י ַ נְיַן עֲשִֹּ עִּ פֶךְ ב ְ ן לְהֵֹ וֹן. וְכֵֹ ב  י הַחֶש ְ ֹל לְפִּ י הַכ  תוֹ, כ ִּ י ָּ י עֲשִֹּ פִּ ים כ ְ חַ חַי ִּ רו  ם הָּ ג ַ

ה רָּ עֲבֵֹ ה "וחַ  הָּ אֲוָּ ַ רו ת הַת  ב ְ תְג ַ ר הִּ ק ַ ה וְעִּ אֲוָּ ַ רו ת הַת  ב ְ תְג ַ י הִּ ם עַל יְדֵֹ רוֹת הֵֹ עֲבֵֹ ל הָּ , וְכָּ

ה זֹאת הִּ  תַאֲוָּ 'יא ב ְ  .וְכו 

א  קְרָּ ית קֹדֶש  נִּ רִּ ן הַב ְ ףוְעַל כ ֵֹ ליוֹסֵֹ וֹטֵֹ נ  כוֹר ש ֶ ה ב ְ יָּ הָּ ם,  , ש ֶ נַיִּ י ש ְ ִּ יךְ פ  יךְ לְהַמְש ִּ רִּ י צָּ כִּּ

לְיוֹן עֶׁ ש  הָּ ֹרֶׁ ת הַש ּ לַּ חִּ תְּ א מִּ לְעֵלָּּ ים דִּּ רוּחַ חַיִּּ ינַת הָּ חִּ בְּ , מִּ בֹהַּ בֹהַּ מֵעַל גָּּ גָּּ ל הַחַיוּּת מִּ כ ָּ , ש ֶ

"ל נ ַ ם כ ַ נַיִּ י ש ְ ִּ ינַת פ  חִּ א ב ְ ן ,זֶה הו  ים. וְעַל כֵּ אֱלֹקִּ ה הָּ שָֹּ ת זֶׁה עָּ ת זֶׁה לְעֻמַּ ין  וְאֶׁ תְעוֹרְרִּ מִּ

ין נִּ חֳרָּ ין אָּ טְרִּ ל הַסִּּ ד זֶׁה כָּּ גֶׁ נֶׁ רו ת כְּ ב ְ תְג ַ א הִּ ה ב ָּ ז ֶ מִּ ה, ו  ָּ קְדֻש   גוֹת ד ִּ דְרֵֹ ַ ל הַמ  נֶגֶד כ ָּ כ ְ , ש ֶ

א ב ָּ י עַד ש ֶ או  רָּ ר כ ָּ ב ֵֹ תְג ַ ינוֹ מִּ אֵֹ כְש ֶ ה זֹאת, ו  אֲוָּ ַ י טֻמְאַת קֶ  "וחַ  ת  ידֵֹ י, אֲזַי זֹאת לִּ רִּ

ה ג ְ  מְאָּ ֻ גוֹתהַט  דְרֵֹ ַ ל הַמ  כָּ תוֹ ב ְ ו  ר חַי  יוֹתֵֹ ם ב ְ פְג ָּ י זֶה נִּ עַל יְדֵֹ חֲמַת ש ֶ ר, מֵֹ יוֹתֵֹ ה ב ְ  .דוֹלָּ

גַם  ְ י פ  ה הו א עַל יְדֵֹ ָּ דֻש   ב אֶל הַק ְ רֵֹ תְקָּ יעוֹת לְהִּ נִּ ל הַמ ְ ן כ ָּ ש  הזֶ וְעַל כ ֵֹ רֵֹ ֵֹ פ  . וְזֶה ש ֶ

רָּ  פָּ "י ב ְ וֹתַי, רַש ִּ חֻק  ת ב ְ יקֶ ש ַ ',  רִּ ה וְכו  יעָּ וֹן מְנִּ ט לְש  פְרָּ יעוֹת, בִּּ נִּ ל הַמְּ ם כָּּ ָּ ש ּ י מִּ כִּּ

קּוּן ר הַתִּּ קַּ דוֹ עִּ עַל יָּ ת ש ֶׁ אֱמֶׁ יק הָּ דִּּ רֵב לַצַּ תְקָּ ה, לְהִּ חָּ וֹכָּ סוֹף הַת  ם ב ְ י ֵֹ ס ִּ ו  . וְזֶה ש ֶ תְוַד   וְהִּ

י  מ ִּ לְכו  עִּ ר הָּ ' וְאַף אֲש ֶ ם וְכו  ' עַל עֲוֹנָּ ל וְכו  רֵֹ ם הֶעָּ בָּ נַע לְבָּ כ ָּ ז יִּ ' אוֹ אָּ י וְכו  קֶרִּ ב ְ

' י יַעֲקוֹב וְכו  יתִּ רִּ י אֶת ב ְ כַרְת ִּ רוֹת וְזָּ ל צָּ ר כ ָּ ק ַ י עִּ ר, כ ִּ פָּ י עָּ וֹכְנֵֹ ם זְכו ת ש  הֵֹ , ש ֶ

ווֹן זֶה,  גַם עָּ ְ י פ  ם עַל יְדֵֹ לֻי וֹת הֵֹ ל הַג ָּ ן, וְכָּ צְלָּ א לִּ נָּ ל, רַחֲמָּ אֵֹ רָּ שְֹ קּוּ יִּ ר הַתִּּ קַּ ן עַל וְעִּ

ם חַיֵּיהֶׁ בְּ ן יוֹתֵר מִּ תָּ יתָּ מִּ ים בְּ דוֹלִּ גְּ ר, ש ֶׁ פָּ וֹכְנֵי עָּ ים ש  יקִּ ים אַחַר יְדֵי צַדִּּ וֹמְרִּ ג  , ש ֶ

"ל. וְזֶהו  וְאַף  ל וְכַנ ַ אֵֹ רָּ שְֹ וֹת יִּ ל נַפְש  ן ש ֶ ו  ק  ר הַת ִּ ק ַ ה עִּ ז ֶ ווֹן זֶה, ש ֶ ן עָּ ו  ק  ם ת ִּ תָּ קו  ל ְ ַ סְת  הִּ

י, קֶרִּ י ב ְ מ ִּ לְכו  עִּ ר הָּ גַם קֶ  אֲש ֶ ְ חֲמַת פ  ֵֹ מ  י, הַיְנו  ש ֶ קֶרִּ ם ב ְ ָּ מ  ךְ עִּ לֵֹ י אֵֹ א אַף אֲנִּ נָּ י, רַחֲמָּ רִּ

הֶם מְנִּ  ין לָּ אַזְמִּ י' ש ֶ קֶרִּ ם ב ְ ָּ מ  ךְ עִּ לֵֹ י אֵֹ ן, 'אַף אֲנִּ צְלָּ ים קֶ לִּ אִּ קְרָּ נ ִּ מוֹת ש ֶ ייעוֹת עֲצו  , רִּ

"ל. "י הַנ ַ ש  רַש ִּ רו  פֵֹ  כ ְ
 הכשר כלים ד' יזליקוטי הלכות 

 הי"ו ילום שמונתרם ע"י החפץ בעעמוד זה 
 ספירת יסוד שביסוד החל בשב"קלרגל 
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ין סּוּפִּ קְוָה הָרָצוֹן וְהַכִּּ  הַתִּּ
 

אֶרֶץ  הְיוֹתָם ב ְ ם זאֹת ב ִ חִינַת וְאַף ג ַ וְזֶה ב ְ

ים  עַלְת ִ ים וְלאֹ ג ְ תָֹם וְכו '. אֹיְבֵיהֶם לאֹ מְאַסְת ִ לְכַל 

תָֹם' חָסֵר ז הַֹר, 'לְכַל  ה וְכו ',  ,וְאִיתָא ב ַ ָ ל  ַ לְשׁוֹן כ 

ם. ן שָׁ  עַי ֵ

לָה' לְשׁוֹן ו בָזֶה נו כַל לְפָרֵשׁ לְעִנְיָנֵינו   י 'כָּ כִּּ

י  אֵרִּ לָה שְׁ תוּב, כָּ כָּ מוֹ שֶׁׁ ין, כְּ סּוּפִּ רָצוֹן וְכִּ

י וְכוּ'.  וּלְבָבִּ

לו   עצֶֹם ג ָ ב ְ אֶרֶץ אוֹיְבֵינו  מַבְטִיחַ ה' הַיְנו  שֶׁ תֵנו  ב ְ

ם זאֹת וְכו '  רַךְ אֶת יִשְרָאֵל וְאוֹמֵר, וְאַף ג ַ יִתְב ָ

תָֹם'  תָֹם, 'לְכַל  ים לְכַל  עַלְת ִ ים וְלאֹ ג ְ לאֹ מְאַסְת ִ

יְקָא  ם  -ד ַ לְיוֹן עֵינַיִּ ינַת הַכִּּ חִּ יל בְּ בִּ שְׁ בִּּ

ין הַח   סּוּפִּ קְוָה וְהָרָצוֹן וְהַכִּּ שׁ וְהַתִּּ יֵּ ים שֶׁׁ זָקִּ

ם לָשׁוּב אֵלַי "ל. לָהֶׁ  וְכַנ ַ
 ליקוטי הלכות פדיון בכור ה' כז

 אברהם יוסף עמוד זה נתרם לזכות חתן החאלאקע
 הי"ו בזכות רבינו הק' יגדל בתוי"שבן אסתר 

 



 

 

 

   
 

 בהר בחקתיזמני שבת קודש פרשת 

אין לסמוך על הזמנים 
 בצמצום

ירושלים  
 וביתר

בית 
 שמש

 בני
 ברק

מירון 
 וצפת

מודיעין 
 עילית

 אומן הר יונה
 

 ניו יארק

 7:52 8:22 7:00 7:08 7:01 7:16 6:58 6:59 הדלקת הנרות

 8:14 8:44 7:40 7:38 7:41 7:38 7:38 7:39 שקיעה ערב שב"ק

 2:49 --- 2:06 2:05 2:07 2:07 2:05 2:04 חצות הלילה

 3:49 2:48 4:09 4:13 4:08 4:13 4:14 4:13 עלות השחר

 4:23 3:40 4:37 4:40 4:35 4:41 4:41 4:40 עטיפת הטלית

 5:31 5:07 5:35 5:38 5:34 5:38 5:38 5:37 נץ החמה

 8:05 7:29 8:09 8:12 8:08 8:12 8:12 8:12 סוף זמן קר"ש מג"א

 12:53 12:56 12:36 12:37 12:35 12:37 12:37 12:36 חצות  היום

 8:14 8:45 7:41 7:39 7:42 7:38 7:39 7:40 שקיעה שב"ק

 9:47 8:19 8:18 8:19 8:19 8:17 8:16 צאת השבת
9:26 

 9:57 8:53 8:51 8:54 8:51 8:51 8:52 דק'  27צאה"ש 

חצות בא"י בגובה, באומן ובחו"ל במישור.     שקיעת החמה    דק'. 22דק', בב"ב וחו"ל  04דק', במודי"ע  04בירושלים ובי"ש מירון והר יונה  הדלה"נכללים:  
 נץ החמה    מע'.  11.6 עטיפת הטליתמע'.      15.1ע"פ מע'(  22)עלות השחר מע'(.      5.6-שש שעות שוות מצאה"כ בינונים לפי האופק )כ הלילה

 מע'. 5.6 )רצו'(בצאת כוכבים קטנים  צאת השבת     מע' עד צאה"כ בינונים לפי האופק.   15.1מעלוה"ש  סוזק"שבמישור כנהוג.      

 במדברלוח הלימודים היומיים לשבוע הבא 

 יום שישי יום חמישי יום רביעי יום שלישי יום שני יום ראשון 
שבת 
 קודש

 עמוד היומי
 ליקוטי מוהר"ן

 ח"ב
 ז:י .זי :טז .טז :טו .טו :יד

 דף היומי
 ליקוטי הלכות

 חו"מ ח"ב
 ס טנ חנ זנ נו נה נד

 שני עמודים
 ח"בלקוטי תפלות 

 לפי מהדורת תורת הנצח
 פזש פהש פגש פאש עטש עזש עהש

 דף היומי
 גמרא

 שבועות
 ל טכ חכ זכ כו כה כד

 'ואת העורבים' -תורה ד' תנינא  התורה הזמנית

 

 , וכן הרוצה לקבל הגליון הרוצה ליטול חלק בזכות ההדפסה וההפצה
 (toameobreslev@gmail.com) 4205275750 יפנה לטעל.
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