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נְפֵי  הַיינוּ כַּ יה, דְּ כְסוּת נְקִיָּ דֵהוּ בִּ בְּ ךָ. כַּ ד אֶת אָבִיךָ וְאֶת אִמֶּ בֵּ כַּ

וֹת. הֲדָא  א תּוֹרָה וּמִצְּ ד אֶת ה' מֵהוֹנֶךָ, דָּ בֵּ וָה, )משלי ג( כַּ מִצְּ

עָנִי  מֹאלָהּ וגוֹ. דְּ שְׂ ימִינָהּ בִּ הוּא דִכְתִיב, )משלי ג( אוֹרֶךְ יָמִים בִּ

מוֹדַע,  תְּ אִשְׁ וֹת,  צְּ הַמִּ וּמִן  הַתּוֹרָה  מִן  א  אֶלָּ נָשׁ,  ר  בַּ אִיהוּ  לָאו 

א מִן הַתּוֹרָה וּמִן  אוּקְמוּהָ מָארֵי מַתְנִיתִין אֵין עָנִי אֶלָּ בָתַר דְּ דְּ

וֹת. בַר נָשׁ אוֹרַיְיתָא וּמִצְּ עֻתְרָא דְּ וֹת, דְּ צְּ הַמִּ

אוֹרַיְיתָא,  בְּ ל  דֵּ תַּ שְׁ תִּ ולָא  מֵהוֹנֶךָ,  יְיָ'  אֶת  ד  בֵּ כַּ א,  דָּ וּבְגִין 

עֲטָרָה  ם  עֲשֵׂ תַּ וְאַל  יא,  חַבְרַיָּ אוּקְמוּהָ  דְּ מָה  כְּ הּ.  בָּ ל  דֵּ לְהִתְגַּ דֵי  כְּ

א  י, אֶלָּ קְרְאוּנִי רַבִּ יִּ עֲבוּר שֶׁ הֶם, ולא תֹאמַר אֶקְרָא בַּ ל בָּ דֵּ לְהִתְגַּ

אִיהוּ  דְּ בֵן  כְּ מֵהוֹנֶךָ,  יְיָ'  ד אֶת  בֵּ כַּ י.  אִתִּ לַיְיָ'  לוּ  דְּ גַּ )תהלים לה( 

יהּ. אֲבוֹי וְאִמֵּ יקָרַא דַּ יב בִּ חַיָּ

ה  ר נָשׁ. מִטִפָּ ר בַּ הוֹן נוֹצַּ מִנְּ ין, דְּ רֵין טִפִּ ף מִתְּ אִיהוּ מְשׁוּתָּ גִין דְּ בְּ

חוֹר  יהּ, שָׁ אִמֵּ ה דְּ עַיְינִין, וְגַרְמִין וְאֵבָרִין. וּמִטִפָּ ורוּ דְּ אַבוּהָ, חִוָּ דְּ

אוֹרַיְיתָא,  יאוּ לֵיהּ בְּ רָא. וְרַבִּ כָא וּבִשְׂ עֲרָא וּמַשְׁ עַיְינִין, וְשַׂ י בְּ דִּ

וְעוֹבָדִין טָבִין.

ם  נְתָּ נַּ וְשִׁ ו(  יב, )דברים  כְתִּ דִּ תּוֹרָה,  נוֹ  בְּ ד  לְלַמֵּ יב  חַיָּ נָשׁ  בַר  דְּ

אִילּוּ עָבִיד לֵיהּ  לְבָנֶיךָ. וְאִי לָא אוֹלִיף לֵיהּ אוֹרַיְיתָא וּפִקּוּדִין, כְּ

סוֹרֵר  ן  בֵּ לִהְיוֹת  וְעָתִיד  פֶסֶל.  לְךָ  ה  תַעֲשֶׂ לאֹ  א  דָּ וּבְגִין  סֶל,  פֶּ

הוֹאִיל  אן. דְּ רְכָּ ה בִּ מָּ יהּ כַּ יהּ, וְגוֹזֵל מִנֵּ וּמוֹרֶה, וּמְבַזֶּה אָבוּי וְאִמֵּ

פִיכוּת  שְׁ עַל  ואֲפִילּוּ  א,  כֹּלָּ עַל  אִיהוּ  יד  חָשִׁ הָאָרֶץ,  עַם  ואִיהוּ 

הָאָרֶץ.  עַם  אִיהוּ  דְּ מַאן  דְּ זָרָה.  וְעֲבוֹדָה  עֲרָיוֹת,  וְגִילוּי  מִים,  דָּ

דִינָן  מוֹדְעוּן לֵיהּ, וְלָא יָדַע לְבָרְכָא, חַשְׁ תְּ לָא אִשְׁ וְאָזִיל לַאֲתָר דְּ

אִיהוּ עוֹבְדֵי עֲבוֹדָה זָרָה.  לֵיהּ דְּ

יתרו צג. תרגום ללשון הקודשזהר הקדוש- 

רעיא מהימנא

נְפֵי  כַּ הַיְנוּ  דְּ ה,  נְקִיָּ כְסוּת  בִּ דֵהוּ  בְּ כַּ ךְ.  אִמֶּ וְאֶת  אָבִיךְ  אֶת  ד  בֵּ כַּ

תוּב אֹרֶךְ  כָּ ד אֶת ה' מֵהוֹנֶךְ, זוֹ תוֹרָה וּמִצְווֹת. זֶהוּ שֶׁ בֵּ מִצְוָה, כַּ

א מִן הַתּוֹרָה וּמִן  אֵין אָדָם עָנִי אֶלָּ מֹאלָהּ וְגוֹ'. שֶׁ שְׂ ימִינָהּ בִּ יָמִים בִּ

א מִן  נָה, אֵין עָנִי אֶלָּ שְׁ עֲלֵי הַמִּ אֲרוּהָ בַּ בֵּ צְווֹת. נוֹדָע, אַחַר שֶׁ הַמִּ

ל אָדָם תּוֹרָה וּמִצְווֹת.  רוֹ שֶׁ עָשְׁ צְווֹת, שֶׁ הַתּוֹרָה וּמִן הַמִּ

ל  דֵּ דֵי לְהִתְגַּ תּוֹרָה כְּ ל בַּ דֵּ תַּ שְׁ ד אֶת יְיָ' מֵהוֹנֶךָ, וְאַל תִּ בֵּ ך, כַּ וּם כָּ ּמִשּׁ

הֶם,  ל בָּ דֵּ ם עֲטָרָה לְהִתְגַּ עֲשֵׂ אֲרוּהָ הַחֲבֵרִים, וְאַל תַּ בֵּ מוֹ שֶׁ הּ, כְּ בָּ

י.  לוּ לַה' אִתִּ דְּ גַּ א  י, אֶלָּ קְרְאוּנִי רַבִּ יִּ עֲבוּר שֶׁ וְלאֹ תֹאמַר אֶקְרָא בַּ

כְבוֹד אָבִיו וְאִמּוֹ. ב בִּ חַיָּ בֵן שֶׁ ד אֶת ה' מֵהוֹנֶךְ, כְּ בֵּ כַּ

הָאָדָם.  נוֹצָר  הֶן  מֵּ שֶׁ טִפּוֹת  י  תֵּ מִשְּׁ ף  תָּ מְשֻׁ הוּא  שֶׁ זֶה  וּם  מִשּׁ

ל  שֶׁ ה  פָּ וּמִטִּ וְאֵיבָרִים.  וַעֲצָמוֹת  הָעֵינַיִם,  לבֶֹן  אָבִיו  ל  שֶׁ ה  פָּ מֵהַטִּ

תּוֹרָה  בַּ לִים אוֹתוֹ  וּמְגַדְּ ר.  וּבָשָׂ וְעוֹר  עָר  וְשֵׂ עַיִן,  בָּ שֶׁ חֹר  הַשָּׁ אִמּוֹ 

ים טוֹבִים. וּמַעֲשִׂ

ם לְבָנֶיךְ.  נְתָּ נַּ תוּב )דברים ו( וְשִׁ כָּ נוֹ תּוֹרָה, שֶׁ ד בְּ ב לְלַמֵּ אָדָם חַיָּ שֶׁ

ךְ  וּם כָּ סֶל, וּמִשּׁ ה לוֹ פֶּ אִלּוּ עָשָׂ ד אוֹתוֹ תּוֹרָה וּמִצְווֹת, כְּ וְאִם לאֹ לִמֵּ

ן סוֹרֵר וּמוֹרֶה וּמְבַזֶּה אָבִיו  ה לְךְ פֶסֶל. וְעָתִיד לִהְיוֹת בֵּ לאֹ תַעֲשֶׂ

הוּא  הָאָרֶץ,  עַם  וְהוּא  הוֹאִיל  שֶׁ בְרָכוֹת.  ה  מָּ כַּ נּוּ  מִמֶּ וְגוֹזֵל  וְאִמּוֹ 

וַעֲבוֹדָה  עֲרָיוֹת  וְגִלּוּי  מִים  דָּ פִיכוּת  שְׁ עַל  וַאֲפִלּוּ  הַכֹּל,  עַל  חָשׁוּד 

ירִים אוֹתוֹ  מַכִּ אֵין  שֶׁ לְמָקוֹם  וְהוֹלֵךְ  הָאָרֶץ  הוּא עַם  שֶׁ י  מִּ שֶׁ זָרָה. 

הוּא עוֹבֵד עֲבוֹדָה זָרָה.  דִים אוֹתוֹ שֶׁ וְלאֹ יוֹדֵעַ לְבָרֵךְ, חוֹשְׁ
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נוּ זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה לְשׁוֹן רַבֵּ

סֶא וְכוּ': )תהלים פא(. כֶּ קְעוּ בַחֹדֶשׁ שׁוֹפָר בַּ תִּ

רוּךְ־ הוּא  דוֹשׁ־בָּ בוֹד הַקָּ עוֹלָם צָרִיךְ לְהַעֲלוֹת כְּ לוֹם בָּ יךְ שָׁ א לְהַמְשִׁ

ם  ׁ תוּב )דברים כח(: לְיִרְאָה אֶת הַשֵּ כָּ מוֹ שֶׁ רְשׁוֹ, הַיְנוּ לַיִּרְאָה, כְּ לְשָׁ

ד: כְבָּ הַנִּ

א עַל־יְדֵי תּוֹרַת חֶסֶד, וְתוֹרַת  בוֹד אֶלָּ ר לְהַעֲלוֹת אֶת הַכָּ ב וְאִי אֶפְשָׁ

הַלּוֹמֵד  זֶהוּ  מט:(:  )סוכה  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ  אָמְרוּ   – חֶסֶד 

)יתרו  זֹהַּר  בַּ מּוּבָא  כַּ בוֹדוֹ,  כְּ ר  עִקַּ זֶה  י  כִּ דָהּ,  לְלַמְּ עַל־מְנָת  תּוֹרָה 

רִיךְ־הוּא,  א־ בְּ אָר עַכּוּ"ם אָתְיַן וְאוֹדָן לְקֻדְשָׁ שְׁ עֲתָא דִּ שַׁ דף סט.(: בְּ

מוֹ  א, כְּ א וְתַתָּ רִיךְ־הוּא עֵלָּ א־בְּ קֻדְשָׁ מָא דְּ ר שְׁ ק וְאִתְיַקֵּ לֵּ דֵין אִסְתַּ כְּ

ל  י גָדוֹל ה' מִכָּ י כִּ ה יָדַעְתִּ אָמַר יִתְרוֹ: עַתָּ עֲתָא דְּ שַׁ י יִתְרוֹ: בְּ בֵּ גַּ

רִיךְ־ הוּא. נִמְצָא,  א־בְּ קֻדְשָׁ מָא דְּ ר שְׁ ק וְאִתְיַקֵּ לֵּ דֵין אִסְתַּ הָאֱלהִֹים, כְּ

ה מְקָרְבִין אֶת עַצְמָן  ׁ דֻשָּ הֵם מִחוּץ לַקְּ נֵי־אָדָם שֶׁ בְּ שֶׁ בוֹדוֹ, כְּ זֶהוּ כְּ

ם הֵם  גַּ שׁוּבָה, שֶׁ עֲלֵי־תְּ גַיְּרִין, הֵן בַּ מְּ רִים שֶׁ ה, הֵן גֵּ ׁ דֻשָּ לִפְנִים מֵהַקְּ

בוֹדוֹ: קָרְבִין וּמַכְנִיסִים אוֹתָם לִפְנִים – זֶהוּ כְּ מְּ חוּץ, וּכְשֶׁ הָיוּ מִבַּ

נֵי־ בוֹד אֵצֶל הָעַכּוּ"ם, וַאֲנַחְנוּ בְּ ר הַכָּ י עִקַּ לוּת, כִּ גָּ בוֹד בַּ ו הַכָּ וְעַכְשָׁ

ךְ,  ין הַחשֶׁ בוֹדוֹ מִבֵּ ה כְּ לֶּ יִּתְגַּ פָלִים וְנִבְזִים, וְלֶעָתִיד לָבוֹא, שֶׁ רָאֵל שְׁ יִשְׂ

ם  לָּ כֻּ יַטּוּ  אָז  י  כִּ וְכוּ',  ה'  בוֹד  כְּ וְנִגְלָה  מ(:  )ישעיהו  תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ

)שם  ה'  אוֹר  בְּ וְנֵלְכָה  לְכוּ  בַגּוֹיִם  יֹאמְרוּ  אָז  אֶחָד,  כֶם  שְׁ לְעָבְדוֹ 

תוּב )יחזקאל מג(: וְהָאָרֶץ הֵאִירָה  כָּ מוֹ שֶׁ ב(. וְכָבוֹד נִקְרָא אוֹר, כְּ

בוֹדוֹ: מִכְּ

א עַל־יְדֵי  שׁוּבָה אֶלָּ עֲלֵי הַתְּ רִים עִם בַּ ר לְקָרֵב אֶת הַגֵּ ג וְאִי אֶפְשָׁ

רִיךְ  צָּ תוּב )משלי ה(: יָפוּצוּ מַעְיְנוֹתֶיךָ חוּצָה, שֶׁ כָּ מוֹ שֶׁ תּוֹרָה, כְּ

רֶךְ יֵלְכוּ בָהּ. וְזֶה  חוּץ, לְהוֹדִיעַ לָהֶם הַדֶּ הֵם מִבַּ קוֹת אוֹתָם שֶׁ לְהַשְׁ

א תּוֹרָה.  בוֹד אֶלָּ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )אבות ו(: אֵין כָּ שֶׁ

וְזֶהוּ )ירמיה טו(: אִם תּוֹצִיא יָקָר מִזוֹּלֵל, וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם 

ם  ׁ הַשֵּ לַעֲבוֹדַת  נֵי־אָדָם  בְּ קָרְבִין  מְּ שֶׁ אֵלּוּ  פה.(:  )ב"מ  לִבְרָכָה 

בוֹד, מִזוֹּלֵל – מִזִיּלוּתָא  י זֶהוּ נִקְרָא מוֹצִיא יָקָר, הַיְנוּ כָּ רַךְ; כִּ יִתְבָּ

הָעַכּוּ"ם  שֶׁ ל גּוֹיִם ה'; הַיְנוּ כְּ גָלוּתָא. וְזֶה )תהלים קיג(: רָם עַל כָּ דְּ

בוֹד  ה הַכָּ בוֹדוֹ – אֲזַי נִתְעַלֶּ מַיִם כְּ ׁ חִין לֵהּ, אֲזַי: עַל הַשָּ בְּ מוֹדָן וּמְשַׁ

עֵי  לְרִשְׁ הֵן  שׁוּבָה,  הַתְּ לְהִתְעוֹרְרוּת  לָבוֹא  ר  אֶפְשָׁ וְאִי  ךְ.  מֵהַחשֶׁ

אִירִין לָהֶם אֶל מָקוֹם  מְּ א עַל־יְדֵי הַתּוֹרָה, שֶׁ רִים, אֶלָּ רָאֵל, הֵן לַגֵּ יִשְׂ

י הַתּוֹרָה  יְקָא, כִּ תוּב: יָפוּצוּ וְכוּ' חוּצָה, חוּצָה דַּ כָּ מוֹ שֶׁ ם, כְּ הֵם שָׁ שֶׁ

לְכָל  וְיֵשׁ  מוֹת,  נְשָׁ רִבּוֹא  ים  ׁ שִּ שִׁ נֶגֶד  כְּ אוֹתִיּוֹת,  רִבּוֹא  ים  ׁ שִּ שִׁ הֵם 

רָאֵל  י יִשְׂ רִיךְ־הוּא, כִּ א־בְּ קֻדְשָׁ בָה דְּ חֲשָׁ מַּ רֶשׁ לְמַעְלָה בְּ מוֹת שֹׁ שָׁ הַנְּ

מוֹת  שָׁ הַנְּ זִוּוּג  וְעַל־יְדֵי  א(.  פרשה  )ב"ר  ה  חִלָּ תְּ בָה  חֲשָׁ מַּ בַּ עָלוּ 

מוֹת עַל־יְדֵי אוֹתִיּוֹת  שָׁ תְעוֹרְרִים הַנְּ נִּ רִים, וּכְשֶׁ מוֹת גֵּ נִבְרָאִים נִשְׁ

זִוּוּג,  חִינַת  בְּ זֶה  לָזֶה,  זֶה  וּמִתְנוֹצְצִים  יו  מִפִּ הוֹצִיא  שֶׁ הַתּוֹרָה 

מוֹת  שָׁ ל הִתְנוֹצְצוּת הַנְּ ל הֶאָרָה מִזֶהּ, וְעַל־יְדֵי הַזִוּּוּג שֶׁ זֶהּ מְקַבֵּ שֶׁ

ל זְמַן  רָאֵל, כָּ עֵי־יִשְׂ ם הַפּוֹשְׁ רִים. גַּ מוֹת גֵּ בָה נִבְרָאִים נִשְׁ חֲשָׁ מַּ בַּ שֶׁ

ם  ׁ שֵּ רָאֵל, נִמְצָא שֶׁ עֵי־יִשְׂ י נִקְרָא פּוֹשְׁ רָאֵל נִקְרָא עָלָיו )כִּ ם יִשְׂ ׁ שֵּ שֶׁ

עֵי  פּוֹשְׁ קְרָא  נִּ שֶׁ מֵאַחַר  עֲדַיִן,  עָלָיו  נִים  ל־פָּ עַל־כָּ נִקְרָא  רָאֵל  יִשְׂ

יֵשׁ לוֹ  רָאֵל הוּא )סנהדרין מד.(;  יִשְׂ חָטָא,  שֶׁ י  רָאֵל(, אַף־עַל־פִּ יִשְׂ

בָה עֶלְיוֹנָה, וְעַל־יְדֵי הַהִתְנוֹצְצוּת הִתְנוֹצֵץ  מַחֲשָׁ רֶשׁ בְּ אֲחִיזָה וְשֹׁ

עֵי־ יעַ הֶאָרָה לְזֶה הַפּוֹשְׁ ים, וּמַגִּ רָשִׁ ׁ אָר הַשָּ ין שְׁ מָתוֹ בֵּ רֶשׁ נִשְׁ ם שֹׁ גַּ

תְשׁוּבָה: מָתוֹ, וְעַל־יְדֵי הֶאָרָה הַזֹאּת חוֹזֵר בִּ רֶשׁ נִשְׁ ׁ רָאֵל מִשֹּ יִשְׂ

מָה  נֵי  מִפְּ פא.(:  )נדרים  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ  אָמְרוּ  שֶׁ וְזֶה  ד 

רְכוּ  א בֵּ לֹּ נֵי שֶׁ לְמִידֵי־חֲכָמִים – מִפְּ נֵיהֶם תַּ לְמִידֵי־חֲכָמִים אֵין בְּ תַּ

לְבָרֵךְ  חָכָם,  לְמִיד־  תַּ וּבִפְרָט  אָדָם,  ל  כָּ רִיךְ  צָּ שֶׁ ה;  חִלָּ תְּ תּוֹרָה  בַּ

ה,  חִלָּ בָה תְּ מַחֲשָׁ מוֹת, הַיְנוּ בְּ שָׁ רֶשׁ הַנְּ שֹׁ לִמּוּד תּוֹרָתוֹ בְּ וּלְהָאִיר בְּ

ת  חִלַּ תְּ לְתוֹךְ  וּבְרָכָה  הֶאָרָה  בִיא  מֵּ שֶׁ כְּ נִמְצָא,  נוּ.  רְשֵׁ שָׁ ם  שָׁ י  כִּ

נִמְצָא  מוֹת,  שָׁ הַנְּ רְכִין  וּמִתְבָּ מִתְנוֹצְצִין  וְעַל־יָדוֹ  בָה,  חֲשָׁ הַמַּ

ה,  הִירָה וְזַכָּ מָה בְּ יךְ נְשָׁ אי הוּא מַמְשִׁ וַדַּ מָה לִבְנוֹ, בְּ יךְ נְשָׁ מְשִׁ מַּ שֶׁ כְּ

אֵין מֵאִיר וּמְבָרֵךְ  שֶׁ לְמִיד־חָכָם; אֲבָל כְּ נוֹ יִהְיֶה תַּ ם בְּ וְעַל־יְדֵי־זֶה גַּ

מָה  שָׁ הַנְּ לִבְנוֹ,  מָה  נְשָׁ יךְ  מְשִׁ מַּ שֶׁ כְּ אָז  לִמּוּדוֹ,  עַל־יְדֵי  ה  חִלָּ הַתְּ אֶת 

נֵי זֶה לאֹ  נָה, וְאֵינָהּ מְאִירָה, מִפְּ בְחִינַת )שה"ש ה(: אֲנִי יְשֵׁ הִיא בִּ

ה, הַיְנוּ  חִלָּ תּוֹרָה תְּ רְכוּ בַּ א בֵּ לֹּ נֵי שֶׁ לְמִיד־חָכָם, וְזֶה מִפְּ נוֹ תַּ יִהְיֶה בְּ

ה: חִלָּ בָה תְּ מַחֲשָׁ רָאֵל עָלָה בְּ בְחִינַת: יִשְׂ מוֹת, בִּ שָׁ רֶשׁ הַנְּ שֹׁ

אָמְרוּ  שֶׁ מוֹ  כְּ פְלוּת,  שִׁ עַל־יְדֵי  א  אֶלָּ לְתוֹרָה  זוֹכֶה  אָדָם  וְאֵין  ה 

ר  בֵּ יְּשַׁ נָה – שֶׁ ר מַתָּ דְבָּ חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )עירובין נד(: וּמִמִּ

אֶת  לְהַקְטִין  הָאָדָם  צָרִיךְ  י  כִּ פְלוּת,  שִׁ חִינוֹת  בְּ ע  מֵאַרְבַּ אֲוָתוֹ  גַּ

ים  עֶרְכּוֹ, וְלִפְנֵי קְטַנִּ נֵי־אָדָם כְּ נּוּ, וְלִפְנֵי בְּ דוֹלִים מִמֶּ עַצְמוֹ לִפְנֵי גְּ

לְהַקְטִין  וְצָרִיךְ  ים,  טַנִּ קְּ בִּ שֶׁ קָטָן  עַצְמוֹ  בְּ הוּא  וְלִפְעָמִים, שֶׁ נּוּ,  מִמֶּ

ה  לְמַטָּ הוּא  שֶׁ עֵינָיו  בְּ ה  וִידַמֶּ עַצְמוֹ,  מַדְרֵגַת  נֶגֶד  כְּ עַצְמוֹ  אֶת 

יו: חְתָּ בוּ אִישׁ תַּ בְחִינַת )שמות טז(: שְׁ דְרֵגָתוֹ, בִּ מִמַּ

ר־יוֹמָא,  ר־חָנָה: לְדִידִי חָזֵי לִי הַאי אוּרְזִילָא בַּ ר בַּ ה בַּ אָמַר רַבָּ וְזֶה שֶׁ

כָא  רְסֵי. וּבֵי מַשְׁ עָה פַּ ה הֲוֵי, אַרְבָּ מָּ בוֹר כַּ בוֹר. וְהַר־תָּ הַר־תָּ הֲוֵי כְּ דַּ

א. וּרְמָא  רְסָא וּפַלְגָּ הּ פַּ רֵישֵׁ א דְּ עְתָּ רְסֵי, וּבֵי מַרְבַּ לָתָא פַּ צַוְּארֵהּ תְּ דְּ



נָא. א וְסָכְרָא לְיַרְדְּ כּוּפְתָּ

זִלּוּתָא.  עַכּוּ"ם, בְּ הוּא בָּ בוֹד, שֶׁ חִינַת כָּ ר־יוֹמָא – הַיְנוּ בְּ אוּרְזִילָא בַּ

וְהָאָרֶץ  תוּב:  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ בוֹד,  כָּ חִינַת  בְּ הַיְנוּ  אוּר  זִילָא.  אוּר  וְזֶה: 

בוֹד  הַכָּ ה  לֶּ יִתְגַּ לאֹ  י  כִּ  – ר־יוֹמָא  בַּ נִקְרָא  ה  וְלָמָּ בוֹדוֹ.  מִכְּ הֵאִירָה 

הּ: אֵימָתַי יָבוֹא מַר – הַיּוֹם; הַיּוֹם  יחֵנוּ, וּכְתִיב בֵּ בִיאַת מְשִׁ א בְּ אֶלָּ

יוֹם מוּכָן  וּבְכָל  מָעוּ )כמשארז"ל סנהדרין צח.(;  תִשְׁ קֹלוֹ  בְּ אִם 

הַעֲלָאַת  שֶׁ רָאָה  שֶׁ  – בוֹר  הַר־תָּ כְּ וַהֲוָה  מִזִיּלוּתָא.  לָצֵאת  בוֹד  הַכָּ

אֲוָתוֹ,  גַּ רוּת  בְּ תַּ הִשְׁ פִי  כְּ אֲוָתוֹ;  גַּ ר  בֵּ מְשַׁ אָדָם  שֶׁ זֶה  בָּ לוּי  תָּ בוֹד  הַכָּ

"ל,  נַּ כַּ ה עַל־יְדֵי הַתּוֹרָה  נִתְעַלֶּ בוֹדוֹ  כְּ י  כִּ בוֹד,  הַכָּ ן הוּא הַעֲלָאַת  כֵּ

אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ  מוֹ שֶׁ פְלוּת, כְּ א עַל־יְדֵי שִׁ וְאֵין אָדָם זוֹכֶה לַתּוֹרָה אֶלָּ

דְלוּת,  בוֹר – הַר לְשׁוֹן גַּ נָה. וְזֶה: הַר תָּ ר מַתָּ דְבָּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה: וּמִמִּ

בִירָה. תוּב )תהלים ל(: הֶעֱמַדְתָּ לְהַרְרִי עֹז, וְתָבוֹר לְשׁוֹן שְׁ כָּ מוֹ שֶׁ כְּ

פְלוּת  חִינוֹת שִׁ ע בְּ רְסֵי – הַיְנוּ אַרְבַּ ע פַּ ה הֲוָה אַרְבַּ מָּ בוֹר כַּ וְהַר תָּ

וְלִפְנֵי  עִים,  רְשָׁ ינוֹנִים,  בֵּ יקִים,  צַדִּ לִפְנֵי  לְהַקְטִין  רִיךְ  צָּ שֶׁ "ל,  הַנַּ

א עֲדַיִן לִפְנֵי מַדְרֵגָתוֹ  אִלּוּ לאֹ בָּ עֵינָיו כְּ ה בְּ יִּדְמֶּ מַדְרֵגַת עַצְמוֹ, וְשֶׁ

דְלוּת הֵם  בִירַת הַגַּ ׁ שְּ רְסֵי – שֶׁ פַּ ע  בוֹר אַרְבַּ הּ. וְזֶה: הַר־תָּ הוּא בָּ שֶׁ

חִינַת  רְסֵי – זֶה בְּ לָתָא פַּ צַוְּארֵהּ תְּ כָא דְּ "ל. וּמַשְׁ חִינוֹת הַנַּ ע בְּ אַרְבַּ בְּ

בָרִים, וְצָרִיךְ  ה דְּ לשָׁ הֶם, הֵם שְׁ ל בָּ דֵּ נֵי־אָדָם לְהִתְגַּ רֶךְ בְּ דֶּ בָרִים שֶׁ הַדְּ

ל חָכָם  תוּב )ירמיה ט(: אַל יִתְהַלֵּ כָּ מוֹ שֶׁ מֹר אֶת עַצְמוֹ מֵהֶם, כְּ לִשְׁ

דְלוּת  וְהַגַּ יר.  עָשִׁ בּוֹר,  גִּ חָכָם,  חִינוֹת:  בְּ לשׁ  שָׁ וְהֵם  וְכוּ',  חָכְמָתוֹ  בְּ

בְצַוָּאר  רוּ  דַבְּ תְּ עה(:  )תהלים  בְחִינַת  בִּ צַוָּארָא,  דְּ כָא  מַשְׁ נִקְרָא 

ה  עֲשֶׂ חִינַת זִוּוּג, הַנַּ א – זֶה בְּ רְסָא וּפַלְגָּ הּ פַּ רֵישֵׁ א דְּ עְתָּ עָתָק. וּמַרְבַּ

תוּב )שם  כָּ מוֹ שֶׁ א – לְשׁוֹן זִוּוּג, כְּ עְתָּ בָה. מַרְבַּ חֲשָׁ ית הַמַּ רֵאשִׁ בְּ

רְסָה,  א; פַּ רְסָא וּפַלְגָּ ה פַּ קלט(: אָרְחִי וְרִבְעִי; וְעַל־יְדֵי זִוּוּג הַזֶהּ נַעֲשֶׂ

רְסָה  פַּ ם  שֵׁ בְּ ה  מְכֻנֶּ זֶה  לִבְנֵיהֶם,  מוֹת  שָׁ הַנְּ כַת  הַמְשָׁ עַל  רֶמֶז  זֶה 

וּמְעוֹרְרִין  וּמְאִירִין  מִתְנוֹצְצִין  מוֹת  שָׁ הַנְּ שֶׁ וְהִתְנוֹצְצוּת  לֵמָה;  שְׁ

ה  רִים, זֶה מְכֻנֶּ מוֹת גֵּ תְשׁוּבָה וּמוֹלִידִין נִשְׁ רָאֵל בִּ עֵי־יִשְׂ אֶת הַפּוֹשְׁ

ה מְאֹד וְיָכוֹל לִהְיוֹת לָהֶם  ׁ דֻשָּ י עֲדַיִן רְחוֹקִים מֵהַקְּ א, כִּ לְגָּ ם פַּ שֵׁ בְּ

מֵהֶם  יט  לְהַפְשִׁ דֵי  כְּ רַבּוֹת  יְגִיעוֹת  לָהֶם  וְצָרִיךְ  רַבּוֹת,  מְנִיעוֹת 

הָסִירוּ  ג(:  )זכריה  תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ ישׁוּ,  הִלְבִּ שֶׁ צוֹאִים  גָדִים  הַבְּ

אוֹתָם  מוֹנְעִים  הֵם  הַצּוֹאִים  גָדִים  הַבְּ אֵלּוּ  י  כִּ אִים;  הַצֹּ גָדִים  הַבְּ

אִי  פְסִיק, שֶׁ מוֹ נָהָר הַמַּ רוּךְ־הוּא, וְהֵם מַפְסִיקִים כְּ דוֹשׁ־בָּ חֲזֹר לַקָּ מִלַּ

גָדִים הַצּוֹאִים. לִיךְ הַבְּ הָר, וְצָרִיךְ לְהַשְׁ רֶךְ אוֹתוֹ הַנָּ ר לַהֲלךְֹ דֶּ אֶפְשָׁ

לִיכִין  יטִין וּמַשְׁ פְשִׁ מַּ נָא – עַל־יְדֵי שֶׁ א וְסַכְרָא לְיַרְדְּ וְזֶה: רְמָא כּוּפְתָּ

סַכִים  וְהַמָּ נִיעוֹת  הַמְּ ל  כָּ לִים  טְּ נִתְבַּ הַצּוֹאִים,  גָדִים  הַבְּ מֵעֲלֵיהֶם 

ן  י הַיַּרְדֵּ נָא – כִּ ה. וְזֶה: וְסַכְרָא לְיַרְדְּ ׁ דֻשָּ ינָם לְבֵין הַקְּ ילִים בֵּ בְדִּ הַמַּ

בִיל זֶה נִקְרָאִים  רָאֵל לְחוּץ־ לָאָרֶץ. וּבִשְׁ ת אֶרֶץ־יִשְׂ ׁ ין קְדֻשַּ מַפְסִיק בֵּ

הַצּוֹאִים,  גָדִים  הַבְּ מֵהֶם  לִיךְ  לְהַשְׁ צָרִיךְ  עֲדַיִן  י  כִּ א,  לְגָּ פַּ ם  שֵׁ בְּ

ינָם  בֵּ ילִים  בְדִּ הַמַּ ים  סַכִּ וְהַמָּ וְהַמּוֹנְעִים  פְסִיקִים  הַמַּ לְהָסִיר  דֵי  כְּ

יכִין  מַמְשִׁ לְמִידֵי־חֲכָמִים  תַּ שֶׁ מוֹת  שָׁ הַנְּ אֵלּוּ  אֲבָל,  ה.  ׁ דֻשָּ הַקְּ לְבֵין 

י אֵין לָהֶם מָסַכִים  לֵמָה, כִּ רְסָה שְׁ ם פַּ שֵׁ ה בְּ "ל, זֶה מְכֻנֶּ נַּ לִבְנֵיהֶם כַּ

דָרְשׁוּ  שֶׁ מוֹ  )כְּ נָקִי,  כְסוּת  בִּ דֵהוּ  בְּ כַּ  – דְתּוֹ  וְכִבַּ וְזֶה:  ילִים.  בְדִּ הַמַּ

וְכוּ'(.  ד  מְכוּבָּ ה'  וְלִקְדֹשׁ  סוּק:  פָּ עַל  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  רַבּוֹתֵינוּ 

בוֹד  ר כְּ י זֶה עִקַּ גָדִים הַצּוֹאִים, כִּ לִיךְ הַבְּ כְסוּת נָקִי – הַיְנוּ לְהַשְׁ

תְשׁוּבָה  נֵי־אָדָם בִּ רַךְ, אִם תּוֹצִיא יָקָר מִזוֹּלֵל, לְהַחֲזִיר בְּ ם יִתְבָּ ׁ הַשֵּ

נְפֵי  חַת כַּ אִים תַּ יְּרִין הֵם בָּ תְגַּ מִּ רִים. וְגֵרִים שֶׁ מוֹת הַגֵּ יךְ נִשְׁ וּלְהַמְשִׁ

הזוהר  )כמובא בהקדמת  ר־צֶדֶק  גֵּ נִקְרָא  זֶה  בִיל  וּבִשְׁ כִינָה,  ׁ הַשְּ

סוּת  זֹהַּר )יתרו ברעיא מהימנא דף צג.(: כְּ מּוּבָא בַּ דף ו(. וְזֶה שֶׁ

בְחִינוֹת  בִּ מִצְוָה,  קְרֵאת  הַנִּ כִינָה,  שְׁ הַיְנוּ  מִצְוָה,  נְפֵי  כַּ א  דָּ נָקִי 

בוֹדוֹ,  ר כְּ זֶהּ עִקַּ דְתּוֹ; שֶׁ ל מִצְו‍ֹתֶיךָ צֶדֶק. וְזֶהוּ: וְכִבַּ )תהלים קיט(: כָּ

"ל: נַּ כִינָה כַּ ׁ נְפֵי הַשְּ חַת כַּ רִים תַּ יַּכְנִיס גֵּ שֶׁ

רֶשׁ הַיִּרְאָה.  בוֹד לְשֹׁ חִינָתוֹ יָכוֹל לֵידַע הַעֲלָאַת הַכָּ ו וְכָל אֶחָד לְפִי בְּ

י  רְשׁוֹ, כִּ בוֹד לְשָׁ ן עָלָה הַכָּ ם, כֵּ ׁ ד אֶת יִרְאֵי־הַשֵּ כַבֵּ מְּ בוֹד שֶׁ לְפִי הַכָּ

י  כִּ ד.  יְכַבֵּ יִרְאֵי ה'  וְאֶת  בְחִינַת )שם טו(:  בִּ בוֹד,  הַכָּ רֶשׁ  שֹׁ ם  שָׁ

חִינָתוֹ, הוּא מְזַלְזֵל  ל אֶחָד לְפִי בְּ לוּת, כָּ גָּ בוֹד הוּא בַּ הַכָּ ל זְמַן שֶׁ כָּ

ד יִרְאֵי  ן הוּא מְכַבֵּ בוֹד, כֵּ קּוּנוֹ אֶת הַכָּ יִרְאֵי ה', וְכָל אֶחָד לְפִי תִּ בְּ

ה':

אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ  מוֹ שֶׁ לֵם, כְּ לֵב שָׁ ד יִרְאֵי ה' בְּ יְּכַבֵּ בָר – שֶׁ ר הַדָּ ז וְעִקַּ

בּוֹ  נֶאֱמַר  ב,  לַלֵּ סוּר  הַמָּ בָר  דָּ לב:(:  )קידושין  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם 

תוּב )ישעיהו כט(:  כָּ מוֹ שֶׁ בוֹד, כְּ ר הַכָּ ם עִקַּ וְיָרֵאתָ מֵאֱלקֶֹיךָ; וְשָׁ

י: נִּ דוּנִי וְלִבּוֹ רִחַק מִמֶּ בְּ פָתָיו כִּ שְׂ בִּ

לָם  נִשְׁ וְאָז  "ל,  נַּ כַּ לַיִּרְאָה  הַיְנוּ  רְשׁוֹ,  לְשָׁ בוֹד  הַכָּ חֲזִיר  מַּ שֶׁ כְּ ח 

לוֹם  לוֹם: יֵשׁ שָׁ נֵי מִינֵי שָׁ לוֹם. וְיֵשׁ שְׁ גְמֵי הַיִּרְאָה, וְאָז זוֹכֶה לְשָׁ פִּ

עֲצָמָיו,  בַּ לוֹם  שָׁ יִּהְיֶה  שֶׁ לִרְאוֹת  אָדָם  צָרִיךְ  ה  חִלָּ תְּ י  כִּ עֲצָמָיו,  בַּ

לוֹם  שָׁ אֵין  לח(:  )תהלים  תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ לוֹם,  שָׁ אֵין  לִפְעָמִים  י  כִּ

עֲצָמָיו,  בַּ לוֹם  לְשָׁ זוֹכֶה  הַיִּרְאָה,  וְעַל־יְדֵי  אתִי;  חַטָּ נֵי  מִפְּ עֲצָמַי  בַּ

ן  מָּ חִילָא, תַּ אִית דְּ אַתְרָא דְּ זֹהַּר )יתרו דף עט.(: בְּ תוּב בַּ כָּ מוֹ שֶׁ כְּ

י אֵין מַחְסוֹר לִירֵאָיו.  תוּב )שם לד(: כִּ כָּ מוֹ שֶׁ א, כְּ לִמְתָּ ח שְׁ כַּ תַּ שְׁ תִּ

ה עַל־יְדֵי  פִלָּ ר הַתְּ י עִקַּ ל. כִּ לֵּ עֲצָמָיו, אָז יָכוֹל לְהִתְפַּ לוֹם בַּ יֵּשׁ שָׁ שֶׁ כְּ

י  כִּ ל,  תִתְהַלָּ הִיא  ה'  יִרְאַת  ה  ׁ אִשָּ לא(:  )משלי  בְחִינַת  בִּ הַיִּרְאָה, 

ר  ל אֲשֶׁ הּ )ויקרא כא(: כֹּ תִיב בֵּ ן כְּ ן*(, וּבְקָרְבָּ מְקוֹם קָרְבָּ ה בִּ פִלָּ הַתְּ

חִילָא,  דְּ אִית  דְּ אַתְרָא  בְּ אֵין בּוֹ מוּם, הַיְנוּ  וּכְשֶׁ יִקְרָב;  בּוֹ מוּם לאֹ 

ה )שמואל־א א(:  חַנָּ תוּב בְּ כָּ ה. וְזֶה שֶׁ מָּ אֲזַי יִקְרַב לַעֲבֹד עֲבוֹדָתוֹ תַּ

ר  י עִקַּ ה, כִּ הּ – עַל־יְדֵי הַיִּרְאָה זָכְתָה לִתְפִלָּ רֶת עַל לִבָּ ה מְדַבֶּ וְחַנָּ

לָלִי, הַיְנוּ  לוֹם הַכְּ ׁ ה זוֹכֶה לַשָּ פִלָּ "ל, וְעַל־יְדֵי תְּ נַּ ב כַּ לֵּ הַיִּרְאָה הוּא בַּ

ם קֵרוּב  ן, עַל שֵׁ ה נִקְרָא קָרְבָּ פִלָּ ם זֶה תְּ י עַל שֵׁ לֵמוּת הָעוֹלָמוֹת, כִּ שְׁ

לֵמוּתָן: הָעוֹלָמוֹת לִשְׁ



א וְאַחַוֵי  ר־חָנָה: אֲמַר לִי הַהוּא טַיְעָא: תָּ ר בַּ ה בַּ אָמַר רַבָּ ט וְזֶה שֶׁ

וֵּי  כַּ עָבִיד  דְּ וַחֲזָאֵי,  אֲזַלִי  הֲדָדֵי.  בַּ וּרְקִיעַ  אַרְעָא  קֵי  ׁ נַשְּ דְּ הֵיכֵי  לָךְ 

ינָא  מְצַלֵּ הֲדֵי דִּ רְקִיעָא. בַּ כַוְתָא דִּ יהָ בְּ חְתִּ אִי וְאַנַּ קְלִית לְסַלְתָּ וֵּי. שַׁ כַּ

א  לָּ לְגַּ נְבֵי הָכָא. אֲמַר לִי: גַּ א גַּ חִיתָהּ. אֲמְרֵי: אִיכָּ כְּ עוּתָא וְלאֹ אַשְׁ בָּ

ח לָהּ: כַּ א, וּמַשְׁ תָּ י הַשְׁ הָדַר. נְטַר עַד לְמָחָר כִּ רְקִיעַ הוּא דְּ דִּ

זֶה  אַרְעָא  עֲצָמָיו.  בַּ לוֹם  שָׁ חִינַת  בְּ זֶה   – וּרְקִיעָא  אַרְעָא  קֵי  נַשְׁ דְּ

תוּב )תהלים נ(:  כָּ מוֹ שֶׁ מָה, כְּ חִינַת נְשָׁ חִינַת גּוּף, רְקִיעָא זֶה בְּ בְּ

הַגּוּף  זֶה   – הָאָרֶץ  וְאֶל  מָה;  שָׁ הַנְּ זֶה   – מֵעָל  מַיִם  ׁ הַשָּ אֶל  יִקְרָא 

 – וֵּי  כַּ עֲבִידֵי  עַל־יְדֵי־זֶה:  לוֹם,  שָׁ ינֵיהֶם  בֵּ יֵּשׁ  וּכְשֶׁ צא:(.  )סנהדרין 

תִיחָן  פְּ וְכַוִּין  ו(:  )דניאל  בְחִינַת  בִּ "ל,  נַּ כַּ ה,  פִלָּ תְּ ה  נַעֲשֶׂ עַל־יְדֵי־זֶה 

א  רְקִיעַ – סַלְתָּ כַוְתָא דִּ יהָ בְּ חְתִּ אִי וְאַנַּ קְלֵית לְסַלְתָּ יתֵהּ. וְשַׁ עִלִּ לֵהּ בְּ

א  לֹּ שֶׁ הַיְנוּ  )יומא עד:(,  סַלּוֹ  בְּ ת  פַּ לוֹ  יֵּשׁ  שֶׁ מִי  מוֹ  כְּ רְנָסָה,  פַּ זֶה 

מָתוֹ.  נִשְׁ בִיל  שְׁ בִּ רַק  הַזֶהּ,  מֵעִסְקֵי עוֹלָם  עֵסֶק  שׁוּם  בְּ לַעֲסֹק  רָצָה 

מָתוֹ, אֲפִלּוּ אֵלּוּ  ר נִשְׁ ׁ בִיל לְקַשֵּ שְׁ א בִּ פִלּוֹתָיו לאֹ הָיוּ אֶלָּ ל תְּ ם כָּ גַּ

גוֹן רְפָאֵינוּ וּבָרֵךְ  הֵם לְצֹרֶךְ הַגּוּף, כְּ ה שֶׁ פִלָּ תְּ ים בַּ פִלּוֹת הַמְפֹרָשִׁ תְּ

ר־חָנָה  ר בַּ ה בַּ ל רַבָּ נָתוֹ שֶׁ וָּ כַּ אָר צָרְכֵי הַגּוּף, לאֹ הָיָה  עָלֵינוּ וּשְׁ

מָתוֹ  ן לְפַרְנָסַת נִשְׁ הָיָה מְכַוֵּ מָתוֹ, שֶׁ בִיל נִשְׁ שְׁ א בִּ בִיל גּוּפוֹ, אֶלָּ שְׁ בִּ

 – רְקִיעַ  דִּ כַוְתָא  בְּ יהָ  חְתִּ וְאַנַּ אִי  לְסַלְתָּ קְלֵית  וְשַׁ וְזֶה:  וְלִרְפוּאָתָהּ. 

לְצֹרֶךְ  ל  הַכֹּ ה,  תְפִלָּ בִּ וְאַנְחָהּ  הַגּוּף,  לְצֹרֶךְ  הוּא  שֶׁ ה  פִלָּ לַתְּ קַל  ׁ שָּ שֶׁ

מִיּוּת.  גַשְׁ ם בְּ רוּחָנִיּוּת, נִתְקָן גַּ ם בְּ תְקָן שָׁ נִּ שֶׁ ילָא כְּ י מִמֵּ מָתוֹ, כִּ נִשְׁ

דֵי  ךְ לאֹ מָצָא כְּ חָה – הַיְנוּ אַחַר־כָּ כְּ עוּתִי לָא אַשְׁ ינָא בָּ מְצַלֵּ וְעַד דִּ

ךְ  נִמְשַׁ לאֹ  י־כֵן  אַף־עַל־פִּ רוּחָנִיּוּת,  בְּ ן  קֵּ תִּ שֶׁ י  אַף־עַל־פִּ רְנָסָתוֹ,  פַּ

פַע  ׁ הַשֶּ גּוֹנְבִים  שֶׁ הָכָא,  נְבָא  גַּ א  אִיכָּ אָמַר:  מִיּוּת.  גַשְׁ בְּ פַע  שֶׁ לוֹ 

מָתִין,  נִשְׁ דְּ לְגּוּלִין  גִּ הַיְנוּ  הַדְרָא –  דְּ רְקִיעַ  דִּ א  לָּ לְגַּ גַּ יב לוֹ:  י. הֵשִׁ לִּ שֶׁ

י  רַבִּ י  בֵּ גַּ תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ רְנָסָתוֹ,  פַּ דֵי  כְּ יק  דִּ לַצַּ אֵין  שֶׁ הַגּוֹרֶמֶת  הִיא 

אִיבְרֵית  ר דְּ אִחְרוּב עָלְמָא, וְאֶפְשָׁ עִית דְּ דָת )תענית כה.(: אִי בָּ פְּ

אִיתָא  בָה.  לַתֵּ ה  עֲשֶׂ תַּ ים  קִנִּ ו(:  )בראשית  וְזֶה  מְזוֹנָא:  דִּ עֲתָא  שַׁ בְּ

אַף  הַמְצֹרָע,  אֶת  מְטַהֲרִין  ים  נִּ קִּ מַה  לא(:  פרשה  )ב"ר  דְרָשׁ  מִּ בַּ

טז(,  )משלי  אַלּוּף  מַפְרִיד  ן  נִרְגָּ זֶה:  הַמְצֹרָע,  ךָ.  מְטַהַרְתְּ בָתְךָ  תֵּ

ים  ב )ערכין טז.(, וְקִנִּ דָד יֵשֵׁ תּוֹ, וְעַל־יְדֵי־זֶה: בָּ ין אִישׁ וְאִשְׁ וּמַפְרִיד בֵּ

אֶת  נִין  מְתַקְּ ה,  פִלָּ הַתְּ בַת  תֵּ הַיְנוּ  בָתְךָ,  תֵּ אַף  אוֹתוֹ;  מְטַהֲרִים 

סַיְּמִין  מְּ כָל הָעוֹלָמוֹת. וְזֶה שֶׁ לוֹם בְּ לָלִי, שָׁ לוֹם הַכְּ ה שָׁ חֲלקֶֹת וְעוֹשֶׂ הַמַּ

לוֹם: שָׁ ה בְּ פִלָּ הַתְּ

כב(:  )ישעיהו  תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ לוֹם,  שָׁ לְשׁוֹן   – קְעוּ  תִּ רוּשׁ  פֵּ וְזֶה  י 

אֲרוּת חָדָשׁ, הַיְנוּ  הִתְפָּ חֹדֶשׁ שׁוֹפָר – בְּ מָקוֹם נֶאֱמָן. בַּ יו יָתֵד בְּ וּתְקַעְתִּ

סֶא  כֶּ שׁוּבָה. בַּ עֲלֵי־תְּ רִים אוֹ בַּ בוֹדוֹ עַל־יְדֵי הִתְקָרְבוּת הַגֵּ הִתְעַלּוּת כְּ

סְיָא,  בוֹד; וְכֶסֶא לְשׁוֹן הִתְכַּ רֶשׁ הַכָּ הוּא שֹׁ חִינַת יִרְאָה, שֶׁ – זֶה בְּ

זֶהּ  ב, נֶאֱמַר בּוֹ וְיָרֵאתָ מֵאֱלקֶֹיךָ", שֶׁ סוּר לַלֵּ בָר הַמָּ חִינַת: "דָּ זֶהּ בְּ שֶׁ

י יוֹם הוּא  יִת, כִּ לוֹם בַּ חִינַת שְׁ ל. לְיוֹם – זֶה בְּ ה מֵעֵין כֹּ בָר מְכֻסֶּ הַדָּ

תוּב )בראשית א(: וַיִּקְרָא אֱלקִֹים לָאוֹר יוֹם,  כָּ מוֹ שֶׁ חִינַת אוֹר, כְּ בְּ

אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )שבת  מוֹ שֶׁ יִת, כְּ לוֹם בַּ וְאוֹר הוּא שְׁ

 – נוּ  חַגֵּ קוֹדֵם.  יִת  בַּ לוֹם  שְׁ י  כִּ הַיּוֹם,  לְקִדּוּשׁ  קוֹדֵם  ת  בָּ נֵר־שַׁ כג:(: 

לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ  אָמְרוּ  שֶׁ מוֹ  כְּ עֲבוֹדָה,  ה,  פִלָּ תְּ חִינַת  בְּ זֶה 

ל  כָּ לוֹמַר:  לְמוֹעֲדִים,  עַכּוּ"ם  ת  רָשַׁ פָּ נִסְמְכָה  ה  לָמָּ קיח.(:  )פסחים 

מִירַת  אִלּוּ עוֹבֵד עֲבוֹדַת אֱלִילִים. נִמְצָא, שְׁ הַמְבַזֶהּ אֶת הַמּוֹעָדוֹת, כְּ

וְעַל־ ה,  פִלָּ תְּ א  אֶלָּ עֲבוֹדָה  וְאֵין  ה,  מָּ תַּ עֲבוֹדָה  חִינַת  בְּ זֶה  הַמּוֹעֵד 

יךְ  רוֹצֶה לְהַמְשִׁ "ל. נִמְצָא, מִי שֶׁ נַּ לָלִי כַּ לוֹם הַכְּ ׁ ה יָבוֹא לַשָּ פִלָּ יְדֵי תְּ

וְעַל־ לַיִּרְאָה,  הַיְנוּ  רְשׁוֹ,  לְשָׁ בוֹד  הַכָּ לְהַעֲלוֹת  צָרִיךְ  לָלִי,  הַכְּ לוֹם  שָׁ

זוֹכֶה  יִת הוּא  לוֹם־בַּ שְׁ וְעַל־יְדֵי  יִת,  לוֹם־בַּ לִשְׁ זוֹכֶה  הַיִּרְאָה הוּא  יְדֵי 

לָלִי: לוֹם הַכְּ ׁ ה הוּא זוֹכֶה לַשָּ פִלָּ ה, וְעַל־יְדֵי תְּ לִתְפִלָּ

ל  סוּקִים אֵלּוּ )תהלים קמה(: טוֹב ה' לַכֹּ יָּךְ עַל פְּ יא זֹאת הַתּוֹרָה שַׁ

אֲמִין  מַּ ה, שֶׁ פִלָּ חִינַת תְּ ל – זֶה בְּ יו וְכוּ'. טוֹב ה' לַכֹּ ל מַעֲשָׂ וְרַחֲמָיו עַל כָּ

לְפַרְנָסָה,  הֵן  לִרְפוּאָה,  הֵן   – ל  לַכֹּ טוֹב  רוּךְ־הוּא  דוֹשׁ־בָּ הַקָּ שֶׁ ה',  בַּ

לוּתוֹ  דְּ תַּ הִשְׁ ר  עִקַּ יִהְיֶה  אי  וַדַּ בְּ ךְ,  כָּ אֲמִין  מַּ שֶׁ כְּ בָרִים.  הַדְּ לְכָל  הֵן 

מִי  י  כִּ רַבּוֹת;  חְבּוּלוֹת  תַּ אַחַר  ף  יִרְדֹּ וְלאֹ  רִיךְ־הוּא,  א־בְּ קֻדְשָׁ תַר  בָּ

חְבּוּלוֹת  ל אַחַר תַּ דֵּ תַּ רוּךְ־הוּא, צָרִיךְ לְהִשְׁ דוֹשׁ־בָּ הַקָּ אֵין מַאֲמִין בְּ שֶׁ

בִים  עֲשָׂ אַחַר  ל  דֵּ תַּ לְהִשְׁ צָרִיךְ  לִרְפוּאָה,  רִיךְ  צָּ שֶׁ כְּ ל,  לְמָשָׁ רַבּוֹת. 

מְדִינָתוֹ,  מְצָא בִּ נִּ רִיכִים לוֹ אֵינָם בַּ בִים הַצְּ ים, וְלִפְעָמִים אֵלּוּ עֲשָׂ רַבִּ

רוּךְ־הוּא  דוֹשׁ־בָּ תוֹ. אֲבָל הַקָּ מְצָאִים אֵינָם טוֹבִים לְמַכָּ בִים הַנִּ וְהָעֲשָׂ

תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ מִיד,  תָּ מְצָא  נִּ בַּ וְהוּא  אוֹתָם,  לְרַפְּ כּוֹת  הַמַּ לְכָל  טוֹב 

ה זוֹכֶה  פִלָּ כָל קָרְאֵנוּ אֵלָיו. וְעַל־יְדֵי הַתְּ ה' אֱלקֵֹינוּ בְּ )דברים ד(: מִי כַּ

ם  ׁ הַשֵּ רַחֲמֵי  שֶׁ הַיְנוּ  יו;  מַעֲשָׂ ל  כָּ עַל  וְרַחֲמָיו  וְזֶה:  לָלִי.  הַכְּ לוֹם  ׁ לַשָּ

רוּאִים יְרַחֲמוּ אֶחָד עַל  רוּאִים, וְכָל הַבְּ ל הַבְּ ךְ עַל כָּ ׁ רַךְ יִתְמַשֵּ יִתְבָּ

זְאֵב  וְגָר  יא(:  )ישעיהו  תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ ינֵיהֶם,  בֵּ לוֹם  שָׁ וְיִהְיֶה  חֲבֵרוֹ, 

לוֹם  י יִהְיֶה שָׁ חִיתוּ, כִּ דִי וְכוּ', לאֹ יָרֵעוּ וְלאֹ יַשְׁ בֶשׂ וְנָמֵר עִם גְּ עִם כֶּ

אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם  מוֹ שֶׁ יו, כְּ ל מַעֲשָׂ ינֵיהֶם. וְזֶה: וְרַחֲמָיו עַל כָּ בֵּ

רִיּוֹת, מְרַחֲמִין עָלָיו מִן  ל הַמְרַחֵם עַל הַבְּ לִבְרָכָה )שבת קנא:(: כָּ

ךְ מְפָרֵשׁ  וְאַחַר־כָּ וְרִחֲמֶךָ.  לְךָ רַחֲמִים  וְנָתַן  תוּב:  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ מַיִם,  ׁ הַשָּ

עֲצָמָיו,  לוֹם בַּ יִת יְהֵא שָׁ לוֹם־בַּ ה – עַל־יְדֵי שְׁ ה לִתְפִלָּ סוּק אֵיךְ יִזְכֶּ הַפָּ

חִינַת  בְּ יךָ זֶה  יךָ. מַעֲשֶׂ מַעֲשֶׂ ל  כָּ יוֹדוּךָ  וְזֶה:  "ל.  נַּ כַּ וְנַפְשׁוֹ  גּוּפוֹ  ין  בֵּ

חִינַת נֶפֶשׁ,  חִינַת גּוּף; וַחֲסִידֶיךָ יְבָרְכוּכָה – חֲסִידֶיךָ זֶה בְּ יָּה, בְּ עֲשִׂ

מְפָרֵשׁ  ךְ  וְאַחַר־כָּ חֶסֶד.  אִישׁ  נַפְשׁוֹ  מֵל  גֹּ יא(:  תוּב )משלי  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ

רַךְ  ם יִתְבָּ ׁ בוֹד הַשֵּ יַּעֲלֶה כְּ יִת – עַל־יְדֵי שֶׁ לוֹם־ בַּ ה לִשְׁ סוּק, אֵיךְ יִזְכֶּ הַפָּ

בוֹד מַלְכוּתְךָ יֹאמֵרוּ –  בוּרוֹת. וְזֶהוּ: כְּ קְרָאִים גְּ רֶשׁ הַיִּרְאָה, הַנִּ לְשֹׁ

רוּ. וּגְבוּרָה זֶה  רְשׁוֹ; וְזֶהוּ: וּגְבוּרָתְךָ יְדַבֵּ ה לְשָׁ בוֹדוֹ וְיִתְעַלֶּ ה כְּ לֶּ יִּתְגַּ שֶׁ

אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )ברכות נט.(:  מוֹ שֶׁ חִינַת יִרְאָה, כְּ בְּ

כו(:  )איוב  וּכְתִיב  רְעָמִים,  אֵלּוּ   – פָנָיו  מִלְּ יִּירְאוּ  שֶׁ ה  עָשָׂ וֶאֱלקִֹים 

אן – לְשׁוֹנוֹ זַ"ל( ימָן יב עַד כָּ בוּרוֹתָיו מִי יִתְבּוֹנָן: )מִסִּ וְרַעַם גְּ



לְפֶתַח  סָמוּךְ  לְהַדְלִיק  צְוָתָהּ  מִּ שֶׁ ה,  נֵר־חֲנֻכָּ מִצְוַת  חִינַת  בְּ וְזֶה  יב 

חִינַת: וְהָאָרֶץ  בוֹד, בְּ חִינַת הֶאָרַת הַכָּ ר הוּא בְּ י הַדְלָקַת הַנֵּ יִת. כִּ הַבַּ

יִת  ן מִצְוָתָהּ לְהַדְלִיק סָמוּךְ לְפֶתַח הַבַּ "ל, וְעַל כֵּ נַּ בוֹדוֹ כַּ הֵאִירָה מִכְּ

רְשׁוֹ,  בוֹד לְשָׁ חִינַת יִרְאָה, הַיְנוּ לְהַחֲזִיר הַכָּ אָה, בְּ תְחָא עִלָּ א פִּ – דָּ

נֵי־אָדָם  בְּ חֲזִירִין  מַּ שֶׁ כְּ בוֹד,  הַכָּ עוֹלֶה  וְאֵימָתַי  "ל.  נַּ כַּ לַיִּרְאָה  הַיְנוּ  דְּ

"ל.  נַּ כַּ בוֹדוֹ  כְּ ר  עִקַּ זֶהּ  שֶׁ וְגֵרִים,  שׁוּבָה  עֲלֵי־תְּ בַּ ין  וְעוֹשִׂ תְשׁוּבָה  בִּ

עַת  ׁ מִשְּ בוֹד, הוּא  הַכָּ הוּא הֶאָרַת  שֶׁ ה,  נֵר־חֲנֻכָּ הַדְלָקַת  זְמַּן  שֶׁ וְזֶהוּ 

וּק )שבת כא: ובשו"ע סי'  כְלֶה רֶגֶל מִן הַשּׁ תִּ יְצִיאַת הַכּוֹכָבִים, עַד שֶׁ

ים  יקֵי הָרַבִּ חִינַת )דניאל יב(: מַצְדִּ תרעב(. יְצִיאַת הַכּוֹכָבִים זֶה בְּ

שׁוּבָה וְגֵרִים,  עֲלֵי־תְּ ין בַּ ים וְעוֹשִׂ יקֵי הָרַבִּ הֵם מַצְדִּ הַיְנוּ שֶׁ כּוֹכָבִים; דְּ כַּ

"ל, וְעַל־ נַּ הוּא הַיִּרְאָה כַּ רְשׁוֹ, שֶׁ בוֹד וְחוֹזֵר לְשָׁ עַל־יְדֵי־זֶה מֵאִיר הַכָּ שֶׁ

כְלֶה  תִּ שֶׁ עַד  וְזֶהוּ:  "ל.  נַּ כַּ חֲלקֶֹת  הַמַּ ל  טֵּ וְנִתְבַּ לוֹם,  לְשָׁ זוֹכִין  יְדֵי־זֶה 

חִינַת:  בְּ זֶה  רֶגֶל  הַחִיצוֹנִים(.  מְקוֹמוֹת  הוּא  וּק  )הַשּׁ וּק  הַשּׁ מִן  רֶגֶל 

עֲלֵי לְשׁוֹן הָרָע וּמַחֲלקֶֹת, הַהוֹלְכִים  הַיְנוּ בַּ "ל, דְּ ן מַפְרִיד אַלּוּף הַנַּ נִרְגָּ

ין  ין מְרִיבָה וּמַחֲלקֶֹת בֵּ רִים רְכִילוּת וְלָשׁוֹן הָרָע וְעוֹשִׂ לִים וּמְדַבְּ וּמְרַגְּ

חִינַת )תהלים טו(: לאֹ רָגַל עַל  תּוֹ, בְּ אָדָם לַחֲבֵרוֹ וּבֵין אִישׁ לְאִשְׁ

הַיְנוּ  תַח, דְּ ה סָמוּךְ לַפֶּ רִיכִין לְהָאִיר וּלְהַדְלִיק נֵר־חֲנֻכָּ צְּ לְשׁוֹנוֹ. וְזֶהוּ שֶׁ

לוֹם  ה לְשָׁ יִּזְכֶּ "ל, עַד שֶׁ נַּ רֶשׁ הַיִּרְאָה כַּ בוֹד וּלְהַחֲזִירוֹ לְשֹׁ לְהָאִיר הַכָּ

מִן  רֶגֶל  כְלֶה  תִּ שֶׁ עַד  וְזֶהוּ:  אַלּוּף".  מַפְרִיד  ן  רְגָּ הַ"נִּ ה  וִיכַלֶּ ל  וִיבַטֵּ

ר רָגַל עַל לְשׁוֹנָם,  עֲלֵי לְשׁוֹן הָרָע וּרְכִילוּת, אֲשֶׁ ל בַּ טֵּ יִּתְבַּ וּק – שֶׁ הַשּׁ

ה, וְעַל־יְדֵי־ זֶה  לוֹם זוֹכִין לִתְפִלָּ ׁ עוֹלָם: וְעַל־יְדֵי הַשָּ לוֹם בָּ ׁ ה הַשָּ וְיִתְרַבֶּ

לוֹם  ׁ לַשָּ זוֹּכִין  שֶׁ כְּ וַאֲזַי  הָעוֹלָמוֹת.  כָל  בְּ לוֹם  שָׁ לָלִי,  הַכְּ לוֹם  ׁ לַשָּ זוֹכִין 

ן  א וּמַתָּ ׂ שָּ ל הַמַּ י כָּ ן מִן הָעוֹלָם, כִּ א וּמַתָּ ׂ שָּ ל הַמַּ ל כָּ טֵּ לָלִי, אֲזַי יִתְבַּ הַכְּ

יִּהְיֶה רְצוֹן הַמּוֹכֵר  ר שֶׁ י אִי אֶפְשָׁ לוֹם, כִּ ׁ ר הַשָּ עוֹלָם הוּא מֵהֶעְדֵּ בָּ שֶׁ

ר וְזֶה רוֹצֶה לִקְנוֹת, וְאִם הָיָה רְצוֹנָם  י זֶה רוֹצֶה לִמְכֹּ וֶה, כִּ וְהַקּוֹנֶה שָׁ

ל  כָּ ן. נִמְצָא, שֶׁ א וּמַתָּ ׂ ה שׁוּם מַשָּ יִּהְיֶה נַעֲשֶׂ ר שֶׁ וֶה, לאֹ הָיָה אֶפְשָׁ שָׁ

אֵין  שֶׁ מַחֲלקֹוֹת,  חִינַת  בְּ עַל־יְדֵי  רַק  הוּא  חוֹרוֹת  וְהַסְּ ן  וּמַתָּ א  ׂ שָּ הַמַּ

ין רֹעֵי  חִינַת )בראשית יג(: וַיְהִי רִיב בֵּ ין הָרְצוֹנוֹת. וְזֶה בְּ לוֹם בֵּ שָׁ

נַעֲנִי,  כְּ אָרֶץ.  בָּ אָז  נַעֲנִי  וְהַכְּ לוֹט,  מִקְנֵה  רֹעֵי  וּבֵין  אַבְרָם  מִקְנֵה 

יָדוֹ  נַעַן בְּ סוּק )הושע יב(: כְּ "י עַל פָּ רֵשׁ רַשִׁ פֵּ מוֹ שֶׁ חִינַת סוֹחֵר, כְּ בְּ

חִינַת: וַיְהִי רִיב וְכוּ', עַל־ חִינַת רִיב וּמַחֲלקֶֹת, בְּ וְכוּ', הַיְנוּ עַל־יְדֵי בְּ

ן  וּמַתָּ א  ׂ וּמַשָּ יֵשׁ סוֹחֲרִים  אָרֶץ – עַל־יְדֵי־זֶה  בָּ נַעֲנִי אָז  וְהַכְּ יְדֵי־זֶה: 

מוֹ  כְּ עוֹלָם,  בָּ פְלָא  הַמֻּ לוֹם  ׁ הַשָּ יִּהְיֶה  שֶׁ לָבוֹא,  לֶעָתִיד  אֲבָל  עוֹלָם;  בָּ

ן,  א וּמַתָּ ׂ שָּ ל הַמַּ טֵּ דִי; אֲזַי יִתְבַּ בֶשׂ וְנָמֵר עִם גְּ תוּב: וְגָר זְאֵב עִם כֶּ כָּ שֶׁ

ן  ם כֵּ "ל. וְזֶהוּ גַּ נַּ כַּ נַעֲנִי עוֹד  כְּ תוּב )זכריה יד(: וְלאֹ יִהְיֶה  כָּ מוֹ שֶׁ כְּ

ה  צְוָה לְהַדְלִיק נֵר־חֲנֻכָּ מִּ וּק, הַיְנוּ שֶׁ כְלֶה רֶגֶל מִן הַשּׁ תִּ חִינַת: עַד שֶׁ בְּ

עַל־יְדֵי  ה  עֲשֶׂ נַּ שֶׁ לוֹם,  שָׁ חִינַת  בְּ הַיְנוּ  וּק,  הַשּׁ מִן  רֶגֶל  כְלֶה  תִּ שֶׁ עַד 

"ל. וְזֶהוּ: עַד  נַּ ן כַּ א וּמַתָּ ׂ שָּ ל הַמַּ ל כָּ טֵּ יִּתְבַּ "ל, עַד שֶׁ נַּ בוֹד כַּ הַחֲזָרַת הַכָּ

ל  טֵּ י יִתְבַּ וּק, כִּ שּׁ אֵר שׁוּם רֶגֶל בַּ ׁ א יִשָּ לֹּ וּק – שֶׁ כְלֶה רֶגֶל מִן הַשּׁ תִּ שֶׁ

"ל: נַּ לוֹם כַּ ׁ ן עַל־יְדֵי הַשָּ א־וּמַתָּ ׂ שָּ ל הַמַּ כָּ

רְשׁוֹ.  בוֹד לְשָׁ ן עָלָה הַכָּ ד יִרְאֵי ה', כֵּ כַבֵּ מְּ בוֹד שֶׁ יָּךְ לְעֵיל: לְפִי הַכָּ יג שַׁ

ן הוּא  כֵּ חִינָתוֹ,  בְּ לְפִי  אֶחָד  ל  כָּ גָלוּת,  בְּ בוֹד הוּא  הַכָּ שֶׁ זְמַן  ל  כָּ י  כִּ

ד  ן הוּא מְכַבֵּ בוֹד, כֵּ קּוּנוֹ אֶת הַכָּ יִרְאֵי ה', וְכָל אֶחָד לְפִי תִּ מְזַלְזֵל בְּ

ה',  יִרְאֵי  ד  כַבֵּ מְּ שֶׁ בוֹד  הַכָּ עַל־יְדֵי  הַיְנוּ  זֶה,  וְעַל־יְדֵי  וְכוּ',  ה'  יִרְאֵי 

עַל־יְדֵי־זֶה  לַיִּרְאָה,  הַיְנוּ  דְּ רְשׁוֹ,  לְשָׁ בוֹד  הַכָּ הַחֲזָרַת  חִינַת  בְּ הוּא  שֶׁ

אָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם  מְבֹאָר לְעֵיל הֵיטֵב. וְזֶהוּ שֶׁ לוֹם, כַּ זוֹכִין לְשָׁ

תוֹ;  לְמַכָּ רְפוּאָה  אֵין  לְמִיד־חָכָם,  תַּ הַמְבַזֶהּ  קיט:(:  )שבת  לִבְרָכָה 

בוֹד,  כָּ בַּ פּוֹגֵם  שֶׁ נִמְצָא  ה',  יִרְאֵי  וּמְזַלְזֵל  לְמִיד־חָכָם  תַּ הַמְבַזֶהּ  י  כִּ

אֵין  ן  כֵּ וְעַל  לוֹם,  לְשָׁ זוֹכֶה  אֵין  וַאֲזַי  הַיִּרְאָה,  רֶשׁ  לְשֹׁ מַחֲזִירוֹ  וְאֵינוֹ 

י  חִינַת מַחֲלקֶֹת, כִּ אִין עַל־יְדֵי בְּ ל הַחוֹלַאַת בָּ י כָּ תוֹ, כִּ רְפוּאָה לְמַכָּ

עֲצָמָיו, וְהַיְסוֹדוֹת  לוֹם בַּ אֵין שָׁ חִינַת מַחֲלקֶֹת, שֶׁ ל הַחוֹלַאַת הֵם בְּ כָּ

וְעַל־ וֶה,  ׁ הַשָּ זֶג  מֶּ בַּ לוֹם,  שָׁ בְּ מִתְנַהֲגִים  וְאֵין  זֶה  עַל  זֶה  רִין  בְּ מִתְגַּ

וּפוֹגֵם  לְמִיד־חָכָם  תַּ בַזֶהּ  מְּ שֶׁ כְּ ן  כֵּ וְעַל  יָּדוּעַ.  כַּ חוֹלַאַת,  א  בָּ יְדֵי־זֶה 

ר הָרְפוּאָה – עַל־ י עִקַּ "ל, כִּ נַּ תוֹ כַּ ן אֵין רְפוּאָה לְמַכָּ לוֹם, עַל כֵּ ׁ שָּ בַּ

רוֹב אָמַר ה'  וְלַקָּ לָרָחוֹק  לוֹם  שָׁ לוֹם  שָׁ בְחִינַת:  בִּ "ל,  נַּ כַּ לוֹם  ׁ הַשָּ יְדֵי 

וּרְפָאתִיו )ישעיהו נז(:

נוּ זַ"ל מַאֲמַר רַבּוֹתֵינוּ  יר רַבֵּ "ל הִזְכִּ עֵת אֲמִירַת הַתּוֹרָה הַנַּ ם בְּ גַּ

ה )שבת כא: ובשו"ע סי' תר"ע(,  חֲנֻכָּ ידִין בַּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה: אֵין מַסְפִּ

ד הוּא  י הַהֶסְפֵּ י, כִּ עְתִּ רְאֶה לַעֲנִיּוּת דַּ רֵשׁ בּוֹ. )וְהַנִּ פֵּ ׁ וְאֵינִי זוֹכֵר מַה שֶּ

יק  דִּ קוּת הַצַּ לְּ ם עַל־יְדֵי הִסְתַּ פְגַּ נִּ בוֹד, שֶׁ קוּת הַכָּ לְּ ן הִסְתַּ בִיל לְתַקֵּ שְׁ בִּ

בוֹד  ר הֶאָרַת הַכָּ עַל־יְדֵי־זֶה עִקַּ ים, שֶׁ יק אֶת הָרַבִּ הָיָה מַצְדִּ הַזֶהּ, שֶׁ

חַיֵּי  דָא יְקָרָא דְּ אָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה: הֶסְפֵּ "ל, וּכְמוֹ שֶׁ נַּ כַּ

ידִין בּוֹ,  ה אֵין מַסְפִּ חֲנֻכָּ ן בַּ כְבֵי )סנהדרין מו:(. וְעַל כֵּ שָׁ אוֹ יְקָרָא דְּ

"ל(. נַּ ה כַּ בוֹד עַל־יְדֵי נֵר־חֲנֻכָּ י אָז מֵאִיר הַכָּ כִּ

זוֹכִין  עֲנָוָה  עַל־יְדֵי  י  כִּ עֲנָוָה )משלי טו(;  כָבוֹד  וְלִפְנֵי  וְזֶהוּ:  לְעֵיל: 

רִים  גֵּ בוֹד הוּא עַל־יְדֵי  ר הִתְעַלּוּת הַכָּ עִקַּ שֶׁ מְבֹאָר לְעֵיל,  כַּ לְכָבוֹד, 

ין, וְזֶה זוֹכִין עַל־יְדֵי תּוֹרַת חֶסֶד וְכוּ', וְלַתּוֹרָה  עוֹשִׂ שׁוּבָה שֶׁ וּבַעֲלֵי־תְּ

מְבֹאָר לְעֵיל. נִמְצָא,  י אִם עַל־יְדֵי עֲנָוָה וְכוּ', כַּ ר לִזְכּוֹת, כִּ אִי אֶפְשָׁ

י אִם עַל־יְדֵי עֲנָוָה, וְזֶהוּ: וְלִפְנֵי  ה, כִּ ׁ קְדֻשָּ ר לִזְכּוֹת לְכָבוֹד דִּ אִי אֶפְשָׁ שֶׁ

"ל: נַּ כָבוֹד עֲנָוָה כַּ

אֶל  וְיִרְאָה  לַיִּרְאָה,  בוֹד  כָּ לְהַחֲזִיר  בָרִים:  דְּ ה  ׁ חֲמִשָּ  – הָעִנְיָן  יְסוֹד 

רָטִי: לוֹם הַפְּ לָלִי, וְשָׁ לוֹם הַכְּ ב, וְשָׁ הַלֵּ

מִזוֹּלֵל  יָקָר  תּוֹצִיא  אִם  חִינַת  בְּ זֶהּ  שֶׁ תְשׁוּבָה,  בִּ נֵי־אָדָם  בְּ לְהַחֲזִיר 

דֵין: אַתְוָן דְּ דֵין כְּ קּוּן קֶרִי, אַתְוָן דְּ "ל – הוּא תִּ נַּ כַּ



פירוש נחל זהר
לכל מאמר הזהר על פי ההקדמות  בליקוטי מוהר"ן

נְפֵי  כַּ הַיינוּ  דְּ יה,  נְקִיָּ כְסוּת  בִּ דֵהוּ  בְּ כַּ ךָ.  אִמֶּ וְאֶת  אָבִיךָ  אֶת  ד  בֵּ כַּ

וֹת. הֲדָא הוּא  א תּוֹרָה וּמִצְּ ד אֶת ה' מֵהוֹנֶךָ, דָּ בֵּ וָה, )משלי ג( כַּ מִצְּ

עָנִי לָאו אִיהוּ  מֹאלָהּ וגוֹ. דְּ שְׂ ימִינָהּ בִּ דִכְתִיב, )משלי ג( אוֹרֶךְ יָמִים בִּ

אוּקְמוּהָ  בָתַר דְּ מוֹדַע, דְּ תְּ וֹת, אִשְׁ צְּ א מִן הַתּוֹרָה וּמִן הַמִּ ר נָשׁ, אֶלָּ בַּ

בַר  עֻתְרָא דְּ וֹת, דְּ צְּ א מִן הַתּוֹרָה וּמִן הַמִּ מָארֵי מַתְנִיתִין אֵין עָנִי אֶלָּ

כבד  דהייינו  אימך,  ואת  אביך  את  כבד  וֹת.-  וּמִצְּ אוֹרַיְיתָא  נָשׁ 

את הקב"ה על ידי כיבוד השכינה. ואיך תעשה זאת? כבדהו על 

ידי עליית הכבוד לשורשו, דהיינו העליית הכבוד  ליראה את השם 

הנכבד, כי הכבוד האמתי מגיע רק לו יתברך וכן על גם ידי כיבוד 

ה’  את  עקיבא  ר’  שדרש  כמו  באמת,  שלם  בלב  חכמים  תלמידי 

אלוקיך תירא, את לרבות תלמידי חכמים, כי הם היודעים והמקיימים 

רצון מלך הכבוד אשר בתורה, נמצא המכבדם מכבד הוא את רצון 

המלך, וכבודו זהו רצונו, דהיינו שנעשה רצונו. ועיקר הכבוד הוא 

כנפי  תחת  החוסים  והגרים,  בתשובה  החוזרים  מהרחוקים  דייקא 

ואתייקר שמא  אסתלק  כדין  יתרו  אתי  כד  כמו שנאמר  השכינה, 

עילאה דקב”ה, בכסות נקי, שזוכים על ידי תורת חסד בענווה של 

התלמיד חכם, העוסק בתורה לשמה ומעורר את המחשבה תחילה 

בעולמות  והנשמות  האותיות  זיווגי  התנוצצות  ומעורר  שבתורה, 

העליונים, שעל יד זה מתעוררים למטה הרחוקים לחזור בתשובה 

הצואים של עברות שעשו  הבגדים  להסיר מעצמם  יגעים  ולהיות 

בעבר טרם התשובה, שהם המונעים מהם להתקרב לקדושה לקבל 

בחינת  שבקרבם,  השכינה  את  המאיר  הכבוד  שהוא  השם  אור 

הארץ שהיא השכינה האירה מכבודו, ועל ידי יגיע בכוונת המצוות 

וזוכים  והצואים  הבגדים  מן  להתנקות  זוכים  היראה  הלב  בנקיון 

ללב  המסור  המכוסה,  דבר  שהוא  נקי  כסות  ומהו  נקיים,  לבגדים 

הנקי המכוסה מעין כל, דהיינו כנפי מצווה, דהיינו שהגרים ובעלי 

תשובה חוסים ומכוסים בלבוש השכינה, שהם המצוות שהם רצון 

ה’ וכבודו, שזוכים ללמוד ולקיים אותם בטהרה וענווה. כי המצווה 

היא השכינה, כמו שכתוב כל מצוותך צדק, שהיא המלכות כידוע, 

כי  מגלה  ביראה,  שלם  בלב  המצוות  המקיים  כי  שכינה,  בחינת 

הקב"ה, מלך מלכי המלכים הוא מלך עליו, משגיח עליו  ומשפיע 

בו חיים ודעת ושוכן בקרבו, ואדם על ידי זאת ההתבוננות, מקיים 

המצוות ביראה ואהבה המסורים ללב, שהם כנפי המצווה, שאתם 

מהונך,  ה’  את  כבד  לכן.  שאת  ביתר  יתברך  בו  להדבק  עולה 

שהיא  הנשמה  של  הרוחנית  הפרנסה  וכן  הגשמית  בעשירות  כי 

הדעת תורה שמקבלים ממנו יתברך, בהם מלובשים הניצוצות של 

הגרים הרחוקים החוזרים בתשובה, כי על ידי התנוצצות הנשמות 

וזהו  לשוב,  הניצוצות  בלימודו מתעוררים  שמעורר התלמיד חכם 

ההון המתאסף לכבוד ה’, כי אמנם רבי היה מכבד עשירים לרמז 

לעלות  צריכים  הם  אך  אצלם,  במלובש  העליון  שהכבוד  להם 

לתמוך  ה’,  כבוד  למען  בידם  המופקד  הניצוצות  ועשירות  כבודם 

זה  ידי  על  כי  מהונם,  בצדקה  ולכבדם  ה’  יראה  חכמים  בתלמידי 

החסד יכולים התלמידי חכמים לעסוק בתורת חסד להאיר החוצה 

לרחוקים ממעיינות העיון הנובע, וזה ההון של שנעשה ממנו צדקה 

שנעשה ממנו דעת תורה וקיום מצוות הוא עיקר העשירות ופרנסת 

תורה  זו  מהונך  ה’  את  כבד  וזהו  יתברך,  אותו  המכבד  הנשמה 

ומצוות. זהו שכתוב אורך ימים בימינה שהיא תורת חסד בחינת 

יפוצו מעיינותיך חוצה לקרב הרחוקים שעל ידי זה בשמאלה עושר 

וכבוד, שעושר ניצוצות הדעת מעלה כבוד לשורשו, וזה העושר 

הוא בצד השמאל שהם דיני התורה שמקיים שהם המצוות שהוא 

שאין  דינא דמלכותא.  בחינת שכינה כנ"ל בחינת מלכות בחינת 

אדם עני אל מן התורה והמצוות, שמהם פרנסת הנשמה, בחינת 

סתלא דרקיע, שהם הדעת האמתית להיות מחובר ודבוק בו יתברך 

ביראה. שמהם השלמת החסרון הגשמי בחינת אין מחסור ליראיו. 

וגדלה פרנסת  זה הדבר בעצמו לדעת באמת מי הוא עני,  נודע 

עני  אין  המשנה,  בעלי  שבארוה  אחר  הלומדים,  בדעת  הנשמה 

בנו שורש הדעת,  והמצוות, שהחכמים מכנסים  מן התורה  אלא 

לדעת באמת מה היא עשירות, שעושרו הרוחני של אדם הם תורה 

ומצוות. כנגד קב"ה ושכינתיה אביך ואמך, בחינת תורה כנגד ז"א 

ומצוות שהם צדק כנגד השכינה. שמכבדם מעושרו. שהם התורה 

יתברך  הוא  לבעליו  להשיב  צריך  ההון  זה  שאת  הונו,  והמצוות 

בעצמו, לכבדו בתורה ומצוות ובענווה ולב יראה באמת. ומשום 

כך כבד את אביך את הקב"ה מהונך, היא דעת התורה והמצוות 

כנ"ל.

ל  דֵּ דֵי לְהִתְגַּ אוֹרַיְיתָא, כְּ ל בְּ דֵּ תַּ שְׁ ד אֶת יְיָ' מֵהוֹנֶךָ, ולָא תִּ בֵּ א, כַּ וּבְגִין דָּ

הֶם, ולא  ל בָּ דֵּ ם עֲטָרָה לְהִתְגַּ עֲשֵׂ יא, וְאַל תַּ אוּקְמוּהָ חַבְרַיָּ מָה דְּ הּ. כְּ בָּ

לַיְיָ'  לוּ  דְּ לה( גַּ א )תהלים  אֶלָּ י,  רַבִּ קְרְאוּנִי  יִּ שֶׁ עֲבוּר  בַּ אֶקְרָא  תֹאמַר 

יהּ.-  אֲבוֹי וְאִמֵּ יקָרַא דַּ יב בִּ אִיהוּ חַיָּ בֵן דְּ ד אֶת יְיָ' מֵהוֹנֶךָ, כְּ בֵּ י. כַּ אִתִּ

מפני כך שהתורה היא העושר שממנו הכבוד האלוקי מתגלה, אך 

יכול להיות  גם בעושר התורה  כי  צריך לדעת שיש בזה בחירה, 

בחינת עושר שמור לבעליו לרעתו, לכן יש להזהר בזה, כי הלימוד 

נקי, בלי מניעות  והקיום צריכים להיות בבבחינת כסות נקי בלב 

המחשבות זרות בחינת בגדים הצואים שאינם לכבוד ה’, לכן כבד 

את ה’ מהונך, ולא תשתדל בתורה כדי להתגדל בה כדרך העשירים 

הלוקחים הכבוד לעצמם ומעושר שניתן להם כפיקדון להשפיע חסד 

לעניים, אשרי משכיל אל דל ועני לתת לו דעת תורה, שהיא עיקר 

הגדלת  למעל  חוץ  להשפיע  מנת  על  חסד  תורת  הלימוד.  כוונת 

כבוד ה’ יתברך הבא מן הרחוקים השבים. כמו שבארוה החברים 

יראי  חברים  זה  על  זה  להתגדל  בלי  בענווה  לזה  זה  המחוברים 

שמים, חבר אני לכל אשר יראוך, המעלים הכבוד לשורש היראה, 

להתגדל בהם  וכתר  עטרה  ואל תעשם את דברי התורה  ואמרו, 

להגדיל כבודך בד’ בחינות בחינת משכא דצווארא תלתא פרסי, 

שהם בחינת דברים שבני אדם להתגדל בהם, חכם גיבור ועשיר, 

חכם להבין התורה גיבור על יצרו בקיום המצוות לא תעשה ועשיר 

למרות  תתגדל  אל  בזה  גם  בתורה  ובקיאות  עשה  מצוות  בקיום 

שהם רוחניים, ולא תאמר בלבך המכוסה בכוונה לא נקיה, אקרא 

בעבור שיקראוני רבי, אלא עורר בלימודך את התורה תחילה, את 

שורש הנשמות, שנבראו לעשות רצונו יתברך, כי התורה המורה 

על רצונו ניתנה לנשמות ישראל כדי שכולם יחדיו בענווה יגדילו 

שמו הנכבד, בחינת גדלו לה’ איתי כולם בענווה ויראה כנ”ל. כבד 



את )שכינתה( ה’ )קב"ה( מהונך, מעושר תורתך שלמדת בנקיות 

כנ"ל. כבן שחיב בכבוד אביו ואמו. אשר נתנו לו חיים, וכבדם 

יאריך ימי חייו, כך יכבד ה’ מקור חיים המשפיע לו פרנסת הגוף 

והנשמה בתורה ומצוות למען שמו יתברך.

ה  מִטִפָּ נָשׁ.  ר  בַּ ר  נוֹצַּ הוֹן  מִנְּ דְּ ין,  טִפִּ רֵין  מִתְּ ף  מְשׁוּתָּ אִיהוּ  דְּ גִין  בְּ

י  חוֹר דִּ יהּ, שָׁ אִמֵּ דְּ ה  עַיְינִין, וְגַרְמִין וְאֵבָרִין. וּמִטִפָּ דְּ ורוּ  אַבוּהָ, חִוָּ דְּ

אוֹרַיְיתָא, וְעוֹבָדִין  יאוּ לֵיהּ בְּ רָא. וְרַבִּ כָא וּבִשְׂ עֲרָא וּמַשְׁ עַיְינִין, וְשַׂ בְּ

ימין  בחינת  טיפות,  משתי  משותף  האדם  שהוא  מפני  טָבִין.- 

וגוף  נשמה  בחינת  וארעא  שמיא  ובחינת  כנ”ל  שבתורה  ושמאל 

ואותיות  הנשמות  של  העליון  זיווג  ידי  על  האדם,  נוצר  שמהם   ,

התורה במחשבה תחילה, בעולם העליון שמהם נמשך התנוצצות 

הנשמות למטה. מטיפה של אביו הבא מן הימין, הלובן של העיינים 

שמשם החכמה להשיג דעת התורה, בחינת ויפקחו עיניהם על שם 

לקיים המצוות שכנגד האברים  ואברים,  ועצמות  נאמר,  החכמה 

אורך  בחינת  שזה  הלב,  וכוונת  ועצמות  ופנימיות  שלמה  בקומה 

מצד  אימו,  של  ומטפה  תחייה.  החכמה  בחינת  בימינה,  ימים 

השמאל והדין והעושר והכבוד, שחור אשר בעיניים, ושער ועור 

לשמיא  ביחס  ארעא  בחינת  הגוף  חיצוניות  בחינת  שהם  ובשר, 

המצוות  שיעורי  בחינת  הם  השערות  ואולי  הנשמה,  ופרנסת 

ובשר  והמכסה  והמגן  ועור המחזיק  והחכמה,  המקבלים מן הלובן 

השור על העצמות ומזיז הגוף, שהם בחינת כנפי המצוות שבהם 

מלובשת התורה, וכן הנהגת השם שיש בבחינת שעיר עור ובשר, 

ומזיז רצונות העולם והטבע ושומר על קומתו ומכסה אור הכבוד 

למען מלכותו יתברך, כל זה נרמז בטיפות אב ואם ויש לו לכבד 

שיצרו אותו בעולם הזה כדי שיוכל לכבד את ה’, וההורים נתנו לו 

הגוף הגשמי ופרנסתו ומגדלים אותו הבן בפרנסת הנשמה בתורה 

ומעשים טובים לשם שמים. וכל זה כאמור על ידי הצדיקים תלמידי 

החכמים המעוררים בלימודם זיווג האותיות.

ם לְבָנֶיךָ.  נְתָּ נַּ יב, )דברים ו( וְשִׁ כְתִּ נוֹ תּוֹרָה, דִּ ד בְּ יב לְלַמֵּ בַר נָשׁ חַיָּ דְּ

סֶל, וּבְגִין  אִילּוּ עָבִיד לֵיהּ פֶּ וְאִי לָא אוֹלִיף לֵיהּ אוֹרַיְיתָא וּפִקּוּדִין, כְּ

וּמְבַזֶּה  וּמוֹרֶה,  סוֹרֵר  ן  בֵּ לִהְיוֹת  וְעָתִיד  פֶסֶל.  לְךָ  ה  תַעֲשֶׂ לאֹ  א  דָּ

הָאָרֶץ,  הוֹאִיל ואִיהוּ עַם  דְּ אן.  רְכָּ בִּ ה  מָּ כַּ יהּ  מִנֵּ וְגוֹזֵל  יהּ,  וְאִמֵּ אָבוּי 

עֲרָיוֹת,  וְגִילוּי  מִים,  דָּ פִיכוּת  שְׁ עַל  ואֲפִילּוּ  א,  כֹּלָּ עַל  אִיהוּ  יד  חָשִׁ

מוֹדְעוּן  תְּ לָא אִשְׁ אִיהוּ עַם הָאָרֶץ. וְאָזִיל לַאֲתָר דְּ מַאן דְּ וְעֲבוֹדָה זָרָה. דְּ

אִיהוּ עוֹבְדֵי עֲבוֹדָה זָרָה. )ע''כ  דִינָן לֵיהּ דְּ לֵיהּ, וְלָא יָדַע לְבָרְכָא, חַשְׁ

רעיא מהימנא(.- שחייב אדם ללמד בנו תורה, שכתוב ושננתם 

לבניך, שיהיו הדברים מוחדדים וברורים בדעתו, ומוחדדים בכוונה 

נקיה וטהורה למען כבוד ה’. ידע ברור מה רצונו יתברך וזה על 

ידי שאבא בעצמו  על  לבנו נשמה של תלמיד חכם  ידי שהמשיך 

מחשיב כבוד ה’ ורצונו ומעורר בלימודו את המחשבה תחילה וזיווג 

ה’  רצון  לעשות  טהורה  וכוונה  בענווה  בלמדו  למעלה  האותיות 

לגלות כבודו יתברך. ואם לא למד אותו תורה ומצוות שהם החיות 

האירה  החיצונית  הארץ  בחינת  החיצוניות,  המחייה  הפנימית 

מיראת כבודו הפנימי המסור ללב, שהם התורה והמצוות גם  כן 

בחינת הלבן והשחור שבגוף של בנם, ואם לא למד בנו כי בעצמו 

לא החשיב הכבוד של התורה והחכמים אזי כאילו עשה אותו פסל, 

ודמות חיצונית ללא חיות אמתי נשמתי, ומשום כך מצד הבן כתוב 

כבד את אביך ואמך אם יתנו לך גוף נשמה ועשירות תורה ומצוות, 

שאם לא יתנו עליהם נאמר מצדם, לא תעשה לך פסל. לך דייקא 

שלא חשבו לחנך בנם למען כבודו אלא לך לעצמך, עד שנעשה 

ומבזה  ומורה,  סורר  בן  להיות  ועתיד  פסל.  בחינת  דייקא  בנם 

בליבו ומעשיו אביו ואימו במקום לכבדם, כי לא האירו בו הכבוד 

של ה’ בתורה. ומאחר ואין לא היראה שממנה השלום והשלמת כל 

החסרונות הוא בחינת בעל מום לכן צמא להשלים החסרון הגשמי 

חיות.  של  ברכות  כמה  מהם  וגוזל  נכונה,  הלא  בדרך  והרוחני 

הנשמה  השמים  עם  ולא  והגוף  הגשמית  הארץ  עם  הוא  שהואיל 

והיראה והחכמה, כי התורה והמצוות הם לבוש ליראה ולהתגלות 

על  ואפילו  הכל,  על  חשוד  הוא  לכן  זה,  מכל  חסר  הוא  הכבוד, 

שפיכות דמים וגילוי עריות ועבודה זרה, שמשלים חסרונו ומומו 

מה שהחסירו  כנגד  הג’  אלו  כי  יראת שמים,  ללא  הנפול,  ורצונו 

ממנו אביו ואמו, כי עבודה זרה הוא הפך כבוד ה’ המאיר, וגילוי 

ושפיכות  דקדושה בכוונת ברכו בתורה תחילה,  זיווג  עריות הפך 

שמי שהוא  יראי ה’ בלב ומעשה.  דמים בחינת בזיון הפך כיבוד 

שאין  למקום  והולך  ומלואה  הארץ  לה’  כי  יודע  ולא  הארץ  עם 

מכירים אותו ולא יודע לברך לה’, ולהשיב לה’ הניצוצות על ידי 

הברכה, כדי שהארץ יתן לבני אדם, מאחר ולא מברך נעשה דייקא 

ואמו,  אביו  גוזל  לה:(  )ברכות  ישראל  ולכנסת  לקב"ה  גוזל  כאילו 

ומפני אביו ואמו הגשמיים שלא למדו אותו תורה ומצוות. כי גוזל 

כלי  ללא  עת  בטרם  והנשמה  הגוף  פרנסת  גוזל  והשמים,  הארץ 

ראוי והגון. ולכן מאחר ואין מכירים אותו בעיר אחרת מדוע אינו 

יודע לברך והאם אנוס שוגג או מזיד הוא לכן חושדים אותו שהוא 

עבוד עבודה זרה, כי אם אינו מכבד ה’ בברכתו יש להניח שהכבוד 

לא עליה לשורשו ליראה אלא דייקא נפל לכבוד מדומה של פסל 

ועבודה זרה, וגם הוא עצמו עלול לעשות עצמו עבודה זרה בכעס 

כועס  כי  זרה,  עבודה  עובד  כאילו  הכועס  כל  כי  דמים,  ושפיכות 

וחושש לכבוד עצמו ולא לכבוד ה’ יתברך. וכן חשוד על עריות מפני 

שאינו פועל בברכתו ולימודו ומעשיו ייחוד קב"ה ושכינתיה נופל על 

ידי בגדיו הצואים לזיווג דסטרא אחרא ר"ל. וכמו שאומרת הגמרא 

)שם ברכות( תקנתו שילך אצל חכם וילמדו ברכות, ויהי חסיד בעל 

תורת חסד, וישלים ביראה מה שלא נתנו לא אביו ואמו ויתקן גם 

אותם, בן מזכה אבא, ויתגדל כבוד ה’ דייקא ממנו, כי אין יאוש, כי 

אפילו מי שחס שלום היה יכול להיות בן סורר ומורה וכו’, יכול על 

ידי תשובה דייקא לייקר כבוד ה’ ביותר, על ידי התקרבות לצדיק 

המאיר לו חוצה לקרבו לתורה. להאיר כבוד ה’ יתברך בשלמות 

ביראה שלמה, שעל ידי זה יהיה נמשך שלום בעצמיו ושלום ובכל 

העולמות שזה השלום בשלמות יהיה בגאולה השלמה בקרוב על ידי 

משיח צדקנו אשר יבוא היום, כי גם בו מוכן הכבוד לצאת מזילותא 

דגלותא ויתגלה כבוד ה' בשלמות במהרה בימינו אמן.



אֲבוֹתֵינוּ,  וֵאלקֵֹי  אֱלקֵֹינוּ  ה'  פָנֶיךָ  מִלְּ רָצוֹן  יְהִי  וּבְכֵן 
לַעֲסֹק  רָאֵל,  יִשְׂ ית  בֵּ ךָ  עַמְּ ל  כָּ וְאֶת  אוֹתִי  נִי  זַכֵּ תְּ שֶׁ
ה  ׁ קְדֻשָּ בִּ וָלַיְלָה  יוֹמָם  תָמִיד  ה  דוֹשָׁ הַקְּ תוֹרָתְךָ  בְּ
ה,  דוֹשָׁ הַקְּ הַתּוֹרָה  לִמּוּד  יְדֵי  ה עַל  זְכֶּ נִּ שֶׁ וּבְטָהֳרָה, עַד 
ה,  בָה תְחִלָּ מַחֲשָׁ עָלוּ בְּ רָאֵל שֶׁ מוֹת יִשְׂ י נְשָׁ רְשֵׁ לְעוֹרֵר שָׁ
עָזְרֵנִי  ה.  דוֹשָׁ הַקְּ הַתּוֹרָה  אוֹתִיּוֹת  בְּ ים  רָשִׁ מֻשְׁ ם  וְכֻלָּ
ה לְעוֹרֵר עַל  זְכֶּ נִּ שֶׁ נוּ, עַד  לָּ שֶׁ יָּאִיר עֵסֶק הַתּוֹרָה  שֶׁ ה' 
וְיָאִירוּ  רָאֵל.  יִשְׂ מוֹת  נְשָׁ י  רְשֵׁ שָׁ תּוֹרָתֵינוּ,  לִמּוּד  יְדֵי 
וְיִתְנוֹצְצוּ  יִּתְעוֹרְרוּ  שֶׁ עַד  לָזֶה,  זֶה  מוֹת  שָׁ הַנְּ וְיִתְנוֹצְצוּ 
רָאֵל, עַד  עֵי יִשְׂ עִים וְכָל הַפּוֹשְׁ ל הָרְשָׁ תוֹכָם נַפְשׁוֹת כָּ בְּ
וְיִתְעוֹרְרוּ  מוֹתֵיהֶם,  נִשְׁ רֶשׁ  ׁ מִשֹּ הֶאָרָה  אֲלֵיהֶם  יעַ  יַּגִּ שֶׁ
יְדֵי  וְעַל  אֱמֶת.  בֶּ אֵלֶיךָ  וְיָשׁוּבוּ  לֵמָה  שְׁ תְשׁוּבָה  בִּ ם  כֻלָּ
וְנִבְרָאִים  נוֹלָדִים  יִּהְיוּ  שֶׁ ה  נִזְכֶּ מוֹת,  שָׁ הַנְּ הִתְנוֹצְצוּת 
ירוּ  וְיַכִּ וְיִתְגַיְּרוּ  רְחוֹקִים  יָּבוֹאוּ  שֶׁ עַד  רִים,  הַגֵּ מוֹת  נְשָׁ
אָנֹכִי  אָמְנָם  וְאִם  אֱמֶת.  בֶּ ם  כֻלָּ וְיַעַבְדוּךָ  מַלְכוּתֶךָ  חַ  כֹּ
לְעוֹרֵר  זוֹ  כָּ ה  ׁ קְדֻשָּ בִּ הַתּוֹרָה  מֵעֵסֶק  מְאֹד  רָחוֹק  בְעָנְיִי 
עָלַי  רַחֵם  תְּ נִים  ל־פָּ עַל־כָּ תְשׁוּבָה,  בִּ אֲחֵרִים  נַפְשׁוֹת 
ה  אֶזְכֶּ דוֹלִים, שֶׁ חֲסָדֶיךָ הַגְּ בַּ נִי  וּתְזַכֵּ רַחֲמֶיךָ הָעֲצוּמִים  בְּ
מַת  נִשְׁ תוֹךְ  בְּ לֵל  לְהִכָּ ה  דוֹשָׁ הַקְּ הַתּוֹרָה  לִמּוּד  יְדֵי  עַל 
ה  ׁ קְדֻשָּ תּוֹרָה בִּ ר הוּא עוֹסֵק בַּ י, אֲשֶׁ יק הַדּוֹר הָאֲמִתִּ דִּ הַצַּ
יק  דִּ ל הַצַּ ה לְהִתְעוֹרֵר עַל יְדֵי הַתּוֹרָה שֶׁ אֶזְכֶּ זוֹ, עַד שֶׁ כָּ
בָה  מַחֲשָׁ הּ, בְּ רְשָׁ שָׁ מָתִי בְּ אִיר וְתִתְנוֹצֵץ נִשְׁ תָּ הָאֱמֶת שֶׁ
מוֹת  נְשָׁ אָר  שְׁ תוֹךְ  בְּ הוּא,  רִיךְ  בְּ א  קוּדְשָׁ דְּ עֶלְיוֹנָה 
יעַ אֵלַי הֲאָרָה  ךָ, עַד שֶיַּגִּ רָאֵל עַמֶּ נֵי יִשְׂ ל בְּ ים שֶׁ דוֹשִׁ הַקְּ
לֵמָה  תְשׁוּבָה שְׁ ה לָשׁוּב בִּ אֶזְכֶּ אֹפֶן שֶׁ מָתִי, בְּ רֶשׁ נִשְׁ ׁ מִשֹּ

אֱמֶת: אֵלֶיךָ בֶּ
ים לְהָסִיר  רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ י, וְצַוֵּה בְּ א ה', חֲמֹל עַל נַפְשִׁ אָנָּ
י אֶת  תִּ שְׁ הִלְבַּ גָדִים הַצּוֹאִים שֶׁ יט מֵעָלַי אֶת הַבְּ וּלְהַפְשִׁ
י הָרָעִים, עַל־יְדֵי חֲטָאֵינוּ וַעֲווֹנוֹתֵינוּ  י עַל־יְדֵי מַעֲשַׂ נַפְשִׁ
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עֶרְכּוֹ; וְלִפְנֵי  נֵי אָדָם כְּ נּוּ; וְלִפְנֵי בְּ דוֹלִים מִמֶּ י צָרִיךְ הָאָדָם לְהַקְטִין אֶת עַצְמוֹ לִפְנֵי גְּ פְלוּת: כִּ חִינוֹת שִׁ ע בְּ אֲוָתוֹ מֵאַרְבַּ ר גַּ בֵּ שַׁ יְּ פְלוּת, שֶׁ א עַל יְדֵי שִׁ א. אֵין אָדָם זוֹכֶה לְתוֹרָה, אֶלָּ

דְרֵגָתוֹ: ה מִמַּ הוּא לְמַטָּ עֵינָיו שֶׁ נֶגֶד מַדְרֵגַת עַצְמוֹ, וְיִדְמֶה בְּ ים – וְצָרִיךְ לְהַקְטִין אֶת עַצְמוֹ כְּ טַנִּ קְּ בַּ עַצְמוֹ קָטָן שֶׁ הוּא בְּ נּוּ; וְלִפְעָמִים, שֶׁ ים מִמֶּ קְטַנִּ

רְשׁוֹ, וְזוֹכֶה  בוֹד לְשָׁ רַךְ, וּמַעֲלֶה הַכָּ בוֹדוֹ יִתְבָּ ה כְּ ל וְנִתְעַלֶּ דֵּ עַל יְדֵי זֶה נִתְגַּ רַךְ, שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ ן הוּא זוֹכֶה לְתוֹרָה. וְעַל יְדֵי זֶה זוֹכֶה לְקָרֵב רְחוֹקִים לְהַשּׁ אֲוָתוֹ – כֵּ ר גַּ בֵּ שַׁ מְּ פִי מַה שֶׁ ב. כְּ

כָל הָעוֹלָמוֹת: לוֹם בְּ לָלִי, שָׁ לוֹם הַכְּ ָ ה, וְעַל יְדֵי זֶה זוֹכֶה לַשּׁ עֲצָמָיו, וְעַל יְדֵי זֶה זוֹכֶה לִתְפִלָּ לוֹם בַּ יִת, שָׁ לוֹם בַּ לְיִרְאָה. וְעַל יְדֵי זֶה זוֹכֶה לִשְׁ

לֵמָה. גוּפוֹ וְעַל יְדֵי זֶה זוֹכֶה לִרְפוּאָה שְׁ בְּ סוֹדוֹת שֶׁ ין הַיְּ לוֹם בֵּ לוּת וְזוֹכֶה לְשָׁ בוֹד מִן הַגָּ אֱמֶת מַעֲלֶה אֶת הַכָּ לִבּוֹ בֶּ לְמִידֵי הַחֲכָמִים בְּ ד יִרְאֵי ה' תַּ כַבֵּ ג. הַמְּ
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ר  אֲשֶׁ לְפָנֶיךָ,  עְנוּ  שַׁ פָּ וְשֶׁ עָוִינוּ  וְשֶׁ חָטָאנוּ  שֶׁ עֵינוּ,  וּפְשָׁ
מוֹנְעִים  הֵם  מֵחֲטָאֵינוּ,  עֲשׂוּ  נַּ שֶׁ הַצּוֹאִים  גָדִים  הַבְּ אֵלּוּ 
וְלֵילֵךְ  אֱמֶת,  בֶּ אֵלֶיךָ  שׁוּב  מִלָּ מְאֹד  אוֹתָנוּ  בִים  וּמְעַכְּ
אֱלקֵֹינוּ  ה'  יָדַעְתָּ  ה  וְאַתָּ וְהַטּוֹבִים.  ים  דוֹשִׁ הַקְּ דְרָכֶיךָ  בִּ
צְרִיכִים  אָנוּ  שֶׁ מְאֹד,  הָרַבּוֹת  הַיְּגִיעוֹת  עֹצֶם  דֶל  גֹּ אֶת 
רַבּוֹת  יְגִיעוֹת  ה  וְכַמָּ ה  כַמָּ בְּ מְאֹד  וְלִטְרֹחַ  עַ  לְהִתְיַגֵּ
ל  שַׁ "כָּ ר  אֲשֶׁ עַד  מֵעָלֵינוּ,  יטָם  לְהַפְשִׁ דֵי  כְּ וַעֲצוּמוֹת 
שׁוֹת  הַקָּ וְהַיְגִיעוֹת  רִירוּת  הַמְּ עֹצֶם  ל  לִסְבֹּ ל"  בָּ הַסַּ חַ  כֹּ
מְנִיעוֹת  רִין  בְּ שַׁ מְּ שֶׁ קֹדֶם  ל  לִסְבֹּ רִיכִים  צְּ שֶׁ בֵדוֹת,  וְהַכְּ
וּבֵין  ינֵינוּ  בֵּ פְסִיקִים  הַמַּ אֵלּוּ,  כָּ רְזֶל  בַּ וּמְחִצּוֹת  וּמְסָכִים 
גָדִים  ים נִתְרַבּוּ מְאֹד הַבְּ עֲווֹנוֹתֵינוּ הָרַבִּ י בַּ כִּ ה.  ׁ דֻשָּ הַקְּ
ךָ עַל־יְדֵי  דֶל רִחוּקֵינוּ מִמְּ גֹּ יָדַעְתָּ  ה לְבַד  הַצּוֹאִים, וְאַתָּ
וַחֲמֹל  וְרַחֲמֶיךָ עָלֵינוּ, וְחוּס  יֶהֱמוּ נָא מֵעֶיךָ  ן  זֶה. עַל־כֵּ
ים  דוֹשִׁ מָתֵנוּ, וְצַוֵּה לְמַלְאָכֶיךָ הַקְּ נוּ וְרוּחֵנוּ וְנִשְׁ עַל נַפְשֵׁ
אוֹתִי  ישׁ  וּלְהַלְבִּ הַצּוֹאִים  גָדִים  הַבְּ אֶת  מֵעָלַי  לְהָסִיר 
בוּלִי,  לוּ מֵעָלַי וּמֵעַל גְּ טְּ יִּתְבַּ ה שֶׁ אֶזְכֶּ אֹפֶן שֶׁ מַחֲלָצוֹת. בְּ
פְסִיקִים וּמְחִצּוֹת  סָכִים וְהַמַּ ילִים וְהַמְּ בְדִּ ל הַמּוֹנְעִים וְהַמַּ כָּ
ר לָנוּ  אִי אֶפְשַׁ ה, עַד שֶׁ ׁ דֻשָּ ינֵינוּ לְבֵין הַקְּ יֵּשׁ בֵּ רְזֶל שֶׁ הַבַּ
רָאוּי,  כָּ לֵימוּת  שְׁ בִּ ה  ׁ קְדֻשָּ בִּ שֶׁ בָר  דָּ שׁוּם  לַעֲשׂוֹת  ה  עַתָּ
ם  לָּ נִיעוֹת כֻּ סָכִים וְהַמְּ . וְכָל אֵלּוּ הַמְּ ה יָדַעְתָּ ר אַתָּ אֲשֶׁ כַּ
ה  אֱמֶת, וְאֶזְכֶּ ה לָשׁוּב אֵלֶיךָ בֶּ לוּ לְגַמְרֵי, לְמַעַן אֶזְכֶּ טְּ יִתְבַּ
הַטּוֹב  וְלַעֲשׂוֹת  אֱמֶת,  בֶּ מֵרָע"  "סוּר  ה  מֵעַתָּ לִהְיוֹת 

עֵינֶיךָ תָמִיד: בְּ
ה  זְכֶּ נִּ ים, וְעָזְרֵנוּ שֶׁ  ה', רַחֵם עָלֵינוּ בְרַחֲמֶיךָ הָרַבִּ א אָנָּ
כֹחַ וּזְכוּת  ה בְּ זְכֶּ נִּ פָנֶיךָ. שֶׁ נוּ מִלְּ שְׁ קַּ בִּ יעַ לְכָל מַה שֶׁ לְהַגִּ
הֲאָרָה  עָלֵינוּ  ךְ  יֻּמְשַׁ שֶׁ אֱמֶת,  יקֵי  צַדִּ ל  שֶׁ הַתּוֹרָה  עֵסֶק 
ה  זְכֶּ נִּ מָתֵינוּ, עַד שֶׁ רֶשׁ נִשְׁ ׁ גְדוֹלָה וְהִתְנוֹצְצוּת חָזָק מִשֹּ
לֵמָה לְפָנֶיךָ  אֱמֶת אֵלֶיךָ וְלָשׁוּב בִתְשׁוּבָה שְׁ לְהִתְעוֹרֵר בֶּ
בוֹד  ה לְהַעֲלוֹת הַכָּ זְכֶּ נִּ ל עֲווֹנוֹתֵינוּ, עַד שֶׁ אֱמֶת עַל כָּ בֶּ

מִזִיּלוּתָא  לִיפּוֹת,  הַקְּ מֵעִמְקֵי  לוּת,  הַגָּ מֵעֹמֶק  ה  ׁ קְדֻשָּ דִּ
וְיִתְרוֹמֵם  ה  וְיִתְעַלֶּ שׁ  וְיִתְקַדֵּ ל  דֵּ יִּתְגַּ שֶׁ ה  וְנִזְכֶּ גָלוּתָא.  דְּ
ה כְבוֹדְךָ  לֶּ דוֹשׁ עַל יָדֵינוּ תָמִיד, וְיִתְגַּ דוֹל וְהַקָּ בוֹדְךָ הַגָּ כְּ
תוּב,  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ בוֹדֶךָ.  מִכְּ אֶרֶץ  אִיר  תָּ לּוֹ,  כֻּ הָעוֹלָם  כָל  בְּ
תוּב, וְנִגְלָה  כָּ בוֹדוֹ. וִיקוּיָּם מִקְרָא שֶׁ וְהָאָרֶץ הֵאִירָה מִכְּ
ה  וְנִזְכֶּ ר.  דִבֵּ ה'  י  פִּ י  כִּ ו  יַחְדָּ ר  שָׂ בָּ כָל  וְרָאוּ  ה'  בוֹד  כְּ
גָמֵי  פְּ לָמִים  נִשְׁ וְיִהְיוּ  הַיִּרְאָה,  רֶשׁ  לְשֹׁ בוֹד  הַכָּ לְהַעֲלוֹת 
ם  ׁ הַשֵּ אֶת  לְיִרְאָה  לֵמוּת.  שְׁ בִּ לְיִרְאָה  ה  וְנִזְכֶּ הַיִּרְאָה, 
לְיִרְאָה  ה  וְנִזְכֶּ אֱלקֵֹינוּ.  ה'  אֶת  הַזֶהּ  וְהַנּוֹרָא  ד  כְבָּ הַנִּ
יִרְאָה  שׁוּם  לָנוּ  יִהְיֶה  וְלאֹ  הָרוֹמְמוּת,  יִרְאַת  אָה  עִלָּ
נִירָא  לְבַד  ךָ  מִמְּ אִם  י  כִּ עוֹלָם,  בָּ שֶׁ בָר  דָּ וּם  מִשּׁ וָפַחַד 
י נֶחֱטָא  נֵינוּ לְבִלְתִּ מִיד, וְתִהְיֶה יִרְאָתְךָ עַל פָּ וְנִפְחַד תָּ
לוֹם,  נוּ לְשָׁ זַכֵּ ה וְעַד עוֹלָם. וְעַל־יְדֵי הַיִרְאָה תְּ לַל מֵעַתָּ כְּ
נִכְלָל  וְיִהְיֶה  ל  טֵּ יִתְבַּ וְהַגּוּף  עֲצָמֵינוּ,  בַּ לוֹם  שָׁ יִּהְיֶה  שֶׁ
מִיד,  אֱמֶת תָּ ה לַעֲשׂוֹת רְצוֹנְךָ בֶּ דוֹשָׁ מָה הַקְּ שָׁ תוֹךְ הַנְּ בְּ
מִיד,  תָּ תֵנוּ  פִלָּ תְּ מַע  וְתִשְׁ לֵמוּת,  שְׁ בִּ ה  לִתְפִלָּ ה  וְנִזְכֶּ
לוֹם  ים שָׁ שִׂ ים תָּ עוֹלָם, וּבְרַחֲמֶיךָ הָרַבִּ לוֹם בָּ יךְ שָׁ וְתַמְשִׁ
אֶת  ל  וּתְבַטֵּ ה,  מַטָּ ל  שֶׁ וּבְפָמַלְיָא  מַעְלָה  ל  שֶׁ פָמַלְיָא  בְּ
ךָ יָדַעְתָּ  ה ה' לְבַדְּ י אַתָּ ל מִינֵי מַחֲלוֹקֶת מִן הָעוֹלָם. כִּ כָּ
חֲלוֹקֶת  הַמַּ לוֹם,  וְשָׁ חַס  גּוֹרְמִים,  וְקִלְקוּלִים  רָעוֹת  ה  מָּ כַּ
ין  יו בֵּ יֵּשׁ עַכְשָׁ חֲלוֹקֶת שֶׁ יו, וּבִפְרַט עֹצֶם הַמַּ יֵּשׁ עַכְשָׁ שֶׁ
לֵב  חָלַק  ר  אֲשֶׁ עַד  דּוֹר,  בַּ שֶׁ רִים  שֵׁ הַכְּ וּבֵין  יקִים  דִּ הַצַּ
א ה', רַחֵם עָלֵינוּ בְרַחֲמֶיךָ  ל אֶחָד וְאֶחָד מֵחֲבֵרוֹ. אָנָּ כָּ
ךָ  ין עַמְּ לוֹם בֵּ ים שָׁ עוֹלָם, וְתָשִׂ ה הָאֱמֶת בָּ ים, וּתְגַלֶּ הָרַבִּ
עַד  הָעוֹלָמוֹת,  כָל  בְּ לוֹם  שָׁ יעַ  פִּ וְתַשְׁ לְעוֹלָם,  רָאֵל  יִשְׂ
רוּאִים  מִי, וְכָל הַבְּ שְׁ עוֹלָם הַזֶהּ הַגַּ ם בָּ לוֹם גַּ ׁ ךְ הַשָּ יֻּמְשַׁ שֶׁ
רוּאִים  ל הַבְּ ין כָּ דוֹל בֵּ לוֹם גָּ ׁ יְרַחֲמוּ זֶה עַל זֶה, וְיִהְיֶה הַשָּ

עוֹלָם בָּ שֶׁ

עלון זה מטרתו לעודד את הציבור לגלות ולחדש בהבנת מאמרי הזהר, על פי תורותיו של רבנו הקדוש, אשר המה הקדמות עמוקות לכל חלקי 
התורה ובפרט ללימוד הזהר, כפי המובא בדבריו:"אמר התורה שלי היא כולה הקדמות" )שיחות הר"ן קצ"ט(.  והוא בעיקר לפי הכלל החמישי 
לדרך לימוד ליקוטי מוהר"ן המובא בספר ביאור הליקוטים להרב רבי אברהם בן רבי נחמן זצוק"ל. וזה לשונו "...הוא כל מקרא או מאמר חז"ל, 
שמזכיר קצת מאתו לאיזה ענין, סובב כוונתו על כל הענין ונכנס ונתבאר כל המקרא והמאמר חז"ל בזה הענין". עכ"ל. כלומר שכללי התורה 
וההקדמות שמביא רבינו הקדוש בתורתו המה מפרשים את כל המאמר שמביא בדבריו רק את חלקו בספריו. והבא לעיין בתורתו ובזהר, יראה 
בעיניו ממש איך כל כללי תורתו נמצאים בכל מאמר הזהר והוא פלאי. ויש להבין קצת הענין בפרטות כי ידוע אשר נשמת רבנו הקדוש ונשמת 

רשב"י אחת המה, כמובא רמז לכך בספר כוכבי אור, כי גימטריה נחמן בן שמחה וכן גימטריה שמעון בן יוחאי חושבן דין כחושבן דדין.
לכן נרמז אור חכמתם הגדול בשם העלון נחל זהר, שהרי נחל הוא על שם הנחל נובע מקור חכמה המאיר ומגלה זהר רשב"י הנסתר, שהוא 
אור הזהר הקדוש.  נא ונא ראו בעצמכם לחדש בדרך לימוד זה להוציא עצות למעשה ולהתחזקות בעבודת ה‘ ויתקיים בנו מאמר הזהר: בהאי 

חיבורא דילך דאיהו ספר הזהר, יפקון ביה מן גלותא ברחמי. במהרה בימינו אמן.

הקדמה קבועה 
להבנת מטרת העלון ודרך הלימוד  

עצות על פי הלימוד

תפילה על פי הלימוד
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