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ג

נועם אמרי מאמר
מאמרים

מהחושך לצאת לזכות אפשר אי
האמת אחר חיפוש ע"י אלא והבלבולים

שבקדושה דבר כל ומסבבים כרוכים וההסתרה החושך
העצה – משם לצאת והדרך העצה את למצוא וקשה
האמת נקודת את מקום בכל לחפש הוא החושך מן לצאת
וצריך בתוכו אמת נקודת מושרש מישראל אחד בכל –
לו מובטח האמת נקודת את תמיד המחפש – לבקשה
לו גדול לאור ויזכה האמת עצם את השי"ת לו שיאיר
האמת חיפוש ע"י זכה אבינו אברהם – ולאחרים
והנסים והתפילה האמונה מקום ישראל לארץ בתמימות

בשלימות.

È·‡ ˙ÈaÓe Ez„ÏBnÓe Eˆ¯‡Ó EÏ CÏ Ì¯·‡ Ï‡ '‰ ¯Ó‡iÂÏ‡ E ©Ÿ¤¤©§¨¤§¥©§§¦©§§¦¥¨¦¤
'eÎÂ ÏB„b ÈB‚Ï ENÚ‡Â j‡¯‡ ¯L‡ ı¯‡‰(אֿ ב יב, .(בּראשׁית ¨¨¤£¤©§¤¨§¤¤§§¨§ְִֵ

והנסים התפילה האמונה, מקום הוא ישראל ארץ

מוהר"ןעל בליקוטי שכתב מה קי"ב)פי ט, ז, הגּלוּת(תורה עקּר כּי ִִַַָדַּע,
שׁכּתוּב כּמוֹ אמוּנה, חסרוֹן בּשׁביל אלּא ד)[בהגאולה]אינוֹ :(שׁירֿ השּׁירים ְְְֱִִִִִֵֶֶֶַָָָ

שׁכּתוּב כּמוֹ תּפלּה, בּחינת הוּא ואמוּנה אמנה", מראשׁ תּשׁוּרי ְְְֱֲִִִִֵֶֶַָָָָָָָֹ"תּבוֹאי
י"ז) נסּים(שׁמוֹת בּחינת וזה בּצלוֹ'. 'פּרישׂן ותרגּוּמוֹ: אמוּנה", ידיו "ויהי : ְְְְְְְְֱִִִִִִֶַַַָָָָ

והתּפלּה כּן, מחיּב הטּבע כּי מהטּבע, למעלה התּפלּה כּי מהטּבע, ְְְְְְְִִִִֵֵֵֵֶֶֶַַַַַַַַַַַָָָָלְמעלה
וּבידוֹ מחדּשׁ שׁיּשׁ שׁיּאמין אמוּנה, צריך ולזה נס, דּבר וזה הטּבע, ְְְְְְֱֲִִֵֵֵֶֶֶֶֶַַַַַַָָָָָמְשׁנּה
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ד

כּרצוֹנוֹ. דּבר אלּאלחדּשׁ אינוֹ נסּים, בּחינת תּפלּה, בּחינת אמוּנה, ועקּר ְְְְְְֱִִִִִִִֵֵֶַַַַָָָָָ
שׁכּתוּב כּמוֹ ל"ז)בּארץֿ ישׂראל, עקּר(תּהלּים ושׁם אמוּנה". וּרעה ארץ "שׁכן : ְְְְְְְֱִִִִֵֵֶֶֶֶֶַָָָָָ

שׁכּתוּב כּמוֹ התּפלּוֹת, כ"ח)עליּוֹת השּׁמים".(בּראשׁית שׁער "וזה וּבשׁביל: ְְְְְֲִִִִִִֵֶֶַַַַָָָ
אדע" "בּמּה אברהם כּשׁפּגם ט"ו)זה, שׁהיא(שׁם ארץ, בּירשּׁת פּגם וּבזה , ְְִִֵֶֶֶֶֶֶַַַַַַָָָָָָָֻ

וכו'. תּפלּה בּחינת אמוּנה, ְְֱִִִַַָָבְּחינת

מן לצאת איך לו ומאיר עמו שוכן הקב"ה אמת ע"י
בתשובה אחרים גם להחזיר וזוכה החושך

להתפּלּל,וּכּשׁאדם וּמסבּביןעוֹמד וּקלפּוֹת זרוֹת מחשׁבוֹת בּאים אזי ְְְְְְֲֲִִִִֵֵֶַַַַָָָָָ
בּחשׁך הרבּה פּתחים שׁיּשׁ ודע, להתפּלּל, יכוֹל ואין בּחשׁך ונשׁאר ְְְְְְְְְְִִִֵֵֵֵֶֶֶַַַַַָָָאוֹתוֹ,

ודע, הפּתח. למצא יוֹדע ואין עוּר הוּא האדם אבל משּׁם, לצאת ְְְֲִִִֵֵֵֵֶֶַַַַָָָָָָֹהַזּה
 ֿ הקּדוֹשֿׁ בּרוּך הוּא המּאיר אוֹר עקּר כּי הפּתח, למצא זוֹכה אמת ְְְֱִִִִֵֵֶֶֶַַַַַַָָֹשֶׁעלֿ ידי

שׁכּתוּב כּמוֹ כ"ז)הוּא, הקּדוֹשֿׁ בּרוּךֿ (תּהלּים אמת ועלֿ ידי וישׁעי"; אוֹרי "ה' : ְְְְְְְֱִִִִִֵֶֶַַָָָ

שׁכּתוּב כּמוֹ עמּוֹ, שׁוֹכן קמ"ה)הוּא וכוּ';(תּהלּים לכל" קוֹראיו לכל ה' "קרוֹב : ְְְְְְִִִֵֶָָָָֹ
אוֹתוֹ המּוֹנע מהחשׁך ליצא איך לוֹ מאיר הוּא עמּוֹ, ְְְְִִֵֵֵֵֵֵֶֶַַַַָָוּכשׁהקּדוֹשֿׁ בּרוּךֿ הוּא

אוֹרי". "ה' שׁכּתוּב: כּמוֹ ְְִִֶָָבִּתפלּתוֹ,

לתשׁוּבהבּזהגּם לעוֹרר עמּוֹ, אחרים גּם יזכּה לצאת, פּתח לבקע שׁיּזכּה ְְְְְֲִִִִִֵֵֵֶֶֶֶֶַַַַַָָָֹ
יעשׂה והוּא שׁם. אסוּרים שׁהם והגּלוּת מהחשׁך להוֹציאם אחרים, ְְְְֲֲֲִִִִֵֵֵֶֶֶַַַָָָָֹרְשׁעים

מהחשׁך. לצאת להשׁיבם לבּם לעוֹרר ְְֲִִֵֵֵֶַַַָָָֹפֶּתח,

שהקב"ה זוכה מקום בכל תמיד האמת את המחפש
האמת עצם את לו מאיר

ה')הלכותובליקוטי הל' גניבה ואם(הל' האמת. הוּא שׁעקּר הכּלל, ְְֱִִֶֶַָָָמבאר
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ה

אףֿ עלֿ  שׁמּתגּבּר, כּמוֹ מתגּבּר השּׁקר שׁהוּא הקּלפּה שׁהוּא ֿ כןהחשׁך פּי ְְְְְִִִִֵֵֵֶֶֶֶֶֶַַַַַַַָֹ
יטעה ולא בּאמת, הנּצחי תּכליתוֹ על לחשׁב עצמוֹ על לחוּס הרוֹצה ְְְְְֱֲִִִֶֶֶֶַַַַַַַָָֹֹכָּל
שׁיּשׁתּדּל - התּפלּה בּשׁעת הן האמת, על יסתּכּל דּבר בּכל רק עצמוֹ, ְְְְְְֱִִִִֵֵֵֶֶַַַַַַַָָָָָאֶת
דּרך איזהוּ האמת בּעין שׁיּסתּכּל עסקיו, בּכל וכן בּאמת, הדּבּוּר ְְְְְֱֱֲִִֵֵֵֵֵֶֶֶֶֶֶֶַַַָָָָלְדבּר

בּתמימוּת לעסק אם וכוּ', וליצנוּת בּהוֹללוּת לעסק אם לוֹ, שׁיּבר ְְְְְֲֲִִִִֵֶַַָָָָֹֹֹיְשׁרה
מחשׁכת לצאת האמת לוֹ יאיר בּודּאי וכוּ', טוֹבים וּמעשׂים וּתפלּה ְְְְֱֲִִִִֵֵֶֶַַַַָָָָָבְּתוֹרה
לאמתּוֹ, האמת אל תּמיד עצמוֹ למשׁך בּזה חזק יהיה אם ואז ְְְְְֱֲִִִִִֵֶֶֶֶַַָָָָָָָֹאֲפלתוֹ,
יראה בּעצמוֹ שׁהוּא דּי שׁלּא האמת, עצם שׁהוּא השּׁםֿ יתבּרך לוֹ ְְְְְֱִִִֵֶֶֶֶֶֶֶַַַַָָֹיָאיר
מאד החשׁך עליו התגּבּר אם אף אפלתוֹ, חשׁכת מתּוֹך לצאת ְְְְְְֲִִִִֵֵֵֶֶַַַַָָָָָֹֹהַפּתחים
שׁיּצאוּ לאחרים רבּים פּתחים להראוֹת יזכּה גּם אף וכוּ', הצּדדים מכּל ְְְְְְְֲִִִִִִֵֵֶֶַַַַַַָָָֹמְאד

האמת. עלֿ ידי והכּל להשּׁםֿ יתבּרך, להתקרב לאוֹר ְְְְְְְְְֱִִֵֵֵֶֶַַַַָָָֹֹמֵחשׁך

לו זכה ולכן באמת בתמימות הלך אבינו אברהם
ולנסים לתפילה ישראל לארץ ולזרעו

אביךוזה וּמבּית וּממּוֹלדתּך מארצך לך לך אברם אל ה' ויּאמר בּחינת ְְְְְְְְְִִִִֵֵֶֶֶֶַַַַַָָָָָָֹ

וכוּ'; גּדוֹל לגוֹי ואעשׂך אראךּ אשׁר הארץ הראשׁוֹןאל היה אברהם כּי ְְְְְְֲִִֶֶֶֶֶֶַַָָָָָָָָָָ
בּתּוֹרה המבארים הבּחינוֹת לכל זכה עלֿ כּן בּעוֹלם, האמת לגלּוֹת ְְְְְֱִִִִֵֶַַַַַָָָָָָָָֹשֶׁהתחיל
וכוּ' מארצך לך לך וזהוּ ונסּים, ואמוּנה וּתפלּה ארץֿ ישׂראל שׁהם ְְְְְְְְְֱִִִִֵֵֵֶֶֶֶֶֶַַָָָָָהַנּ"ל,
ז"ל רבּוֹתינוּ ודרשׁוּ - גּדוֹל לגוֹי ואעשׂך ארץֿ ישׂראל. זה וכוּ' הארץ ְְְְְְְִֵֵֶֶֶֶֶֶַַָָָָָָאֶל

קיז:) אלקי(פּסחים שׁאוֹמרים זה - ואברכך אברהם, אלקי שׁאוֹמרים זה - ְְְְְֱֱֲִִִֵֵֶֶֶֶֶַַָָָָָֹֹ
אמתּת עלֿ ידי זכה שׁאברהם אמוּנה, תּפלּה בּחינת הינוּ וכוּ', ְְְְְְְֱֲִִִֵֶַַַַַָָָָָָָיִצחק

ז"ל רבּוֹתינוּ שׁאמרוּ כּמוֹ בּאמת, בּתמימוּת תּמיד הלך כּי (מכּוֹתתּמימוּתוֹ, ְְְְְֱִִִִִֵֶֶֶַַַַָָָ

תּמים"כד.) "הוֹלך ב): טו, שׁצּוּהוּ(תּהלּים זכה ֿ זה ֿ ידי ועל אברהם'. 'זה - ְְְְְִִִִֵֵֶֶֶַַָָָָָָ
גּדוֹל בּשׁלמוּת ואמוּנה לתפלּה ויזכּה לארץֿ ישׂראל, לילך ְְְְְְְְְֱִִִִִִֵֵֵֵֵֶֶֶֶַָָָָָהַשּׁםֿ יתבּרך
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שׁיּרצה מי שׁכּל התּפלּוֹת, בּכל אברהם" "אלקי שׁיּאמרוּ שׁיּזכּה עד ְְְְְְְֱִִִִֵֶֶֶֶֶֶַַַָָָָָֹֹכָּלֿ כּך,
עקּר כּי וכוּ'. אברהם" "אלקי יאמר אליו וּלהתפּלּל בּהשּׁםֿ יתבּרך ְְְְְְְֱֲִִִִִֵֵֵֵַַַַַַַָָָָֹֹלְהאמין
וזהוּ שׁלּוֹ. והתּמימוּת האמת גּדל עלֿ ידי עלֿ ידוֹ, נמשׁך והאמוּנה ְְְְְְְְֱֱִִִֵֶֶֶֶַַַַָָָָָֹהַתּפלּה
זה - האדמה משׁפּחת כּל בך ונברכוּ אאר וּמקלּלך מברכיך ְְְְְְְְְְְֲֲִִֶֶֶַָָָָָָָָָָֹֹֹוַאברכה
מי שׁכּל בּעוֹלם, גּדוֹלים וּמוֹפתים נסּים לעשׂוֹת שׁיּזכּה נסּים, ְְְֲִִִִִִִִִֶֶֶַַָָָבְּחינת
בּמּדרשׁ שׁכּתוּב וּכמוֹ בּוֹ. יתבּרכוּ שׁהכּל עד להפך, וכן יתבּרך, - ְְְְְְְְְְְִִִֵֵֵֵֶֶֶַַַָָָָָֹשֶׁיּברך

יא) לט, אברהם,(בּראשׁיתֿ רבּה אל בּאים היוּ החוֹלים וכל העקרוֹת שׁכּל - ְְְֲִִִֵֶֶַַַָָָָָָָָָ
כּל מרמּז הפּסוּקים שׁבּאלּוּ נמצא, בּעוֹלם. גּדוֹלים נסּים לעשׂוֹת זכה ְְְְְֲִִִִִֵֶַַָָָָָָָֻכִּי
ונסּים ואמוּנה וּתפלּה ארץֿ ישׂראל שׁהם הנּ"ל, בּתּוֹרה המבארים ְְְְְֱִִִִִִֵֵֶֶֶֶַַַַָָָָָֹהַבּחינוֹת

וכוּ'. אברהם בּהם ְְֶַָָָָָשֶׁזּכה

היא והעבודה הקדושה, את תמיד ומסבב כרוך החושך
החושך מתוך האמת את לברר

ד)וזהוּ יב, -(בּראשׁית לוֹט אתּוֹ ויּלך ה' אליו דּבּר כּאשׁר אברם ויּלך : ְְְְְֲִִִֵֵֵֵֶֶֶֶֶַַַַָָ
שׁאיתא כּמוֹ לטוּתא, בּחינת לוֹט כּי הקּדשּׁה, אחר תּמיד כּרוּך שׁהחשׁך ְְְְְְְִִִִֶֶֶַַַַַָָָָָֹֻהַינוּ

הקּדוֹשׁ עח.)בּזּהר לך עקּר(לך שׁהוּא שׁקר, בּחינת שׁהוּא החשׁך, בּחינת , ְְְְְִִִֶֶֶֶֶֶַַַַַַַָָֹֹ
בּחינת הנּחשׁ, יד)זהמת ג, לוֹט,(בּראשׁית בּחינת שׁהחשׁך הינוּ אתּה", "ארוּר : ְְְְְֲִִִֵֶֶַַַַַַַָָָָֹֻ

שׁהאדם פּעם שׁבּכל ושׁלוֹם, חס לוֹ, להחשׁיך אברהם אחר תּמיד ְְְְְְֲִִֶֶַַַַַַַַָָָָָָָָהָלך
הכּל כּי וכוּ', לארץֿ ישׂראל עצמוֹ שׁמּוֹשׁך בּחינת שׁזּהוּ וכוּ', להתפּלּל ְְְְְְְְְִִִִֵֵֵֵֶֶֶֶֶַַַַָֹעוֹמד
ורוֹצה אחריו כּרוּך שׁהחשׁך - לוֹט אתּוֹ ויּלך תּכף אזי כּנּ"ל, אחת ְְְְֲֲִִֵֵֶֶֶֶֶַַַַַַַַָָָֹבְּחינה
והכּשׁרים הצּדּיקים שׁל והיגיעה העבוֹדה כּל וזה ושׁלוֹם. חס לוֹ, ְְְְְְְֲֲִִִִִֵֶֶַַַַַַָָָָָלְהחשׁיך
סבּוּבים מיני וכמּה בּכמּה המסבּב השּׁקר, אפלת חשׁכת מתּוֹך האמת ְְְְְֱֲִִִִֵֵֵֵֶֶֶֶַַַַַַַָָָָלְברר

שׁעוּר. בּלי וערמוּמיּוּת ְְְִִִֵַָוְליצנוּת
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החפץ רק מקום, בכל האמת לאדם להראות אפשר אי
האמת נקודת את ימצא באמת

-וּמי עצמוֹ על לחוּס לאמתּוֹ.שׁרוֹצה האמת אל תּמיד עצמוֹ מוֹשׁך הוּא ְְְֱֲִִִֵֶֶֶֶַַַַָָָ
בּחינת ט)וזהוּ יב, דּרוֹם,(בּראשׁית שׁהוּא - הנּגבּה ונסוֹע הלוֹך אברם ויּסּע : ְְְְְְְִִִֵֶֶֶַַַַַַָָָָָ

ימינא כּלּא דּאיהוּ בּעתּיקא דּתליא אמת, בּחינת ימין, קכט.)שׁהוּא נשׂא ,(זהר ְְְְְְֱִִִִִֶֶַַַַָָָָָָֹֹֹ

עצמוֹ והמשׁיך ונסע הלך ורוּחניּוּת בּגשׁמיּוּת ונסע שׁהלך מקוֹם ְְְְְְְְְְְְִִִִֶַַַַַַָָָָָָָשֶׁבּכל
האמת, שׁהוּא לימין בּפרטיתּמיד האמת דּרך לאדם להוֹדיע אפשׁר אי כּי ְְְְְְֱֱִִִִִִֵֶֶֶֶֶֶַָָָָָָָָ

מסתּכּל הוּא בּאמת החפץ המּשׂכּיל רק וּזמן, עת וּבכל דּבר בּכל ְְְְְֱִִִֵֵֵֶֶֶַַַַַָָָָָָפְּרטיּוּת
לימין תּמיד עצמוֹ וּמוֹשׁך ונוֹסע והוֹלך האמת, נקדּת על דּבר בּכל פּעם ְְְְְְְְֱִִֵֵֵֶַַַַַַָָָָָָָֻבְּכל

וכוּ'. הנּגבּה ונסוֹע הלוֹך בּבחינת אמת בּחינת ְְְְְְֱִִִֶֶַַַַָָָשֶׁהוּא

ללוֹטוזה אברהם חֿ ט)שׁאמר יג, וּבינך(בּראשׁית בּיני מריבה תהי נא אל : ְְְְְְִִִִֵֵֵֶֶֶַַַָָָָָָ

היּמין ואם ואימנה השּׂמאל אם מעלי נא הפּרד וכוּ'; רעיך וּבין רעי ְְְְִִִִִֵֵֵֵֶֶַַַָָָָָָָֹֹֹוּבין
בּמּדרשׁ ואיתא ו)ואשׂמאילה; מא, לשׂמאלה(בּראשׁיתֿ רבּה אתּ אם לוֹ: שׁאמר : ְְְְְְְְִִִִִִֵֶַַַַַָָָָָָֹ

רבּי אמר משׁל שׁם והביא לשׂמאלא, אתּ לדרוֹמא אנא ואם לדרוֹמא, ְְְְְְֲִִִִִִֵַַַָָָָָָָָָֹאֲנא
שׁל ואחד חטּים שׁל אחד כּוּרים, שׁתּי להם שׁהיוּ אדם בּני לשׁני ְְְְִִִִֵֵֵֶֶֶֶֶֶָָָָָָָָיוֹחנן
חטּיּא דידך שׂערי ואם דידך, שׂערי דידי חטּיּא אם ליהּ אמר ְְְְְֲִִִִִִִִִֵֵֵַַַָָָָָָשְׂעוֹרים,

דידי חטּיּא אתר כּל מן שעוריםדידי, ואם שלך, שעורים שלי חטים אם ליה [אמר ֲִִִִִִַַָָ
שלי] חטים מקום כל מן שלי, חטים היּמיןשלך ואם ואימנה השּׂמאל אם כּך ,ְְְְִִִִֵַַָָָֹֹ

אלּא כּאן, כּתיב אין ואשׂמאלה יצחק בּר חנינא רבּי אמר ְְְְְְֲִִִִִֵֶֶַַַַָָָָָָָֹוְאשׂמאילה,
תּמוּהין ולכאוֹרה גברא. לההוּא משׂמאיל אנא אתר כּל מן ְְְְְְְְְֲֲִִִִִַַַַַָָָָָוְאשׂמאילה,
להימין ללוֹט הבּחירה שׁנּתן נראה, המּקרא משׁמעוּת לפי כּי המּדרשׁ, ְְְְְְְְְִִִִִִִֵֵֶֶַַַַַָָָָָדִּברי
אדם בּני דּרך וכך לשׂמאל, אוֹ לימין השּׁני לצּד יפנה והוּא להשׂמאיל, ְְְְְְְְְְְִִִִִֵֵֶֶֶַַַַָָָָֹאוֹ
כּדי שׁתּרצה צד איזה לך בּחר לוֹ שׁאוֹמר המּריבה, להשׁקיט ְְְְְְְִִִִֵֵֵֶֶֶֶֶַַַַָָכְּשׁרוֹצין
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שׁתּמיד לוֹ אמר שׁאברהם שׁאמר, המּדרשׁ דּברי וּלפי מריבה, תּהיה ְְְְְְִִִִִִֵֶֶֶֶַַַַָָָָָָָֹשֶׁלּא
יתרצּה. לא בּודּאי כּן, אם תּמיד, ישׂמאיל לוֹט ואת היּמין לעצמוֹ ְְְְְְְִִִִִֵֶֶַַַַַַַָָֹיִקּח

תמשיך 'שמאל' שהם בדרכיו אותך מבלבל היצר אם
התורה דרך שהוא ל'ימין' עצמך

ה',אך בּעזר יתבּאר דּברינוּ ודבריעלֿ פּי כּפשׁוּטוֹ, המּקרא שׁמּשׁמעוּת ְְְְְְְְְִִִִִֵֵֵֵֶֶַַַַָָָָ
טען אמת, בּחינת שׁהוּא שׁאברהם הינוּ אחד, בּקנה עוֹלים שׁניהם ְְְְְְֱִִִֵֶֶֶֶֶֶַַַַָָָָָָהַמּדרשׁ
מיני בּכמּה האמת את לסבּב הרוֹצה וחשׁך שׁקר בּחינת שׁהוּא לוֹט ְְְְְֱִִֵֵֶֶֶֶֶֶֶַַַָָָֹעִם
רוֹצה איני אני כּי מעלי, נא הפּרד אברהם: עמּוֹ וטען שׁעוּר, בּלי ְְְֲִִִִִִִִֵֵֶֶַַָָָָָָָסִבּוּבים
השּׁמאל אם אחר לצד אפנה אני שׁתּפנה, מקוֹם בּכל אך בּדרכיך, ְְְְְְְְֲִִִִֵֵֶֶֶֶֶַַַַָָָָֹלֵילך
בּתאוֹת דּהינוּ שׂמאל, בּבחינת אוֹתי וּלבלבּל לסבּב תּרצה אם הינוּ - ְְְְְְְְְְֲִִִִִִֵֵֵֶַַַַַַָֹוְאימנה
לצד עצמי אמשׁיך אני - ואימנה דּשׂמלא, מסּטרא שׁהם וכוּ' ְְְְְְְְְְֲִִִִִִִִִֵֵֶַַַָָָָוּבהרהוּרים
התּוֹרה לדרך רק עצמי מוֹשׁך אני כּי האמת, דּרך התּוֹרה, דּרך שׁהוּא ְְְְְְֱֲִִִִֵֶֶֶֶֶֶֶֶַַַַָָָיָמין,
הוֹלך שׁאתּה תּאמר אתּה אם הינוּ - היּמין ואם ימין. בּחינת שׁהוּא ְְְְֱִִִִִֵֶֶֶַַַַַַָָָָֹבֶּאמת

ואוֹמר בּאמת, עצמוֹ את מלבּישׁ והחשׁך השּׁקר רב עלֿ פּי כּי ימין, ְְְְְְֱִִִִֵֶֶֶֶֶֶֶֶַַַַַָֹֹבְּדרך
הסּפר בּתחלּת ז"ל אדמוֹ"ר שׁכּתב וּכמוֹ התּוֹרה, בּדרך רק חפץ ְְְְְִִֵֵֶֶֶֶַַַַַַַָָָשֶׁהוּא

א) סימן מצוּי(ליקו"מ כן וּכמוֹ וכוּ', בּמצוֹת עצמוֹ את מלבּישׁ שׁהיּצרֿ הרע , ְְְְְְִִִֵֵֶֶֶַַַָָָָ
שׁרוֹצה עלֿ ידי אוֹתוֹ מבלבּל רב שׁעלֿ פּי שׁבּאדם, המּחשׁבוֹת בּעניני ְְְְְְְֲִִֵֵֵֵֶֶֶֶַַַַַָָָָֹהַרבּה

האמת. ְֱֲֶָֹלַהפך

שמאל באמת הוא כימין שנראה הדרך לפעמים

טוֹבבּעניןוכן לרע אוֹמרים שׁהם האמת, מדּרך למנע הרוֹצים אדם בּני ְְְְְְְֱִִִִִֵֵֵֶֶֶֶַַַָָָָָֹ
רע כ)ולטּוֹב ה, האמת,(ישׁעיה בּדרך אוֹתוֹ להדריך רוֹצים שׁהם ואוֹמרים , ְְְְְְְְְְֱִִִֵֶֶֶֶַַַַָָ
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היּמין ואם אברהם: טען זה ועל אצלם. - ימין בּחינת שׁהוּא האמת, ְְְְְֱִִִִִֶֶֶֶַַַַַָָָָָָָכְּאלּוּ
אצלך שּׁנּקרא מה דּהינוּ להימין, תּרצה אתּה שׁאם הינוּ - ְְְְְְְְְְְִִִִִֶֶֶֶַַַַַַָָָָוְאשׂמאילה

כּי לשׂמאל, אחר לצד ואפנה מעליך אטּה אני - ואשׂמאילה אזי ְְְְְְְֲֲִִִִִֵֵֶֶֶֶֶַַַַָָָָֹ'ימין'
שׁלּך, ימין חפץ גּמוּר,איני ושׁקר שׂמאל הוּא שׁלּך ימין לאמתּוֹ, בּאמת כּי ְְְְֱֲִִִִִֵֵֶֶֶֶֶַָָָָָָָֹ

מנּקדּת ושׁלוֹם, חס אוֹתי, להדּיח בּהסתוֹתיך חפץ אתּה שׁבּאמת ְְְֱֲִִִֵֶֶֶֶַַַַַַַַָָָָָֻמֵאחר
הוּא שּׁלּדבריך מה דּהינוּ לשׂמאל, ואפנה שׁלּך ימין חפץ איני עלֿ כּן ְְְְְְְֱִִִִֵֵֵֶֶֶֶֶֶַַַָָָָָֹהָאמת,

ֹשְׂמאל.

'ימין' תמיד נקראת ללכת צריך שבה האמיתית הדרך
לשמאל שפונה נדמה אם אפילו

המּדרשׁועתּה דּברי יפה משׂמאילצדקוּ אנא אתר כּל מן שׁאמר: הנּ"ל ְְְְְְֲֲִִִִֵֶֶַַַַַַַָָָָָָָ
עקּר כּי בּשׂמאל, תּמיד לוֹט נשׁאר לאמתּוֹ בּאמת בּודּאי כּי גּברא, ְְְְֱֲִִִִִִִֶַַַַַַַָָָֹלְההוּא
אףֿ עלֿ פּי מהאמת, שׁנּוֹטה וּמי ימינא, כּלּא שׁהוּא אמת, הוּא ימין ְֱֱִִִִִֵֶֶֶֶֶַַַָָָָֹבְּחינת
בּאמת ימין, בּחינת האמת, הוּא שׁכּך ואוֹמר בּמצווֹת, עצמוֹ את ְְְְְְְֱֱִִִִֵֶֶֶֶֶַַַָָָשֶׁמּלבּישׁ
הוּא שׁהאמת וּפנּה צד וּבכל אחד, הוּא האמת כּי גּמוּר, שׂמאל הוּא ְְֱֱִִֶֶֶֶַָָָָָָֹֹהַכּל
שׁני לפניו וישׁ בּדּרך הוֹלך כּשׁאחד למשׁל, וּכמוֹ היּמין. עקּר זהוּ - ְְְְְְְְִִֵֵֵֶֶֶֶֶַַַָָָָָָכֵּן
כּשׁהוּא וכיּוֹצא, טבריה, לעיר לשׂמאל והשּׁני צפת, לעיר לימין אחד ְְְְְְְְִִִִִִֵֵֶֶֶַַָָָָָָָֹדְּרכים,
אצלוֹ והוּא שׁלּוֹ, הדּרך אמתּת הוּא שׂמאל לצד הדּרך אזי לטבריה ְְְְְְְְְֲֲִִִֶֶֶֶֶֶֶַַַַַָֹצָריך
שׁאין מאחר אצלוֹ, שׂמאל הוּא לצפת שׁפּוֹנה היּמין והדּרך המימּן. ְְְְְְְִִֵֵֶֶֶֶֶֶֶֶַַַַַָָָֹֻהַדּרך
ה', בּדרכי והעצוֹת הדּרכים בּכל כן כּמוֹ פּשׁוּט. והוּא לשׁם, ְְְְְְְְְִִֵֵֵַַָָָָָצָריך
להדריכוֹ רוֹצים הם כּאלּוּ בּמצוֹת, עצמן מלבּישׁין ואנשׁיו ְְְְְְְֲִִִִִִֵֶַַַַַַַָָָָָכְּשׁהבּעלֿ דּבר
אףֿ עלֿ פּי מעליהם לפנוֹת צריכין כּן אינוֹ שׁהאמת מאחר המימּן, ְְְְֱֲִִִִֵֵֵֵֵֶֶֶֶֶַַַַַָָֻבַּדּרך
מאחר היּמין, עקּר הוּא השּׂמאל זה בּאמת כּי לשׂמאל, הוּא דּעתּם ְְְְֱִִִִִֵֶֶֶַַַַַַָָֹֹשֶׁלּפי

מה לשׂמאל אפנה שׁאני ואשׂמאילה, היּמין אם וזהוּ כּך. הוּא יּמיןשׁהאמת ְְְְְְְֱֲִִִִִִֵֶֶֶֶֶֶַַַָָָָָֹ



בנועם יאלחזות גליון

י

בּמּדרשׁ שׁמּבאר כּמוֹ בּשׂמאל, תּמיד תּשּׁאר אתּה ֿ כן ואףֿ עלֿ פּי ְְְְְְִִִִִֵֵֶַַַַָָָָָָֹֹשֶׁלּך,
אנא אתר כּל מן 'ואשׂמאילה', אלּא כּאן, כּתיב אין 'ואשׂמאלה' ְְְְְְֲֲִִִֵֶֶַַַָָָָָָֹהַנּ"ל:
חשׁכת שׁהוּא לוֹט בּחינת ישּׁאר תּמיד כּי כּנּ"ל, הינוּ גּברא, לההוּא ְְְְְְְִִִִִֵֶֶַַַַַַַָָָמַשׂמאיל

בּשׂמאל. ְִֶֶֹהַשּׁקר

הנשמה היא מישראל אחד כל של המהות עצם
שבו הקדושה

מארצךוזה לך לך נדחקבּחינת כּאשׁר כּלל, מוּבן אינוֹ 'לך' ותבת וכוּ', ְְְְְְְְְְְֲִִֵֵֵֶֶֶַַַַַָָָָָ
כּי ה'. בּעזר היטב יוּבן הנּ"ל ועלֿ פּי וכוּ'. לטוֹבתך' 'לך, וּפרשׁ: בּזה ְְְְְְִִִֵֵֵֵֵֶֶַַַַָָָָרַשׁ"י
עצמוֹ שׁיּמשׁיך זאת, בּפרשׁה עליו צוּה שׁהשּׁםֿ יתבּרך לעיל, מבאר ְְְְְְְְִִִֵֵֶֶַַַַָָָָָָָָָֹֹכְּבר
שׁלּכלּם ונסּים, ואמוּנה וּתפלּה לארץֿ ישׂראל דּהינוּ הנּ"ל, הקּדשּׁוֹת ְְְְְְְְֱִִִִֵֶֶֶֶַַַַָָָָָֻֻלְכל
וּנסיעתך הלּוּכך שׁכּל דּיקא, 'לך' - לך לך וזהוּ כּנּ"ל. אמת, עלֿ ידי רק ְְְְְְְְְֱִִִֵֶֶֶֶַַַַַָָָָָָָזוֹכין

עקּר כּי וחיּוּתך, עקּרך שׁזּה האמת נקדּת לעצם הינוּ לבד, ואליך לך ְְְְְְְְְְֱִִִִֵֶֶֶֶֶֶֶַַַַָָָָָָֻיִהיה
בּסּפרים, שׁכּתוּב כּמוֹ האדם, כּל שׁזּה שׁבּוֹ הקּדוֹשׁה הנּשׁמה הוּא ְְְְִֶֶֶֶַַַָָָָָָָָָָָהָאדם

ז"ל בּדבריו כב)וּמוּבא עצם(בּסימן רק הוּא 'אני' האדם אצל שּׁנּקרא שׁמּה ְְְֲִִִִֵֶֶֶֶֶַַַָָָָָָָָ
הנּשׁמה, הוּא האדם ועקּר אדם, בּשׂר נקרא האדם בּשׂר כּי ְְְְְְִִִַַַַָָָָָָָָָָָָָהַנּשׁמה,
נשׁמוֹת בּחינת וזה האמת. עצם שׁהוּא ממּעל אלקי חלק היא ְְְְֱֱִִִִִֵֶֶֶֶֶֶַַַַָָָֹוְהנּשׁמה

עליהם שׁנּאמר מאברהם שׁהתחילוּ כא)ישׂראל ב, אמת".(ירמיה זרע "כּלּוֹ : ְְְְְֱֱֲִִִִֵֵֵֶֶֶֶֶֶַַַָָָָֻ

שבתוכך האמת נקודת הפנימית הנקודה אל לך-"לך"

לךוזהוּ לעלך דּהינוּ לעצמך, לך שׁתּלך הינוּ המּשׁרשׁ- שׁלּך האמת צם ְְְְְְְְְְְְְְֱֵֵֶֶֶֶֶֶֶַַַַָָָָָָֻ
נקרא זה רק וכן עצמוֹ, על מדבּר כּשׁהאדם 'אני', נקרא זה שׁרק ְְְְְְֲִִִֵֵֶֶֶֶַַַַַָָָָָָבְּך,
בּגשׁמיּוּת הלּוּכך שׁבּכל הינוּ לנוֹכח, עמּוֹ כּשׁמּדבּרים - 'לך' אוֹ ְְְְְְְְְְִִִִֵֶֶַַַַַָָָָ'אתּה'
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תּסתּכּל ולא בּך, המּשׁרשׁ האמת נקדּת לעצם לעצמך, לך רק תּלך ְְְְְְְְְְְֱִִֵֵֵֶֶֶַַַַַָָָָָָֹֻֻוְרוּחניּוּת
בּריתא אנפּי המּחשׁיך השּׁקר שׁל וּפתּוּיים הסתוֹת שׁוּם הבּריּוֹת)על עד(פּני ְְְְְֲֲִִִִִֵֵֶֶֶַַַַַַַָָָ

לחפּשׂ עצמוֹ על לחוּס משׁתּדּל שׁאינוֹ מי - עליהם לעמד מאד ְְְְֲֲִִֵֵֵֵֶֶֶַַַַַָָֹֹשֶׁקּשׁה
עצמוֹ. את יטעה לבל לאמתּוֹ האמת ְְְֱֲִִֶֶֶַַַַָתָּמיד

ובפרט תאוות אחר שרודפים הארץ היינו 'מארצך'
ממון אחר

לךוזהוּ וּשׁקריםלך חשׁך מיני כּמּה כּי - אביך וּמבּית וּממּוֹלדתּך מארצך ְְְְְְְְְִִִִִִֵֵֵֶֶֶַַַָָָָָָָֹ
ידוּע, זה כּי בּהּ, שׁנּתגּדּל והמּדינה מהעיר דּהינוּ - מארצך ְְְְְְְְִִִִִִֵֵֵֶֶַַַַַָָָָָָהַנּמשׁכים

לפּרי, קדמה הרבּהשׁהקּלפּה שׁם שׁיּשׁ אףֿ עלֿ פּי מקוֹם, וּבכל ארץ וּבכל ְְְְְְִִִֵֵֶֶֶֶַַַַַָָָָָָָ
דּהינוּ האמת, את המּחשׁיכים חשׁכוֹת מיני כּמּה מקוֹם בּכל ישׁ אבל ְְְֱֲֲֲִִִֵֵֵֶֶַַַַָָָָָטוֹב,
וכוּ', והכּבוֹד המּמוֹן אחר וּבפרט תּאוֹת, אחר רוֹדפים רבּם ארץ שּׁבּכל ְְְְְֲִִֶֶֶַַַַַַַָָָָָֻמַה

ושׁלוֹם. חס מסּיני נתּן הדּרך זה מארצךכּאלּוּ ולצאת מזּה להתרחק וצריך ְְְְְְְְְְִִִִִִִֵֵֵֶֶֶֶַַַַַַָָָָ

תּסתּכּל אם כּי עצמך, עקּר שׁזּה האמת, לנקדּת לעצמך לך ותלך ְְְְְְְְְְֱִִִִִֵֵֵֶֶֶַַַַַַָָָָֻהַנּ"ל,
לעוֹלםֿ הבּא. הנּצחי לתּכלית לבא הדּרך זה לא כּי היטב תּבין האמת ְְְֱִִִִִֵֵֶֶֶֶַַַַַָָָָָָֹֹעַל

מהשקר לצאת היינו אביך' ומבית והכבוד'וממולדתך
האמת לעצם וללכת אביו מבית בו שנדבק

ההוֹלדה,וּממּוֹלדתּךוכן מצּד בּוֹ שׁיּשׁ והחשׁך מהרע שׁיּצא דּהינוּ - ְְְְְְְִִֵֵֵֵֵֶֶֶַַַַַַָָָָֹ
ז)בּחינת נא, פּסוּק(תּהלּים על שׁמּבאר וּכמוֹ וכוּ'. חוֹללתּי" בּעווֹן "הן (בּראשׁית: ְְְְְְְְִִִִִֵֵֶַַָָָָֹ

לה) וכוּ'מב, ואביהם" "המּה י): משׁפּחתּוֹ,.(סימן שׁהוּא - אביך וּמבּית וכן ְְְְֲִִִִִֵֵֵֶֶַַָָָָ
עצמן שׁמּחזיקים משׁפּחתּוֹ, מצּד בּוֹ שׁנּדבּק וּשׁקרים שׁטוּתים כּמּה ישׁ ְְְְְְֲִִִִִִִֵֶֶַַַַַָָָָכִּי
שׁטוּתים שׁאר בּזה וכיּוֹצא להם, שׁיּך הכּבוֹד כּל וּכאלּוּ גּדוֹלים ְְְְְְְִִִִֵֶֶַַַָָָָָָָֻלִמיחסים
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- מהם וילך שׁיּצא השּׁםֿ יתבּרך לוֹ צוּה וּמכּלּם דּהינוּוּבלבּוּלים, דּיקא, 'לך' ְְְְְְְְְִִִִִֵֵֵֵֵֵֶֶַַַַָָָָָֻ
אל תּבוֹא ואז כּנּ"ל. האדם, כּל שׁהוּא האמת נקדּת עצם שׁהוּא ְְְְֱֶֶֶֶֶֶַַַַָָָָָָָָֻלְעצמך
שׁאוֹמרים 'זה - גּדוֹל לגוֹי ואעשׂך ארץֿ ישׂראל, שׁהוּא - אראךּ אשׁר ְְְְְְֲִִֵֶֶֶֶֶֶֶֶֶֶַָָָָָהָארץ
שׁהוּא - וכוּ' ונברכוּ וכוּ', ואמוּנה התּפלּה שׁלמוּת שׁהוּא אברהם', ְְְְְְְְֱִִֵֵֶֶֶַַָָָָֹאֱלקי

האמת. עלֿ ידי תּזכּה זה לכל כּי וכוּ', נסּים ְְְְֱִִִִִֵֶֶֶַַָָבְּחינת

לזכות באמת הדיבורים ולדבר בתפילה להרבות צריך
האמת אל לבוא

כּברוכל כּי יבין. בּאמת החפץ אם כּי רק בּכתב, לברר אפשׁר אי זה ְְְְְֱִִִִִִֵֵֶֶֶֶֶַָָָָָָָ
ז"ל בּדבריו פ)מבאר סימן הר"ן יוֹתר(שׂיחוֹת גּדוֹלים מוֹנעים הם אדם שׁבּני , ְְְְְִִִִִֵֵֵֶַַָָָָָָָֹ

שׁיּשׁ מבּעיא ולא שׁם. עיּן בּזה, הקּדוֹשׁוֹת שׂיחוֹתיו כּמּבאר ְְְְִִֵֵֵֶֶֶַַַַָָָָָָָָֹֹמֵהיּצרֿ הרע,
מ בּדבריהם המּוֹנעים וכוּ' ולצנים עוֹלם קלּי אוֹ רשׁעים האמת,מוֹנעים ן ְְְְְְְֱִִִִִִֵֵֵֶֶַַָָָָ

טוֹבה שׁאינהּ בּעצתם האדם, את לבלבּל לפעמים יכוֹלים ה' יראי גּם ְְְְְֲִִִִֵֵֵֶֶַַַָָָָָָָָאַף
שׁעוּר. בּלי בּחינוֹת כּמּה בּזה וישׁ דּרכּוֹ, לפי בּאמתלפניו החפץ עלֿ כּן ְְְְְְֱִִִִֵֵֵֶֶֶֶַַַָָָָָ

שּׁהוּא מה כּפי שׁלּוֹ, האמת נקדּת לעצם תּמיד עצמוֹ למשׁך לזּהר ְְְְְְְֱִִִִִֵֶֶֶֶֶַַַָָָֹֻצָריך
האמת נקדּת לעצם לעצמך דּהינוּ דּיקא, 'לך' - לך לך שׁזּהוּ בּאמת, ְְְְְְְְְְְְֱֱִֶֶֶֶֶֶֶֶַַַַָָָָָֻצָריך
בּאמת הדּבּוּר וּלדבּר הרבּה ושׂיחה תּפלּה צריכין בּאמת עלֿ כּן לך. ְְְְְְְֱֱִִִִִֵֵֵֶֶֶֶַַַַַָָָָהַשּׁיּך

הנּ"ל. לכל ויזכּה לאמתּוֹ האמת אל עצמוֹ למשׁך תּמיד שׁיּזכּה ְְְְְְְֱֲִִִִִֶֶֶֶֶַַַַָָָֹעַד
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לָאֹרֶךְ  ט  ֵ שּׁ תְפַּ מִּ שֶׁ נּוּ,  מִמֶּ ךְ  מְשָׁ נִּ שֶׁ נִאוּף  אֲוַת  תַּ הוּא  שֶׁ יךְ,  מְשִׁ מַּ שֶׁ דוֹלָה  הַגְּ זֻהֲמָתוֹ 
רוֹצֶה  ם  גַּ אִם  י  כִּ זֶה  בָּ לוֹ  י  דַּ וְלאֹ  חִינוֹת,  בְּ ה  כַמָּ בְּ אֵלּוּ  וְהִרְהוּרִים  תַאֲוָה  בְּ וְלָרֹחַב 
אוֹל  לִשְׁ לְגַמְרֵי  זה[  ידי  ]על  הָאָדָם  אֶת  יל  וּלְהַפִּ לְהֵפֶךְ,  הָאוֹר  ר  לְצַיֵּ זֶה  יְדֵי  עַל 
ה  הַרְבֵּ ה  אֵלֶּ כָּ רַעְיוֹנִים  עַליְדֵי  וְנָפְלוּ  לוּ  נִכְשְׁ בָר  כְּ שֶׁ מוֹ  כְּ לוֹם,  וְשָׁ חַס  יּוֹת  חְתִּ תַּ

עוּר. שִׁ לִי  בְּ נֶגְדּוֹ  עָצוּם  קוּת  וְהִתְחַזְּ עֹז  צְרִיכִין  ן  כֵּ עַל  לִצְלָן,  רַחֲמָנָא 
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לוֹם,  וְשָׁ חַס  עוֹלָמוֹ  אֶת  ד  יְאַבֵּ לּאֹ  שֶׁ נַפְשׁוֹ  עַל  לָחוּס  רוֹצֶה  שֶׁ מִי  אי  וַדַּ בְּ ן  עַלכֵּ
אוּלַי  י  כִּ אֱמֶת,  בֶּ ה'  אֶל  לָשׁוּב  דֵי  כְּ הָאֱמֶת  אַחַר  מְאֹד  וְלַחֲקֹר  שׂ  לְחַפֵּ צָרִיךְ 
מֵחֲמַת  רָאוּי  כָּ הָאוֹר  ר  לְצַיֵּ זָכָה  לּאֹ  שֶׁ מֵחֲמַת  רֶךְ,  דֶּ אֵיזֶה  בְּ עְתּוֹ  דַּ אוֹתוֹ  מַטְעֶה 
הוּא,  זֶה  לְכָל  קּוּן  הַתִּ ר  וְעִקַּ רִית,  הַבְּ גַם  פְּ מֵחֲמַת  לֵמוּת,  שְׁ בִּ אֵינָם  לּוֹ  שֶׁ לִים  הַכֵּ שֶׁ
וְשִֹיחָה  ה  וּתְפִלָּ צְעָקָה  הוּא  שֶׁ ג(,  )איכה  מָיִם"  ָ שּׁ בַּ אֵל  אֶל  יִם  פָּ כַּ אֶל  לְבָבֵנוּ  ֹא  "נִשָּ
נֶפֶשׁ  מְסִירַת  בִּ רַךְ  יִתְבָּ לַה'  ה  הַרְבֵּ לִצְעֹק  רִיכִין  צְּ שֶׁ קוֹנוֹ,  לְבֵין  ינוֹ  בֵּ וְהִתְבּוֹדְדוּת 
ל  שֶׁ תוֹ  פִלָּ תְּ אֵין  ח(  )תענית  ז"ל  רַבּוֹתֵינוּ  אָמְרוּ  שֶׁ מוֹ  כְּ נַפְשׁוֹ,  צֵא  תֵּ מְעַט  כִּ שֶׁ עַד 
ר  עִקַּ י  כִּ זֶה,  סוּק  מִפָּ וְלָמְדוּ  כַפּוֹ,  בְּ נַפְשׁוֹ  מֵשִֹים  ן  כֵּ אִם  א  אֶלָּ מַעַת  נִשְׁ אָדָם 
קוֹלוֹת  לִצְעֹק  רִיכִין  צְּ שֶׁ רַךְ,  יִתְבָּ לַה'  ה  הַרְבֵּ צְעָקָה  עַליְדֵי  הוּא  רִית  הַבְּ קּוּן  תִּ
זֶה  עַל  ל  לֵּ לְהִתְפַּ צְרִיכִין  י  כִּ ר,  מִסְפָּ לְאֵין  ה  הַרְבֵּ וְתַחֲנוּנִים  וּתְפִלּוֹת  וּצְעָקוֹת 

יו. חַיָּ יְמֵי  ל  כָּ
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לָאֹרֶךְ  ט  ֵ שּׁ תְפַּ מִּ שֶׁ נּוּ,  מִמֶּ ךְ  מְשָׁ נִּ שֶׁ נִאוּף  אֲוַת  תַּ הוּא  שֶׁ יךְ,  מְשִׁ מַּ שֶׁ דוֹלָה  הַגְּ זֻהֲמָתוֹ 
רוֹצֶה  ם  גַּ אִם  י  כִּ זֶה  בָּ לוֹ  י  דַּ וְלאֹ  חִינוֹת,  בְּ ה  כַמָּ בְּ אֵלּוּ  וְהִרְהוּרִים  תַאֲוָה  בְּ וְלָרֹחַב 
אוֹל  לִשְׁ לְגַמְרֵי  זה[  ידי  ]על  הָאָדָם  אֶת  יל  וּלְהַפִּ לְהֵפֶךְ,  הָאוֹר  ר  לְצַיֵּ זֶה  יְדֵי  עַל 
ה  הַרְבֵּ ה  אֵלֶּ כָּ רַעְיוֹנִים  עַליְדֵי  וְנָפְלוּ  לוּ  נִכְשְׁ בָר  כְּ שֶׁ מוֹ  כְּ לוֹם,  וְשָׁ חַס  יּוֹת  חְתִּ תַּ

עוּר. שִׁ לִי  בְּ נֶגְדּוֹ  עָצוּם  קוּת  וְהִתְחַזְּ עֹז  צְרִיכִין  ן  כֵּ עַל  לִצְלָן,  רַחֲמָנָא 
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לוֹם,  וְשָׁ חַס  עוֹלָמוֹ  אֶת  ד  יְאַבֵּ לּאֹ  שֶׁ נַפְשׁוֹ  עַל  לָחוּס  רוֹצֶה  שֶׁ מִי  אי  וַדַּ בְּ ן  עַלכֵּ
אוּלַי  י  כִּ אֱמֶת,  בֶּ ה'  אֶל  לָשׁוּב  דֵי  כְּ הָאֱמֶת  אַחַר  מְאֹד  וְלַחֲקֹר  שׂ  לְחַפֵּ צָרִיךְ 
מֵחֲמַת  רָאוּי  כָּ הָאוֹר  ר  לְצַיֵּ זָכָה  לּאֹ  שֶׁ מֵחֲמַת  רֶךְ,  דֶּ אֵיזֶה  בְּ עְתּוֹ  דַּ אוֹתוֹ  מַטְעֶה 
הוּא,  זֶה  לְכָל  קּוּן  הַתִּ ר  וְעִקַּ רִית,  הַבְּ גַם  פְּ מֵחֲמַת  לֵמוּת,  שְׁ בִּ אֵינָם  לּוֹ  שֶׁ לִים  הַכֵּ שֶׁ
וְשִֹיחָה  ה  וּתְפִלָּ צְעָקָה  הוּא  שֶׁ ג(,  )איכה  מָיִם"  ָ שּׁ בַּ אֵל  אֶל  יִם  פָּ כַּ אֶל  לְבָבֵנוּ  ֹא  "נִשָּ
נֶפֶשׁ  מְסִירַת  בִּ רַךְ  יִתְבָּ לַה'  ה  הַרְבֵּ לִצְעֹק  רִיכִין  צְּ שֶׁ קוֹנוֹ,  לְבֵין  ינוֹ  בֵּ וְהִתְבּוֹדְדוּת 
ל  שֶׁ תוֹ  פִלָּ תְּ אֵין  ח(  )תענית  ז"ל  רַבּוֹתֵינוּ  אָמְרוּ  שֶׁ מוֹ  כְּ נַפְשׁוֹ,  צֵא  תֵּ מְעַט  כִּ שֶׁ עַד 
ר  עִקַּ י  כִּ זֶה,  סוּק  מִפָּ וְלָמְדוּ  כַפּוֹ,  בְּ נַפְשׁוֹ  מֵשִֹים  ן  כֵּ אִם  א  אֶלָּ מַעַת  נִשְׁ אָדָם 
קוֹלוֹת  לִצְעֹק  רִיכִין  צְּ שֶׁ רַךְ,  יִתְבָּ לַה'  ה  הַרְבֵּ צְעָקָה  עַליְדֵי  הוּא  רִית  הַבְּ קּוּן  תִּ
זֶה  עַל  ל  לֵּ לְהִתְפַּ צְרִיכִין  י  כִּ ר,  מִסְפָּ לְאֵין  ה  הַרְבֵּ וְתַחֲנוּנִים  וּתְפִלּוֹת  וּצְעָקוֹת 

יו. חַיָּ יְמֵי  ל  כָּ


