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א(   )בראשית  יִם  הַמָּ תוֹךְ  בְּ רָקִיעַ  יְהִי  אֱלֹקִים  וַיֹּאמֶר 

ין  בֵּ אַפְרִישׁ  דְּ רְקִיעָא  הַהוּא  אִלְמָלֵא  אָמַר,  יְהוּדָה  י  רִבִּ

יְיהוּ. אֲבָל הַאי  עָלְמָא מִנַּ לִיגוּ בְּ אֵי, הֲוָה פְּ אֵי לְתַתָּ מַיִין עִלָּ

א  אֶלָּ ימָא  וְעָלְמָא לָא מִתְקַיְּ ינַיְיהוּ,  בֵּ לָמָא  שְׁ רָקִיעַ, עָבִיד 

לוֹם, הוּא  רִיךְ הוּא אִקְרֵי שָׁ א בְּ א חֲזִי, קוּדְשָׁ לוֹם. תָּ עַל שָׁ

א  אַבָּ י  רִבִּ לוֹם.  שָׁ בְּ א  כֹּלָּ ר  ַ וְאִתְקְשּׁ לוֹם,  שָׁ מֵיהּ  וּשְׁ לוֹם.  שָׁ

לוֹם,  א הוּא שָׁ אָה כֹּלָּ א עִלָּ ישָׁ מָא קַדִּ הַאי שְׁ אָמַר, חֲמֵינָא דְּ

אן לְהַאי סִטְרָא, וּלְהַאי סִטְרָא.  רְשָׁ א חַד. ואָרְחָן מִתְפָּ וְכֹלָּ

י: ויקרא  תרגום ללשון הקודשזהר הקדוש- 

א( )בראשית  יִם  הַמָּ תוֹךְ  בְּ רָקִיעַ  יְהִי  אֱלקִֹים  וַיֹּאמֶר 

מַיִם  ין  בֵּ פְרִיד  מַּ שֶׁ רָקִיעַ  אוֹתוֹ  אִלְמָלֵא  אָמַר,  יְהוּדָה  י  רַבִּ

מֵהֶם,  עוֹלָם  בָּ מַחֲלקֶֹת  הָיְתָה  חְתּוֹנִים,  הַתַּ יִם  לַמַּ הָעֶלְיוֹנִים 

ינֵיהֶם, וְהָעוֹלָם אֵינוֹ מִתְקַיֵּם  לוֹם בֵּ ה שָׁ אֲבָל הָרָקִיעַ הַזֶּה עוֹשֶׂ

לוֹם,  רוּךְ הוּא נִקְרָא שָׁ דוֹשׁ בָּ לוֹם. בֹּא רְאֵה, הַקָּ אֶלָּא עַל שָׁ

א  אַבָּ י  רַבִּ לוֹם.  שָׁ בְּ ר  נִקְשָׁ וְהַכֹּל  לוֹם,  שָׁ מוֹ  וּשְׁ לוֹם  שָׁ הוּא 

לוֹם, וְהַכֹּל  דוֹשׁ הַכֹּל הוּא שָׁ ם הָעֶלְיוֹן הַקָּ ֵ הַשּׁ אָמַר, רָאִיתִי שֶׁ

ד הַזֶּה. ד הַזֶּה וְלַצַּ רָכִים נִפְרָדוֹת לַצַּ אֶחָד, וְהַדְּ
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לוֹם,  ׁ בּוּר הוּא מִשָּ ר הַדִּ י עִקַּ ר. כִּ ר לְדַבֵּ עַל יְדֵי מַחֲלקֶֹת אִי אֶפְשָׁ

צָרִיךְ  ן  כֵּ וְעַל  לוֹם.  שָׁ א  נָּ רָה  אֲדַבְּ קכב(:  )תהלים  תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ

וְאָהַבְתָּ  ה:  עֲשֵׂ מִצְוַת  עַצְמוֹ  עַל  ל  לְקַבֵּ ה  פִלָּ הַתְּ קֹדֶם  אֶחָד  ל  כָּ

עַל־יְדֵי־זֶה  לוֹם,  וְשָׁ אַהֲבָה  יֵּשׁ  שֶׁ עַל־יְדֵי־זֶה  שֶׁ דֵי  כְּ מוֹךָ,  כָּ לְרֵעֲךָ 

ר  לוֹם וְיֵשׁ מַחֲלקֶֹת, אִי אֶפְשָׁ אֵין שָׁ שֶׁ ה; אֲבָל כְּ פִלָּ תְּ ר בַּ יוּכַל לְדַבֵּ

חוֹלְקִין  הֵם  שֶׁ רַק  לוֹם,  שָׁ רוֹצֶה  אֶחָד  אִם  אֲפִלּוּ  ן  כֵּ וְעַל  ר,  לְדַבֵּ

ר  ר לְדַבֵּ ן אִי אֶפְשָׁ לֵמוּת עַל כֵּ שְׁ לוֹם בִּ ׁ ל זֶה אֵין הַשָּ עָלָיו, עִם כָּ

הֵם חוֹלְקִין עָלָיו. וְזֶה  לוֹם, מֵאַחַר שֶׁ הוּא אִישׁ שָׁ ל, אַף שֶׁ לֵּ וּלְהִתְפַּ

אֲנִי  י  כִּ לוֹם,  שָׁ אֲנִי  לוֹם )שם קכ(:  ׁ הַשָּ עָלָיו  לֶךְ  הַמֶּ וִד  דָּ אָמַר  שֶׁ

ר,  ל זֶה: וְכִי אֲדַבֵּ ם, וְעִם כָּ לָּ לוֹם עִם כֻּ י הָיָה שָׁ דִּ לוֹם וּמִצִּ אִישׁ שָׁ

ר  ל זֶה אִי אֶפְשָׁ לוֹם, עִם כָּ אֲנִי שָׁ אַף שֶׁ לְחָמָה, הַיְנוּ שֶׁ ה לַמִּ הֵמָּ

"ל: נַּ הֵם חוֹלְקִין עָלַי כַּ חֲלקֶֹת שֶׁ לְחָמָה וְהַמַּ ר מֵחֲמַת הַמִּ לְדַבֵּ

בְחִינַת  הוּא בִּ ן מִי שֶׁ "ל, וְעַל־כֵּ נַּ לוֹם כַּ ׁ בּוּרִים הֵם מִשָּ ל הַדִּ ה כָּ וְהִנֵּ

דוֹשׁ־ הַקָּ מוֹ  כְּ הָעוֹלָם,  ל  כָּ ל  שֶׁ בּוּרִים  הַדִּ ל  כָּ לֵידַע  יָכוֹל  לוֹם,  שָׁ

ל  כָּ ל  שֶׁ בּוּרִים  הַדִּ ל  כָּ יוֹדֵעַ  הוּא  שֶׁ לוֹם,  שָׁ קְרָא  נִּ שֶׁ רוּךְ־הוּא  בָּ

ל  כָּ י  כִּ חוֹ;  ׂ שֵּ לְאָדָם מַה  יד  וּמַגִּ תוּב )עמוס ד(:  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ הָעוֹלָם 

"ל,  נַּ לוֹם כַּ ׁ אִים מִשָּ בּוּרִים בָּ הַדִּ

חוֹ: יד לְאָדָם מַה שֵׂ בוֹת: וּמַגִּ י־ תֵּ לוֹם – רָאשֵׁ וְזֶה אוֹתִיּוֹת שָׁ

ה  הַרְבֵּ חֲמִימוּת  בּוֹ  יֵּשׁ  שֶׁ וּמִי  מֵחֲמִימוּת,  אִים  בָּ בּוּרִים  הַדִּ ל  כָּ

יָכוֹל  אֵין  חֲמִימוּת,  בּוֹ  וְאֵין  תְקָרֵר  נִּ שֶׁ מִי  וְכֵן  ה,  הַרְבֵּ ר  מְדַבֵּ

תוּב )תהלים לט(: חַם  כָּ מוֹ שֶׁ בּוּר הוּא מֵחֲמִימוּת, כְּ י הַדִּ ר, כִּ לְדַבֵּ

לְהוֹבָא  לְשׁוֹנִי; וְהוּא שַׁ י בִּ רְתִּ בַּ הֲגִיגִי תִבְעַר אֵשׁ דִּ י בַּ קִרְבִּ י בְּ לִבִּ

נוּרָא וְכוּ': דְּ



י  יִם. רִבִּ תוֹךְ הַמָּ )בראשית א( וַיּאֹמֶר אֱלהִֹים יְהִי רָקִיעַ בְּ

מַיִין  ין  בֵּ אַפְרִישׁ  דְּ רְקִיעָא  הַהוּא  אִלְמָלֵא  אָמַר,  יְהוּדָה 

אֲבָל )דף  יְיהוּ.  מִנַּ עָלְמָא  בְּ לִיגוּ  פְּ הֲוָה  אֵי,  לְתַתָּ אֵי  עִלָּ

לָא  וְעָלְמָא  ינַיְיהוּ,  בֵּ לָמָא  שְׁ עָבִיד  רָקִיעַ,  ע''ב( הַאי  י' 

הוּא  רִיךְ  בְּ א  קוּדְשָׁ חֲזִי,  א  תָּ לוֹם.  שָׁ עַל  א  אֶלָּ ימָא  מִתְקַיְּ

א  כֹּלָּ ר  ַ וְאִתְקְשּׁ לוֹם,  שָׁ מֵיהּ  וּשְׁ לוֹם.  שָׁ הוּא  לוֹם,  שָׁ אִקְרֵי 

א  ישָׁ קַדִּ מָא  שְׁ הַאי  דְּ חֲמֵינָא  אָמַר,  א  אַבָּ י  רִבִּ לוֹם.  שָׁ בְּ

אן לְהַאי  רְשָׁ א חַד. ואָרְחָן מִתְפָּ לוֹם, וְכֹלָּ א הוּא שָׁ אָה כֹּלָּ עִלָּ

וּלְהַאי סִטְרָא.- ויאמר אלוקים יהי רקיע בתוך  סִטְרָא, 

המים. הנה המים, קודם הווית הרקיע אשר בתוכם, היו 

בין  ניכר  ואין  בהם  הניכר  כלל  הפרש  ללא  מאוחדים 

זאת  ובאמת  לקבלה,  בין השפעה  למטה,  לבין  למעלה 

האחדות כביכול הנראית לעיני מחשבתנו היא מחלוקת, 

כי שורש המים הוא בחינת מחלוקת בחינת מי מריבה, 

ה’(  ס’  ס"א  )עיין תורה  מים  אלוקים מלא  פלג  בחינת 

כי תכונתם לנוע ולהתפשט לכל צד ולהתפלג בנהרות 

ובשבילים על אף שמקור המעיין אחד הוא )המקור הוא 

בחינת קוצו של יוד’ שיש תמיד לקשר האותיות הנולדות 

והשלמות  השלום  שורש  והוא  המאוחד  לשורשם  ממנו 

חסדים  בבחינת  עליונים  מים  יש  והנה  הגיעו(.  שממנו 

בחינת  תחתונים  מים  ויש  זכר  בבחינת  המשפיעים 

בזמן  המתוקן  באופן  השפע  לקבל  אמורה  אשר  נקבה 

השלום, אך היא בחינת גבורות בעת שהיא גם בחינת 

זכר בתנועת ההשפעה המים המתרחבת לכל צד. וכל 

אחד רוצה לבלוע בחינת השני ומה שנראה לנו בהבטה 

ראשונה כאחדות הוא כמשל שני אנשים הנאבקים זה 

בזה בחיבוק וקרבה כביכול, אלא שהוא כדי להכחיש זה 

את זה והבן. אך אם ניכר בחינת כל אחד מהם מי למעלה 

אזי  וריחוק,  בחינת מחלוקת  כביכול  למעלה שהוא  ומי 

דייקא על ידי זה נעשה שלום גדול ביניהם ופועלים יחדיו 

כל אחד במקומו למטרה אחת המחזירה אותם למקור 

אחדותם האמתי. והנה כוח הדיבור הוא גם כן בחינת 

חיבור חסדים וגבורות )עיין תורה קי"ב כי הדיבור הנקרא 

אמה )שהיא גם כן נקראת פלג המתוקן( היא ר"ת אש 

מים וה’ מוצאות הפה( וכוח החיבור ביניהם הוא על ידי 

היסוד הנקרא גם כן אמה כידוע כי הוא מחבר הפכים 

)עיין תורה פ’( וכאשר השלום עושה פעולתו כראוי אזי 

כוח הדיבור על תיקנו, ועיקר כוח הדיבור הוא למען שמו 

יתברך בתפילה וקשר וחיבור עם ה’ יתברך והוא בחינת 

מים המתוקנים בחינת שפכי כמים לבך נוכח פני ה’ אך 

כשיש מחלוקת בעולם אפילו מאחד מן הצדדים וכל אחד 

רוצה לחלוק על השני במעשה ודיבור רע ולהכחישו ולא 

כוח הדיבור  אין  אזי  והמובדל,  לו מקומו המיוחד  לתת 

נוכח  כראוי  שיחתו  לפרש  יכול  ואין  השלום  לאיש  גם 

פני ה’. ולכן רבי יהודה אמר, אלמלא אותו רקיע נסתר 

בצניעות השפעתו המחברת הזכר והנקבה, שהוא היסוד 

המחבר ההפכים ללא הכחשה, אשר לו כוח השלום, אשר 

מבדיל בין מים עליונים בחינת חסדים למים תחתונים 

בחינת גבורות, אשר על ידי זה כוח הדיבור על תיקונו 

שיש  אמת  לזה  זה  להסביר  זה  עם  זה  לדבר  ויכולים 

בעולם  מחלוקת  היה  אזי  ס"ב(  תורה  )עיין  אחד  בכל 

כולו מהם, מאותם מים, ללא הבדלת מקומם ותפקידם, 

והיה מחלקות בעולם כאמור ללא שום שלום כלל. ולא 

הזה  רקיע  אותו  אבל  כלל.  להתקיים  יכול  העולם  היה 

עושה שלום ביניהם דייקא על ידי ההבדלה וההפרשה, 

כי דייקא בעת שניכר מי מהם עיקר בחינתו הוא שפע 

גבורות  בחינת  בחינתו  ומי  עליונים  מים  בחינת  הזכר 

בחינת נקבה אזי השפע והחיבור והשלום נעשה כראוי, 

והדיבור על תיקונו, שיכול להלל ולשבח את ה’ ולבקש 

הדיבור.  תכלית  עיקר  שזה  יתברך  ולהמליכו  ולהתחנן 

והעולם אינו מתקיים אלא על השלום, דהיינו בזכות יסוד 

שלום  ביניהם  ועושה  ההפכים  ומחבר  המפריד  הרקיע 

הוא  העולם  קיום  עיקר  כי  להתקיים,  יכול  העולם  אין 

על ידי דיבורי התפילה והתורה אשר לפני ה’, הנותנים 

ולכן אם אין כוח  כוח למלכות ה’ אשר הוא התכלית, 

השלום אין כוח הדיבור ואין סיבת קיום לעולם, כי סיבתו 

המלכת ה’ וכשאין הסיבה מתגלה למה יהיה קיומו. והנה 

פירוש נחל זהר
לכל מאמר הזהר על פי ההקדמות  בליקוטי מוהר"ן



הצדיק יסוד עולם יש בכוחו להרחיק הנשמות ולהבדילם 

למען השלום, לתת מקום גדילה לכל אחד כדי שדייקא 

וראה  )עיין תורה ס"ה(. בא  יתחברו כראוי  זה  ידי  על 

הקב"ה נקרא שלום, כי כאשר יש שלום ואהבה בעולם 

וכוח הדיבור כראוי יכולים לקרוא בכוח הדיבור להקב"ה 

בשמו שהוא שלום, כי הוא  במהותו שלום, דהיינו הוא 

בתוכו  הכול  הכולל  סוף  אין  הוא  כי  השלמות,  מקור 

כביכול  הנפרדים  לחבר  השלום  כוח  לו  ולכן  באחדותו 

בעולם הפירוד, שישלימו זה את זה. עד יתכללו בבעל 

השלום, ולכן ושמו שלום, כי שמו שהוא בחינת הנהגתו 

להביא בעולם הזה לשלום השורשי, על ידי בחינת הוא 

שלום כנ"ל המורה על מהותו השלמה הנסתרת לעיני 

הנפרדים, בחינת הוא הנסתר, מהותו שלום כנ"ל, ועל 

ידי שמו שהוא הנהגת השלום, על ידי זה בעל כוח השלום 

מתגלה בעולם, ומתגלה האהבה בעולם, ועל ידי זה הכל 

זה  גווני הנשמות מתקשרים  כל  דהיינו  נקשר בשלום, 

בזה בשלום ללא הכחשה ומחלוקת ומתקשרים לשורשם, 

כי על ידי שמתגלה שורש השלום והשלמות אשר למעלה, 

דייקא על ידי זה יכולים להתקשר זה בזה ללא הכחשה, 

כי על ידי הידיעה שלכל אחד יש מקום אצל הקב”ה ושם 

כולם ביחד בשלום על ידי זה יש כוח לאהוב זה את זה 

ולדבר זה עם זה עד להתקשרות וחיבור זה לזה בשלמות 

גדול, והבן כי הדברים דקים, כי זה מביא לזה ולזה לזה. 

וכל הדיבורים המתגלים במלכות  תחילתם  וכן מאחר 

בשלום שביסוד המחבר אש ומים שבמוצאות הפה כנ"ל 

וכן כל דיבורי הבריאה הקב"ה אומרם מתוך אחדותו וכן 

הקב"ה יודע כל דיבורי העולם בחינת ומגיד לאדם מה 

ליוצרם,  זה הצדיקים הדומים  ידי  שיחו ר"ת שלום, על 

הדיבורים  יודעים  המה  שבהם,  שלום  בחינת  ידי  על 

דעת  מאיזה  שמבינים  דהיינו  כן,  גם  העולם  שבכל 

ויכולים  אחד,  כל  של  המצומצם  הדיבור  נמשך  ושורש 

להבין כל אחד ולתת מקום לכל אחד ולעשות שלום בין 

הצדדים, ועל ידי זה לקשרם יחד להשפיע זה בזה אמת 

של כל אחד ועל ידי זה כל אחד יכול לדבר לפניו יתברך 

כראוי בכוח הדיבור המתוקן בחמימות בערת אש הלב 

כי שלהבת אש התלהבות הדיבור הוא על ידי גבורות 

כנ”ל.  השלום  כוח  ידי  על  בחסדים  הממותקות  האש 

ושורשו,  עומק בהבנת השלום  להוסיף  רבי אבא אמר 

ראיתי בדעתי שלא רק הרקיע והיסוד שהוא סוף אות 

ו’ של שם הויה, בחינתו שלום המבחר חסדים וגבורות, 

הכל  המהווה  הוא  ברוך  הוי"ה  העליון, שם  שהם  אלא 

והוא שורש הכל, בכל אותיותיו וגילוי הנהגתו בכל סדר 

ההשתלשלות, הכל הוא שלום, כי למרות שלשמו רצף 

אותיות נפרדות כביכול, אך זה הרצף הוא צירוף וחיבור, 

כי קוצו העליון של היוד בחינת כתר וגוף היוד עצמה 

שהוא בחינת נקודה גם כן והוא בחינת חכמה וכן קוצה 

התחתון בחינת דעת הכל גוף אחד, וכן אות ה’ בחינת 

בינה אימא, היא מאוחדת באב החכמה ללא הפסק וכן 

ו’ החיבור בחינת תפארת הגוונים מחסד ועד יסוד וכן 

וה’ אחרונה בחינת מלכות, משפחה אחת המה, ודייקא 

על ידי הרקיעים המבדילים בין עולם לעולם הכל שלמות 

כאשר  באופן של השתלשלות  לפרטיה  אחת המתגלה 

הדבר המשתלשל מחובר בכל עת לשורשו ובאמת הינו 

אחד  והכל  יותר  מצומצם  ובלבוש  בגילוי  בעצמו  הוא 

ושבלי  פלגי  כוח  שכמו  רק  ההבחנים,  למרות  באמת 

אמות המים, הנה הדרכים שיוצרות אותיות דיבור שמו 

השם  אותיות  אלו  הרקיע,  גוויל  ידי  על  נפרדות  המה 

הזה  ולצד  שבחסד  הזה  לצד  מזו,  זו  כביכול  הנפרדות 

שבגבורה. ובאמת כאמור אחד המה, כיד ימין ורגל וימין 

וכולם  ולראש,  לגוף  המחוברות  שמאל  ורגל  שמאל  יד 

ומאחד  המבדיל  השלום  בכוח  והכל  אחד.  אדם  בחינת 

)ישעיהו נב  והוא מה שכתוב  יסוד עולם.  ידי צדיק  על 

ז’( מה נאו על ההרים רגלי מבשר משמיע שלום העליון 

אשר בשמו יתברך, מבשר טוב על ידי יסוד בשר מילתו 

הטוב, משמיע בדיברו השלם ישועה מן הגלות הדיבור 

והמחלוקת, אומר לבני ציון אשר קנו גם הם יסוד השלום 

הנקרא ציון, בזכותו, המאוחדים באהבה החפצים לגלות 

יחדיו מלכות ה’, מלך אלוקיך במהרה בימינו אמן.



ילֵנִי מֵרִיב מַחֲלקֶֹת.  ל עוֹלָם, רַחֵם עָלַי וְהַצִּ רִבּוֹנוֹ שֶׁ

שׁוּם  אֱמֶת אֵינִי חָפֵץ בְּ בֶּ ה יוֹדֵעַ אֶת לְבָבִי שֶׁ י אַתָּ כִּ

עִם  מַחֲלקֶֹת  לִי  יִּהְיֶה  שֶׁ אָנֹכִי  מִי  י  כִּ לָל,  כְּ מַחֲלקֶֹת 

עוּר.  לִי שִׁ י בְּ נִּ ם טוֹבִים מִמֶּ י כֻלָּ עוֹלָם, כִּ שׁוּם אָדָם בָּ

עוֹלָם,  בָּ ה  נִתְרַבָּ שֶׁ חֲלקֶֹת  הַמַּ עֹצֶם  יוֹדֵעַ  ה  אַתָּ אַךְ 

הֵם  אֱמֶת,  בֶּ לוֹם  שָׁ בְּ חָפֵץ  שֶׁ מִי  אֲפִלּוּ  ר  אֲשֶׁ עַד 

ר  אֲדַבֵּ וְכִי  לוֹם  שָׁ אֲנִי  תוּב,  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ עָלָיו,  חוֹלְקִים 

חֲלקֶֹת  גּוֹרֵם הַמַּ ׁ ה יוֹדֵעַ מַה שֶּ לְחָמָה. וְאַתָּ ה לַמִּ הֵמָּ

מְאֹד  ה  קָשֶׁ זֶה  לאֹ  בְּ גַם  י  כִּ ים,  הָרַבִּ עֲוֹנוֹתֵינוּ  בַּ

ה  מָּ כַּ לָזֶה  וְנוֹסָף  ה,  פִלָּ הַתְּ ל  שֶׁ בּוּר  הַדִּ לְהוֹצִיא 

ה  ה. וְעַתָּ פִלָּ ל הַתְּ בּוּרִים שֶׁ חֲלקֶֹת אֶת הַדִּ ב הַמַּ מְעַכֵּ

בּוּר  הַדִּ לוֹקְחִין  אֵיךְ  מַיִם,  ׁ שָּ בַּ שֶׁ אָבִינוּ  ה  עֲשֶׂ נַּ מַה 

ךְ  ל כַּ חֲלקֶֹת כָּ ה הַמַּ נִתְרַבָּ ל לְפָנֶיךָ, מֵאַחַר שֶׁ לֵּ לְהִתְפַּ

א  י כָל הָעוֹלָם מָלֵא מַחֲלקֶֹת, "וְלַיּוֹצֵא וְלַבָּ עוֹלָם, כִּ בָּ

דֵנִי  לוֹם". רַחֵם עָלַי מָלֵא רַחֲמִים, הוֹרֵנִי וְלַמְּ אֵין שָׁ

א יִהְיֶה  לֹּ אֹפֶן שֶׁ ל הָעוֹלָם, בְּ כָל־עֵת לְהִתְנַהֵג עִם כָּ בְּ

ל  י(. רִבּוֹנוֹ שֶׁ לוֹם וֶאֱמֶת )אֲמִתִּ שׁוּם מַחֲלקֶֹת רַק שָׁ

ה  עֲשֵׂ לּוֹ,  שֶׁ לוֹם  ׁ הַשָּ שֶׁ מֶלֶךְ  לוֹם,  ׁ הַשָּ אֲדוֹן  עוֹלָם, 

וּבְנִפְלְאוֹתֶיךָ  ים  הָרַבִּ רַחֲמֶיךָ  בְּ ה  עֲשֶׂ תַּ ר  אֲשֶׁ אֵת 
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לרפואת
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יךְ אַהֲבָה  דֵי לְהַמְשִׁ מוֹךָ כְּ ל וְאָהַבְתָּ לְרֵעֲךָ כָּ ה שֶׁ ל עָלָיו מִצְוַת עֲשֵׂ ה צְרִיכִין לְקַבֵּ פִלָּ ן קֹדֶם הַתְּ ה, עַל כֵּ ׁ קְדֻשָּ בּוּרִים דִּ ר דִּ ל וּלְדַבֵּ לֵּ ה לְהִתְפַּ חֲלקֶֹת קָשֶׁ א. עַל-יְדֵי הַמַּ

לוֹם: ׁ בּוּר הוּא מִשָּ ר הַדִּ י עִקַּ לוֹם. כִּ וְשָׁ

רַךְ ם יִתְבָּ ׁ ה לִפְנֵי הַשֵּ ר הַרְבֵּ ה מְדַבֵּ ׁ קְדֻשָּ ה בִּ יֵּשׁ בּוֹ חֲמִימוּת הַרְבֵּ אִים מֵחֲמִימוּת, וּמִי שֶׁ בּוּרִים בָּ ל הַדִּ ב. כָּ

ין הַחוֹלְקִים. לוֹם בֵּ יְקָא יָכוֹל לַעֲשׂוֹת שָׁ נִימִית וְעַל יְדֵי זֶה דַּ נָתָם הַפְּ וָּ ל הָעוֹלָם מָה כַּ בּוּרִים שֶׁ ל הַדִּ לוֹם יָכוֹל לְיֶדַע כָּ בְחִינַת שָׁ הוּא בִּ ג. מִי שֶׁ

לאֹ  ם מְקוֹם חֲבֵרוֹ בְּ ל גַּ ל מְקוֹמוֹ וְכָךְ יְקַבֵּ ל אֶחָד יְקַבֵּ לָה כָּ יְקָא עַל יְדֵי הַהַבְדָּ דַּ דֵי שֶׁ ים זֶה מִזֶּה, כְּ יל אֲנָשִׁ יקִים הַיּוֹדְעִים לְהַרְחִיק וּלְהַבְדִּ דִּ ד. עַל יְדֵי הִתְקָרְבוּת לַצַּ

חֲלקֶֹת. לִים הַמַּ כְחִישׁוּ, עַל יְדֵי זֶה מְבַטְּ יַּ חַד שֶׁ פַּ
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מִן  מַחֲלקֶֹת  מִינֵי  ל  כָּ ל  בַטֵּ תְּ שֶׁ אֹפֶן  בְּ הַנּוֹרָאוֹת, 

אֹפֶן  עוֹלָם בְּ דוֹל וְנִפְלָא בָּ לוֹם גָּ יךְ שָׁ הָעוֹלָם, וְתַמְשִׁ

תָמִיד  ינוּ  פִּ אֶת  ח  וְתִפְתַּ לוּת,  מֵהַגָּ בּוּר  הַדִּ יֵּצֵא  שֶׁ

ה לְפָנֶיךָ  ים הַרְבֵּ בּוּרִים טוֹבִים קְדוֹשִׁ ר דִּ ה לְדַבֵּ וְנִזְכֶּ

ח וּפִי  פְתָּ פָתַי תִּ ה יוֹמָם וָלָיְלָה. "ה' שְׂ תוֹרָה וּתְפִלָּ בְּ

ךָ.  פְאַרְתֶּ ל הַיּוֹם תִּ תֶךָ כָּ הִלָּ לֵא פִי תְּ תֶךָ. יִמָּ הִלָּ יד תְּ יַגִּ

ם קָדְשׁוֹ לְעוֹלָם  ר שֵׁ שָׂ ל בָּ י וִיבָרֵךְ כָּ ר פִּ ת ה' יְדַבֶּ הִלַּ תְּ

מֹר  לִשְׁ ה  מֵעַתָּ נִי  וְזַכֵּ מֶךָ,  שְׁ לְמַעַן  עָלַי  רַחֵם  וָעֶד". 

בּוּר וְשׁוּם  ר שׁוּם דִּ א אֲדַבֵּ לֹּ יחָה שֶׁ ׂ בּוּר וְהַשִּ אֶת הַדִּ

ה "יוֹצֵר  י אַתָּ לוֹם. כִּ רְצוֹנְךָ חַס וְשָׁ אֵינָה כִּ יחָה שֶׁ שִׂ

וַאֲפִלּוּ  חוֹ",  ׂ שֵּ מַה  לְאָדָם  יד  וּמַגִּ רוּחַ  וּבֹרֵא  הָרִים 

יד לְאָדָם  ה מַגִּ תּוֹ, אַתָּ ין אִישׁ לְאִשְׁ בֵּ ה שֶׁ יחָה קַלָּ שִׂ

מִיּוֹם  לָנוּ  אוֹי  ין,  הַדִּ מִיּוֹם  לָנוּ  אוֹי  ין.  הַדִּ עַת  שְׁ בִּ

מְרֵנִי  וְשָׁ מֶךָ,  שְׁ לְמַעַן  ה  מֵעַתָּ עָלַי  רַחֵם  הַתּוֹכֵחָה, 

וּסְלַח  רְצוֹנְךָ,  כִּ אֵינָה  שֶׁ וְדִבּוּר  יחָה  ׂ מִשִּ ילֵנִי  וְהַצִּ

הַדִבּוּר  י בְּ גַמְתִּ פָּ גָמִים שֶׁ ל הַפְּ ר לִי עַל כָּ וּמְחַל וְכַפֶּ

מוֹת  ׁ ל הַשֵּ א כָּ ה, וּתְמַלֵּ יחָה מִיּוֹם הֱיוֹתִי עַד הֵנָּ וְהַשִׂ

לְפִי  מְרָה  שָׁ ה'  יתָה  "שִׁ דוֹל.  הַגָּ מְךָ  שִׁ בְּ י  גַמְתִּ פָּ שֶׁ

עַת הֲטִיפִי  שְׁ י בִּ פָתָי". וֶהְיֵה עִם פִּ ל שְׂ רָה עַל דַּ נִצְּ

ילֵנִי אַל  י וְהַצִּ מְרָה נַפְשִׁ דִי. "שָׁ עֵת מַעְבָּ וְעִם יָדַי בְּ

ה  אֶזְכֶּ שֶׁ יעֵנִי  וְהוֹשִׁ וְעָזְרֵנִי  בָךְ".  חָסִיתִי  י  כִּ אֵבוֹשׁ 

כָל  אֱמֶת בְּ מוֹךָ" בֶּ ל "וְאָהַבְתָּ לְרֵעֲךָ כָּ לְקַיֵּם מִצְוַת שֶׁ

אֶחָד  ל  כָּ אֶת  לֶאֱהוֹב  ה  אֶזְכֶּ שֶׁ וּמְאֹדִי  י  וְנַפְשִׁ לְבָבִי 

אֱמֶת, וּבִפְרָט  כָל לְבָבִי בֶּ י וּמְאֹדִי בְּ נַפְשִׁ רָאֵל בְּ מִיִּשְׂ

ל עָלַי מִצְוַת־ נִי לְקַבֵּ זַכֵּ ה תְּ פִלָּ כָל יוֹם וָיוֹם קֹדֶם הַתְּ בְּ

אֹפֶן  רְצוֹנְךָ הַטּוֹב, בְּ לֵמוּת כִּ שְׁ אֱמֶת בִּ ה זֹאת, בֶּ עֲשֵׂ

לְפָנֶיךָ  ה  פִלָּ הַתְּ בּוּרֵי  דִּ ר  לְדַבֵּ עַל־יְדֵי־זֶה  ה  אֶזְכֶּ שֶׁ

תִי  תְפִלָּ וְתִהְיֶה  אֱמֶת,  בֶּ גְדוֹלָה  כַוָּנָה  בְּ לֵמוּת  שְׁ בִּ

א  שֵׂ וְתִנָּ וְתַעֲלֶה  כְבוֹדֶךָ,  א  כִסֵּ לִפְנֵי  וּלְרָצוֹן  לְנַחַת 

תוּב,  כָּ ךָ. וִיקֻיַּם מְהֵרָה מִקְרָא שֶׁ תֶר לְרֹאשֶׁ לִהְיוֹת כֶּ

לוֹם  שָׁ יְהִי  אוֹהֲבָיִךְ.  לָיוּ  יִשְׁ לָיִם  יְרוּשָׁ לוֹם  שְׁ אֲלוּ  "שַׁ

רָה  אַרְמְנוֹתָיִךְ. לְמַעַן אַחַי וְרֵעָי אֲדַבְּ לְוָה בְּ חֵילֵךְ שַׁ בְּ

ה טוֹב  ית ה' אֱלקֵֹינוּ אֲבַקְשָׁ ךְ. לְמַעַן בֵּ לוֹם בָּ נָא שָׁ

מִכְשׁוֹל.  לָמוֹ  וְאֵין  תוֹרָתֶךָ  לְאוֹהֲבֵי  רָב  לוֹם  שָׁ לָךְ. 

וּרְאֵה בָנִים  נָיִךְ.  בָּ לוֹם  שְׁ וְרַב  לִמּוּדֵי ה'  נַיִךְ  בָּ וְכָל 

ן ה' יְבָרֵךְ  רָאֵל. ה' עֹז לְעַמּוֹ יִתֵּ לוֹם עַל יִשְׂ לְבָנֶיךָ שָׁ

ה  מְרוֹמָיו הוּא יַעֲשֶׂ לוֹם בִּ ה שָׁ לוֹם. עוֹשֶׂ ׁ אֶת עַמּוֹ בַשָּ

רָאֵל וְאִמְרוּ אָמֵן": ל יִשְׂ לוֹם עָלֵינוּ וְעַל כָּ שָׁ

עלון זה מטרתו לעודד את הציבור לגלות ולחדש בהבנת מאמרי הזהר, על פי תורותיו של רבנו הקדוש, אשר המה הקדמות עמוקות לכל חלקי 
התורה ובפרט ללימוד הזהר, כפי המובא בדבריו:"אמר התורה שלי היא כולה הקדמות" )שיחות הר"ן קצ"ט(.  והוא בעיקר לפי הכלל החמישי 
לדרך לימוד ליקוטי מוהר"ן המובא בספר ביאור הליקוטים להרב רבי אברהם בן רבי נחמן זצוק"ל. וזה לשונו "...הוא כל מקרא או מאמר חז"ל, 
שמזכיר קצת מאתו לאיזה ענין, סובב כוונתו על כל הענין ונכנס ונתבאר כל המקרא והמאמר חז"ל בזה הענין". עכ"ל. כלומר שכללי התורה 
וההקדמות שמביא רבינו הקדוש בתורתו המה מפרשים את כל המאמר שמביא בדבריו רק את חלקו בספריו. והבא לעיין בתורתו ובזהר, יראה 
בעיניו ממש איך כל כללי תורתו נמצאים בכל מאמר הזהר והוא פלאי. ויש להבין קצת הענין בפרטות כי ידוע אשר נשמת רבנו הקדוש ונשמת 

רשב"י אחת המה, כמובא רמז לכך בספר כוכבי אור, כי גימטריה נחמן בן שמחה וכן גימטריה שמעון בן יוחאי חושבן דין כחושבן דדין.
לכן נרמז אור חכמתם הגדול בשם העלון נחל זהר, שהרי נחל הוא על שם הנחל נובע מקור חכמה המאיר ומגלה זהר רשב"י הנסתר, שהוא 
אור הזהר הקדוש.  נא ונא ראו בעצמכם לחדש בדרך לימוד זה להוציא עצות למעשה ולהתחזקות בעבודת ה‘ ויתקיים בנו מאמר הזהר: בהאי 

חיבורא דילך דאיהו ספר הזהר, יפקון ביה מן גלותא ברחמי. במהרה בימינו אמן.

הקדמה קבועה 
להבנת מטרת העלון ודרך הלימוד  

עצות על פי הלימוד

תפילה על פי הלימוד
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