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 #(78-79 )טייפ מס'

 'חגור חרבך על ירך'

ל עַל־ )שיעור בליקוטי מוהר"ן תורה ב' 'אמור אל הכהנים'( לִי־זַיִן צָרִיךְ לְקַב ֵּ וְזֶה הַכ ְ

י ךְ". יְדֵּ ךָ עַל יָרֵּ ב: "חֲגוֹר חַרְב ְ תו  כ ָ ֶ מוֹ ש  רִית, כ ְ מִירַת הַב ְ ְ ף, הַיְנו  ש  חִינַת יוֹסֵּ  ב ְ

, בתוך הקשת חיצי התפילה -י ההתקשרות לצדיק, נכנסים החיצים על יד

מדבר הרבי מהתקשרות לצדיק, )אות ו'( שהוא הצדיק. הלא בהמשך דבריו 

על ידי בחינת יוסף, על ידי התקשרות  צריך לקבלשהכלי זיין הזה  ,היינו

 .הוא שמירת הבריתשיוסף , לצדיקהל

, לבקש על שמירת העינים, לבקש לבקש מהשם יתברךאין ספק שעלינו 

את העיניים הוא בשום אופן לא  ;יילךאחרת זה לא על שמירת הדיבור, 

, וכמובן גם כךאולם אם כן יתפלל על , יצליח לשמור אם לא יתפלל על כך

ומשמים יעניקו לו כוחות למען יוכל  ישמור את עצמו, יעזרהו השם יתברך

 לשמור עצמו כראוי.

לשמור  ושמירת הדיבור, צריך לבקש מהשם יתברך שיזכהכלפי וכן הוא 

דיבורו כראוי, שיזכה לדבר רק דיבורים שהם שבחו של מקום, דיבורים 

 , תפילה.מהתכלית, תורה

 



 טעם זקנים ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ ד טעם זקנים ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ ד
לשון  לדבר דיבור אסור, חלילה ,יננו מדברים כללרים פגומים אמדיבו

אולם אפילו דברי רשות ודיבורים , זה וודאי דבר פגום - הרע, רכילות

דיבורים  -הרבי  מדברי משמעכך  -ענין של פגם הברית יש  , גם בהםבטלים

 הדיבור קשור למח.ש וזה מחמתפגם הברית, ים לבטלים נחשב

ו'דבריך זה המח,  'ראש', 'דבריך אמת'ראש הרבי:  מבארבתורה כ"א 

הוא מח צדיק מוח הש . זהאוהלא המח הוא תיקון הברית אמת' קשור למח,

 ו.ישהוא זהיר בדיבור זה בגללנקי ויפה יותר 

מִירַת הרבי: אומר  ְ ף, הַיְנו  ש  חִינַת יוֹסֵּ י ב ְ ל עַל־יְדֵּ לִי־זַיִן צָרִיךְ לְקַב ֵּ וְזֶה הַכ ְ

רִית ךְ  את הפסוק . והרבי מביאהַב ְ ךָ עַל יָרֵּ ב: "חֲגוֹר חַרְב ְ תו  כ ָ ֶ מוֹ ש  חגור '". בכ ְ

שם  - שמירת הבריתותפילה לזכות לבקשה , היינו, על ידי 'על ירך' – 'חרבך

 מוכרחים לפרש כך.הלא  חרב התפילה. -' חגור חרבך'

הצדיקים הלא מה יעשו אותם אנשים רחוקים?  נשאלת השאלה: אם כן

התבודדות בשדות וביערות, בשהיו בכל הדורות הקדישו שנים על גבי שנים 

למדרגת , שהרי כיצד זכו והגיעו על ענין זהתפילה רק  ואכל עסקם הכש

 , ומאתנו דורשים שנהיהזכו והגיעו למדרגת הצדיקים אכןהצדיקים?! הם 
 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ הערות ומראי מקומות  ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

 
יוז"ל:  א  יו וְחָטְמוֹ וְעֵּ ִּ ת פ  שׁ אֶׁ קַד ֵּ י ְ א שֶׁׁ ל ָ ה, אֶׁ ר לָבוֹא לָזֶׁ פְשָׁ י אֶׁ "ל, אִּ י הַנ ַ פַע אֱלקִֹּ ינַת שֶׁׁ בְחִּ יעַ לִּ נָיו אֲבָל לְהַג ִּ

ן  ן הֵּ רְאַת וְאָזְנָיו, וְהֵּ ה לוֹ יִּ הְיֶׁ יו, וְיִּ ִּ פ  ר מִּ קֶׁ יא שֶׁׁ הוֹצִּ ל ְ ת עַצְמוֹ מִּ מֹר אֶׁ שְׁ י ִּ , שֶׁׁ "ל. הַיְנו  י הַנ ַ פַע אֱלקִֹּ ין לוֹ שֶׁׁ ירִּ מְאִּ
עְיָהו  י"א ינַת )יְשַׁ בְחִּ ם, ב ִּ ינַת חֹטֶׁ חִּ א ב ְ הו  ם, שֶׁׁ מַיִּ ים, הַ ג' שָׁ נַת חֲכָמִּ ה לוֹ אֱמו  הְיֶׁ רְאַת ה'", וְיִּ יִּ יחוֹ ב ְ י (: "וַהֲרִּ לו  ת ָ

י כ"ב לֵּ שְׁ ינַת )מִּ בְחִּ ין, ב ִּ אֻדְנִּ ת י"ז ב ְ ין אֶׁ ן הַמְעוֹרְרִּ ן הֵּ י הֵּ רַע, כ ִּ רְאוֹת ב ְ ינָיו מֵּ ים עֵּ ים", וְיַעֲצִּ י חֲכָמִּ בְרֵּ מַע ד ִּ (: "שְׁ
ן מְ  ֹחַ, וְהֵּ מ  ים ב ַ יִּ לו  ם ת ְ ם וְהָאָזְנַיִּ ינַיִּ ם וְהָעֵּ ה וְהַחֹטֶׁ ֶׁ י הַפ  "ל לָבוֹא, כ ִּ י הַנ ַ פַע אֱלקִֹּ ה שֶׁׁ הְיֶׁ י ִּ ֹחַ שֶׁׁ ת הַמ  ין אֶׁ עוֹרְרִּ

ים נִּ ָ ינַת פ  בְחִּ ם, ב ִּ דֶׁ ינַת קֶׁ בְחִּ  .ב ִּ

ים קי"ט  ל ִּ הִּ ינַת )ת ְ חִּ ה ב ְ ם קי"אק"ס וְזֶׁ ה )שָׁ ה; וְזֶׁ ֶׁ ל פ  צֶׁ אֱמַר אֵּ ינַת מֹחַ הַנ ֶׁ חִּ ה ב ְ ת" זֶׁ בָרְךָ אֱמֶׁ (: י' (: "ראֹשׁ ד ְ
ינַת מֹחַ הַנ ֶׁ  חִּ ה ב ְ רְאַת ה'" זֶׁ ית חָכְמָה יִּ אשִּׁ י ט"רֵּ לֵּ שְׁ ינַת )מִּ חִּ ה ב ְ ם; וְזֶׁ ל חֹטֶׁ צֶׁ (: "הוֹכַח לְחָכָם ' ח'אֱמַר אֵּ

ים" י חֲכָמִּ בְרֵּ מַע ד ִּ ינַת "שְׁ בְחִּ ין, ב ִּ ל אֻדְנִּ צֶׁ אֱמָר אֵּ ינַת מֹחַ הַנ ֶׁ חִּ ה ב ְ " זֶׁ ך ָ אֱהָבֶׁ  .וְיֶׁ

 תהלים מה, יד. ב 



 ה ~~~~~~~~~~~~~~~~~~אמור תשל"הפרשת  ה ~~~~~~~~~~~~~~~~~~בא תשל"חפרשת 
תפילות  בל נשכח שגם הם הקדישו הריאף על פי כן, , אך אליהםמקושרים 

בלי שיעור על ענין זה. וכן הוא אצל כל אחד, חוץ ממה שהוא מקושר 

 להקדיש המון תפילות על ענין זה.גם לצדיק, עליו 

 

 'ואתם סבורים שאני כבד פה?!'

, עליו כראוי שמור שדיבורו אינומזולזל, אדם שיודע בנפשו שדיבורו 

"שנים : גאומרת, המשנה 'פגם הברית'זה  'ליצנות' .להתפלל על כך

, ומושב ליצים זה שיושבים ואין ביניהם דברי תורה הרי זה מושב ליצים"

 .דכבר ענין של פגם הברית

צריך התקשרות בדיבורים. למשל,  אפילו אם מדברים סתם דיבורי חול

 ,לדברים טובים יםמקושר ויהי יםצריך שהדיבור ,יני ממוןיאם אני מדבר מענ

צריכים ממון, צריך לערוך ונו נמצאים בעולם הזה, איננו מלאכים, אהלא 

אלא מאי, הדיבור שהוא מדבר  ,קניות לכבוד שבת, צריך כסף להוצאות

 .סתם דיבורים בעלמאצריך להיות מקושר אל האמת, שלא יהיה 

 ,דיבור''ארץ' היינו 'הארץ ומלואה,  לה'אומר הרבי:  הבתורה פ"ב תנינא

במלואו אזי הדיבור אזי 'ומלואה',  -להשם יתברך כשהדיבור מקושר 
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 אבות פ"ג מ"ב. ג 

 ראה אבות פ"ג משנה יגד 

א מ"ה וְזֶׁ תורה פב תניינא, וז"ל:  ה  י ָ ימַטְרִּ ין ג ִּ י אַלְפִּ ו  ל  מִּ ר. הוי"ה ב ְ דֶׁ סֵּ ֹא כ ְ ל  ר וְשֶׁׁ דֶׁ סֵּ ה, כ ְ ינַת אָדָם וְחַו ָ חִּ ה ב ְ
כ ָ  מוֹ שֶׁׁ ר, כ ְ ו  ב  ה לְשׁוֹן ד ִּ '. וְחַו ָ ינַן לָה  ה קָרִּ ֶׁ עַל פ  ב ְ ה וְתוֹרָה שֶׁׁ ֶׁ ת פ  ינַת: 'מַלְכו  חִּ א ב ְ ה הו  ים אָדָם, וְחַו ָ ל ִּ הִּ ב )ת ְ תו 

לֹ י"ט(: "וְ  ךְ ב ְ לֶׁ ין מֶׁ י אֵּ ם 'כ ִּ ר, עַל שֵּׁ ו  ב  קְרָא ד ִּ ת נִּ לְכו  ַ י הַמ  ה. כ ִּ ֶׁ ת פ  עַת", הַיְנו  מַלְכו  ה ד ָ א עָם', לַיְלָה לְלַיְלָה יְחַו ֶׁ
מְ  רוֹ. נִּ ו  ב  רְצוֹנוֹ לְתוֹךְ ד ִּ וֹ ו  בְת  ה מַחֲשַׁ ךְ מְגַל ֶׁ לֶׁ ֶׁ הַמ  שֶׁׁ ן כ ְ ם כ ֵּ א אִּ ל ָ ים רְצוֹנוֹ אֶׁ ין הָעָם יוֹדְעִּ ר הַנְהָגוֹת וְאֵּ ק ָ עִּ צָא שֶׁׁ



 טעם זקנים ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ ו טעם זקנים ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ ו
ו 'אנא אמלוך', היינו שאינ האדם אומרממשיך הרבי ואומר, ואם ובשלימות. 

נקרא 'שלא  זהו שלא כסדר, אזי -חפץ לקשר את המלכות להשם יתברך 

כסדר', שכן העולם הזה לכשעצמו נקרא 'עלמא דשיקרא', 'עלמא דפירודא', 

דקשוט', שם יש  לעומת זאת, שם זה 'עלמא שקר ופירוד, מחלוקת.

 פירוד.ההפך התקשרות, חיבור, 

אזי הולך איני מקשר עצמי להשם יתברך, ו אני רק בעולם הזהחפץ אם 

ובכל מיני שקר  העולם הזה מלא בפגמים לי שלא כסדר, אני מופרד, שכן

אזי יש  הולך לי כסדר, מקשר עצמי להשם יתברך אזים אני לוא למיניהם.

 שלימות.

, זה , זה מדבר וזה מדברפועלוזה  פועל, זה בני אדם יכולים להיות שני

הדיבור וישן וזה ישן, אולם אחד מקשר את דיבוריו להשם יתברך, 

השני מופרד לגמרי, השני אילו ו .יש לדיבוריו שלימותו'בשלימות ומלואה', 

 .רבים קלקוליםנגרמים עי"ז כשיש פירוד מופרד לגמרי, ו
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ה ֶׁ ת פ  שׁ: 'מַלְכו  רו  ֵּ ה פ  ר, וְזֶׁ ו  ב  י ד ִּ א עַל יְדֵּ ל ָ ינוֹ אֶׁ תוֹ אֵּ אֹ   :'מַלְכו  ל  ֶ ךְ לְהָאָדָם ש  פְעָמִים הוֹלֵּ ל ִ ֶ אָנו  רוֹאִים, ש  ֶ וְזֶה ש 
מְקֻ  ם מְיֻחָדִים ו  הֵּ ֶ ש  א כ ְ ינוֹ אֶל ָ בָרִים אֵּ ל הַד ְ ל כ ָ ֶ ת ש  מו  לֵּ ְ י ש  דֶר, כ ִ סֵּ רַךְ,כ ְ וֹ יִתְב ָ רִים ב  ָ יא  ש   י הִּ ו  ל  ִּ ת וְהַמ  מו  לֵּ ְ י הַשׁ  כ ִּ

ל, כֶֹֹׁ ֵֹּ ין וְהַש  ֹחִּ יא הַמ  ת הִּ ו  י  רוֹן. וְהַחִּ ס ָ קְרָא חִּ ת, אֲזַי נִּ ו  י  ו  הַחִּ נ  ֶׁ מ  ק מִּ ל ֵּ סְת ַ נ ִּ יבָר שֶׁׁ י אֵּ ת. כ ִּ ו  י  ת  הַחִּ לֶׁ ב )קֹהֶׁ תו  כ ָ מוֹ שֶׁׁ כ ְ
', וְהַ  ה" וְכו  חַי ֶׁ י ז(: "וְהַחָכְמָה ת ְ א אָדָם, כ ִּ מָ"ה הו  . ו  נו  ֹחֵּ ינו  מַ"ה כ  "ה חַי ֵּ ֹ"חַ מָ"ה, מֶׁ ינַת מָה כ  חִּ א ב ְ חָכְמָה הו 

בָרִּ  ל הַד ְ ל כ ָ ת שֶׁׁ ו  י  א חִּ א הו  ךְ הו  רו  דוֹשׁ ב ָ ין. הַיְנו  הַק ָ י אַלְפִּ ו  ל  מִּ ף, הַיְנו  הוי"ה ב ְ לָא אָלֶׁ ית אָדָם ב ְ מוֹ לֵּ ים, כ ְ
מְיָה ט:( ב )נְחֶׁ תו  כ ָ ם". שֶׁׁ ל ָ ת כ ֻ ה אֶׁ ה מְחַי ֶׁ רֶת לָאָדָם, : "וְאַת ָ ֶ הִיא מְקֻש   ֶ ש  ה כ ְ ת, חַו ָ חִינָה מַלְכו  נִמְצָא זֹאת הַב ְ

א שָֹ  ךְ הו  רו  דוֹש  ב ָ הַק ָ ֶ כֶֹֹל ש  ֵֹּ י הַש  ת. כ ִ מו  לֵּ ְ ש  לָה  ש  א, אֲזַי יֵּ ךְ הו  רו  דוֹש  ב ָ הַנְהָגַת לִבְחִינַת מָ"ה, הַיְנו  לְהַק ָ ם ב ְ
ה".מַלְכ חַי ֶ ב: "הַחָכְמָה ת ְ תו  כ ָ ֶ מוֹ ש  , כ ְ ה אוֹתָה  א מְחַי ֶ זֶה הו  תוֹ, ב ָ "  ו  מְלוֹאָה  ץ ו  ים כ"ד(: "לַה' הָאָרֶׁ ל ִּ הִּ הו  )ת ְ וְזֶׁ

ת מו  לֵּ שְׁ בִּ מְלֹאוֹ ו  א ב ִּ ת לַה', אֲזַי הו  רֶׁ ֶׁ ת מְקֻשׁ  ה מַלְכו  ינַת חַו ָ חִּ ץ, הַיְנו  ב ְ הָאָרֶׁ שֶׁׁ ק ב ְ  :כ ְ חַל ֵּ ְ מ  ֶ מִי ש  ת ו  ה, מַלְכו  חִינַת חַו ָ
 ְ ש  ינָה  ב ִ א, אֲזַי אֵּ ךְ הו  רו  דוֹש  ב ָ הַק ָ מַפְרִיד אוֹתָה  מֵּ ק ו  א מְחַל ֵּ זֶה הו  א אֶמְלךְֹ ב ָ ר: אֲנ ָ אוֹמֵּ ֶ ר לְעַצְמוֹ, ש  ק ָ ִִ י  ת. כ ִ מו  לֵּ

כֶֹֹל. ֵֹּ תָה  מָ"ה, הַיְנו  הַש  ו   חִי 
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דיבורים פגומים. הלא גם ברים בטלים לבסוף ידבר רגיל לדבר דשאדם 

 -שכן, דברים בטלים פירושם  .ובכלל דברים בטלים הם 'רשותאפילו 'דברי 

אינם בכלל דיבורים דיבורים אלו אמנם  ;דיבורים שאינם דברי תורה ותפילה

 לפגם.נחשב כן בכלל דברים בטלים, וזה לבד גם  נכלליםאולם אסורים, 

 

מדובר במעלה מופלגת שיצא מפי קודשו של הרבי, אפילו אם  כל דיבור

בסיפורי מעשיות מספר הרבי . עבורנוגם הדברים נאמרו ש עלינו לדעתמאד, 

לָל, רַק "כבד פה: על ה ה כ ְ ֶ בַד פ  ין אֲנִי כ ְ ה? אֵּ ֶ בַד פ  אֲנִי כ ְ ֶ רִים ש  ם סְבו  וְאַת ֶ

ת  ימו  לֵּ ְ הֶם ש  ין ב ָ רַךְ אֵּ ם יִתְב ָ ֵּ בָחִים לְהַש   ְ ינָם ש  אֵּ ֶ ל הִָוֹלָם, ש  ֶ רִים ש  ו  ב  הַד ִ ֶ )וְעַל ש 

רִּ  ו  ב  ו  הַד ִּ ל  אֵּ ה מֵּ ֶׁ כְבַד פ  א כ ִּ י הו  ה. כ ִּ ֶׁ כְבַד פ  רְאָה כ ִּ א נִּ ן הו  ת(.כ ֵּ ימו  לֵּ ם שְׁ הֶׁ ין ב ָ אֵּ ל הָעוֹלָם שֶׁׁ אֲבָל  ים שֶׁׁ

א אֲנִי  רַב ָ לָל, אַד ְ ה כ ְ ֶ בַד פ  ין אֲנִי כ ְ אֱמֶת אֵּ רָן נִפְלָא מְאֹדב ֶ לִיץ וְדַב ְ  !".זמֵּ

כדי כל שביכולתינו עלינו לעשות סימן כי  ,הרבי גילה לנו זאתו מאחר

כשמדברים בתורה  היה שלימות. ואימתי יש לדיבור שלימות?י דיבורנולש

אך גם הם וודאי בכלל, להשם יתברך שמדברים דיבורים  !ותפילה

מדבר שאינו אחד  כים לדבר דיבורים מהתכלית.צרי ,כשמדברים עם חבר

 נתפס בעיני העולם כ'כבד פה', שהרי אינו פוצה את פיו, ,דיבורים אחרים

כבד גם משה רבינו היה אך בל נשכח ש – הוא לא מדבר דיבורים אחרים

 !פה

 

 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ הערות ומראי מקומות  ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
 

 עי' יומא י"ט ע"ב. ו 

 סיפורי מעשיות מעשה י"ג. ז 
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 על ידי שמירת הברית זוכים לתפילה

א לָךְ  ית לְכִס ֵּ ִ רִי בִטְנְךָ אָש  ְ ה. –" "מִפ  פִל ָ חִינַת ת ְ יחַ, ב ְ ִ חִינַת מָש  וכיצד  זֶה ב ְ

חִינַת  ? על ידי בחינת יוסףזוכה לזה י ב ְ רִיתִי", הַיְנו  עַל־יְדֵּ מְרו  בָנֶיךָ ב ְ ְ "אִם יִש 

ף. ף  יוֹסֵּ חִינַת עֲבוֹדַת וְיוֹסֵּ א ב ְ הו  ֶ כוֹרָה, ש  רִית, נָטַל אֶת הַב ְ מַר אֶת הַב ְ ָ ש   ֶ ש 

ה פִל ָ  !".הַת ְ

בתורה כתוב  -במפורש  כמו שכתוב בתורה לכאורה יש כאן משמעות,

אחר כך נתן לו יעקב את הבכורה. אך באמת שתחילה עמד יוסף בנסיון ורק 

ף הרבה להתפלל שיזכה שיוס - כמו שהרבי אומרנראה שהפשט האמתי הוא 

 לעמוד בנסיון.

כלול במספר  הענינים כולוהשתלשלות סדר ש ,נראה בפרשה כשנתבונן

 ; ויריצוהו מן הבור;הושיבוהו בבית הסהר כברו ';פסוקים בלבד; 'וימאן

הכל קרה אחד שתים  כאילויכולים לטעות ולחשוב  –הוא כבר נהיה מלך ו

הפסוקים כתובים בסדר אחד אחרי השני. אולם והוא נהיה מלך, שהרי 

 והמאסר בבית האסורים האמת היא, שמאז ירידתו למצרים והעמידה בנסיון

כזה נסיון של כליאה במשך  הלא -תים עשרה שנים והכליאה בבור במשך ש

מושל על כל ארץ , וההכתרה למן הבורבבור, והוצאתו שתים עשרה שנים 

 כל כך מהר. אלו לא דברים שקורים –מצרים 

, בשעה שפוטיפר ראה את יוסף מרחש חכך אומר המדרש – כתוב באמת

מנענע עוסק בכשפים, הוא ראה אותו יוסף בשפתותיו כל העת, חשב כי 

 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ הערות ומראי מקומות  ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
 

, ויוצא מלחש ונכנס מלחש אמר אחא' ר בשם ה"ר וכו' אתו' ה כי אדוניו ויראב"ר פרשה פ"ו ה' וז"ל:  ח 
, מכניס אתה לעפרים תבן יוסף מה אמר, פושרין והיו פושרין, רותחין והיו רותחין מזוג ליה אמר הוה

 וכו', ע"כ. חרישין דחרשין באתר במצרים חרשין, בדמשק גזזין, חנינא בכפר קדרים
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יוסף כל אלו היו דיבורים שבאמת  העת, מנענע את פיו. אולםבשפתיו כל 

שחשב שהוא איזה מכשף,  אך פוטיפר, פרט ופרטדיבר להשם יתברך על כל 

וכי באת למצרים לעסוק בכשפים? הלא כל מצרים מלאה ' טען בפניו:

 '...בכשפים?!

 

 ם על ידי תפילהו למעלתהגיעצדיקים ה

, כל המדרגות הרמות והנעלות כל הצדיקיםלמדנו, שענינם של מכל אלו 

 כי אם על ידי תפילה ובקשה!לא זכו   -להם זכו 

 ,רומח בידו והרג את זמרי בן סלוא לקחבן אלעזר, פנחס התורה מספרת ש

, הוא "ויִמוד פנחס ויפלל": אולם בתהילים כתוב נראה שזהו זה.לכאורה 

בשכר  ,"הנני נותן לו את בריתי שלום"התפלל להשם יתברך, והפסוק מעיד: 

"ולא כיליתי את בני ישראל  , ובזכותו אמר הקב"ה:שעצר את החרון אף זה

בתפילה, הוא התפלל את החרב לקח ומהו סוד הצלחתו? על ידי ש. "בקנאתי

כיצד  - מונה י"ב ניסים שהתרחשו בשעה שהרגם טתפילות טובות! המדרש

 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ הערות ומראי מקומות  ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
 

 מזה זה לפרוש דרכן' הא הנס, נסים ב"י לו ועשה ה"ב הקדוש של לשמו וקנאבמדב"ר פ"כ כ"ה וז"ל:  ט 
 כדי שלה הקיבה כנגד הרומח את כוון' הג, יצווחו שלא כדי המלאך פיהם סתם' הב הנס, המלאך והדביקן
 הרביעי, צרכו ועשה נכנס הוא אף אומרים יהיו שלא כדי הנוקרנין מפני הקבה בתוך נראה זכרותו שתהא
 בעץ כח נתן הששי, שניהם את שיגביה כדי בזרועו כח נתן החמישי, שניהם את שידקור כדי הברזל האריך
 הרומח בראש המלאך הפכן השמיני, במקומן עמדו אלא הזיין מן נשמטו לא השביעי שניהם את לסבול
 הוא ברוך הקדוש ששמר העשירי, פנחס יטמא שלא דם הטיפו לא התשיעי, לכל קלונם לראות כתקנן

 לעיני תלוין כתפיו בין שניהם שיצאו כדי המשקוף את המלאך הגביה א"הי, ויטמא ימותו שלא רוחותיהן
 חבטן לכלותן שמבקש פנחס כשראה, בהם ונגף המלאך ירד בו לפגוע שבטו בני עמדו כשיצא ב"הי, הכל

 וכו'. ויפלל פינחס ויעמד( קו תהלים) ד"הה וסלקו והתפלל ועמד בקרקע
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בכזאת ניסים למעלה?! וכי להם מתגלגלים בכזו קלות נעשו כל אלו? וכי 

היה ראוי באמת שפנחס עים ניסים מלמעלה?! אלא הפשט הוא, קלות נשפ

תפילות אלו  ובזכות !הוא לא שתק די שהרבה להתפלל!על יוזאת  ,לכך

 !התרחשו כאלו ניסים, וכן הוא בכל ענין

, בועז נשבע בשם ה'. "י"חי ה' שכבי ִד הבוקר: כתוב כן אצל בועזכמו 

בוקר! והמילה שהאיר השבועז צעק אל ה' עד  ,הרביאומר  יאבתורה ל"ח

אז יצא הדיבור בשיר הלל ושבח ש'בוקר' מרמזת על 'בוקר דאברהם', 

 ממנו יצא דוד המלך שחיבר את ספר תהילים.ולהקב"ה, 

הלא חי ה' זו שבועה, זה מה שהיה, כל הלילה  -חי ה'  אבל כך כתוב:

הוא צעק להשם יתברך. ככה נהגו הצדיקים בועז ויוסף, ומכח צעקתם נהיה 

הדיבור בשיר אזי יצא  - הרבימבאר שם כך  '.יבחסד לאברהםנהיה 'בוקר, 

 ושבח והלל להקב"ה.

שהוא מרבה הכל זה בגלל  - כל אחד שהקב"ה עוזר לו והוא יותר שמור

השם פני לכך מרבה להתפלל על . ככל שהאדם לעסוק יותר בהתבודדות

 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ הערות ומראי מקומות  ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
 

 רות ג, יג. י 

ד'וז"ל:  יא  וֹמֵּ וֹרָה הַל  יְלָה ת  ל ַ ין. ב ַ כִּ ט עָלָיו מוֹשְׁ ל חו  ד שֶׁׁ סֶׁ וֹם חֶׁ י  ד'. 'ב ַ סֶׁ א', חֶׁ ינַת הו  חִּ ר ב ְ ֹקֶׁ אַבְרָהָם ב  מוֹ . ד ְ  כ ְ
ב תו  כ ָ ֹהַר שֶׁׁ ז  ץ) ב ַ ק ֵּ ֹקֶר".(: ג"ר מִּ א" 'אוֹר הַב  ֹקֶר ד ָ אַבְרָהָם ב  ים. 'ד ְ חו   וְהָאֲנָשִּׁ ל ְ ן, שֻׁ ו  נ  י אִּ ין מָארֵּ ינִּ דִּ ה. ד ְ מ ָ  הֵּ

ם יהֶׁ ן, וַחֲמוֹרֵּ ו  נ  כְמוֹ . מְסָאֳבָא סְטָר וְכָל אִּ ב ו  תו  כ ָ ת) שֶׁׁ י'(: "ג רו  כְבִּ ר עַד שִּׁ ֹקֶׁ ל נוֹפְלִים אֲזַי". הַב   הַמְקַטְרְגִים כ ָ
וֹלְטִים ר עַל הַש   ו  ב  ר וְאָז, הַד ִ ו  ב  א הַד ִ יר יוֹצֵּ ִ ש  בַח ב ְ ֶ ל וָש  דוֹש   וְהַל ֵּ ךְ  לְהַק ָ רו  א ב ָ מוֹ  .הו  ב כ ְ תו  כ ָ ים) שֶׁׁ ל ִּ הִּ (: ג"פ ת ְ

ים י אַל אֱלקִֹּ מִּ כְמוֹ ; לָךְ  ד ֳ ב ו  תו  כ ָ ים) שֶׁׁ ל ִּ הִּ רְךָ  לְמַעַן'(: "ל ת ְ ֶׁ ֹם וְלֹא כָבוֹד יְזַמ  ד  רָן: "וְאָז", יִּ י יַחַד ב ְ וֹכְבֵּ ר כ  ֹקֶׁ " ב 
וֹב' )וְכו   י   (:ח"ל אִּ

 מיכה ז, כ. יב 
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צריך באמת כדי לזכות לכך אכן, עוזר לו הקדוש ברוך הוא.  כמו כןיתברך, 

 והתקשרות לצדיק. ,סייעתא דשמיא

 

 'עוז לאלוקיםתנו '

'תנו ִוז : הרבי אומרבתורה קמ"ז אלא מאי, אדם שממצה את כוחותיו; 

תת את מיטב . מאתנו נדרש ל'יג'הוא נותן ִוז ותִצומות לִם -לאלקים' 

'הוא  -הקב"ה ימשיך עלינו את כוחו גם אז נזכה שכוחנו להשם יתברך, ו

 נותן עוז'.

תנו את כוחם להשם יתברך, ו'הוא נותן עוז ותעצומות  –'תנו עוז לאלקים' 

אמצה אם את כל כוחי להשם יתברך, באמת אם אתן . כך מבאר הרבי -לעם' 

את ייתן הקב"ה גם גם הקב"ה ייתן עוז ותעצומות לעם, אזי את כוחותיי, 

 חלקו.

 שנתנו לו,הנפש , בתעצומות בכוחו שניתן לו להתשמשכל אחד צריך 

שאדם משקיע את כל כוחו, , וכדע מהם כוחותיו של כל אחדהקב"ה יוהלא ו

 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ הערות ומראי מקומות  ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
 

י עַלתורה קמ"ז, וז"ל:  יג  ת יְדֵּ ו  ה עַז  ָ קְדֻשׁ  שׁ  ד ִּ י ֵּ וֹ  שֶׁׁ א, ב  ל הו  ת מְקַב ֵּ ו  ה עַז  ָ קְדֻשׁ  ם ד ִּ ֵּ הַשׁ  רַךְ  מֵּ תְב ָ א, יִּ ינַת וְהו  חִּ  ב ְ
ים) ל ִּ הִּ נו  (: "ח"ס ת ְ ים עֹז ת ְ אלקִּ ל, לֵּ ל אֵּ רָאֵּ שְֹ א יִּ ן הו  מוֹת עֹז נוֹתֵּ נו  ' ",לָעָם וְתַעֲצו  ים עֹז ת ְ אלקִּ ה', לֵּ ינַת זֶׁ חִּ  ב ְ

תָא תְעָרו  א אִּ לְתַת ָ עַל, ד ִּ י שֶׁׁ ה יְדֵּ שׁ  זֶׁ י ֵּ ת לָנו   שֶׁׁ ו  ה עַז  ָ קְדֻשׁ  ד לַעֲמֹד ד ִּ גֶׁ נֶׁ ל כ ְ ים כ ָ מִּ ינו   הַק ָ מְנֹעַ  עָלֵּ עֲ  אוֹתָנו   לִּ נו  מֵּ , בוֹדָתֵּ
לוֹם חַס ין וְאָנו  , וְשָׁ רִּ ב ְ תְג ַ ת מִּ ו  עַז  דוֹל ב ְ ם ג ָ גְד ָ נֶׁ הו  , כ ְ ז ֶׁ ת שֶׁׁ ו  ה עַז  ָ קְדֻשׁ  י עַל, ד ִּ ה יְדֵּ ין אָנו   זֶׁ בְיָכוֹל נוֹתְנִּ  וְכֹחַ  עֹז כ ִּ

ינַת, לְמַעְלָה בְחִּ נו  " ב ִּ ים עֹז ת ְ אלקִֹּ י וְעַל". לֵּ ה יְדֵּ ר זֶׁ תְעוֹרֵּ ינַת לְמַעְלָה נִּ חִּ ת ב ְ ו  ה עַז  ָ קְדֻשׁ  ע, ד ִּ ָ פ  שְׁ ינו   וְנִּ ינַת, עָלֵּ בְחִּ  ב ִּ
ל" ל אֵּ רָאֵּ שְֹ א יִּ ן הו  מוֹת עֹז נוֹתֵּ ם", לָעָם וְתַעֲצו  ֵּ הַשׁ  רַךְ  שֶׁׁ תְב ָ יעַ  יִּ ִּ פ  ינו   מַשְׁ ת עָלֵּ ו  ה עַז  ָ קְדֻשׁ  ן, ד ִּ  עֹז לָנו   וְנוֹתֵּ

מוֹת ד לַעֲמֹד, וְתַעֲצו  גֶׁ נֶׁ ת כ ְ ו  טְרָא הָעַז  סִּ ל אָחֳרָא ד ְ ל שֶׁׁ י כ ָ ים הָעַז ֵּ נִּ ָ וֹר פ  ד  ב ַ י, שֶׁׁ אִּ ר שֶׁׁ פְשָׁ ם לַעֲמֹד אֶׁ גְד ָ נֶׁ י, כ ְ ם כ ִּ  אִּ
י עַל ת יְדֵּ ו  ה עַז  ָ קְדֻשׁ   .ד ִּ



 טעם זקנים ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ יב טעם זקנים ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ יב
 אולם הקב"ה עוזר לו! ואם כוחותיו אינם מספיקים לו, הקב"ה עוזר לו.אזי 

את עצמו לבסוף הוא מזניח ואת כוחו ותעצומות נפשו שאינו ממצה אדם 

 נופל.

אכווה ברגליי, כך אומר שלמה  –הלא אם אלך על גבי גחלים בוערים  

, אם אלך על "אם יהלך איש ִל גבי גחלים ורגליו לא תכוינה?!": ידהמלך

ו, אם לא תשמור את עצמך נלענינ הדברגבי גחלים אכווה ברגליי. והוא 

מודיע לנו הרבי  –תיכווה מהבעל דבר! צריך להישמר, והעצה לזה לבסוף 

 להתפלל ולבקש מהשם יתברך! היא –

 

 להתפלל ללמוד ולהתפלל!

לך יעניקו  –אם תתפלל עם תפילה! אבל , תשתמש בו – כל כוח שטמון בך

בדורות הקודמים היה כזה מין תורה לשמה, כזה מין דביקות לה'  כוחות!

 יתברך, שהתורה בעצמה הייתה תפילה.

אכן אצל החברייא של רבי שמעון בר יוחאי לא רואים שעסקו כל כך 

! ומדוע, משום שעצם הלימוד שלהם היה טובתפילה, רק תורה ותורה

תורתם המשיכו דברי את הלא תפילה. הייתה להם כזו דביקות לה' יתברך, 

אולם  ,, אצלם הייתה דביקות נוראה בשעת הלימוד'עתיקא סתימאה'מ

שהיו כאלה  ,טז. הרבי מביא באמתבימינו כבר אין עסק התורה שכזה - בימינו

 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ הערות ומראי מקומות  ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
 

 משלי ו, כח. יד 

 עי' שבת י"א ע"א. טו 

 תורה רי"דטז 



 יג ~~~~~~~~~~~~~~~~~~אמור תשל"הפרשת  יג ~~~~~~~~~~~~~~~~~~בא תשל"חפרשת 
ום שכזה עסק בתורה כבר אין היום שנסתלקו באמצע לימודם, ומדוע, מש

 ומוכרחים לשתף גם תפילה.

 

 'שבחו של מקום ושאלת צרכיו'

בתורה זו מדבר הרבי ממשיח בן יוסף ומשיח בן דוד. משיח בן דוד כל ענינו 

הוא תפילה, שזה יהודה, תפילה, דוד. ומשיח בן יוסף ענינו הוא שמירת 

הברית. נמצא מבואר בדברי הרבי ש'תפילה' ו'משיח' מוכרחים לעבור דרך 

בן דוד, בחינת 'יוסף'. הרבי מדבר כאן משני משיחין, משיח בן יוסף ומשיח 

"ויוסף ששמר את הברית, נטל את : יזושניהם מוכרחים להיות מקושרים יחד

 הבכורה, שהוא ִבודת התפילה".

והענין הוא, כי ? 'תפילה'עם  'בכורה'איזה שייכות יש לויש להבין, 

 .'פי שניים' ישתפילה בגם  ,הרבי מבארכפי שו', יח'פי שניים ישבכורה ב

החרב שני פיפיות  והם ושאלת צרכיו.יש בהם שבחו של מקום שניים ש

 מלחמות, חרב פיפיות.עמם לכבוש 

 בקשה לבד –אם תאחז רק בחוד אחד של החרב  ומוכרחים לשניהם, שכן

להלל ולשבח את השי"ת, וגם  זה לא טוב, צריך גם שבחו של מקום. צריך

 ! ממנולבקש 

 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ הערות ומראי מקומות  ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
 

ין –ראה חיי מוהר"ן יז  רֵּ ת ְ ל מִּ לו  א כ ָ הו  חָד שֶׁׁ יק אֶׁ שׁ צַדִּ יו אות ז' וְיֵּ יו יַחְד ָ יחִּ  מְשִּׁ

 דברים כא, יז. יח 



 טעם זקנים ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ יד טעם זקנים ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ יד
 מבקש כעת, יש גם כן מה להודות!עצמה אותה הוא בקשה ב ואפילו

תחילה להודות  ועלי –למשל, אדם מבקש מהשי"ת שיזכהו לשמור את עיניו 

הוא יודע שזה מה שחסר לו, אלו דברים, שלבקש כ להשי"ת על שזיכהו

עיניים זהו חסרון. 'אם יזכה שירגיש שומרים את ה שאם לאיודע  שהוא

הוא יודע שזהו פגם נורא מאד. אדם שיודע שצריך  -' יטבאמת כאב חטאיו

שזיכהו  ,להודות להשם יתברךמה כבר יש לו על זה לבד  –על זה להתפלל 

 נמצא שבתפילתו יש גם שבחו של מקום.ו כאלו דברים,להתפלל על 

אלו שני פיפיות, כל אחד על כל דבר שמבקש מהשם יתברך, עליו גם 

 להודות ולהלל להשם יתברך.

לוחמים בשדה הקרב, יש להם חרב בעלת שני השכן, הגיבורים הגדולים 

להפוך  וירצ ם, והצידיהםמשני  ם השונאים יארבו להםכדי שאוזה פיפיות, 

עד שהוא יהפוך  -חוד אחד  רק עםאם החרב היא , אזי את החרב לצד השני

מיותר. אם החרב אחד את החרב הוא עלול להפסיד בקרב, אין לו אפילו רגע 

נית לצד אחד, והשונא אורב לו משני הצדדים, ופמהיא בעלת פה אחד, והיא 

משום הוא מוכרח להחזיק בחרב בעלת שני פיפיות, ואז יוכל להכות בהם, 

 ש!וכביטה את חרבו ילכל צד שרק שאז אינו צריך להפוך את החרב ו

ל "אומר הרבי:  ֶ בְחוֹ ש  ִ הֶם ש  ש  ב ָ י ֵּ ֶ נַיִם ש  ְ נַיִם. ש  ְ י ש  ִ א פ  ה הו  פִל ָ י הַת ְ מָקוֹם כ ִ

חִינַת  וֹת, ב ְ י  ִ י פ  ת ֵּ ְ חִינַת ש  יָדָם". ב ְ וֹת ב ְ יפִי  ִ חִינַת: "וְחֶרֶב פ  א ב ְ לַת צְרָכָיו. וְהו  אֵּ ְ ש  ו 

נַיִם ְ י ש  ִ  להודות ולהלל להשם יתברך, ולבקש ממנו! ."פ 

 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ הערות ומראי מקומות  ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
 

 ליקוטי מוהר"ן תורה קמ"איט 



 טו ~~~~~~~~~~~~~~~~~~אמור תשל"הפרשת  טו ~~~~~~~~~~~~~~~~~~בא תשל"חפרשת 
 'בכור' אומר הרבי, זו -כור' מקבל 'פי שניים' בזוהי איפה הסיבה ש'

 שניים., ותפילה היא פי 'תפילה'ה

להודות ולהלל תחילה יקדים  ממילא, כשאדם בא לבקש מהשם יתברך,

צריך שיקידם  –מעדיף להתבודד עכשיו הוא אם , ואפילו להשם יתברך

 .כלהשם יתברךויודה תחילה 

 

 כיצד? התבודדות כראוי

באומן היה יהודי שנהג להשתתף בקיבוץ בימי ראש השנה, אותו אחד 

ימות השנה היה במוסקבה. נקל לשער שיהודי התגורר במוסקבה, במשך כל 

הוא נהג לאומן לראש השנה. אותו יהודי  .כזה עובר הרבה ניסיונות בחייו

הוא עולה להשתטח על ציונו של הרבי, אך וסיפר ש השיח את צערו בפניי

אינו מצליח לפצות את פיו, לבו אטום לגמרי, הוא לא מצליח לדבר. הוא 

באתי, חשבתי שאוכל לשפוך את מר ליבי בציון השיח את מר ליבו לפניי: '

 הק', אולם בפועל אינני מצליח לדבר מאומה'.

אמרתי לו: 'אתה יודע מדוע? בגלל שאתה עולה לציון ומיד מתחיל 

 תחילה תודה ותהלל להשם יתברך...' –לבקש 

ומספר רק את  ,או משיח לבו לפני הצדיק ,ם שמתבודד לפני השם יתברךדא

ועל הנקודות הטובות  ,בלי להודות על הטוב שבו ,עליו המרירות שעובר

בצורה כזאת הוא אם  -שזכה לחטוף, ועל החסדים שהשם יתברך עושה עמו 

 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ הערות ומראי מקומות  ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
 

 ראה באריכות ליקוטי הלכות נחלות ד', על תורה זו.כ 



 טעם זקנים ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ טז טעם זקנים ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ טז
 נשאר עם הרגשה כאילוהוא על עצמו,  כועסהוא מסיים את ההתבודדות, 

הוא משיח את כל ליבו, הוא מבזה את עצמו, הוא  .ם ערמת אשפהעהתעסק 

ועם  ,אני כזה, אני מגושם, אני מזוהם, הכל הוא מפרט מספר הכל, אני כזה,

מסיים?! מה עשית כאן?! עשית מעצמך ערמת אשפה,  האתאלו דיבורים 

אולם אם  ממילא אתה נהיה בכעס!מה יש כאן? ריח רע נודף ממך?! 

תודה והודאה, עם התחזקות, עם נקודות יחד עם הדיבורים מתובלים 

 .כאלידי כעס וות שאינו כראוי', ומביאאחרת זה נקרא 'התבודד... טובות

נכנס הביתה ך כש, ואחר כבהתבודדות יכול להיות אדם ששופך את כל ליבו 

הוא בכעס על עצמו מדוע הוא נראה ככה, הוא מתחיל לצעוק עליה, על 

זה גורם לו כראוי,  שלו אינה זה בגלל שההתבודדות - הילדים, הוא בכעס

אדרבה, כעס. ועל ידי זה בא ל ריח רע,נודפת ערמת אשפה להרגיש 

שבחו של מקום זה  .כבכה להיות מבושמת, כמו מין בשמיםההתבודדות צרי

 כמין בשמים, אדם צריך גם להודות להשם יתברך.

עצמם עם הציצית שזכו ללבוש, אולם אצלנו  מחיים צדיקים מופלגים היו

 זה כלום...

יש לו מה , בקש מהשם יתברך, יש לו גם מה להודותבקשה שהאדם מכל 

בוודאי יש  עצם הבקשה. למשל, אדם שמתפלל על פרנסהעל להודות גם 

, הלא יש לו משהו, הלא יש לו לחם ומים, אלא שהוא כלשהי שם הרחבה

 צריך יותר.

 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ הערות ומראי מקומות  ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
 

 כִס בא ִל ידי התבודדות שאינו כראוי.בספר המידות כעס אות לה. ז"ל: כא 

 נראה שהכוונה ע"פ מה שהביא רבינו על זה את הכתוב תהלתי אחטם לך.כב 



 יז ~~~~~~~~~~~~~~~~~~אמור תשל"הפרשת  יז ~~~~~~~~~~~~~~~~~~בא תשל"חפרשת 
שהשם יתברך ות הרחבל משים לבאולם אם הוא רק מבקש ומבקש ואינו 

נותן לך מרחיב לו, אומר לו הקב"ה: "אני לא נותן לך כלום? אני לא 

 מאומה?!...".

 

 אזמרה לאלוקי בעודי!

דבר זה מובא בזהר  - 'כגני ואביון אני'כי ִ: להשי"ת דוד המלך ע"ה צעק

אמר לו הקב"ה: 'דוד הלא אתה מלך, מה הפירוש 'עני ואביון  - כדהק'

בי אולם לפי פירושו של הר 'כי חסיד אני'.אני'?!'. נענה דוד המלך ואמר: 

אני' לא הייתה רק על עניות ני ואביון שצעקתו של דוד המלך 'כי ע ,משמע

הקב"ה ואת זה  .'כי עני ואביון אני' - כהרוחניתעל עניות בעיקר ת, אלא גשמי

נערבב את הקב"ה חפץ ש .יש בי נקודות טובותשהרי  ,ול לסבוללא יכ

 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ הערות ומראי מקומות  ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
 

 ב.-פו, אתהלים  כג 

 בכל ולית למסכנא לאפתחא זמינין כלהו שמיא תרעי וכל כוין דכל חמא דודוז"ל:  א"ע ה"קצח"ג  כד 
 ומסכנא עניא גרמיה עבד האי דחמי כיון, דמסכנא כצלותא מיד אצית הוא בריך דקודשא דעלמא צלותין
 תימא ואי ,ִנני אזנך' יי הטה לדוד תפלה דכתיב תפלה אמר כמסכנא בארעא ויתיב דמלכותא לבושא פשט
 ואת תקיפין מלכין ִל ושליטא אנת מלכא ולאו דוד הוא בריך קודשא ל"א, אני ואביון ִני כי בגין, אמאי
 כי נפשי שמרה ואמר וִני דאביון מלה ושבק אחרא בגוונא צלותיה אהדר מיד, ואביון ִני גרמך ִביד
 .אני חסיד

ת,  ה' ח: ליקוטי הלכות תפלת המנחהראה לשון מוהרנ"ת בכה  אֱמֶׁ בְיוֹן ב ֶׁ י וְאֶׁ עָשָה עַצְמוֹ עָנִּ ה שֶׁׁ ד זָכָה לָזֶׁ וִּ ד ָ
יד. יה  חָסִּ ת וְקָרָא לְנַפְשֵּׁ גַדְלו  ין ד ְ ינַת מֹחִּ בְחִּ ן הָיָה ב ִּ י כֵּ ִּ עַת  ..וְאַף עַל פ  ת מִד ַ ו  א הָעֲנִי  ת הו  ו  ל  ת וְהַד ַ ו  ר הָעֲנִי  ק ַ ִִ וְ

א רָחוֹק  הו  ֶ צְווֹת ש  ִ וֹרָה וְהַמ  א מִן הַת  ין עָנִי אֶל ָ ינו  זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה אֵּ וֹתֵּ אָמְרו  רַב  ֶ מוֹ ש  לוֹם, כ ְ ָ רַךְ חַס וְש  ה' יִתְב ָ מֵּ
עַת. ב לַה'  הַד ַ א חַי ָ הו  ישׁ חוֹבוֹתָיו שֶׁׁ רְג ִּ ַ מ  שֶׁׁ פְרָט כ ְ תוֹ, ב ִּ פְלו  תוֹ וְשִּׁ יתו  חִּ ְ ה פ  ים רוֹאֶׁ מַעֲשִּ י ב ְ עָנִּ ה הֶׁ ז ֶׁ כְשֶׁׁ רַךְ ו  תְב ָ יִּ

ים,  עַל עָיו הָרַב ִּ פְשָׁ י עֲווֹנוֹתָיו ו  ש  צַעֲרוֹ יְדֵּ מְפָרֵּ א ו  ר וְנִדְכ ֶ ב ָ ְ ב נִש  לֵּ רַךְ ב ְ י ה' יִתְב ָ ר לִפְנֵּ א מַתְחִיל לְהִתְמַרְמֵּ הו  ֶ ש  כ ְ
רַ  י ה' יִתְב ָ בָה מְאֹד מְאֹד לִפְנֵּ ו  תוֹ יְקָרָה וַחֲש  פִל ָ אי ת ְ וַד ַ רַךְ, ב ְ י ה' יִתְב ָ '. וְשִיחָתוֹ לִפְנֵּ ין וְכו  ִִ רְ ל הַת ַ פוֹתַחַת כ ָ ךְ ו 

רַךְ  י ה' יִתְב ָ ינֵּ עֵּ בָה מְאֹד ב ְ ו  חֲש  ֶ ה לֶעָנִי ש  פִל ָ ר ת ְ ק ַ ִִ י זֶה  ועיין גם בהלכות תפילין ה' מג. ובהלכות תפלת  .כ ִ
 המנחה ז' מ.



 טעם זקנים ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ יח טעם זקנים ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ יח
שאלת עם שניהם יחד, תודה והודאה עם תפילה ובקשה, שבחו של מקום 

התפילה שכן בכורה היא פי שניים ותפילה היא בכורה, . זה הפירוש שצרכיו

 היא פי שניים.גם 

ודיבורים שמחה בלב האדם,  כים'שבחו של מקום' נוסהדיבורים שהם 

אדם שמחיה עצמו  .לא רק בגשמיותוטובה, ונקודה על כל נקודה  אלו הם

ברך על מהלל להשם יתמודה ו, נמצא שהוא נקודות טובותעם ומחזק עצמו 

 .הנקודות טובות הללו

  

 לשמוח ביהדות פשוט

כדי לאומן מארץ ישראל  נסע )רבי אפרים בן רבי נפתלי(ר' אפרים ר' נפתלי'ס 

כרח והוחלה קצת,  , ובהיותו באומןימי ראש השנההשתתף בקיבוץ בל

מאחר  לארץ ישראליכל לשוב הוא לא  .שנה תמימהלהתעכב באומן במשך 

 ומשכך נאלץ לשהות כל ימות החורף באומן, ביותר ירמזג האויר נהיה קרו

רבי נחמן טולטשינער. רבי אפרים היה עובד את ה'  בביתו שלהתאכסן לו

שעה וב, הוא היה סוחר, בצהרים עד שתים עשרה בלילה משתים עשרה

עובד את השם בצהרים היה יוצא לעבוד. נקל לתאר כי יהודי ששתים עשרה 

ם'! מנהגו 'דברים טוביבהם  זוכה לעשותיתברך במשך שתים עשרה שעות 

רבי בשובו היה להשתטח על ציונו של הרבי, והיה לעלות ורבי נפתלי של 

 ר'. סיפר מו יחדלסעוד ע מחכה לו עם ארוחת הצהרייםנחמן טולטשינער 

מו עם החל להחיות עצור' אפרים התיישב בשולחן, אברהם ר' נחמן'ס ש

ידיים במה שזכה ליטול עצמו מח יהנקודות טובות שלו ולפרטם, הוא ש

, ועוד כהנה וכהנה, אולם לא פירט את העבודות שלו, עבודות הוא שחרית



 יט ~~~~~~~~~~~~~~~~~~אמור תשל"הפרשת  יט ~~~~~~~~~~~~~~~~~~בא תשל"חפרשת 
יהודי עושה, שכל יהודי פשוט מקיים; נעגל מצוות שכל כי אם , מנהלא 

ה הוא נכנס לכזו שמח ת, תפילין, ברכות הנהנין, תפילות., ציציוואסער

"מאויבי תחכמני מצותיך כי לִולם עצומה, עד שהחל לומר בהתלהבות: 

ר' אברהם  מין שמחה עצומה! כזול. הוא נכנס היא לי! לִולם היא לי!"

שעוסקים בעבודות גדולות, אף על פי כן הם מחיים  ,סיפר שגדולי עובדי ה'

 הם מחיים עצמםאת עצמם עם כל נקודה טובה, עם כל נקודה טובה! 

 ה.טובה נקודכל ציצית, ברכה, כל דבר, עם ה, ת התפילין שזכו להניחבקדוש

? העובדה שדברים אלו אינם משמחים את ליבי כל אלומדוע אין לי חיות מ

 זהו פגם.

 

 אשרינו אשרינו אלפים ורבבות פעמים!

הלא רואים שיהודים משמחים עצמם במה 'שלא עשני גוי', ועם 'אשרינו 

מה שזכינו להיות מזרע ישראל, 'ונתן לנו את תורתו'. במה טוב חלקנו' וכו', 

מדוע אם  .שזכינו לכל אלוה רואים שעם ישראל משמחים עצמם במהלא 

מדוע אינך מחיה עצמך בתורה שכבר למדת? מדוע  שמחה מזה?אין כן לך 

במה  במה שזכית להוולד בבית יהודי? אינך משמח עצמך בנועם גורלך?

 ?!...כושהקב"ה עזרך ונפלת בחלקם של ברסלבר חסידים

 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ הערות ומראי מקומות  ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
 

ה :מכתב מיום ב' תצא תקצ"ה עלים לתרופהכמ"ש מוהרנ"ת הרבה במכתביו, ראה כו  ה עַת ָ י לָנו   עַת ָ רָאו 
רֵּ  ְ ינו  לוֹמַר אַש  ִ ת לא יָמִיש  מִפ  בְכָל עֵּ כָל יוֹם וָיוֹם, ו  עָמִים ב ְ ְ ינו  אֶלֶף וְרִבְבוֹת פ  רֵּ ְ ינו  אַש  רֵּ ְ אָנו  לוֹמַר אַש  ֶ ינו  ש 

רֵּ  ְ בַח אַש  ֶ ת הַש   יש  מְעַט מְתִיקו  נו  לְהַרְג ִ הִכְנִיס ב ָ ֶ ה ש  יק הָאֱמֶת הַז ֶ ד ִ הַצ ַ ים מֵּ ִִ תוֹכָם יוֹדְ ל וַאֲנַחְנו  ב ְ רָאֵּ ל יִשְֹ כ ָ ֶ ינו  ש 
ם  הֵּ ֶ בָרִים ש  ת הַד ְ ימו  ִִ ת נְ יש  מְתִיקו  לְהַרְג ִ ב לָזֶה ו  ימו  לֵּ שִֹ י ָ ֶ ן ש  ו  ירִין אִנ  ִִ כָל יוֹם, אֲבָל זְ פִיהֶם, אוֹמְרִים ב ְ אוֹמְרִים ב ְ

חַסְ  רַךְ ב ְ ם יִתְב ָ ֵּ ינו  הַש   ר חָמַל עָלֵּ ֶ ל אֲש  וֹת וְתוֹדָה לָאֵּ ב קְצָת לִנְקֻד  לְהִתְקָרֵּ ד ו  פְלָא לִבְלִי לִהְיוֹת מִתְנַג ֵּ דוֹל וְהַנ ִ וֹ הַג ָ ד 



 טעם זקנים ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ כ טעם זקנים ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ כ
עוד וכי יש  ..., א געוואלד! כאלו דבריםבעולם הלא רואים מה שנעשה

? לקחת אנשים, משפחות עם דברים כאלושם נשמעים שמקום בעולם 

אותם ממקומם?! לגרש מצאו לומדים ליקוטי מוהר"ן נרק בגלל שוילדים, 

לגרש  ,ברך: 'ברוך השם שאין לנו כאלו רעיונותכמה צריך להודות להשם ית

 משפחות רק בגלל שלומדים שם ליקוטי מוהר"ן!'...

ליקוטי למדו יחד בסעודת מלווה מלכה, למדו מצאו משפחה שבניה 

 נהיה כזה מין רעש...ומוהר"ן, 

עד כמה עלינו להודות ולהלל להשם יתברך: 'ברוך שנבין רצוני לומר, 

 וגורלם של המתנגדים.השם שלא נפלנו בחלקם 

גירוש? מה קרה?! הוא בסה"כ למד את  –לזרוק אנשים החוצה? לגרש 

הלא המקום בו נתפסו  בנו לעצמם איזה שטיבל?ספרו של הרבי! הם הרי לא 

 ?!ביתם הפרטילומדים ליקוטי מוהר"ן במוצאי שבת היה 

שזכינו להשם יתברך,  עד כמה חובה עלינו להודותשנבין , לומרכוונתי 

ים ליקוטי מוהר"ן ראוי הלומדש ,גורל, שאין לנו כאלו מחשבותכזה ליפול ב

 שיגורשו מביתם...

 הנו, כמה עלינו להודות להשם יתברך, ברוך השם רואים הרי שיכול

מציאות, כזה מין רבי, כאלו ספרים קדושים, כאלו עצות  כזאתלהיות 

לזוז ללא עניינו של  יכוליםכיצד  -קדושות, הלא כשנכנסים רואים ממש  

 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ הערות ומראי מקומות  ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
 

ה ב ְ  ָ דוֹש  נָה הַק ְ הָאֱמו  ר ב ְ ק ָ ִִ צְחִי וְהָ כְלִית הַנ ִ הַת ַ חַ ב ְ מֵּ ק וְלִהְיוֹת שָֹ נו  לְהִתְחַז ֵּ כְנִיס ב ָ ַ רַךְ הָאֱמֶת הַמ  ם יִתְב ָ ֵּ הַש  
יקִים אֲמִ  ד ִ בְהַצ ַ ' וְלִהְיוֹת ב ְ ו  זֶה וְכו  דִים עַל הָאֱמֶת כ ָ תְנַג ְ ִ הַמ  ל מֵּ צֵּ כִינו  לְהִנ ָ ז ָ ֶ נו  ש  וֹב חֶלְקֵּ ינו  מַה ט  רֵּ ְ ים, אַש  י ִ חֶלְקוֹ ת ִ

א לָנֶצַח בַב ָ זֶה ו  נו  ב ָ נו  וְתִקְוָתֵּ עָתֵּ ו  ת צָרָה, זֶה יְש  עֵּ ינו  ב ָ נו  זֶה נֶחָמוֹתֵּ בְגוֹרָלוֹ לָנֶצַח. זֶה חֶלְקֵּ  .ו 



 כא ~~~~~~~~~~~~~~~~~~אמור תשל"הפרשת  כא ~~~~~~~~~~~~~~~~~~בא תשל"חפרשת 
דיבורים שאנו מדברים כעת, שהאדם צריך לבקש אפילו ההלא  הרבי?

לבקש מהשם יתברך על שמירת העיינים,  ;מהשם יתברך על פרט ופרט

זה לבד מתנה מהרבי, מה שאנו  - לבקש מהשם יתברך על שמירת הפה

 יודעים שהעצה העיקרית היא תפילה, רק תפילה! נָאר תפילה!

חִינַת"י: אומר הרב א ב ְ וֹת,  :וְהו  י  ִ י פ  ת ֵּ ְ חִינַת ש  יָדָם". ב ְ וֹת ב ְ יפִי  ִ "וְחֶרֶב פ 

י  לו  י הִיא ת ָ י אָבִיו, כ ִ עֵּ ל יְצו  חִל ֵּ ֶ י ש  ן עַל־יְדֵּ בֵּ רְאו  ל מֵּ נַיִם. וְנִט ַ ְ י ש  ִ חִינַת פ  ב ְ

רִית מִירַת הַב ְ ְ ש   ".ב ִ

 

 'נתיב ודרך חדש שאינו נודע עדיין!'

 אבינו יעקב .שתפילה היא בחינת 'בית' ,כז'בתורה י אומר מה שהרבי וזה

'הר' ו'שדה' לבחינת 'בית'. 'הר' ו'שדה', הם בחינת העלה את התפילה מ

כל צרכי הבית, לכל אחד ענין של השגות, ואילו ה'בית' הוא דבר המשמש ל

. ויעקב העלה את התפילה לבחינת בית, למען יידעו פרטיוכל  יש בית על

 בית.אין לו  –תפילה שאין לו ם דבית, ואמו כממש שהתפילה היא 

 

 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ הערות ומראי מקומות  ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
 

ית"וז"ל:  כז   לְכָה לְכו   יַעֲקֹב ב ֵּ אוֹר וְנֵּ י'", ה ב ְ א כ ִּ ה הו  ל ָ תוֹ  ג ִּ ל אֱלקֹו  דוֹשׁ  שֶׁׁ ךְ  הַק ָ רו  א ב ָ ר הו  אָר יוֹתֵּ ְ שׁ  . הָאָבוֹת מִּ
י דֶה קְרָאוֹ  וְיִצְחָק, הַר קְרָאוֹ  אַבְרָהָם כ ִ ים) שָֹ סָחִּ ְ ה.(. פח פ  דֶׁ א וְשָֹ ר הו  ג יוֹתֵּ ָֹ צְרָךְ  מֻש  הַר לְהָעוֹלָם וְנִּ  וְיַעֲקֹב; מֵּ

יִת קְרָאוֹ  א, ב ַ הו  ֶ ב מְקוֹם ש  ו  י יִש   ר אָדָם לִבְנֵּ דֶה יוֹתֵּ ָֹ עֲקֹב הַיְנו  , מִש  י ַ ֶ ית מְקוֹם אֶת קָרָא ש  ש   הַב ֵּ קְד ָ ִ א, הַמ  הו  ֶ  ש 
ה מְקוֹם פִל ָ יִת הַת ְ א, ב ַ הו  ֶ ב מְקוֹם ש  ו  י יִש   י, אָדָם לִבְנֵּ ה אֶת הֶעֱלָה כ ִ פִל ָ הַר הַת ְ דֶה מֵּ יִת לִבְחִינַת וְשָֹ ש  , ב ַ י ֵּ ֶ וֹ  ש   ב 
פִיסָה י ת ְ ר אָדָם לִבְנֵּ הַר יוֹתֵּ דֶה מֵּ י ;וְשָֹ ינַת כ ִּ בְחִּ ת ב ִּ יִּ שׁ  ב ַ ם יֵּ ו   ג ַ גָה ם"לְעַכ  ָֹ מוֹ , הַש  ב כ ְ תו  כ ָ עְיָהו  ) שֶׁׁ י(: "ו"נ יְשַׁ  כ ִּ
י יתִּ ית בֵּ ה ב ֵּ ל ָ פִּ א ת ְ רֵּ ק ָ ים לְכָל יִּ א ";הָעַמ ִּ הו  ֶ כְש  בְחִינַת ו  יִת ב ִ ין, ב ַ דֵּ ר כ ְ מָא אִתְיַק ַ ְ אָה ש  ל ָ נ ַ  ִִ  :ל"כ ַ



 טעם זקנים ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ כב טעם זקנים ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ כב
נְיַן"הרבי אמר בזה הלשון:  ִִ מוֹ לְ ְ ש  י ב ִ ת ִ ְִ מַ ָ ינוֹ  ִוֹד ש  יחָה ב ֵּ ִ מַעֲלַת הַש  

ין  ִִ בָר יוֹדְ בָר, כ ְ רוֹת מִכ ְ דו  וֹת הַס ְ ש  בַק ָ וֹת ו  תְחִנ  וֹת ו  פִל  עַל ת ְ ֶ אָמַר ש  ֶ ין קוֹנוֹ, ש  לְבֵּ

וֹת,  פִל  ו  הַת ְ ל  ל אֵּ ֶ רָכִים ש  ם אוֹרְבִים עַל הַד ְ לִים וְהַמְקַטְרְגִים, וְהֵּ ל הַמְחַב ְ הֶם כ ָ מֵּ

י ִִ וֹדְ י  ֶ חֲמַת ש  עַ מֵּ דו  ה, הַי ָ ָ ש  בו  רֶךְ הַכ ְ ל, עַל הַד ֶ ָ מוֹ, לְמָש  בָר. כ ְ הֶם מִכ ְ ם מֵּ

רֶךְ זֶה  ים מִד ֶ ִִ וֹדְ י  ֶ חֲמַת ש  מִיד, מֵּ ם אוֹרְבִים רוֹצְחִים וְגַזְלָנִים ת ָ ָ ֹל, ש  מְפֻרְסָם לַכ  ו 

ינוֹ נוֹדִָ עֲדַ  אֵּ ֶ , ש  נָתִיב וְדֶרֶךְ חָדָש  הוֹלְכִין ב ְ ֶ ש  בָר. אֲבָל כ ְ ים כ ְ ִִ ינָם יוֹדְ ם אֵּ ָ יִן, ש 

ינוֹ  ר הָאָדָם עַצְמוֹ ב ֵּ דַב ֵּ ְ מ  ֶ יחָה ש  ִ י הַש   "ל, כ ִ נְיָן הַנ ַ ִִ ן לָ מוֹ־כֵּ לָל. כ ְ ם כ ְ ָ לֶאֱרבֹ ש 

, עַל־ חָדָש  וֹ מֵּ ב  הָאָדָם אוֹמְרָה  מִל ִ ֶ ה, ש  ָ ה חֲדָש  תְפִל ָ רֶךְ חָדָש  ו  א ד ֶ ין קוֹנוֹ, הו  לְבֵּ

ין הַמְקַטְרְגִים ן אֵּ ם עַל  כ ֵּ ן הִזְהִיר מְאֹד ג ַ י־כֵּ ִ ךְ לֶאֱרבֹ. וְאַף־עַל־פ  ל־כ ָ יִים כ ָ מְצו 

עָמִים: ְ ה פ  ָ מ  ינו  כ ַ דְבָרֵּ מְבֹאָר ב ִ וֹת, כ ַ ש  בַק ָ וֹת ו  חִנ  אָר ת ְ ְ  אֲמִירַת ש 

כדי ב,  הוא כבר נמצא הבעל דבר יודע מהם שחרית מנחה וערבית

 אבל דרך חדשה... להפריע ולקטרג, הוא כבר נוכח, הוא לא נותן,

, עזים שירדו גשמיםבעת אחד מצאצאיו לנישואי הרבי נסע פעם מסופר ש

בחר  משכך ,גשומה ומלאה ביצותוהדרך בה היו אמורים לנסוע, הייתה 

לדרך והגיע בחזרה , הוא עקף את הביצות לנסוע סחור סחורהבעל עגלה 

היינו  י,התפאר בפני הרבי: "אתם רואים רבהרגילה. נענה הבעל עגלה ו

סחור סחור נסעתי אולם אני טבועה בביצות, שאמורים לנסוע בדרך הרגילה 

"תִניתים און סיגופים !". נענה הרבי ואמר: הלדרך הישרועליתי בחזרה 

איז  א אלטִר טראק צום אויבִרשטן, התבודדות און תפילה איז א נייִר 

וסיגופים הם דרך "תעניות  –ווִג, אבִר מִן קומט ארויף אויפן אלטן!". 

דרך חדשה, אבל  היאיתברך, התבודדות ותפילה  'ההתקרב לל וישנה כבושה

 לבסוף עולה וחוזרת לדרך הישנה!".



 כג ~~~~~~~~~~~~~~~~~~אמור תשל"הפרשת  כג ~~~~~~~~~~~~~~~~~~בא תשל"חפרשת 
מה התרחש בנסיעה ההיא?  שזוהי דרך חדשה לגמרי!משיחה זו משמע 

יכולים  אולם אם נוסעים בדרך עקיפה,ביצות, ב הדרך הרגילה הייתה זרועה

יות וסיגופים הם דרך כבושה וישנה להתקרב לה' "תִנ –לצלוח את הדרך 

 יתברך".

 .כחופיםאת הדרך של תעניות וסיגביטלו הבעל שם טוב הקדוש ותלמידיו 

מה שיכלו לפעול פעם על ידי תעניות  אלא מאי? תפילה! זוהי הדרך!

תפילה, זוהי הדרך החדשה אשר על  על ידי יוםהוסיגופים, יכולים לפעול 

 לדרך הישנה!חוזרים ועולים ידה 

כשחוטפים איזה דיבור לה' יתברך, הבעל דבר לא מתעסק עם זה, אולם 

הוא כבר נמצא, שם הוא  –כשאתה נעמד להתפלל שחרית מנחה וערבית 

כשאני מדבר לדיבור לה' יתברך, הוא לא מוכן לזה, וככה כבר נוכח, אבל 

 עוד איזה דיבור, אני מדבר עוד איזה דיבור.בינתיים אני חוטף 

 

 ואני תמיד עמך

להקדיש זמן מיוחד  פירושה, התבודדותבמבט ראשון נראה שעצת ה

 -פירוש האמתי של התבודדות הוא אולם ה יום לשיחה עם ה' יתברך.ב

תמיד עם השם להיות  ,להחדיר בי ענין של 'בדד', להיות עם השם יתברך

שבכל עת אהיה מקושר להשם יתברך  צריכה לפעול בי,יתברך. ההתבודדות 

ללא פירוד! כל פעולה שרק אעשה; קודם האכילה, באמצע האכילה, לפני 

ממנו אהיה מופרד שאף פעם לא  –ברכת המזון, ובאמצע ברכת המזון 

 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ הערות ומראי מקומות  ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
 

 ראה בעל שם טוב על התורה, פרשת משפטים אות יז, ובמקור מים חיים שם.כח 



 טעם זקנים ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ כד טעם זקנים ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ כד
יתברך, זהו ענין ההתבודדות. אם השייכות שלי עם ה' יתברך היא תמידית, 

שתמיד  –צריכה לפעול בנו  ממילא אני מספר לו הכל, זה מה שהתבודדות

 .נפרד ממנונהיה עם השם יתברך, שבשום מצב לא 

כשאתה ; "בשבתך בביתך ובלכתך בדרך ובשכבך ובקומך"הלא כך כתוב: 

תמיד תהיה  ;כשאתה יושב בבית ;כשאתה הולך בדרך ;כשאתה קם ;שוכב

 דבוק בו יתברך!

ות בובר !? כשמדברים דיבורים לה' יתברךוכיצד זוכים לכזאת דבקות

 לעולם לא נפרד מה' יתברך!, עד שקבועיםכל כך יכולים להיות  הימים

, שכן הרבי, שהתפילה היא בחינת התחברות אכן בתורה פ"ד אומר

דביקות, התפילה מחברת, 'נפתולי אלוקים זו ת'! תפילה מחברהתפילה '

 , חיבור להשם יתברך!ידי חיבור', התפילה מביאה לכטנפתלתי

 

 תפילותלעשות מהתורות 

לבקש  ,מהתורה תפילהלעשות מיד תכף וצריך כשלומדים משהו, 

מהקב"ה שאזכה לקיים מה שלמדתי. ודבר זה מעלה להקדוש ברוך הוא 

כאלו שעשועים יש לקב"ה  !למימות עולםלא עלו לפניו שכאלו, שעשועים 

 כשאני לומד משהו ותכף עושה מהתורה תפילה!

 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ הערות ומראי מקומות  ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
 

 דברים ו, ז. כט 

 עי' ליקוטי תפילות בהקדמה. ובשיחות הר"ן קמ"ה. ל 



 כה ~~~~~~~~~~~~~~~~~~אמור תשל"הפרשת  כה ~~~~~~~~~~~~~~~~~~בא תשל"חפרשת 
 !, אלא 'תיקון הנפש'בעלמא 'חכמה'כרק שלימודי אינו לימוד כזה מעיד 

 המעלות!לכל ידה אוכל לבוא על אשר אני לומד תורה 

"וואו איך זִה ִרגִץ אן ִוולה, הלא רבי נתן התבטא פעם בזה הלשון: 

ויל ִר האט גארנישט גִהאט קיין התבודדות, אויב ִר אדִר ו –א חסרון 

היכן שאני רואה עוולה או חסרון,  – האט גִהאט האט ִר גִהאט ווינציג!"

 או מחמת שלא התבודד כלל, או שהתבודד אבל מעט מדי!". - הסיבה היא

החסרון  –'היכן שאני רואה עוולה או חסרון'  ...שרבי נתן יאמר כזה לשון

 מעט מדי'!אבל או שבכלל לא התבודד, או שהתבודד  הוא רק בהתבודדות!

 א געוואלד! א געוואלד! ס'איז

 

 אנשי הבעל תפילה

הדין וחשבון של ברסלבר חסיד יהיה רק על תפילה: 'הלא היה לך רבי, 

מדוע לא התפללת על דבר זה וזה?! והוא ינסה לענות: 'מה אעשה, הלא 

כזה יצר הרע עב ומגושם פיתה אותי?!'. ישיבו לו: 'הלא היה לך רבי, הרבי 

ל דבר וענין?! בתפילה, מדוע לא התפללת על כרק שלך צעק שהכל תלוי 

מדוע לא התפללת על כל פרט  ?!מילא אחרים לא יודעים, אבל אתה

 .?!"לאופרט

 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ הערות ומראי מקומות  ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
 

ִיקר דינו של אדם הוא ִל שלא היה זהיר בִנין על תורה ט': ירח האיתנים וז"ל הרב מטשעהרין בספרו לא 
וכמו שתיקנו  ,התפלה כי ִ"י תפלה יכולין לבוא לכל טוב לתורה ולמִש"ט ולתשובה ולהנצל מן החטא

רז"ל תפלות הרבה ע"ז, וזה מובן בדברי רז"ל )עירובין ס"ה( שאמר ראב"ע יכול אני לפטור כל העולם 
כי דין תפלה הוא כלל הדין והחשבון של  ,ני יכול לפטור דקאמר מדין תפלהמן הדין וכו' ומסקו מאי א



 טעם זקנים ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ כו טעם זקנים ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ כו
לשונו של ברסלבר חסיד כבר מורגלת לבקש: 'איי האב אויף מיר 

'רחם  :רחם עלי!' דיבור זה הוא דיבור נפלא נו של עולםרבו' !',רחמנות

 !זהו דבר נפלא שאין לשאר העולם !',עלי

', ככה תוך כדי !', 'הצילני!רחמנות!' 'ראטעווע מיך 'האב אויף מיר

, אולם זוהי התקרבות לרבים כבושהם נראה שדרך זו כבר אמנ ;הליכה

התקרבות נפלאה להשם יתברך! כל אלו הם מתנות  !נפלאה להשם יתברך

 שאנו זוכים לקבל על ידי הרבי!

 

גדולה נו, עלינו לשמוח עם התקרבותנו לרבי, ובזה כבר נקיים 'מצוה 

אז מדברים כאלו דיבורי התנגדות, בדורנו אנו  ,!'לבלהיות בשמחה תמיד

, שבימינו תהיה כזאת התנגדות?! אנשים שכבר מתגוררים ס'איז א געוואלד

שם שנים, שלא יסתכלו על שום דבר, ועם כזאת ליצנות; אם כאלה דברים 

של הרבי, ולדבר  יכולים עדיין להתרחש, עלינו להתחדש באמת בענינו

 מענינו של הרבי ביתר שאת וביתר עוז.

על כך, אדם שמתקרב כשאדם מתקרב לרבי המקטרגים יודעים הלא 

מקטרגים עליו: 'ראו היכן היה מונח עד עומדים ולרבי, ישנם מקטרגים ש

אי אפשר קטרוג כזה ו !היום וכבר הוא נהיה מקורב?!...', מקטרגים עליו

קבל בזיונות באהבה ויחזיק עצמו. להפרידו מהצדיק להסיר כי אם על ידי שי

 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ הערות ומראי מקומות  ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
 

וכמבואר גם במפרשים כעין זה  ,האדם כי אלמלי היה זהיר ורגיל בתפלה כראוי היה זוכה לתקן הכל
וכמבואר אצלינו במ"א שזה נלמד מענין נערה המאורסה שעיקר החיוב שלה למיתה ר"ל הוא על דבר 

 ,'אשר לא צעקה וכו

 ליקוטי מוהר"ן תורה כ"ד. לב 



 כז ~~~~~~~~~~~~~~~~~~אמור תשל"הפרשת  כז ~~~~~~~~~~~~~~~~~~בא תשל"חפרשת 
אין ביכולתם, אלא מאי, ייתנו לו 'פעקאלאך', ייתנו לו בזיונות, אחד אומר 

ונות ובוחנים עליו שהוא משוגע, השני אומר עליו כך וכך, נותנים לו בזי

 יזכה להתחזקוישאר על עומדו, אם אכן יחזיק מעמד אותו אם יחזיק מעמד. ו

 עוד ועוד. ולהתעלות

קביעות בלימוד ליקוטי מוהר"ן, עד כדי כך, שהם התכנסו  הם עשו שם

לסעודת מלוה מלכה אצלו בבית, הם ישבו יחד ושוחחו, אה! וזה הרי כעצם 

 ', עצם בגרון!לגבגרונו של הבעל דבר, 'בצוארו ילין עוז

ברוך השם אני שומע שכולם חזקים בדעתם, הם יצאו מאפילה לאורה, 

מונסי, ללמוד ולהתפלל. שהקב"ה יעזור ל להעתיק את דירתם יכוליםהם 

שיכולו להחזיק מעמד. זהו דבר נפלא, יהיה זה קידוש השם נפלא אם יחזיקו 

 עצמם ברבי.

 

 !העיקר הוא התחזקות

אנו נמצאים אצל כזה צדיק שסוף כל סוף תיקון הנפש של כל אחד, 

תיקונו הנצחי של כל אחד יהיה רק על ידו; אדם שמחזיק עצמו ברבי כאן 

מתחילים לעבור עליו בעולם הזה, אדם שמחזיק עצמו ברבי באמת, 

 .לדמעברים ממעברים שוניםעובר כל אחד מעברים, 

 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ הערות ומראי מקומות  ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
 

 עיין ליקטי מוהר"ן תניינא תורה ח' אות ג'. לג 

תְקָרְבִין ה' יא: הלכות ברכת הפירות בליקוטי לד  ִ מ  ֶ ה קֹדֶם ש  מִים הַרְב ֵּ ת ד ָ פִיכו  ְ ש  זְיוֹנוֹת ו  ֹל ב ִ צְרִיכִין לִסְב 
תְקָרְבִין צְרִיכִין ִ מ  ֶ ו  אַחַר ש  יק הָאֱמֶת. וַאֲפִל  ד ִ א לְטוֹבָה  לְהַצ ַ ֹל הו  ה מְאֹד וְהַכ  מִים הַרְב ֵּ ת ד ָ פִיכו  ְ ֹל ש  עַם לִסְב  ַ כָל פ  ב ְ



 טעם זקנים ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ כח טעם זקנים ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ כח
למה היה צדיק ונענה: "מדוע  רבי נתן מנה פעם שמות של כמה צדיקים

התחזקות! וצדיק כל כך הרבה שהיה לו משום  זה וזה גדול במעלה כל כך?

משום  :! וכן העיד על עצמומשום שהיה לו כל כך הרבה התחזקות ?אחר

 !לההתחזקותכל כך הרבה לי שיש 

 עיקר הכל זה רק התחזקות! להחזיק עצמו!

באמת לשמור את  כשרוצים באמת להיות אנשים כשרים, כשרוצים

דבר קל כל כך, לשם כך צריך להרבות בתפילה, לא  והאיברים בקדושה, זה

וחברים טובים, לשוחח אחד עם השני, שיוכלו להחזיק מעמד, ושיחזקו 

שותק, וכי בזמן קצר זוכים להגיע לזה?! וכי תכף  עצמם. הבעל דבר אינו

'ביז מִן  אנשים כשרים?! רבי נתן אמר: נעשיםכשמבקשים מה' יתברך 

'עד שזוכים להיות איש כשר  - ווִרט אן איש כשר צריך להתמהמה הרבה!'

!', צריך לחלוף זמן רב עד שזוכים להיות איש כשר, לוצריך להתמהמה הרבה

 ועד אז צריכים המון התחזקות.

 

 

 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ הערות ומראי מקומות  ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
 

ה' יִ  ק מֵּ וֹ לִבְלִי לְהִתְרַחֵּ א זוֹכֶה לַעֲמֹד עַל עָמְד  יְקָא הו  י זֶה ד ַ בָתוֹ. וְעַל יְדֵּ ו  ש  ר ת ְ ק ַ ִִ י זֶה  דוֹלָה, כ ִ יק ג ְ ד ִ הַצ ַ מֵּ רַךְ ו  תְב ָ
ִ ֶ ל מַה ש   י כ ָ ר עָלָיועַל יְדֵּ  .וֹבֵּ

ךְ? תקכ"ו: חלק ב  -שיח שרפי קודש לה  ל כ ָ מַעֲלָה כ ָ דוֹל ב ְ ה ג ָ ה וְזֶׁ יק זֶׁ , "לָמָה הָיָה צַד ִּ עַם אָמַר מוֹהַרְנַ"ת ְ ַ פ 
י ג ִּ ם לאֹ הִּ ל ָ כ ֻ ים שֶׁׁ יקִּ ה צַד ִּ ה וְכַמ ָ מ ָ ת". וְכָךְ מָנָה כ ַ קו  תְחַז ְ ה הִּ ךְ הַרְב ֵּ ל כ ָ הָיָה לוֹ כ ָ ם שֶׁׁ ו  שׁ  ם מִּ י אִּ גָתָם כ ִּ עו  לְמַדְרֵּ

ת,  קו  תְחַז ְ י הַהִּ תעַל יְדֵּ קו  תְחַז ְ ה הִּ ךְ הַרְב ֵּ י כ ָ שׁ לִּ י ֵּ ם שֶׁׁ ו  שׁ  י, מִּ אֲנִּ מוֹ שֶׁׁ י כ ְ נְנִּ עַ הִּ ו  מַד  ם: "ו  י ֵּ  ".וְסִּ

 כוכבי אור אנשי מוהר"ן אות י"ד. לו 



 טכ ~~~~~~~~~~~~~~~~~~אמור תשל"הפרשת  כט ~~~~~~~~~~~~~~~~~~בא תשל"חפרשת 
 אני אוהב יהודי מרוקח!

יחד   - בענינו של הרבי !ההמתנה היא ארוכה עוד יותר ,בענינו של הרבי

הרבי ממשיל זאת למיחם מים  !מתחילים גם המעבריםעם ההתקרבות 

אחרי שמעמידים על גבי האש, שבתחילה נדמה שהמים נקיים וזכים, אולם 

מת המים . נמצא איפה שבאלזמתחיל לעלות קצףשהאש מחממת את המים, 

איי  .הקצף הוא תוצאה של לכלוךו ,עלה קצףש -לא היו נקיים, וראיה לדבר 

היה נדמה מה היה קודם לכן? בטרם העמידו את המיחם על גבי האש 

 שהמים נקיים.

'אני אוהב יהודי  – "איך האב ליב א גִפרִגלטן איד"הרבי נענה ואמר: 

וכשמסירים , צף הקצף למעלה, כשמעמידים אותו על גבי האש !מרוקח'

בכוס מים הינו דבר ששייך רק  'הסרת קצף'נקי. ברם, את הקצף הוא נשאר 

הוא חי שכן שאז הקצף איננו עוד, אולם אצל האדם תמיד נשאר קצף, 

'בעולם הזה', הוא נמצא הרי בעלמא דשיקרא, ולכן צריך האדם לעמול כל 

 ימי חייו להסיר את הקצף והלכלוך מעליו.

 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ הערות ומראי מקומות  ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
 

כְנֹס ב ַ שיחות הר"ן אות ע"ט וז"ל:  לז  יל לִּ אָדָם מַתְחִּ שֶׁׁ כ ְ ֶׁ ים מַה שׁ  אִּ ת ב ָ יק הָאֱמֶׁ ב לְצַד ִּ תְקָרֵּ לְהִּ ם ו  ֵּ עֲבוֹדַת הַשׁ 
ים דוֹלִּ ים ג ְ לִּ ו  לְב  בִּ ים ו  רִּ רְהו  ךְ  .עָלָיו הִּ ים, וְאַחַר־כ ָ לִּ ם צְלו  יִּ ַ ו  הַמ  ל  אִּ ה כ ְ רְאֶׁ ה נִּ ל ָ חִּ ת ְ מ ִּ ם, שֶׁׁ י מַיִּ לִּ ל, כ ְ מוֹ לְמָשָׁ ה כ ְ זֶׁ

ל הָ  צֶׁ ם אֵּ יִּ ַ ין הַמ  ידִּ מַעֲמִּ ין ו  וֹפְתִּ שׁ  שֶׁׁ ת כ ְ סֹלֶׁ ְ ל הַפ  יחָה כ ָ ה הָרְתִּ מַעֲלֶׁ ם ו  יִּ ַ ל הַמ  לְב ֵּ תְב ַ ל, אֲזַי מִּ ֵּ שׁ  תְב ַ יל לְהִּ מַתְחִּ שׁ ו  אֵּ
כָל ם ב ְ יִּ ַ ת הַמ  פְסֹלֶׁ לְאַת ו  יר חֶׁ חָד לְהָסִּ עֲמֹד אֶׁ י ַ יךְ שֶׁׁ ת לְמַעְלָה. וְצָרִּ סֹלֶׁ ְ ל הַפ  ם וְעוֹלָה כ ָ יִּ ַ מ  הָיָה ב ַ ה  שֶׁׁ ל ָ חִּ ת ְ מִּ עַם. ו  ַ פ 

ה כ ְ  דְמֶׁ עַם לְמַעְלָה וַאֲזַי כ ְ נִּ ַ כָל פ  ם הָעוֹלָה ב ְ יִּ ַ מ  ב ַ ת שֶׁׁ סֹלֶׁ ְ ה הַפ  רְאֶׁ ךְ נִּ י וְאַחַר־כ ָ ים לְגַמְרֵּ לִּ ם צְלו  יִּ ַ ו  הַמ  ל  ין אִּ ירִּ סִּ מ ְ שֶׁׁ
רָא ת כ ָ אֱמֶׁ ים ב ֶׁ ים וְזַכ ִּ לִּ ם צְלו  יִּ ַ ין הַמ  אָרִּ שְׁ ךְ נִּ ם אֲזַי אַחַר־כ ָ יִּ ַ ת הַמ  פְסֹלֶׁ לְאַת ו  עַם חֶׁ ַ כָל פ  יב ְ  .ו 

ם  הֵּ חֲמַת שֶׁׁ מֵּ וֹ ו  ין ב  וֹב וְהָרָע מְעֹרָבִּ עֲבוֹדַת ה', אֲזַי הַט  כְנֹס ב ַ יל הָאָדָם לִּ תְחִּ מ ַ ם שֶׁׁ שׁ קֹדֶׁ ָ ן מַמ  מוֹ כֵּ ים כ ְ מְעֹרָבִּ
וֹב. אַךְ  ם הַט  י הָרָע עִּ ים יַחַד לְגַמְרֵּ ם מְעֹרָבִּ י הֵּ לָל, כ ִּ וֹ כ ְ ב  ת וְהָרָע שֶׁׁ סֹלֶׁ ְ ה הַפ  רְאֶׁ ין נִּ יל מְאֹד, אֵּ תְחִּ מ ַ שֶׁׁ ךְ כ ְ אַחַר־כ ָ

סֹ  ְ ר, וַאֲזַי עוֹלָה הַפ  רֵּ תְב ָ לְהִּ ךְ ו  כ ֵּ זְד ַ יל לְהִּ ת אֲזַי מַתְחִּ יק הָאֱמֶׁ ב לְצַד ִּ תְקָרֵּ מִּ ם ו  ֵּ עֲבוֹדַת הַשׁ  כְנֹס ב ַ כָל לִּ ת וְהָרָע ב ְ לֶׁ
ו   נ  ֶׁ מ  יר מִּ סִּ י ָ חָד שֶׁׁ עֲמֹד אֶׁ י ַ יךְ שֶׁׁ ל הנ"ל. וְצָרִּ שָׁ ָ מ  עַם לְמַעְלָה כ ַ ַ ךְ פ  ר אַחַר־כ ָ אֵּ ָ שׁ  עַם וַאֲזַי יִּ ַ כָל פ  וֹ ב ְ פְסָלְת  לְאָתוֹ ו  חֶׁ

י: רָאו  ת כ ָ אֱמֶׁ י ב ֶׁ ל לְגַמְרֵּ  זַךְ וְצָלו 



 טעם זקנים ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ ל טעם זקנים ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ ל
', יש עירחוצות המעברים מחדש, בכל יום יש ' מתחדשיםבכל יום ויום 

להיכן שרק פונים הכל מלא בניסונות, ובעולם הזה, . הלא אנו חיים ניסיונות

 להיכן שרק פונים ישנם ניסיונות, אכילה, שתיה, שינה...

 

 הרבי נותן לנו כלים לעבודת השם

 , צריך שיהיו לו כליםאחר כל בעל מלאכהבעל מלאכה, אם זה נגר או  

 כראוי. , הוא צריך שיהיו לו כלים בהם יוכל לעשות את מלאכתוברשותו

למשל, צריך שיהיה לו פטיש, צבת, מסור, כלים אלו מוכרחים להיות הנגר 

 ל לעשות את מלאכתו נאמנה.כיו, ואז ברשותו

הדרושים את כל הכלים  השם אצל הרבי יש לנו את כל הכלים,ברוך 

ליקוטי  !יש לנו ליקוטי מוהר"ן –לעבודה יש לנו. יש לנו ברוך השם 

הפה של כל אחד! יש  -ופה לדבר!  !מכתבים !ליקוטי תפילות !הלכות

לעבודה. אלא מאי, אל תשאיר את הכלים  הנחוצים לנו, יש לנו את הכלים 

 נעולים בארגז כלים, הוצא את הכלים והשתמש בהם, עבוד עמם!

 ההמשך בקונטרס הבא בִז"ה

 


