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 רת הנגלה ודם לתו ת הנסתר קודם לתורת הנגלהגילוי תו 

 

         

 שליט"א  אליהו עטיה הרה"ג /   בה'תשפ" 'בשלח ' פרשת

 ( ח"א) כ"ט תורה ליקוטי מוהר"ןמבוסס על 

מי שסובר  /החיוב הגדול לעסוק בחכמת הנסתר/רת הנגלהגילוי תורת הנסתר קודם לתו 
אם לא / לא נתנה תורה לדרוש אלא לאוכלי המן/שהוא עוסק בתורה לשמה ר' מאיר מכחישו 

אוכלי המן דרשו את התורה, כי לא היו להם /נתנה תורה אלא לאוכלי המן מה נעשה אנחנו
  /אע"י שמירת הברית אדם זוכה לפרנסה בלי שום טרח /עשנים המבלבלים את המח

פגם  זהירות מזריקת לחם//בפרנסה של האדם כשהיא בקלות יש סימן על תיקון הברית
ה/ ביאור סוגיית אסור לאדם שיקדש את האשה עד שיראנ/חושיםה  ה'הברית שייך בכל 

 / מהו הויכוח של ר' יהושע עם סבי דבי אתונא/הפגם הגדול כשאדם לא שומר את עיניו
לבישת בגדי לבן ושבח  ענין /כשמתקן תיקון הכללי ביסוד, מתקן את כל העוונות שבמלכות

 ע"י תורתו של רבינו אפשר למשוך רפואה לכל דבר מענין שלומד הצדיקים/

 רת הנגלהגילוי תורת הנסתר קודם לתו

תורה  להכנה  כבר  היא    בשלחפרשת    א. ב מתן  פרשת שנמצאת 

'בשלח'    .יתרו מרכזיים   יש  -ובפרשתנו  נושאים  עם    תיציא:  כמה 

ממצרים פרעה,    הרדיפה  ,ישראל  סוףעקרישל  ים  הים   ,ת  שירת 

 וכו'. עמלק  מלחמתירידת המן, 

ראתה  '  :)הובא ברש"י שמות טו, ב(  אומר המכילתא  קריעת ים סוף  עניןב

שראתה   כלומר  -  'בוזיבן  יחזקאל    הרא  לאשה  ל הים מעחה  פש

נמצא מרכבה.  סוף  יש ש  ,מעשה  ים  ש  בקריעת  תורת ל  גילוי 

תורה  קודם    ,הנסתר והתורה  שהתגלתה  היינו הלוחות  פה,  שבעל 

 שבכתב שקיבלנו במעמד הר סיני. 

באמת  :  השאלהו כך,  למה  ש נגד    לכאורה זה  הרי  זה  נפסק מה 

וְאֵין לְאָדָם  וז"ל: "  (ד" "ו סמר סי'  "ד  יושו"ע  )   הרמ"אכתב  ש  כמוו   ,הלכהב

סּוּר   אִּ לֵידַע  וְהוּא  ן,  וְיַיִּ ר  ש ָ בָּ רֵסוֹ  כְּ א  לֵּ מִּּ ֶׁ ש  לְאַחַר  רַק  ס  פַרְדֵּ בְּ לְטַילֵּ 

צְוֹת ינֵי הַמִּּ ר וְדִּ תֵּ שלא ללמוד קבלה עד שיהא בן  יש שכתבו    :ך" שה   וכתב)   –  "וְהֶׁ

לזה  מ'  ונקיות  וזריזות  וטהרה  קדושה  שצריך  באשר  עסוק ל   יןשא  ז"א  .( שנה 

שב עד  ובפוסקיםמקבלה  בש"ס  כרסו  את  זאת ו  .ילא  לעומת 

סוף   ים  הסוד    ונקיבלקודם    ,פךילהרואים  בקריעת  תורת  את 

 במעמד הר סיני קיבלנו את התורה בנגלה. אחר כךרק ו והקבלה,

 בלהשט, וה' ית' מתחיל עם הקאנחנו מתחילים עם הפ

 עם הפשט, צריך להתחיל    ,ללמוד  יםמתחילו  כשאנחנ:  ץוהתירוב.  

ללמד    ךא בא  מלמד  תורה  כשהקב"ה  קודם  הסוד  הוא  את 

)איתערותא    כשזה מגיע מלמעלה למטה  ומה ההסבר הזה?  .קבלהוה

, ואחר שזו תורת הנסתר  ,הקב"ה מתחיל במה שהוא אוהב  ,( עילא דל 

הנגלה   לתורת  איתנו  יורד  הוא  התורה.    -כך  חיצוניות  אבל שזו 

ש כש ללמוד  מתחילים  למעלהאנחנו  מלמטה  מגיע  )איתערותא    זה 

קודם הפשט ואחר כך    -צריך ללמוד לפי סדר  באמת  אז    ,דלתתא(

 .הקבלה

 בחכמת הנסתר סוק החיוב הגדול לע

הדבריםוג.   את  רנסביר  ויט:  חיים  באבי  פס  דנ )  קדמות הה  ערשל 

ריך בנקודה הזאת שצריך כל אדם ללמוד את  אמ  ,(כהקדמה לעץ חיים

ו  הקדושלימוד  ה תיקוני  בשם  הוא מביא  ו   .הקבלהשל תורת הסוד 

נוראיםהזוהר   שעוסקים  דברים  אלו  עוסקים   ,בנגלה  רק  על  ולא 

שו   ,קבלההו  הסוד  תבתור לבוא  הכותב  יצטרכו  בגלגולעל  ם   .זה 

לשמה  גםו לימוד  לא  הוא  בעיקר  שלהם  הלימוד  כדי   רקו  ,כל 

רבנים  להתגדל   הלכה  חשובים בתור  וכו' ,  ופוסקי  ישיבות  ,  ראשי 

וכו'ו כסף  מעמד,  כבוד,  של  אינטרס  התנא  ו   ,מתוך  שאמר  כמו 

ד, ה(באבות   . ועוד כותב  ור בהעושה תורתו קרדום לחפ: על  )אבות 

איהלעש  -חריפה  בלשון  מהרח"ו   הגמרא  ום  כל  "  (. זי ברכות  )מרת 

  ."ייתו על פניו לעוסק בתורה שלא לשמה מוטב לו שנהפכה שה

 ה לשמה ר' מאיר מכחישוהוא עוסק בתור מי שסובר ש

ידע ד.   לשמה,  בתורה  עוסק  כן  שהוא  עצמו  על  אדם  אומר  ואם 

אומרת:   מ"א(  פרק ו' )משנה באבות  ה  ומה פירוש?  שר' מאיר מכחישו.

ה, " הַרְבֵּ ים  דְבָרִּ לִּ ה  זוֹכֶׁ מָהּ,  ש ְ לִּ תּוֹרָה  בַּ הָעוֹסֵק  ל  כָּ אוֹמֵר  יר  מֵאִּ י  רַבִּּ

ר    וכו' בֵּ תְגַּ מַעְיָן הַמִּּ ה כְּ ין לוֹ רָזֵי תוֹרָה, וְנַעֲש ֶׁ , ואומר על זה וכו'" וּמְגַלִּּ

הזה  אדם  אםש  מהרח"ו בסיפור  בעסקו כלומ  , לא  זכה  שלא  ר 

המתגבר,  כמעין  ושיהיה  תורה  רזי  ושיגלו  הרבה,  לדברים  בתורה 

הרי שלא למד תורה לשמה, ואם אומר שהוא לומד תורה לשמה, 

מסיים שם שעיקר הלימוד תורה לשמה, ו  כחישו.הרי שר' מאיר מ

הסוד תורת  לימוד  לאדם    הוא  אין  ובזה  בצנעה,  לומד  כשאדם 

 . לשם התורהב, אלא רק לומד נעשה מורה הוראה או ר וד, ולאכב

 צוניות ותורת הנסתר בפנימיותתורת הנגלה בחי

 , ורת הנגלהת ללמוד קודם את    בהתחלהצריך  ש   ודאי  , ולמעשהה.  

כמו שאי  .כי אי אפשר להגיע לפנימיות בלי חיצוניות לכך, והסיבה

לחצרלהיכנס  אפשר   שנכנס  לפני  צריך  כל  קודם    ןולכ  ,לבית 

את   הנגלה,תור ללמוד  פוסקים    ת  למעשה ש"ס  להלכה    , ולהגיע 

פנימיות התורה,  כי    .של פנימיות התורה  לימודואחר כך מגיעים ל

לא שייך כל    שמיםבהרי  השייכת לנו לנצח,    זה ודאי עיקר התורה

הלכות  ולא    ',מלוה ולווה 'ולא    ',שנגח את הפרה  שורשל '  ההלכות

בתורה    ? התשובה:שמיםסקים בעו  אם כן באיזו תורה. ווכו'  אישות

כדי שיהיה לנו מפתח   רק  .פנימיות התורה שזוהי    ,שקדמה לעולם

ה המפתח    צריך  ,פנימילחדר  את  דהיינו    .החיצוניתלדלת  קודם 

לפנימיות   להגיע  שרוצים  השלב קודם  את  לעבור  צריך  התורה, 

 הקודם שהוא חיצוניות התורה. 

רוצכש את  ההקב"ה  ישראל  להכין  תורהל  עם  קודם    ,מתן  הוא 

רוצה  אני    -  שהוא מבקשאת התכל'ס  ת ים סוף  עבקרימראה לנו  

מרכבהשתדעו  מכם   חכמים  .מעשה  לתלמידי  רק  לא  זה   , ולכן 

היםע  השפח ל'  אפילואלא   אחד  שכלומר    ',ל   א ריבו  משישיםכל 

  , 'ממעשה מרכבהב'  לצפות   וקיבלחה  שפהאפילו  ו שמות ישראל  נ

ש  יכדי  ביותר,  הפשוט  וגם  אחד  להגיע  כל  לדעת    של  ייעודלזכה 

 . , את גילוי ונתינת התורהבזה הקב"ה מתחילו, ות התורהסוד

 דרוש אלא לאוכלי המןלא נתנה תורה ל

כתובבו.   הפרשה  פסוק ה   פשטלפי    שהיה  ,מןה  ירידתעל    המשך 

בכל ך  א  .(ג בעומר בל"שזה היה  אומר  החת"ם סופר  ש דוע  וי )  .ט"ז באיירביום  

בריש פרשת  )  במכילתאהרשב"י  יש לשון    .אופן זה קדם למתן תורה

לדרוש   כלומר  ".מן אוכלי האלא ל  ,תורה לדרוש   יתנהלא נ"  (בשלח 

וכתוב שם במכילתא,    .מןה  רק לאוכליזה ניתן    וי,ראאת התורה כ

הקב"ה במדבר    שלכן  שנהיה  שנה.רצה  בטוחים   ארבעים  אנחנו 

זה   במדבר  שנה  המרגליםרק  שארבעים  חטא  נכון,    -  בגלל  זה 

 . התוכנית של הקב"ה  ו היתהזש  אומר  רשב"יאבל לא לגמרי. כי  

ונע שנה  ארבעים  במדבר  שנהיה  התורה  כדי  ועי"ז  בתורה,  סוק 

 ותבלל בגופינו. תבלע

 

:  לקבלת השיעור במייל 
6537488@gmail.com  
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 אבל יש בחירה  - נורא עלילה על בני אדם

אלווז.   דברים  כעין  כבר  ד' )במדרש    מצאנו  וישב  אדם ש  (תנחומא 

אמר   "הלהראשון  אָדָםקב"ה:  נֵי  בְּ עַל  ילָה  עֲלִּ ה( )  "נוֹרָא  סו,    , תהלים 

ב   שהרי יד(  ורהתכתבת  יט,  יָמוּת "   :)במדבר  י  כִּּ אָדָם  הַתּוֹרָה  זֹאת 

ל אֹהֶׁ ש  ",בְּ בתורה  כלומר  כתבת  כבר  העולם,  נברא  שלא  עד 

אתה הקב"ה ידעת , שהאדם עתיד למות, כלומר ם שנה קודםאלפי

וא"כ  עץ הדעתיחטא באדם  שה ויביא מיתה לעולם,  יכול,    תי לא 

הדעתמ  הליאכמלהיפטר   של  היתהזו    כי  , עץ   . תורהה   התוכנית 

זה   ,זו התוכנית שלי  ,נכון '  :לו הקב"ה  עונה אבל אתה עשית את 

   '.הבחירה שלךמתוך  

גם    ואבל ז  הם,הבחירה של מנעשה    אמנם הוא   ,חטא המרגלים  כך

הקב"ה של  ל   הידיעהו  , התוכנית  הקב"ה  סותר של  את   ת א 

נשיאת  שלנו לכדי להתרגל בדעת    ,אנחנו מדברים על זה   .הבחירה

דעת   מה  הרי  .הפכים ש  ?זה  לקחת  שלנו  במוח  שאפשר  י  נ לדעת 

ידיעה)מהשני    אחד  הפוכיםדברים   מסתדר זה  שולהבין    ובחירה(  כמו 

   .מצוין ביחד

שהקב"ה מהתחלה רוצה שעם    , "י במכילתארשבאותו דבר אומר  

יכנס  עם  ם  אש   מכיון  ,שנה  ארבעיםבמדבר  יהיו  ישראל   ישראל 

זה לעשות    ,אנה שלותזה ל  ,זה רץ לגפן שלו  -מיד    לארץ ישראל

  ח"ו. לא יהיה שום תורה    , תורה מה תהא עליהו   , לבנות בית,ביזנס

שתו מי ויכלו מן  איו  ,שנה במדבר  רבעיםא  שיהיואמר הקב"ה  לכן  

בגופ  ,באר נבללת  התורה  חלק עד  ם,  ותהיה  תהיה  שהתורה 

מי באר שתינו  ו  ןמ  אכלנושנה במדבר ש  ארבעיםע"י  כי    .מאתנו

אחר כך  אז גם  ו  . חלק מאיתנונעשתה  התורה    ,שהם בחינות התורה 

ישראל  היהנכש דרך ארץ  וננהג  ולם וכ  ,בארץ  כבר   ,במנהג  אבל 

 א חלק מאיתנו. התורה הי 

משא  ש  ( ה: ל דף  )   ברכות  אבגמר  אמוב שבענין  סובר  ישמעאל  ר' 

זריעה   בשעת  יזרע  שאדם  ארץ,  דרך  מנהג  להנהיג  צריך  ומתן 

וסובר שאם יעשה אדם    על זה,  חולק רשב"יה, וריצצור בשעת ק ויק

  עאל שמירבי  כהרבה עשו    כך תורה מה תהא עליה. והגמ' מסיקה

בידם כרשב"י  , ועלתה  בידם  עשו  עלתה  שלמעשה  ולא  כלומר   ,

לפרנסת  לדאוג  צריך  הזה אדם  העולם  הלכה של  הפסק  זה  אכן   , 

 ארבעיםולכן    ,יוחאי-פסק כמו רבי שמעון ברכנראה  הקב"ה    ךא

  . שנה הוא מוליך אותנו במדבר

 אנחנו י המן מה נעשה אם לא נתנה תורה אלא לאוכל

 כלי ואם לא ניתנה תורה אלא לא   : יש שאלה קשהעדיין  אבל    ח.

 הרי ו  ? ללמוד תורה  נוכלאיך    אין לנו מן,ש   אנחנו,  אם כןן, אז  המ

התורה    יתכן  לא לימוד  רקלומר שכל  אש  ,במדבר  היה    ח"כ הרי 

ואח"כהנביאיםויהושע  את    היה התנאים    ,  וכל    ,אמוראים וה את 

כז  ,תורההגדולי   בעוצמה  התורה  את  היה   ,גדולה  ושדרשו  ולא 

מ של  גרגיר  וא"כןלהם  את    ואיך  .  להבין   רשב"י, מאמר  אפשר 

  המן? כליתורה אלא לאו  ניתנהלא ש

דבריוהתירוץ    : ואומר  ,איזה פתחלנו  נותן  ש  רשב"י,  נמצא בתוך 

לא צריכים לדאוג  הם  כהנים  שה ז"א    ",ואוכלי תרומה כיוצא בהם"

תרומה תלפרנס אוכלים  והם    המן. אוכלי    נקראיםם  הגם    לכןו  ,ם 

זה ל   לפי  לדאוג    ,תרץאפשר  צריכים  שלא  חכמים  תלמידי  שגם 

יש   כי  להם    להםלפרנסתם  יש  או  בהם,  שתומך  הסכם כולל 

וזבולון ' עשיששכר  עם   מים חכ  יהתלמיד  בהם,  שתומכים  ירים ' 

 . מןהאוכל ל נחשבים אלוה

קעדאבל   היאיין  זו  מציאות  כי  בדור  שה,   , ניםהאחרו  ותבעיקר 

וחדשו    ,ובכל אופן למדו תורה  תםכל הדורות עבדו קשה לפרנסבו

זה  איך  ו  זכו לכתר תורה אף שלא היו בבחינת אוכלי מן,בתורה ו

דברימסתדר   לאוכלי    שלא  רשב"י  עם  אלא  תורה   ? מןהניתנה 

תופעה   כאן  שיש  נראה  זה,  על  שנענה  ככל  שמעיינת,  לפני 

לגאולה הולכים    ,שמתקרבים  יותר   לפייותר  שהם  הלכה  פסקי 

גבוהיםו  םקדומי כאן    .יותר  לאוכלי  כמו  אלא  תורה  ניתנה  שלא 

אבל בדור האחרון    ,כולם מסכימים איתו  ולא  רשב"י, זו דעת    ,המן

שהק יוחאיב"ה  רואים  בר  שמעון  רבי  כמו  ההנהגה  את   ,עושה 

 מן', בחינת 'אוכלי ג להם, שיהיו בשיהיה לתלמידי חכמים מי שידא

ש חכמיםיוכלו  כדי  ולעס  התלמידי  בתורהולשבת  לדאוג    בלי  ,ק 

   שלהם. לפרנסה

 ח המבלבלים את המאוכלי המן דרשו את התורה, כי לא היו להם עשנים 

זה   מה:  דבר נפלא  אומר  (י   ,פיקדון ה)הל'    נתן בליקוטי הלכותרבי  ט.  

  , בפנימיות הוא מסביר את זה  ו  ?מןה  וכלילא  אה תורה אל תנלא ני

עח,  את הפסוקשדורשת    ( : הע דף  סוף  )  יומאגמרא  ה  על פי   כה(   )תהלים 

יש  " אִּ אָכַל  ים  ירִּ אַבִּּ ם  חֶׁ ב   -  "לֶׁ שנבלע  רמ"ח  לחם   ( 248)כל 

יציאות(  'מותרות'מן לא היה  ב  ,כלומר  ,האיברים היה להם    רבינו  . )לא 

מוה  אומר ש  (א ס"תורה  )  ר"ןבליקוטי  הבלבולים  זה   יששכל  במוח 

העי עמה של  הקיבהכשנים  של  מה.  ול  אוכל  וכל  זה לפי    ,שאדם 

המחשבות לו  לו    זה לפי  ו  ,עולה  נתן   רבימסביר    .החלומותבא 

יפה ניתפירוש  'לא  זה  מה  המן',  לאוכלי  תורה אלא  לא המן    :נה 

  היו  לכן ,הוא היה כל כך זך ונקי ,כשאר מאכלים ותמותר גורםהיה 

,  בלבל לך את השכליש  כי אין מה  , בתורהולדרוש  לחדש    יםיכול

האין    כי באוכל,  רותותמאת  שיש  של   שזה  והפסולת  החלק 

אחרי    ךריצהרי  ש  -  אחרא  ארטהס ידיים  בבית שליטול  נמצאים 

 אדם ש  (ברכות טו. )   כתוב  ,יונקת משם  א אחרא רטבגלל שהס  ,הכיסא

, ויטול  הפסולת  את  וציאוייפנה  ע"י ש  ,מהישל  שמים  לכותמקבל מ

 . מותרותה אם יש לו צרכים שהםאסור להתפלל 

נתן  ר  ומוסיף וא בי  יותר במעלה ש  ומרעוד  הצדיקים הקדושים הם 

נתן    ולמה?  המן.אוכלי  מאפילו   רבי  נפלאאומר  עתה  "   :הלשון 

ביותר נפלאה  הגבוהים  הצדיקים  מאכלים אש  ,אכילת  וכלים 

ואף על פי כן אוכלים בקדושה    ,כאלה שיש בהם מותרות  שמיםג

  אכילתם עד ש  חם,ל מואים  רוחשנים סע  םעד שאין עולים שו   ו,כז

אוכל    מןה  אוכליכי    .ממשמן  בחינת   והם קיבלו  ולכן הם    , נקיזך 

שהם אוכלים אף  אבל הצדיקים הגמורים    ,יכלו לדרוש את התורה

אוכלים  אבל    ,רותותמעם  אוכל   בקדושה  אותוהם  כך  הם   ,כל 

המן. מאוכלי  גבוהים  ש  יותר  נתן,  רבי  שזוכים  אומר  הצדיקים 

גשמי  לאכול   גשמי  זוכים  הם    ,בקדושהאוכל  אוכל  שלא לאכול 

כמו  יכולים לדרוש את התורה  הם  ולכן  יעלה להם עשנים במוח, 

   .אוכלי המן ויותר

 המן בא לשבור את תאות האכילה 

  את   באה לשבור  -מן  ה בתהי ש  ההמצוומובן מה שצינו שלפ"ז  וי.  

נּוּ "  )שמות טז, טז(תאות אכילה, כתוב   מֶּׁ קְטוּ מִּ ר   לִּ י אָכְלוֹ עמֶֹׁ יש  לְפִּ אִּ

ת ה "  יח(  ,שם ) וכתוב    -"  לַגֻּּלְגֹּלֶׁ רְבֶּׁ הַמַּ יף  עְדִּּ הֶׁ וְלאֹ  ר  בָעמֶֹׁ וַיָּמֹדּוּ 

י אָכְלוֹ לָקָטוּ  יש  לְפִּ יר אִּ חְסִּ יט לאֹ הֶׁ מְעִּ קיבל ואכל  כל אחד    -"  וְהַמַּ
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כמותבדיוק   אותה  ה מאוד    יש'  מןב'ש  ,כלומר  .את  של   עניןאת 

ה ל  אחדצד  מ  אמנםתאווה.  שבירת  מתחלף  הטעמים כהוא  ל 

, בשר  לטעום טעם  וויכלכזאת  אבקה  היה כמו    המן  ,שאתה רוצה

  וגם לא רואים את המאכל,   אתה לא לועס מרקם של בשר,  אבל

גלל שהוא  ב  שהסומא אין לו שבע,  ( יומא עד:)  כמו שאומרת הגמרא

  .התאוו שבירת ה  מןב היהכן בגלל זה ו מה שהוא אוכללא רואה 

)כקילו וחצי,    של עומר לכל אחד ליום שלםרק כמות    אכלו  הםש   ועוד

ה  " דעות פ  ' הל)   כמו שכתב הרמב"ם.  (לכל היום  זה האמכל היחידי שישש   באופן

הָרָאוּי  " :  וז"ל   ,ה"א  מַאֲכָל  אוֹכֵל  א  לָּ אֶׁ רָן  רְגְּ גַּ הְיֶׁה  יִּ לאֹ  חָכָם  יד  לְמִּ נּוּ    ...תַּ מִמֶּּ יאֹכַל  וְלאֹ 

ה  סָּ ח  אֲכִילָה גַּ פַּ תִּּ ֶׁ ה עַד ש  תֶּׁ ש ְ אֲכָל וּמִּ מַּ ין מִּ אִּ תְמַלְּ מִּּ ֶׁ אֵלּוּ ש  טְנוֹ כְּ אֹת בִּּ . וְלאֹ יְהֵא רוֹדֵף לְמַלְּ

רֵסָם שאם    .  ( כְּ חושב  הרבהאיהוא  אדם  יתחזק  ,כל  שלו   וזה   ,הגוף 

הוא מעמיס על האיצטומכא  אוכל הרבה אז  שאדם    ,פךיבדיוק הה

היטב(  כאלה כמויות  לעכל  ה וקשה ל  )קיבה( והחום   )ובד"כ גם בלי ללעוס 

כמויותלא  הטבעי   כאלה  על  להשתלט  נהפך   אוכל ה  אזו  ,יכול 

בגוף   תועלת.  ,  ליםלרעאצלו  מאשר  יותר  נזק  מהאוכל  אז  ונגרם 

רבי  אומר    המן.מצוות    ו היתהזו  ,זה שבירת תאוות אכילה המן  ענין

ש   נתן, בקדושהאוכשצדיקים  מגיעים    ,לים  של:הם  לא  "  לבחינה 

אל  יתנהנ שו  ,"מןהלאוכלי    אתורה  באוכלאפילו   מותרות   יש 

אין   הם אוכלים בקדושהבאוכל ש  ועשנים המבלבליחם את המוח,

מוחם  שום את  שמבלבלים  אלא  עשנים  תורה  ניתנה  'לא  וזה   .

 אם זוכים לאכול בלי תאוה.  - יך גם היוםששי 'לאכולי המן 

 חא סה בלי שום טר זוכה לפרנ ע"י שמירת הברית אדם

לא ש' , לפרש כפשוטוצריך  ועדיין ,זה פירוש בדרך הדרשאבל יא. 

יש להם פרנסה  ו  אין להם דאגותש  -  המן"ניתנה תורה אלא לאוכלי  

שכתב  ברווחושפע  ב וכמו  הדורות,  בכל  גם  שייך  זה  ולכן   רבינו, 

מו ה)ן  הר"בליקוטי  אות  כ"ט  את    '(תורה  ואומר   ,במןענין  המסביר 

זה הבחינה של פרנסה בלי   וְהוּא  : "טז,לא(שמות  ) כתוב    ,טורחשהמן 

לָבָן   ד  גַּ זֶׁרַע  'פ  ענין   "והכוונה שאין בו ח  ?לבן מה זה    וכו'"כְּ גם של 

הכללי    זכו  המןאוכלי  כי    '.הברית התיקון  את  לחלוטין    -לתקן 

ואיך הוא    ,לא טורחבאדם צריך לזכות לפרנסה  כל  ו   .תיקון הברית

  .'תיקון הכללי ' את  תעשו לע"י זה שהוא זוכר  כזו?זוכה לפרנסה 

 היא תשובה כפשוטו עזיבת החטא וכו' -תחילת התשובה 

את  תב  רבינויב.   מזכיר  לא  כ"ט  של   מזמורים  עשרה ה  עניןורה 

נאמרה בשבועות    ר"ןליקוטי מוהבתורה כ"ט  ש  אף  ','תיקון הכללי

ת תקס"השבועות  בכבר  ו  ,קס"ו שנת  בשנת  כבר   רבינו   הקודם 

לגלות גילוי  הראשה  התור   אשהי  ,ה ר"ה  תוראת    התחיל  של  ונה 

  ענין בעיקר מדבר על    רבינון בתורה כ"ט  אאבל כ   ,התיקון הכללי

הכללי   החטא  -תשובה    בעשייתכפשוטו  תיקון  , וידוי  ,עזיבת 

לעתיד  ,חרטה גם  .קבלה  שצריך   לטבול   ,יותרלתקן    ובודאי 

.  א ראש השנה לאומןולבו  ,מזמורים  עשרהה   ולקרוא את  ,מקווהב

 . , כמו שמבואר כאןפשוטוכ תשובהאבל התחלת התשובה,  

 תל תיקון הברייש סימן ע כשהיא בקלות בפרנסה של האדם

ולתקן    ,בריתו את  סימן של האדם לדעת אם הוא זכה לתקן    ישיג.  

ח, והוא  ורטב  רנסהאם יש לאדם פ  , כי הפרנסהזה    -  תיקון הכללי

 ברית, סימן שהוא עדיין לא תיקן תיקון ה   זה  עובד קשה למחייתו,

זה סימן שהוא    ,בקלות ובנוחות  שפעב  לו  אהזכה שהפרנסה בואם  

  .תיקן את תיקון הכללי

, כי באמת אנו רואים כמה אנשים פגומים באר יותרוכאן חשוב ל

ה שפע פרנסה, וגם רואים להיפך,  יש להם הרבמאוד בפגם הברית ו

והאנ פרנסתם.  על  מתייגעים  שמאוד  צדיקים  כי  שים  בזה,  ביאור 

ש כוונה שיין הכוונה שיש לו הרבה כסף, אלא הפרנסה דקדושה א

, כמו שיש  כעס ודאגותבנו  רנס אותו, ואישהקב"ה מפ  לו נחת במה

פרנ ל לו  שאין  אם  מי  בין  ורוגע,  נחת  לו  שיש  זה  כי  בקדושה.  סה 

בשפע   פרנסתו  פרנסה  תהיה  זה  עדיין  ושלום,  חס  בצמצום  או 

נחת ורוגע וכולו בכעס ודאגות וכו',  בקדושה. ולהיפך, אם אין לו  

 פרנסה דקדושה. רות, אין זה אזי אפילו אם יש לו עשי

 חםלצריך להיזהר מלזרוק ולזלזל ב

מְזַלְזֵל "וז"ל:    (ד: רמ   נחסי פ)פ'    ידועמביא את הזוהר ה  רבינויד.   דִּּ מַאן 

לֵיהּ  לְמֵיהַב  תְרֵיהּ...  אֲבַּ יף  רָדִּ יוּּתָא  עֲנִּ אַרְעָא,  בְּ לֵיהּ  יק  וְזָרִּ נַהֲמָא,  בְּ

רְיָין יךְ לָבִּּ צְטְרִּ יִּ ן עָלְמָא, עַד דְּ פּוּק מִּ יוּּתָא, וְלָא יִּ י    :תרגום )   ."עֲנִּ זַלְזֵל  מִּ מְּ ֶׁ ש 

וְזוֹרְ  ם  חֶׁ לֶׁ אַחֲרָיו    וֹ ק בְּ רוֹדֵף  וְהוּא  זֶׁה,  עַל  פְקַד  חָד הֻּ נֶּׁה אֶׁ וּמְמֻּ אַחֲרָיו.  ת  פֶׁ רוֹדֶׁ יוּּת  עֲנִּ ץ,  אָרֶׁ בָּ

יוֹּת  רִּ לַבְּ צְטָרֵךְ  יִּּ ֶׁ ש  עַד  הָעוֹלָם  ן  מִּ יוֹצֵא  וְלאֹ  יוּּת,  עֲנִּ לוֹ  בדור   נמצאים   אנחנו  . (לָתֵת 

שפע של    אחתו  ,של  אוכל  ,דורההבעיות  מאוד  הרבה  ,  שזורקים 

בשיעור כזית,  משהו קטן  ואפילו    ח"ו,  עניותל זה יכול לגרום  ודבר  

זית שלנו בערך  )שזה   להקפיד על כל חתיכת לחם יש    ולכן  ,(םר ג   10כמו 

אותה בצד    הניחל, וקיתשאותה ב  יגנוז  ,לאכול אותה  יםרוצ  שלא

כדי שזה לא   וכו'תרנגולים  לאו לתת אותה לבע"ח    עד שיירקב,

 . ביזיוןביהיה 

דף  )  תשבין הגמרא  ב  (דף נב: )  ברכות  בין הגמרא יש סתירה לכאורה  

יוחנן  ,(קמג.  דבברכות כתוב שפירורין שפחות  מכזית   ,בדברי רבי 

ביד.   ביד, ובמותר לאבד אותם  אותם  כתוב שאסור לאבד  שבת 

נח: ) ובאמת התוס' במנחות   דף  מ  (סוף   . הסוגיות ההפוכותכתב שהם 

הב  ולייש את  הזאתקצת  לומר:  ,סתירה  זורק   צריך  אדם  שאם 

ור סיש איזה  ב  ,דורך על הפירוריםשהוא    למשללחם,  את הומבזה  

פחות   של  זההבעיות    אחת  ית,כזמאפילו  החלה    , שבת   עם 

הרבה    נופליםש הרצפה ממנה  על  הילדים ו אתה    זוא   ,פירורים 

ודור  הפירורים    כיםהולכים  בעיהעל  הסעודה צריך    ,זה  אחרי  מיד 

שהם  אפילו  ו  ,עליהם  כודרי  שלא  הרצפה מהפירוריםלטאטא את  

להינצל  כדי    והר,הזשל    האלודברים  בהשתדל  ול  ,כזיתמפחות  

  ...( ראשאיתו  תצא  )ואז לא  אחרי האדם  של העניות שלא ירדוף    מהשר

  .פרנסה בשפעללזכות בעזרת השם ו

מוֹחָא, "  :ממשיךשם  הזוהר  ואבל   דְּ ין  ירוּרִּ פִּ בְּ מְזַלְזֵל  דִּּ ן מַאן  כֵּ ֶׁ ל ש  כָּ

יק זָרִּ דְּ זֶׁרַע,  דְּ ין  פִּּ ינּוּן טִּ אִּ אַרְעָא  דְּ בְּ זַלְזֵל  :  תרגום).  וכו'"  לוֹן  מְּ ֶׁ ש  י  מִּ ן  כֵּ ֶׁ ש  ל  כָּ

הַזֶּׁרַע,   פּוֹת  טִּ הֵם  ֶׁ ש  הַמֹּחַ,  ל  ים ש ֶׁ רוּרִּ פֵּ ץבַּ אָרֶׁ בָּ אוֹתָם  זוֹּרֵק  ֶׁ אם פירורים , פי',  ח"ו(   ש 

של המוח כל שכן אם אדם זורק פירורים  של לחם גורמים לעניות,  

אחריו שר של עניות רח"ל, ויש לו   שרודף   )טיפות זרע קודש לבטלה ח"ו(

  הרבה קשיים בפרנסה.

 פגם הברית שייך בכל החמשה חושים 

לדעתטו.   חשוב!!!   וצריך  פגם   עניןש  דבר  רק  לא  זה  הברית  פגם 

ה שה  חמשתבכל    אלא  ידוע,הברית  שהם: לנויש  חושים  חוש   , 

השמיעה,  הראייה הדיבור  , הריח,  חוש  המישוש  ,חוש  ובכל   .חוש 

, בין בחינה של סור  הבריתה  של שמיר  מצווהיש לאדם  אחד מהם  

 מרע ובין בעשה טוב. 
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 ה עד שיראנה אסור לאדם שיקדש את האש

עם  טז.   בקידושין  ה  העיניים.שמירת    עניןנתחיל    ( .א מף  ד ) גמרא 

  ומה יהיה  ".נה אשיר  דדש את האישה עקאסור לאדם שי"אומרת  

ה רוצה להסתכל באשתוו  ,דיקצ   חתןאם    בכלל, האם מותר?   לא 

ר  וסאהטעם ש   הרי מה  ,(בדורות קודמים היו   אבל  ים,קי ין לנו כאלה צדא   םהיו )

עד  לאדם   אשה  מגונהה  ב  אמצ י  אשמ   ,האנשיר לקדש    , דבר 

יח()ויקרוהתורה אמרה    .ה בעיניונותתג יט,  מוֹךָ "  א  כָּ לְרֵעֲךָ    ". וְאָהַבְתָּ 

מוֹךָ "עיקר קיום מצוות    ובאמת כָּ לְרֵעֲךָ  יכול לקיים   "וְאָהַבְתָּ  אדם 

כמו    איך  הריש  .אשתוב  דווקא השני  את  לאהוב  יכול  את  אדם 

אוהב את החבר אני  ו   ,לעצמי רכב חדש  יתי קנאם   ולדוגמא:  עצמו?

 מצוות   קייםאיך אפשר לכזה? וא"כ    לו רכבם  אז אני אקנה ג  ,שלי

מוֹךָ " כָּ לְרֵעֲךָ  במפרשים  )  ?וְאָהַבְתָּ  זו,יש  על שאלה  פשוטו  א   תירוצים  עדיין  בל 

בל באשתו אדם יכול לקיים את זה לגמרי, כי א  של מקרא לא מתיישב(

צריך    וא"כ  .תו כגופו, ומה שאדם קונה לעצמו קונה גם לאשתואש 

אתאירקודם  אדם  ש בעצמו  יש  אשה,ה   ה  מראה  תחבר  שהוא 

 "ו. ח יוה בעיננלא תתגוש ה,למראה של

 בהסתכלות הזיווג שאדם עושה באשתו

יש להקשות, אם אדם  יז.   דיק  יודע בעצמו שהוא צאבל לכאורה 

הסתכל אינו רוצה ל  וקדוש ולא מפריע לו הנושא הזה כלל, ובכלל 

קודם   אשתו  את  לראות  נחייב  אותו  גם  האם  באשתו,  אפילו 

או שאומר    החתונה  כמו  הוא  לזה,  והתשובה  פנחסלא.  רמד:  )פ'    ( דף 

ל תַּ " ין, כָּ ין וַאֲמוֹרָאִּ יתִּ מַתְנִּ נָן דְּ אוֹרַיְיתָא  רַבָּ ין דְּ לְהוֹן, עַל רָזִּ לְמוּדָא דִּּ

רוּ לֵיהּ  דְּ אכן ו  ,סדרו אותו()רבנן במשניות ובגמ', כל לימודם על סודות התורה    "סִּ

מאמרי  ב באותו    יםשנמצא  הקבלה  ותסוד  ים סתרו מ  ,חז"לכל 

זה לא   אשה עד שיראנה,קדש  לאסור לאדם  זה ש. וכן כאן,  מאמר

משום   תתרק  שמא  עוד  אלא    ,בעיניו  הנ גהחשש    ענין ל  סיבהיש 

סדרשבגלל    –הזה   הא  .ווגבזי  יש  את  לראות  צריך  כל    שה קודם 

זיווג  בעיניים,  ו: קורא ל  שהזוהר  זיווגה אחר כך מגיע  ו   עיניים.ב  וזה 

ורק אחר כך    הנשיקין',זיווג  '  בחינת  -"  א ברוח  ארוח  א קותבד"אית

את האישה עד    שאסור לאדם שיקד'   כתוב:לכן  ו  .זיווג הגופנימגיע  

קודם  ',נהאשיר הזיווג    כי  את  לעשות  אשתךבראייה  צריך  ,  עם 

גם לואח"  זה שייך לכל אדם  ענין  ולכן  הזיווגים,  מי שהוא  כ שאר 

 קדש אותו. אשתו קודם שיצדיק וקדוש, גם הוא צריך לראות את 

 ביאור הפגם הגדול כשאדם לא שומר את עיניו

הוא   שגם בעינים יש זיווג, ולכן אם חס ושלום   ומכאן יש ללמודיח.  

ה סתכלות וראיי, ולכן הזה כמו זיווג  "ואז חאחרת  מסתכל באשה  

אישב  הבכוןונ  וכן  זיווג  זה  ,  אשת  איש,  שהיא  באשת  אשה  כל 

כל    ידהנ  או  ערווה וכו',  גויה  של או  בחינה  היא  בהם  הסתכלות 

  !זיווגכמו כל ראייה היא  ר מאוד, כיחמו פגם הראייה ולכן .זיווג

בעמק פעם  מ  ת,ו הסברנו  גל  שולחים  שלנו  בראייה  עין  האנחנו 

ב ישר אב  אובייקטשפוגע  חוזר  ,ור  באור  אלי  כלומר   .וחוזר 

במוח    התמונה הזו ו  ,תמונה במוח שלךבבאה ומצטיירת  שהראייה  

בחינה   זה  בדעתשל  שלך  ראייה  ,זיווג  ע"י  עושה  כתוב   .שאדם 

סע"ב )  בגמרא ע"ד  ר"  (יומא  עינים באשה    קיש:ליש  אמר  טוב מראה 

מעשה של  מגופו  ש  "  :שנאמר  ',יותר  נָפֶׁ מֵהֲלָךְ  ם  עֵינַיִּ מַרְאֵה   " טוֹב 

יכול    ובזה  (ו,ט משלי  ) פעמים  ליפול  אדם  וכמה  העיניים כמה   בפגם 

  העבירה. הרבה יותר מגופו של מעשה

 

 פגם הברית שיש בשאר החושים 

פה  ח"ואדם שומע    אם  ההשמיע  עניןביט.   שומע  ,ניבול  שירי    או 

האוזנייםזה    ם,גביע של  הברית  זיווג,פגם  בחינת  יש  בזה  וגם  כי   . 

נקב,  בה  שיש  השומעת  והאוזן  זכר,  בחינת  היא  המדברת  הלשון 

ש  בחינה  זה  השני  עם  מדבר  וכשאדם  נקבה,  בחינת  זיווג היא  ל 

 . מאטביניהם, ואם הוא דיבור אסור ודיבור נבלה, זה זיווג וחיבור 

הריח של  הברית  מוהר"ןפגם  בלקוטי   מובא  ג()  ,  לב,  תורה  ,  תניינא 

תוּב  וז"ל:   כָּ ֶׁ ש  מוֹ  כְּ ם,  חטֶֹׁ בַּ לוּי  תָּ אוּף  יג(וְנִּ כ,  מוֹת  נְאָף",    )ש ְ תִּ "לאֹ 

דְרָש    מִּּ בַּ יתָא  דְבַּ וְאִּ מִּ ב()בַּ י,  ֹא  נָש  ת  רָש ַ פָּ ה  רַבָּ יךְ    ר  וְצָרִּ אַף'.  תֵהָנֶׁה  'לאֹ 

אוּף,   לּוּ מֵרֵיחַ נִּ מֹר עַצְמוֹ מְאֹד אֲפִּ ש ְ הרמב"ם בפירוש עכ"ל. וכתב  לִּ

ד(המשניות   ז,  הערוה)סנהדרין  שעל  בשמים  להריח  ואסור  וז"ל:   , ,

הנאה  לשם  מצורתה  העין  את  עכ"לולהשביע  הברית ו   .,  פגם  זה 

  התיז ל  ותלא צריכש  ,רהיזהל  יםצריכ  ובפרט הנשים  .באף  עשהשנ

  .מספיקוזה  אפשר קצת ,את כל הבקבוק

ב  ופגם טז(כתוב:    ,דיבורהברית  ט,  נְבָלָה"  )ישעיה  דּבֵֹר  ה  פֶּׁ זה    "וְכָל 

 בענין של השמיעה  בזהזיווג וכבר ביארנו ענין ה .פגם הברית שבפה

ה  עניןזה    ושמישהוחוש    וכנ"ל. הברית  ש  ידוע.פגם  צריך  והרי 

כל   את  הבריתפ  ענין מהחושים  לשמור  ה  ,גם  גם מפ  ,עינייםמפגם 

   .מישושופגם ה ,דיבורה , פגםפהה , פגםאף הפגם  ,אוזנייםה

הברית,    וכשרוצים תיקון  הלדחות  ולעשות    , יות הענשל  שר  את 

אז צריך לשמור   א',מוחד  יןפירורריק  ולא להיות להיות בבחינת 'ז

אחד  בכל  עצמו  בריח,    , בדיבור   , שמיעה  ,ראייה)ב חושים  ה  מחמשת   את 

ובכל אחד מהם   -  החושים מחוברים למוח  חמשתכל  כי    ,במישוש(

דמוחא' פירורין  'זריק  של  הבחינה  את  לזכות    לאמיומ  ,יש  כדי 

הכללי    אדם  ח,ורטלא  ברנסה  לפ בתיקון  מושלם  להיות   -צריך 

   ו.חושים האלה  חמשתתיקון הברית בכל 

 שלא מקבלים אותו, כי אין בו טובכ -דיבור לבטלה 

בּוּר :  , וז"ל )בתורה כ"ט(  אומר  רבינוכ.   י דִּּ בּוּר, כִּּ קְרָא דִּּ בּוּר נִּ ל דִּּ לאֹ כָּ

ינַת   חִּ בְּ בּוּר,  דִּּ קְרָא  נִּ אֵינוֹ  ל,  תְקַבֵּ וְנִּ מָע  ש ְ נִּ אֵינוֹ  ֶׁ ד(ש  יט,  ים  לִּּ הִּ "אֵין    )תְּ

בָ  ר וְאֵין דְּ מָע קוֹלָם"אֹמֶׁ ש ְ י נִּ לִּ ים בְּ מדבר   אדםכלומר אם  , עכ"ל.  רִּ

דיבור  ' זה נקרא    ,ולא מקבל את דבריו  ,וואף אחד לא שומע אות

הלשון היא    ,יווגזה של  ניהוא בחכל דיבור  כבר הסברנו ש   .לבטלה

יש שאוזן  וה ,  ורעברית המ  נגדכמכוון לשון וברית ה  ,בחינה של זכר

האוזן שהיא  וזכר  ה  זה בחינתהדיבור    .נקבה  היא בחינת  ,נקבבה  

הייחוד  שומעת   עושה את  זהיא  שיש   , עניןמזה  ו]  .כר לנקבההבין 

 מובא בגמרא  שהרי  ייהו(חליפו דוכת)א אישה  האיש וה  ןבי  כאן החלפה

"עשרהמט:(  קידושין) שיחה    :  של  לעולםקבין  נטלו   , ירדו   תשעה 

המדבר  האישה    וא"כ  וכו'",  שיםהנ להיות    ת בחינשהוא  אוהבת 

אותה  ,זכר לשמוע  צריך  בחינת  ,והבעל  הוא  הם    ,הנקבה  אז  אז 

  [.מחליפים את התפקידים שלהם 

דיבור  ועתה בדיבורם  א   ,בכל  ונקבה    יש  זכר  בחינת    -בחינת 

אז  ו  ,)פתגם מהרמב"ן במלחמות בב"ק פ"י( '  עת על אוזן שומ'אשרי המדבר  

ויש פירות זיווג  ה של חינ זה הב  על השומע,  הדיבור פועלכי    -  יש 

אֵין  "  : זה בחינתאצל השומע,  שמע  נאבל אם הדיבור לא    .הפירות

ים אֹ  בָרִּ דְּ וְאֵין  ר  מָע קוֹלָם "  ומה הסיבה?  -"  מֶׁ ש ְ נִּ י  לִּ אף  כלומר,    ".בְּ

דיבור   אינו  אבל  דיבור,  כאן  נשמעשיש  לא  הוא  זה  ו   ,כי  כן  אם 

   .לבטלהקודש כמו זרע ממש   ,לבטלהדיבור שהוא 
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 נאמהו הויכוח של ר' יהושע עם סבי דבי אתו

)בכורות  מהגמרא  את הסיפור    בהקדמה של התורה  מביא  רבינוכא.  

  ושע בן חנניה. אלו את רבי יהש   אאתוני  בדסבי  על השאלות ש   (: ח

 עם רבי יהושע בן חנניה  ותווכחהם הו  ,היו חכמי יוון אאתונ י בדסבי 

גדול( חכם  הרי כי    ,יש הקב"ה   אםוכל הויכוחים שלהם זה לא    ,)שהיה 

הקב"ה  יודע    עשיו את  ששיש  את    ,העולםברא  להם  יש  אבל 

אפשרות לעבוד    לו  איןש   ,שבאה לייאש את האדםעשיו'    תיפ'קל

ה  עו  :טועניםהם  ש  הוא,  ביניהם   כאן  הויכוחו  ,שםאת    שה כשאדם 

גורם דם  חטא, ה ס  "שכמ  ,נהילשכ   הידנוא  עְיָה  אָדֹ   (ב   ,ג )יְש ַ ם  "מַדּוּעַ 

ךָ" ֶׁ לְבוּש  הבגד  א  וה  , טאוח  ח"ושאדם    ברגע  כי  -  לִּ את  מלכלך 

 הוי"ה.   םשמנפרדת האות ה' אחרונה אז ו .נהיהלבן של השכ

צריך  כי    ,תשוב ה'   -  'תשובהענין ה' ה לזה הוא מהתיקו, כי  הראיו

האות   את  חזרה  תורהכמו )  -  ה'להשיב  מוהר"ן  בליקוטי    ( "א ח  "הל  בא 

הוי"ה,האחרונה  שה'    כלומר, שם  ים "היא    של  הַבּוֹנִּ מָאֲסוּ  ן  בֶׁ אֶׁ

ה  נָּ הוא מפריד בין  טאחו  "ואדם ח כש ,כב(  ח,)תהלים קי   "הָיְתָה לְראֹש  פִּּ

י האחרונה"ה האותיות  ה'  לאות  שיש   , ידההנם  פג  בחינתוזה    .ו 

בין   הזכרשהם    "ו ה י  אותיות  שלושריחוק  ה   ,בחינת    ה' אות  לבין 

שהיא הקדושה  יהשכ  בחי'  אחרונה  נקבה(נה   עושים מה  ו  .)בחינת 

   .ות ה'מחזירים חזרה את הא ,ה' -תשוב  ?תשובהב

 א יאור שאלת סבי דבי אתונב

  ו ע"י חטא  -טא  ו חאדם  הרי ע"י ש  : אונתאסבי דבי  ושואלים  כב.  

נהיא    השכינה שמרוחקת  בבחינת  אפשר   "כאו  ,בעלהמידה  איך 

היא להחזיר את    ?בכלל לעשות תשובה  כל התשובה,  האות הרי 

את   והם שאל וה' למקומה, אבל כשהיא נדה אינה יכול להחזירה.  

אם אדם רצה להתחתן עם איזו    :, ואמרובצורה של משל וסיפור  זה

ש היות  אותה,  לו  לתת  הסכימו  ולא  זו  האשה,  יותר   היתה אשה 

בעיר אחרת הוא הלך לחפש  מה עשה אותו אדם,  מיוחסת ממנו, ו

סבי  שאלו    .ועשירות ממנו  יפותיותר  שיש שם נשים יותר מיוחסות,  

: למה הוא מחפש אשה במקום שיש שם נשים מיוחסות  דבי אתונא

ממנו שייותר  פש,  יותר  למקום  קל   הרי  ?וטלך  ללמוד  לו  היה 

אישה   אם  כךלא  שוחומר,  שלא   כל  ק"ו  לו,  נתנו  לא  מיוחסת, 

  מיוחסת?יותר ייתנו לו אישה 

חנניהו בן  יהושע  רבי  עשה  פעולה, מה  ע"י  להם  ענה  הוא  לקח    ? 

זה לא נכנס, ואז  ו  מסמר וניסה להכניסו בחלק התחתון של הגדר,

ואז   ם שיש נקב בגדר,מקוביותר גבוה,    מקוםשלו לת היד  הרים א

נכנס. כן  להם  בזהו  המסמר  ענה  אדם,על    הוא  זה    ,כלומר  אותו 

הנשים הפשוטות לו את  נתנו  יכול   ,שלא  זה לא אומר שהוא לא 

טובהלהשיג   יותר  היו    הקודמותפשוט  שאלא    ,ישה   מהמזל לא 

יכול   , במקום יותר גבוה  לפעמים אפי'אבל    ,לכן לא נתנו לו ו  ,שלו

   את בת מזלו המיועדת לו משורש נשמתו.הוא ימצא  םלהיות שש

קורה ולפעמים    ,בשידוכיםהרבה  שנמצא    מי לכל  טובה    חיזוקוזה  

מה   :אומרו  ,נשבר  ואה, ומקבל תשובה שליליתהוא  נפגש,    שאחר

 נתפשרנעשה   מהטוב   אמרו לי לא,הפשוטות אלה  אפילו לעשות,  

יותר פשוטה,עוד    פשנח  ,עוד  מתחיל ו  וכו',גרושה  או    יותר  הוא 

נכון,  וזה    .להתייאש  דווקא  שלך  מזל  השבת    תכןי   כילא  היא 

   .עד עכשיובמקום יותר גבוה מכל אלו שנפגשת 

 

 כשמתקן תיקון הכללי ביסוד, מתקן את כל העוונות שבמלכות 

האשה   לנמשל,  ונחזור  המלכותל  מרמזתכג.  ינה  השכ  -  ספירת 

נמצאים  הקדושה  ושם  השס,  לא תעשה  "הכל  כנגד  מצוות  , שהם 

באדם שיש  גידין  חוטאו  .שס"ה  כביכולכשאדם  האלה דבגי   ,    , ין 

ח"ו בהם  נותן  זה    נדה,  דם  הוא  לשכ  נעשהוע"י  איך  ו  .נהיפירוד 

לעלות יותר   -הדרך היא    ידה?במצב נהשכינה שהיא  את    מתקנים

ש   .למעלה בשככלומר,  המפסשהיא  נה  י אם  לא לירת  אתה  כות 

  , ושם תתקן  היסודשהיא    -שמעליה   הספירלתעלה  אז   ,יכול לתקן

הכשתתקן  ו יתוקןאת  הכל  אז  נקרא ו  .יסוד  ביסוד  התיקון  לכן 

 ה.טללי', כי התיקון שם מתקן את כל החטאים שלמ'תיקון הכ

 הויכוח של רבינו עם היצר הרע 

שהוא היה קטן הוא רב עם כ  ,עצמו סיפרב  רבינומעשה שיה  הכד.  

תשמע אני מוכן לוותר לך '  :רבינולאמר    היצה"ר  .שלו  רעה  היצר

כבוד,   ,לא תאוות אכילה  ,נהיש  תאוות  לך  היהילא    ,ותתאובכל ה

רק ואתה  וכו',  ממון  ב  כעס  לי  ניאוף,   כלליתה   תאווהתוותר   של 

  מוכן לוותר   אני"  :לו  ענה  רבינואז  ו  בזה.   מדי צדיקיותר  אל תהיה  ו

 , דבר אחד אני לא אוותר לך בחיים  התאוות שאמרת,  לך על כל

   פגם הברית. כלליתתאווה ה וזה הפגם של 

כב,כתוב   "כה(  )איוב  לָךְ :  תּוֹעָפוֹת  ף  סֶׁ וְכֶׁ יךָ  צָרֶׁ בְּ י  דַּ ַ ש  ם שֵ   -"  וְהָיָה 

י ' דַּ ַ הב  ',ש  קודשרזה  יךָ '  .ית  צָרֶׁ הגיה זה    -'בְּ הצריםדכל   ' אפי  ,ים 

לבנונית   להכניס  אפשר  שאי  צריםמבמקומות  שהגידים  גם    ,רוב 

ל שהבחינה    כמו  .איםחטמות המידאר את  טהונית וילבנשם ייכנס  

כשאתה זוכה   ,שמתהפכת מאדום ללבן  ,ביוה"כ  'של זהורית   ןלשו'

י  "ל דַּ ַ ש  יךָ וְהָיָה  צָרֶׁ וכנ"ל  -  "בְּ הגידים  להמשך    ,תניקון  זוכה  אתה 

ף תּוֹעָפוֹת לָךְ "  הפסוק: סֶׁ זה ו  בלי טורח.  פרנסה בשפע  ויש לך  –"  וְכֶׁ

בלי   בשפע  לפרנסה  זוכה  ולכןחטורשאדם  זכה    ,  שהוא  סימן  זה 

זה לא להתחיל לתקן    ,עיקר העבודה שלנו עכשיו  .לתיקון הברית

וכל מה שאנחנו לא בסדר,ש  חטאיםאת כל ה יודע   עשינו,  כי מי 

לנו יש  דברים  ש  .כמה  אחד  דבר  יש  צריכים  אותאבל  אנחנו  ו 

  . לכמילא יתוקן ה ממבטיח לנו ש רבינו אותו,ואם נתקן  ,לתקן

 ת בגדי לבןענין לביש

הרבה   תורה,אומר    רבינוכשכה.   הרבה  בשביל  אותה  אומר  הוא 

הזאת   התורה  ואת  תשנאמרה  עניינים  היתה    ,קס"ובשבועות  זו 

ראשונה   לבןלבש    רבינושפעם  שום   רבינו  .בגדי  עושה  היה  לא 

אף  את    הקשלו. הוא לא היה מח  הסוד  יודעהיה  שהוא    דבר לפני

אם אני    -אצל רבינו    .ם טובאת הסבא שלו הבעל שלא  גם    ,אחד

אז אני ישאיר אותם על    ,בגדי לבןל  ש  ענין זה    העדיין לא יודע מ

עד שנשיג את    ,משיך ללבוש את הבגדים הרגיליםיאני    המתלה, 

  .לבן יבגדל שואת המעלה  עניןה

לבן   סודה בגדי  הכלליזה    ,של  ה  ,תיקון  את  של   בגדים לתקן 

על כמה תיקונים בתורה כ"ט  מדבר    נורבי  כתמים.נה מכל ה יהשכ

הבגדים  .כלליים של  הכללי  התיקון  לבנים.   הוא  ?מהו  בגדים 

בליקוטי   בינורגדים שלמים ונקיים, כמו שכתב  יהיו הבובכלל זה ש

 רבב. ונקיים בלי    םלמישצריך להיות בגדים  ש   ,ז"ורה קכ הר"ן תמו

ות את קאני לא יכול לח"  :אמרו  ,שיחה נפלאהר  מספעם    רבי נתן

 ". אפילו מוץ לא היה נדבק בנעליים שלו  רבינו, אצל  רבינורבים  

כמו   לא  הרצפה  היוםזה  על  הולכים  כביש או    ב"ה,  שאנחנו 

על    אאל  אספלט, הולכים  והיו  כך  היה    רבינו   ,בוץחול  נקי כל 
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שום   ו שגם בחיצוניות לא היה נדבק בשלו, עד כדי כך  בפנימיות  

כל הזמן היה  ו   ',וסט ה'ה  מחלתלו    היהלפני פטירתו    רבינו  .לכלוך

הוא היה לבוש   ,מהפה  דם  לו  וצאהיה י  ביום האחרון שלוו  ,משתעל

קטנה של דם על נקודה    ואז ניטף  ,לחלוטין  נקי  דבגבבזמן פטירתו  

השרוול סימן  ו  ,קצה  הוא  הכוחות  לנקותלבשארית  נתן  את   רבי 

 רבינו  ,נקודת דם בבגד שלי  עם  טר מהעולםפיאני יכול לה  הבגד,

  .הסוף הסוף קדוש ונקי וטהור עד

 לי של הדיבור ים הוא תיקון הכלשבח הצדיק

הדיבורכו.   של  הכללי  אומר  התיקון  הצדיקיםשזה    רבינו,   . שבח 

הזאת   יושבים   ,התחזקל  יכוליםו  צריכים  אנחנוובנקודה  כולנו 

, ואתה רוצה לדבר איתם דברים הילדיםו  האשה  עםבשולחן שבת  

תעשה ומה  יפעלו,  שלך  שהדברים  סיפורי  ת  ?טובים,  להם  ספר 

יכי  .צדיקים אחד  שבת  יסיפורכמה  לעצמו    ןכל  לפני    , צדיקים 

יש השם  סיפורי ש  יםבספר  מלאים  ספריותו דפים  מהיום    וברוך  ל 

, על רבינועל    תספר  פעם  ,הבעל שם טוב  ר עלתספ  פעם  .צדיקים

מברדיטשוב יצחק  לוי  מליז'נסקעל    ,רבי  אלימלך  הבן   ,רבי  על 

, החפץ חיים, הבבא אעל הגאון מווילנ  ,החת"ם סופר  עלאיש חי,  

מרן    סאלי, עובדיהעל  צדיקים  יוסף,  הרב  לנו  חסר  שאפשר   ,לא 

   דיבור.זה תיקון הכללי של הו .סיפורי צדיקיםמהם ספר ל

 ים ה השייך לתורה דידן בענין שבח הצדיקהמעש

כ' )  ן"רהפר בחיי מוומסכז.   הזאת  (אות  היה   , המעשה שהיה בתורה 

הוא   נקסישירים של ברסלב קראו לו משה חהע  רבינומאנשי    איש

 ,יה להם איזה טענות עליוהו  ,הרוסי  לצבא   קמחכמות של    עמידה

ה לסכ שורצו  נפשות  אותו  ןרים  וסכנת  ממון  רצה   .בסכנת  והוא 

  וכשהוא   .יתנו העשה בדיוק כמו התנאים שהם    הואלהסביר להם ש

התורה הזאת    :אמר  הוא  "ו,בשבועות תקס  ת התורה הזאתא  שמע

. שלי  ו את הדבריםאני צריך לדבר ושיישמעש  ,זה כל הסיפור שלי

  , באוקראינה(יפה  )עיר  ה  ירסלב לויניצכל הדרך מבו   ,שהוא עשה  מה ה  זו

 אהביו   כמה יהודים,אסף    הוא  גיע,מקום שהוא ה  בכל  ,נסעשהוא  כ

 םוהתחיל לספר להם סיפורי  ,שישבו איתוכדי    וכיבודקצת משקה  

הדרך  העש  ככה  ו  נו,מרבי לוי  אשהו  עדכל  הוא שם  ו  ניציה,הגיע 

ה את  דיבורים,  ,ריםשפגש  כמה  איתם  את  ו  ודיבר  קיבלו  מיד 

ראה  דבריו, ה  והוא  איך  הדיבור של    עניןבחוש  הכללי של  תיקון 

  .פועל -הצדיקים  חע"י שב

זה בא   ,הגיעהוא  שהוא הגיע למה ש  אמר על עצמו שכל מה  רבינו

גדל בבית של הבעל שם טוב הקדוש    רבינושהרי    .צדיקים  וריפיסמ

  הבעש"ט כל פעם בבית    מתוועדיםהיו    שיעור שעבר  נווכמו שספר

היה שומע   רבינווכש  .דיקיםצ  ירומספרים סיפ  היוו  ם,היו באים לש

האלה הדיבורים  אגיע    ,את  אני  מתי  אומר  האלה  להיה  דיבורים 

כן לעשות   גם  אצליח  ויעקב   אבותימעשה  כושאני  יצחק  אברהם 

   .שומע את הסיפורים האלה מהם אניכל הצדיקים האלה שו

 תו של רבינולמשוך רפואה על ידי תור 

הבת שלמישהו    תקס"ו   שבועות  חג  באותוכח.   את  שהיה   והביא 

 רבינוו  .גם כן יין  איתוהוא הביא  , ות הנפילה השם ישמורמחל  לה

הזאת   רפואה שלבתורה  לה  הספרים    .מהימשך  יש   הדפסנושבין 

רפואותמלוק  שבו  ',רפואות   'ליקוטיספר   מחלה  טים  כל  וכל    על 

של    את  בעיה, הדיבורים  הזה  בירשל  ו  רבינוכל  הנושא  על    . נתן 

כי התורה עצמה  והענין בזה, מלבד העצות שכתובות שם למעשה,  

ות  בחי מוהר"ן )א  .את הרפואה  הביאיש בה את הכוח ל  רבינושל  

זה ו  ,יבלת על העין  הגדל  רבינושל    תפעם אחת לבמסופר שכ"ה(  

  והיא יכלה להתעוור מזה ח"ו,   ,סה את האישוןיעד שזה כ  גדל וגדל

בליקוטי  אמר תורה מה עשה?ובת שלו ה לש את המצב רבינוראה 

ס"ב(  מוהר"ן הזוהר    :)תורה  מאמר  ת  י דלא  שפירת  מתאעולי"על 

את  ו  עיינין". סיים  שלוהתורהכשהוא  הבת  ל  ,התרפאה  ,  ה ירדה 

  , ןנת  סיפר את זה לרבי   רבינוו  כאילו לא היתה בכלל.  יבלתכל ה

  ו.של  תרפואה לבלהביא תורה אמירת ה על ידי פעלא ו שהאיך 

 הסגולה הזאת של הרפואה על ידי התורה של רבינוראינו את זה  ו

אפילו בדבר   ,המחלה הנוראה  לגבייספר משהו  ני  וא  ,כמה פעמים

כ ייאוש  אחר  א   הר"ןמו  ליקוטיללמוד    והוא  מעט,שהיה    ' תורה 

כך  ,השניבחלק   שלאת    ואחר  תפילות  )ח"ב תורה    הליקוטי  זו 

של   רציימ  בתורהשם    רבינו  .א'(תפילה   הציוד  כל  את  בדיוק 

הקשה הזאת  לומד  שאדם  כו  .המחלה  התורה  הליקוטי עם  את 

הפירוש שלנו בו  ,תפילות )כמוח  פירוש,  עם  אותה  לומד  אם  פרט 

ומתפלל   ,המהלך של התורהאת  היטב    שמבין  'עוטה אור'( ובאופן

על ות מועלפעול ישבעז"ה    יוכל  .וכנ"ל  רבי נתןל  את התפילה ש

   הקדוש. רבינו תורתו שלע"י   ,טבעה

בא   נורבי זה שכי    .ממשיך הלאהלו  והכוח ש   ,כוח עצום  רבינו ליש  

לפומס משך  נתן,  רביר  של  איך  רפואהלבת  ש  ,ו  בשביל  רבי זה 

זהיעביר    ןנת  עולם  את  ה   ,לדורות   ו וז  .הזאתוהנקודה    סיפוראת 

ה של  שאדם    ',רפואות   'ליקוטיספר  המטרה  ודבר  דבר  כל  שעל 

צראם    בספר,  ילמד  ,צריך לעיניים  יךאדם  כל   רפואה  את  ילמד 

עיניים  עניןעל    ליקוטיםה דבר.רפואת  בכל  וכן  הדיבורו  ,   מתוך 

 . אמן ואמן .אפשר למשוך רפואה, רבינול ש בעצמו
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